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Tanulmanyomban a jelenlegi jdrvanyhelyzetnek az egészségligyi ellatérend-
szerre gyakorolt hatdsat kivanom feltarni. Ennek érdekében bemutatdsra
kerll a jarvanyhelyzet esetében irdanyadd jogszabalyi kornyezet, illetve a
jarvanyhelyzettel 6sszefliggésben azok az intézkedések, amelyek érintik az
egészségligyi ellatérendszert. Ugy gondolom a XXI. szdzadban, valamint az
ezt kovetd szazadokban is egyre inkabb fontos lesz a felbukkand jarvanyok-
nak a kezelése, amelyekre minden orszagnak megfelel6 valaszt kell tudnia
adni. A jarvanyhelyzetek hatékony és megfelel6 kezelése az egész tarsadalom
érdeke. Fontosak a kozegészségligyi szempontok, és minden orszag fokozott
szerepvallaldsa a jarvanyok elleni kiizdelemben. A XXI. szdzadban az allamnak
tovabbra is feladatanak kell tekintenie, hogy a jarvanyok elleni kiizdelemhez a
szlikséges anyagi er6forrasokat biztositsa. Az egészséglgyi ellatérendszernek
alkalmasnak kell lennie arra, hogy mind a kozegészségligyi, jarvanyligyi szem-
pontok kezelésének, mind az altaldnos betegellatasnak eleget tudjon tenni.

1. Bevezetés

Ajarvanyhelyzet kezelése az egészségligyi szolgaltatasok nyujtasanak egészére
kihatassal van. Az egészségligyrél sz6l6 1997. évi CLIV. térvény (a tovabbi-
akban: Eltv.) az alapelvei kozott rogziti, hogy az egészségligyi szolgaltatdsok
és intézkedések soran biztositani kell a betegek jogainak védelmét. A beteg
személyes szabadsdga és Onrendelkezési joga kizardlag az egészségi allapota
altal indokolt, az Elitv.-ben meghatdrozott esetekben és médon korlatozha-
td.! Az Elitv. céljai tekintetében kimondasra keriil, hogy hozza kell jarulnia a
tdrsadalom tagjai esélyegyenl@ségének megteremtéséhez az egészségligyi
szolgaltatdsokhoz valé hozzaférésiik soran,? valamint meg kell teremteni
annak feltételeit, hogy minden beteg megérizhesse emberi méltdsagat és
Onazonossagat, onrendelkezési és minden egyéb joga csorbitatlan maradjon.?
Ebbdl a jogszabalyi rendelkezésbdl lathatd, hogy a betegeket azonos mddon

1 Azegészségligyrdl szold 1997. évi CLIV. torvény (a tovabbiakban: Elitv.) 2. § (1) bekezdés.
2 EQtv. 1. § b) pont.
3 Eitv. 1. §c) pont.
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kell egészségligyi ellatasban részesiteni, és nem lehet kozottik kilonbséget
tenni az alapjan, hogy mi az egészségligyi szolgaltatasra valé jogosultsaguk
jogalapja. Az Elitv. rendelkezéseit alkalmazni kell minden Magyarorszag teriile-
tén tartozkodo természetes személyre.* Kilondsen most a jarvanyhelyzetben
hangsulyozni sziikséges, hogy az egyénnek, illet6leg betegnek is van szerepe,
felelGssége az egészségi helyzetével Osszefliggésben, igy az egészségliggyel
kapcsolatos tarsadalmi kotelezettségek az egyén sajat és kornyezete egészségi
allapotaért viselt felelGsségével egyiitt biztositjdk a lakossag egészségének
védelmét és egészségi allapotanak javitasat.> Kilonosen is fontos ennek a
rendelkezésnek a megtartasa jarvanyhelyzet esetén, tehat, hogy az egyén,
illet6leg beteg, amennyiben virusos megbetegedés tlinetei jelentkeznek nala,
vagy alapos okkal feltételezhetd, hogy olyan csoportban vett részt, ahol a virus
megjelent, Ugy a lehetd legrovidebb idén beliil vizsgaltassa ki magat, illet6leg
lehetdség szerint ne menjen kdzosségbe, amig az egészségligyi allapota nem
tisztdzddik. Szintén alatamasztja a kotelez6 maszkviselés sziikségességét,
illetve mas egyéni védGeszkozok, igy a rendszeres kézmosas sziikségességét,
amelyre minden egyénnek figyelnie sziikséges. Ehhez szorosan kapcsolddik
az az elGiras is, miszerint mindenki koteles tiszteletben tartani masok jogait
egészséglik fejlesztéséhez, védelméhez, a betegségek megel6zéséhez, a gyo-
gyuldshoz és az orvosi rehabilitaciohoz.® Az Eitv. kimondja, hogy mindenkinek
joga van olyan ismeretek megszerzéséhez, amelyek lehetévé teszik szdamara
az egészsége védelmével és fejlesztésével kapcsolatos lehetdségek megis-
merését, valamint megfelel6 tdjékoztatdson alapuld dontését az egészséggel
kapcsolatos kérdésekben.” Fontos tehat, hogy az egyén is informalddjon a
szamara rendelkezésre all6 egészségiigyi lehetbségekrdl. Szintén mindenki-
nek joga van ahhoz, hogy tdjékoztatast kapjon az egészségligyi szolgaltatok
altal nyujtott egészségiigyi ellatdsok jellemzGirél, azok elérhet6ségérdl és
az igénybevétel rendjérdl, tovabba a betegeket megilleté jogokrdl és azok
érvényesithet6ségérdl.t A jarvanyhelyzetben is tudnia kell az egyénnek, a
betegnek, hogy kihez fordulhat, ha esetlegesen panaszai lennének, milyen
eljarasrendben, hogyan torténik meg a kivizsgdlasa. Sajat egészségi allapo-
tdért a t6le elvarhatd modon felel6sséggel kell tartoznia az egyénnek,® tehat
maga is hozzdjarulhat az egészségligyi kezelésének sikerességéhez azzal, hogy

Eltv. 4. § (1) bekezdés a) pont.
Eltv. 5. § (1) bekezdés.
Eltv. 5. § (2) bekezdés.
Eltv. 5. § (3) bekezdés a) pont.
Eltv. 5. § (3) bekezdés b) pont.
Eltv. 5. § (3) bekezdés c) pont.
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milyen életmddot folytat, illet6leg mennyiben figyel az altaldnos egészségi
allapotara. Az egyénnek kotelessége tartdzkodni minden olyan magatartas-
tél és tevékenységtdl, amely a tarsadalmilag elfogadhatd kockazati szinten
felll, kdztudottan masok egészségét veszélyezteti.! Az is kotelessége — a téle
elvarhatd médon —, hogy adott esetben segitséget nyujtson, és a tudomasa
szerint arra illetékes egészségligyi szolgaltatét értesitse, amennyiben siirg6s
sziikség vagy veszélyeztet6 allapot fennallasat észleli, illetve arrdl tudomast
szerez.!! Abban az esetben tehat, ha példaul felmeril a virusos megbetegedés
lehetGsége az egyén kornyezetében, akkor az ezzel kapcsolatos szikséges
intézkedéseket meg kell tennie.

A jarvanyhelyzettel 6sszefliggésben ki kell emelni, hogy a fert6z6 betegségek
megel6zése a védGoltasokon és az egyéb megel6zést szolgdld kezeléseken,
a jarvanyugyi érdekbdl végzett szlir6vizsgalatokon, az altalanos jarvanylgyi
feladatok teljesitésén, az egyéni védbeszkozok alkalmazasan, valamint az
egészségkultura kialakitasan alapul.!? Ezekre az intézkedésekre kilon-kilon
is ki fogok térni a tanulmanyom kovetkez6 részében, de azt mar itt sziikséges-
nek tartom hangsulyozni, hogy a jarvanyhelyzet kezelésével 6sszefliggésben
napjainkra egyértelmden lathatdova valt, hogy az egészségkulturanak nagyon
fontos szerepe van a jarvanyok elleni kiizdelemben. Az egyéni felelGsség és
szabalykovetés sziikséges ahhoz, hogy a fert6zés keretek kdzé legyen szorithato.

A jarvanyok elleni kiizdelem a jelenlegi egyészségligyi ellatérendszer ke-
retében valdsul meg. A betegellatds soran a népegészségligyi célokra, igy a
jarvanyigyi feladatok ellatasara is figyelemmel kell lenni. Lehet6ség szerint
a szikséges kapacitasokat biztositani sziikséges, és fokozatosan fejleszteni
szikséges az ellatas szinvonalat, ugyanakkor ennek kereteit a mindenkori
tarsadalmi és gazdasagi er6forrasokra tekintettel kell megvaldsitani.

2. Ajarvanyhelyzet kezelésének kérdései az egészségiigyi ellatérendszerben

Magyarorszagon az egészségligyi ellatdrendszer komoly kihivasokkal kerdlt
szembe a 2020-as évben, mert megjelent egy olyan jarvanyhelyzet, amelyre
a kordbbi évtizedekben nem volt példa. Az egészségligyi elldtérendszernek
erre a kihivasra megfelel6 valaszt kell, illetve kellett adnia. Annak érdekében,
hogy az elmult idGszak torténéseit elemezni tudjuk, fontos, hogy tisztaban
legylink azokkal a szabdalyozdkkal, amelyeknek a miikodtetése és alkalmazasa

10 Edtv. 5. § (3) bekezdés d) pont.
11 Edtv. 5. § (3) bekezdés e) pont.
12 Edtv. 80. § a) — e) pontok.
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révén képessé valunk arra, hogy a jarvanylgyi helyzetet megfelelGen kezelni
tudjuk az egészségligyi ellatorendszerben. Az el6z6ekben felvazolasra keriilt a
magyar egészségligyi ellatorendszer miikodésének rendszere és szabalyozasi
kornyezete, most pedig a konkrét jarvanyiigyi intézkedések bemutatasara kerdl
sor. A jarvanyligyi tevékenység célja a fert6z6 megbetegedések, a jarvanyok
megel6zése és lekiizdése, valamint az emberi szervezet fert6z6 betegségekkel
szembeni ellendlloképességének fokozasa.®® A jarvanyok esetén az egészség-
Ugyi ellatorendszernek képesnek kell lennie arra, hogy az érkezd betegeket
megfelel6 kezelésben részesitsék. A jarvanyligyi feladatok érdekében az
egészségligyi allamigazgatasi szerv az egyén személyes szabadsaghoz vald
jogainak gyakorldsat az Elitv. szerint korlatozhatja, a betegek jogait az Elitv.-ben
foglaltak szerint korlatozhatja, a természetes és jogi személyeket, tovabba a
jogi személyiséggel nem rendelkez szervezeteket az Elitv.-ben meghatarozott
intézkedések tlirésére, illetve megtételére kotelezheti, illet6leg a kotelezé
jarvanyigyi intézkedést foganatositd egészségligyi szolgaltaté a betegek jo-
gait az EGtv-ben torvényben foglaltak szerint korlatozhatja.' Lathatod, hogy a
jarvanyok lekiizdése, kezelése érdekében a betegjogokat a kozosség védelme
mogé kell helyezni, hiszen az egészséges, még nem megbetegedetteket védeni
sziikséges, ezdltal azt is biztositani lehet, hogy akiknek viszont szlikséges van
az egészségligyi beavatkozasra azok részesliilni is tudjanak ebben. Ha nem
lenne szempont a kozosség védelme, igy a megel6zés, akkor elGallhatna egy
olyan helyzet, amelyben a tulterhelt egészségligyi elldtdrendszer mar nem
tudja megfeleld ellatasban részesiteni a betegeket.

A jarvanylgyi intézkedések esetében fontos szerepe van a védGoltdsok-
nak. A véddoltas célja a fert6z6 betegségekkel szembeni aktiv, illetve passziv
védettség kialakitasa.’® A miniszter rendeletben hatarozza meg azokat a fer-
t6z6 betegségeket, amelyek esetében életkorhoz kototten, megbetegedési
veszély esetén, illet6leg kiilfoldre torténd kiutazas esetén a kiutazd koltségén
kotelezd véddoltas elrendelésének van helye.'® Arra is van lehetGség, hogy a
miniszter egyes munkakorokben valo foglalkoztatas feltételeként a munkal-
tatd koltségére véddboltasi kotelezettséget irjon eld. A jelenlegi COVID-19Y

13 Eltv. 56. § (1) bekezdés.

14 Eltv. 56. § (2) bekezdés a) — b) pontok.

15 Edtv. 57. § (1) bekezdés.

16 Eltv. 57. § (2) bekezdés a) — c) pontok.

17 Az elnevezés ,sulyos akut léguti tlinetegyiittest okozé koronavirus 2” (SARS_CoV-2), az
altala okozott megbetegedés pedig , koronavirus-betegség 2019” (coronavirus disease
2019), melynek réviditett valtozata a COVID-19. lasd: https://www.nnk.gov.hu/attachments/
article/567/Aktualiz%C3%A11t%20elj%C3%A1r%C3%A1srend%2011.07.pdf (2021. 03. 05.)
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virushelyzetben ezek a rendelkezések komoly jelentGséggel birnak, hiszen a
kozosség védelme, a munkavallalék egészségének megdvasa ezt indokolttd
teszi. A munka torvénykonyvérél szold 2012. évi l. torvény (a tovabbiakban:
Mt.) is kimondja, hogy a munkaltatonak biztositania kell az egészséget nem
veszélyeztet§ és biztonsagos munkavégzés kovetelményeit.'® Védboltas kiza-
rolag az egészségligyi dllamigazgatasi szerv dltal engedélyezett oltéanyaggal
és az engedélyezé okiratban szereplG céllal és feltételekkel végezhetd.'° Nem
ellen6rzott és engedélyezett védGoltas nem keriilhet hivatalosan beadasra,
ez egyben garanciat is jelent arra nézve, hogy azok a védGoltasok, amelye-
ket az egészségligyi dllamigazgatasi szerv engedélyezett, azok beadhatdk, és
biztonsagosak. Kérdésként meriil fel, hogy kotelez6vé tehet6-e a COVID-19
elleni védGoltas, elvarhatd-e az egyéntdl, hogy be kelljen oltania magat. Azt
gondolom, a jelenlegi helyzetben ezt nem lehet kotelezévé tenni, az egyén
dontésén kell mualjon az, hogy igénybe veszi-e a rendelkezésre allé védboltast,
vagy sem. Amennyiben a jogalkotd mégis a kotelez6 jelleg mellett dontene,
ugy ez tovabbi kérdéseket vethet fel, amelyre valaszt kell tudni adni. Ebben az
esetben felmerilhet, hogy ha a COVID-19 elleni véd&oltas kotelezd lenne, akkor
a szezonalis influenzak elleni véd&oltas miért nem az. Tobb tovabbi virusferts-
zés esetén is felmerilhetne ugyanez a kérdés. Szintén fontos szempont lenne
ebben az esetben a felelGsség kérdéskore. Ha egy védGoltas kotelezd, akkor
abban az esetben, ha a beoltottnal jelentkeznek a mellékhatasok, amelyek
egészségligyi kovetkezményekkel is jarnak a beoltott vonatkozasaban, ugy
ennek ellentételezése, kartéritési/kartalanitasi feleldssége azt kell terhelje,
aki elrendelte az igénybevételt, tekintettel arra is, hogy a beteg egészségligyi
ellatas igénybevételének jogosultsaga, vagyis, hogy egy ellatast igénybe kivan-e
venni, vagy sem ebben az esetben korlatozva lenne az allam részérdl. Szintén
felmeril ebben az esetben, hogy a szezonalis influenzajarvany esetében,
amelyre van védG&oltds, és amely szintén okozhat haldlt is, lehet-e analdog mo-
don alkalmazni a kotelezé jelleg meghatarozasat, ha pedig nem, akkor miben
tér el a két virusos megbetegedés elleni fellépés. A COVID-19 elleni védGoltas
esetében megfogalmazddnak olyan alldaspontok is, amely szerint bizonyos
kedvezmények illetnék meg azokat, akik beoltatjak magukat a COVID-19 virus
ellen. Ez is szdmos betegjogi kérdést vett fel. igy felmeriil az, hogy érheti-e
azért hatrany az egyént, mert egy adott egészségiigyi ellatast visszautasit.
Ebben az esetben az egészségligyi ellatashoz vald jog gyakorldsa jelentGsen

18 A munka torvénykonyvérél szolo 2012. évi l. torvény (a tovabbiakban: Mt. 51. § (4)
bekezdés.
19 Eltv. 57. § (6) bekezdés.
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sériilhetne, valdjaban a beteg a jogainak gyakorldsa miatt hatranyosabb
helyzetbe keriilhetne azokhoz képest, akik beoltottak magukat. Alldspontom
szerint ez nem lehet elfogadhatd a jelenlegi szabdlyozas alapjan. Az egyének
kozott betegjogi szempontbdl az Eltv. rendelkezései alapjan levezetve nem
lehet kiilonbséget tenni az alapjan, hogy beoltottak-e magukat, vagy sem. Az
Elitv. kimondja azt is, hogy az egészségligyi szolgaltatasok igénybevétele soran
érvényesllnie kell az esélyegyenl&ségnek.?° Amig azonban csak korlatozott
mértékben all rendelkezésre a védboltds, és az egyénen kivilallé korilmé-
nyek befolyasoljak azt, hogy mikor tudja megkapni, addig ugy gondolom nem
érheti hatrany azért, mert még nincs beoltva.

A jarvanylgyi érdekbdl végzett szlirGvizsgalat célja a fert6z6 megbete-
gedések korai felismerése, azok forrasainak felkutatdsa, valamint a fert6zés
veszélyének elharitasa.?! A miniszter rendeletben hatdrozza meg azokat a
fert6z6 betegségeket, amelyek megel6zése érdekében az egészségiigyi al-
lamigazgatasi szerv a lakossag egészének, a lakossag egyes csoportjainak, egy
meghatarozott terilet lakossdaganak, munkahelyi, csaldd vagy mas kozosség
tagjainak, kulfoldrél érkezé személyeknek, fert6z6 beteggel vagy fert6zot-
tekkel érintkezett személyeknek kotelezd szlrévizsgalatat rendelheti el.?2 Azt
gondolom ez mindenképpen fontos rendelkezés a jelenlegi virushelyzetben,
a lakossag egészének megdvasa érdekében. Alldspontom szerint a COVID-19
esetében a szlirévizsgalatokat a legszélesebb korre kellene kiterjeszteni, akar
a teljes lakossag szlirése is indokolt lehetne, ezéltal a virus terjedése is loka-
lizdlhatd lenne. Kotelezd ugyanakkor a jarvanyligyi érdekbdl végzett mikro-
bioldgia szlir6vizsgdlat az egészségligyi ellatorendszerben és a tartds dpolasi
és gondozasi intézményekben ellatott/gondozott vagy dolgozd, tiinetmentes,
szoros kontaktoknal.? A fert6z6 betegeket, illetve a fert6z6 betegségre gyanus
személyeket a fert6z6 betegek nyilvantartasaba elektronikusan (on-line) vagy
papir alapon kell bejelenteni.?* A fert6z6 betegek bejelentésére, nyilvantar-
tdsdra és az ehhez kapcsolédd adatkezelésre vonatkozé szabalyokat kiilon
torvény tartalmazza.?® A COVID-19 fert6zéssel kapcsolatos esetek jelentésé-

20 EQtv. 2. § (2) bekezdés.

21 EQtv. 59. § (1) bekezdés.

22 EQtv. 59. § (2) bekezdés a) — f) pontok.

23 Nemzeti Népegészségligyi Kozpont. Eljarasrend a 2020. évben azonositott Uj koronavirus-
sal kapcsolatban (kovetend§ jarvanyligyi és infekcidkontroll szabalyok) 2020. november
7. 8. (a tovabbiakban: NNK Eljarasrend, 2020.) https://www.nnk.gov.hu/attachments/
article/567/Aktualiz%C3%A11t%20elj%C3%A1r%C3%A1srend%2011.07.pdf (2021. 01.
10.)

24 Eltv. 61. § (1) bekezdés.

25 Eltv. 61. § (2) bekezdés.
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re a betegségek nemzetkozi osztalyozasara szolgdld (BNO) kddrendszerben
foglaltak szerinti kodok alkalmazanddk.®

Aki sajat magdan vagy a gondozasaban all6 személyen fert6z6 betegség
tlneteit észleli, vagy erre utalé gyanuja van, koteles orvosi vizsgalatot kez-
deményezni.?” Akit az orvos fert6z46 betegség gyanuja miatt orvosi vizsgalatra
berendelt, koteles a vizsgalaton megjelenni, amennyiben a betegsége miatt a
vizsgalaton nem tud megjelenni, a tartdzkodasi helyén a vizsgalatnak aldvetni
magat, a sziikséges laboratoriumi vizsgalatokhoz vizsgalati anyagot szolgal-
tatni, illetve azok vételét lehet6vé tenni, a gydgykezelésnek magat aldvetni,
ideértve a megel6z6 gyogyszeres kezelést is, illet6leg az orvosi utasitasokat
megtartani.?® A miniszter rendeletében egyes fert6z6 megbetegedések
esetére, a fert6zés terjedésének megakadalyozasa céljabdl elrendelheti a
fert6zott személynek a fert6zés jellege szerinti egészségligyi intézményben
torténd kotelezd gondozasba vételét, és rendszeres orvosi ellendrzését.?® A
fert6z6képesség tartamara a betegséget észlel6 orvos a fert6z6 beteg elki-
[Onitése irant intézkedik.*°

A betegellato (haziorvos, vagy jard/fekvibeteg-ellatd) 24 éran belil jelenteni
koteles a COVID-19 fertGzésre gyanus, vagy pozitiv laboreredménnyel jelentkezé
személy adatait a Nemzeti Népegészségligyi Kozpont (a tovabbiakban: NNK) altal
mdkodtetett Orszagos Szakmai Informdcios Rendszer (a tovabbiakban: OSZIR)
Jarvanylgyi Szakrendszer Fert6zGbeteg-jelentd alrendszerébe.?! A miniszter ren-
deletében meghatarozott fert6z6 betegségben szenvedd személyt otthondban,
tartdzkodasi helyén vagy fekvébeteg-gydgyintézet fert6z6 osztalyan, illetve kijelolt
gyogyintézetben kell elkiiloniteni. Egyes —a miniszter rendeletében meghatarozott
—fert6z6 betegségekben szenvedd személyt kizardlag fekvibeteg-gyogyintézet
fert6z6 osztalyan, illetve kijelolt gyogyintézetben kell elkiiloniteni, illetve gydgyke-
zelni.® A gyanus, enyhe tiinetekkel bird beteg otthoni elkiilonitésére az egészségligyi
szolgaltato (alapellatas, jarébeteg szakellatas) utasitasa alapjan kertlhet sor.3® A
fert6z6 beteget otthonaban, illetve tartdzkodasi helyén akkor lehet elkildniteni,

26 Tajékoztatd az egészségligyi szolgaltatok részére a koronavirus (COVID-19) fert6zéssel
kezelt betegek ellatasanak jelentésével kapcsolatosan. Nemzeti Egészségbiztositasi
Alapkezeld. lasd: http://www.neak.gov.hu/felso_menu/szakmai_oldalak/koronavirus_
szakmai_tajekoztatas/koronavirus_kozlemeny_15.html (2021. 01. 11.)

27 Eltv. 62. § (1) bekezdés.

28 Eltv. 62. § (2) bekezdés.

29 Edtv. 62. § (3) bekezdés.

30 Eltv. 63. § (1) bekezdés.

31 NNK Eljarasrend, 2020. 1.

32 Eltv. 63. § (2) bekezdés.

33 NNK Eljarasrend, 2020. 1.
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ha a beteg allapota ezt megengedi, az elkllonités feltételei biztosithatok, és a
beteg, illetve torvényes képviselGje vallalja, hogy az elkiilonités idejére a jarva-
nyligyi rendelkezéseket megtartja.3* Az otthonaban elkiilonitett, enyhe tiineteket
mutato beteg a csaladi kontaktjaitdl elkiilonithet6 ugyanabban az ingatlanban is,
ha ennek feltételei biztosithatdk.* Erre az enyhe tiinetek esetén van lehetség
az irdnyadd szakmai protokoll szerint. Fontos feltétel, hogy a COVID-19 fert6zott
otthondban, vagy a tartdzkodasi helyén elkilonithet6 legyen. A beteg allapotanak
esetleges romlasanak idében valod észlelése érdekében a kockazati csoportba
tartozo betegek egészségligyi helyzetét folyamatosan figyelemmel kell kisérni. A
fekvGbeteg-gydgyintézetbe utalasrol a kezelGorvosnak kell eseti alapon déntenie
ebben az esetben.® A fekvGbeteg-gydgyintézeti elkiilonités esetén a fert6z6 beteg
intézeten bellli szabad mozgasa, valamint kapcsolattartasi joga korlatozhato.?”
Abban az esetben, ha a fert6z6 beteg fekvGbeteg-gydgyintézeti elkilonitésére
vonatkozo kotelezettségének nem tesz eleget, az egészségligyi dllamigazgatasi
szerv kotelezi erre. Az elkiilonitést kimondd hatdrozat — kozegészségligyi vagy
jarvanyugyi okbdl — azonnal végrehajthatdova nyilvanithato.3 Akkor tehat, ha a
beteg allapota miatt indokolt a fekv6beteg-gydgyintézeti ellatas, illet6leg az ott-
honi elkiilonitése nem megoldhatd, Ugy az aktualis beutaldsi rend szerint torténik
a beteg elhelyezése és elkilonitése.*® Az elkiilonitett beteget tajékoztatni kell a
fert6zéssel és a megtartandd dvintézkedésekkel kapcsolatban, valamint arrél
is, hogy indokolatlanul nem hagyhatja el az elkllonit6 kdrtermet. A kdrterembe
pedig csak a betegellatasban részt vevo egészségligyi dolgozok Iéphetnek be, az
egyéb korhazi dolgozdk belépése korlatozott.*® Amennyiben a jarvanylgyi megfi-
gyelésre egészségligyi intézményben, fekvébeteg-gyogyintézetben keril sor, Ggy
biztositani kell, hogy az elhelyezettek egymastdl elkiilonitve, kilon helyiségben
legyenek. Az ellatasukat — beleértve az egészségligyi és az egyéb ellatast is — az
egészséglgyi intézményben dolgozd csak megfeleld védbeszkozben végezheti, és
az érintett személyek kozott a védGeszkozok elGirds szerinti cseréje szilkséges.*

Azt, aki meghatarozott fert6z6 betegségben szenvedd személlyel érintkezett
és feltehet6en maga is a betegség lappangdsi szakaban van, az egészségligyi
allamigazgatasi szerv a miniszter rendeletében meghatarozott fert6z6 betegségek

34 Eltv. 64. § (1) bekezdés a) — c) pontok.
35 NNK Eljarasrend, 2020. 9.

36 NNK Eljarasrend, 2020. 3.

37 Eitv. 64. § (2) bekezdés.

38 Eltv. 64. § (3) bekezdés.

39 NNK Eljarasrend, 2020. 3.

40 NNK Eljarasrend, 2020. 5.

41 NNK Eljarasrend, 2020. 9.
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esetén jarvanyugyi megfigyelés vagy jarvanyugyi zarlat ala kell helyezni.** Ezen
rendelkezés alapjan kontaktszemélynek min&sil azon személy, aki COVID-19
betegségben szenveds személlyel érintkezett, nem mutatja a COVID-19 beteg-
ség tlineteit, és a hatdsag kontaktszeméllyé nyilvanitja.** Az olyan tiinetmentes
személyt, aki COVID-19-et tekintve megerd&sitett beteggel szoros kapcsolatba
keriilt a jelenlegi szakmai protokoll szerint jarvanyigyi megfigyelés ala kell
helyezni a betegségre jellemz6 |3z és léguti tlinetek esetleges megjelenésének
azonnali észlelése esetén. A kerlleti/jarasi hivatal népegészségligyi osztélya a
jarvanylgyi vizsgalat soran megkeresi a megerdésitett esettel kontaktusba kertlt
személyeket, és a megerGsitett COVID-19 beteg tiineteinek fennalldsa idején és
a maximalis el6vigyazatossag érdekében a tiinetek kialakulasat megel6z6 két
napban szoros kapcsolatba keriilt személyeket 10 napig jarvanyligyi megfigyelés
ala kell helyezni. A szoros kontaktok otthonukban keriilnek jarvanylgyi megfi-
gyelés ald, amennyiben erre lehetdség van. Fontos, hogy ennek végrehajtasa ugy
torténjen, hogy biztosithatd legyen a fert6zés tovabbi terjedésének megel6zése.*
A jarvanylgyi hatdsag a jarvanylgyi megfigyelést elrendel6 hatarozatdban a
kontaktszemélyt mozgasi szabadsagaban ugy is korlatozhatja, hogy meghataroz
szamara egy lakast, ahhoz tartozo bekeritett helyet vagy egyéb, egészségligyi
intézménynek nem min&sil6 helyet, amelyet a kontaktszemély a jarvanyugyi
megfigyelés id6tartamara fGszabaly szerint nem hagyhat el.** A jarvanylgyi
hatdsdag ezt a korlatozast hatdrozataval megsziinteti, ha a kontaktszemély a
jarvanyugyi megfigyelés id6tartama alatt, 6t napon beliil, legaldbb 48 6ras id6-
kilonbséggel, két alkalommal elvégzett, az egészségligyi szakmai szabalyoknak
megfelel§, molekularis bioldgiai vizsgalat — SARS-CoV-2 PCR teszt —eredményét
tartalmazd okirattal igazolja, hogy a SARS-CoV-2 koronavirus a szervezetében a
vizsgalat idGpontjaban nem volt kimutathatd.* A jarvanylgyi hatdsag jarvanylgyi
megfigyelést elrendeld hatarozata nem lehet akadalya annak, hogy a kontaktsze-
mély az el6z6ekben irt vizsgalatok elvégzése céljabdl és id6tartamara a szamara
meghatarozott lakast, ahhoz tartozo bekeritett helyet vagy egyéb, egészségligyi
intézménynek nem mindsulé helyet elhagyja.*” Az egészségligyi allamigazgatasi

42 Eltv. 65. § (1) bekezdés.

43 A COVID-19 betegséggel 6sszefliggs jarvanyiigyi megfigyelés esetén alkalmazandé egyes
szabalyokrdl sz616 409/2020. (VIII. 30.) Kormanyrendelet 1. §.

44 NNK Eljarasrend, 2020. 9.

45 A COVID-19 betegséggel 6sszefliggs jarvanyiigyi megfigyelés esetén alkalmazandé egyes
szabalyokrdl sz616 409/2020. (VIII. 30.) Kormanyrendelet 2. § (1) bekezdés.

46 A COVID-19 betegséggel 6sszefliggs jarvanyiigyi megfigyelés esetén alkalmazandé egyes
szabalyokrdl sz616 409/2020. (VIII. 30.) Kormanyrendelet 2. § (2) bekezdés.

47 ACOVID-19 betegséggel 6sszefliggd jarvanyiigyi megfigyelés esetén alkalmazandé egyes
szabalyokrdl sz616 409/2020. (VIII. 30.) Kormanyrendelet 2. § (4) bekezdés.
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szerv hatarozata kozegészségligyi vagy jarvanylgyi okbdl azonnal végrehajthatéva
nyilvanithatd.*® A jarvanyugyi megfigyelés ala helyezett személy a megfigyelés
tartama alatt foglalkozasa gyakorlasaban, kapcsolattartdsi jogdban és mozgasi
szabadsagaban korlatozhatd.* A fert6z6 betegség atlagos lappangasi idejének
leteltét kovet6 48 oran beliil meg kell szlintetni a jarvanyligyi megfigyelést,
amennyiben az orvosi vizsgalat eredményeként a fertGzés veszélye kizarhatd.>°
A jarvanylgyi zarlat szigoritott, specialis kovetelményeken alapuléd megfigyelés,
illetve elkiilonités, amelyet e célra kijelolt helyen kell foganatositani.> Abban
az esetben, ha a jarvanyugyi megfigyelés/zarlat alatt a COVID-19 megbetege-
désre jellemz6 klinikai tiinetek jelentkeznek, akkor laboratériumi vizsgalattal
kell igazolni a COVID-19 fert6zést, és a kontakt személyt megerGsitett esetnek
kell tekinteni. A jarvanyugyi megfigyelés/zarlat leteltekor nem sziikséges az in-
tézkedés ald vont személynél laboratdriumi vizsgalatot végezni.> A jarvanyugyi
hatésag meghatarozott orszagokbdl torténd beutazas esetén vagy fertézés vagy
megbetegedés esetén elGirhatja, hogy a jarvanylgyi intézkedés ald vont személy
a szamara meghatarozott lakast, ahhoz tartozé bekeritett helyet vagy egyéb,
egészségligyi intézménynek nem mindsiil6 helyet a hatarozatban meghatarozott
ideig ne hagyja el (a tovabbiakban: hatdsagi hazi karantén).>

A jov6ben a jarvanyok kialakulasara az egészségligynek alaposan fel kell
késziilnie. A modern civilizacié olyan Uj megbetegedésekkel fog a jovében szem-
benézni, amelyekre a sziikséges gydgykezelés nem fog azonnal rendelkezésre
allni. A jovGben az is kiemelkedGen fontos lesz, hogy az eurdpai térség allamai
ne csak 6Gnmagukban kezeljék a jarvanyhelyzetet, hanem az Eurdpai Unid tag-
allamainak szorosabb egyittmdikodésére is sziiksége lesz a szabad mozgas biz-
tositasa miatt a jarvanyhelyzettel 6sszefliggs gyogykezelések vonatkozasaban.
Az Eurdpai Unidban az egészségligyi szolgaltatasok finanszirozdsanak kérdését
a tagallamok teriiletén, szabadon mozgd személyek esetében a szocialis bizton-
sagi rendszerek koordinalasardl szol6 rendelet szabalyozza.>* Erre alapozva az
Eurdpai Bizottsag Kozleményt>® adott ki, amelyben tobb fontos iranymutatast

48 Eutv. 65. § (2) bekezdés.

49 Eltv. 66. § (1) bekezdés.

50 Eitv. 66. § (3) bekezdés.

51 Eitv. 67. § (1) bekezdés.

52 NNK Eljarasrend, 2020. 9.

53 Eutv. 67/A. § (1) bekezdés a) — b) pontok.

54 Lasd: Az Eurdpai Parlament és a Tanacs 883/2004/EK rendelete (2004. aprilis 29.) a
szocidlis biztonsagi rendszerek koordinalasaral.

55 Lasd: Eurdpai Bizottsag: A Bizottsag Kozleménye: Iranymutatasok a COVID-19-valsag
Osszefliggésében folytatott hatarokon atnyulé egészséglgyi egylttm(ikodésre irdnyuld
unios slirgdsségi segitségnyujtdsrol (2020/C 111 1/01) https://eur-lex.europa.eu/legal-
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adott meg. A Kézleményben kimondjak, hogy a segitséget nyujtd szomszédos
vagy mas tagallambeli korhazba szallitandd betegeknek rendes korilmények
kozott az illetékes tarsadalombiztositasi intézmény elGzetes engedélyével kell
rendelkeznitik. A COVID-19-vilagjarvanyra és a vészhelyzetre valo tekintettel ez
az eljaras a gyakorlatban nem kivitelezhetd, ezért a Bizottsag felszdlitja a tag-
allamokat, hogy pragmatikus megkozelitéssel kezeljék a stirg6s ellatast igényld
betegek esetét, és a népegészségligyi szilkséghelyzetre tekintettel egy altalanos
el6zetes engedélyezés keretében biztositsak a fogadd egészségligyi szolgaltato-
nal felmerdlt valamennyi koltség fedezését. Az illetékes tagallamnak elégséges
feltételként ajanlott csupan annyit biztositania, hogy a beteg a kérhazi felvételkor
dokumentummal tudja igazolni, hogy rendelkezik betegbiztositassal, lehetévé
téve ugyanakkor, hogy az adott tagallamok egyéb gyakorlati intézkedésekben
allapodjanak meg. Ez az irdnymutatas kizarélag a COVID-19-vilagjarvannyal
osszefliggésben alkalmazando siirg6sségi egészségiigyi ellatasra vonatkozik.
Azokra a betegekre, akik tervezett, nem siirgds egészségligyi ellatast tudnak
igénybe venni, elvben a szokdsos eljarasok vonatkoznak a mas tagallamban
nyujtott egészségugyi ellatasra.>® Szintén fontos iranymutatasokat fogalmaz meg
a Kozlemény a hatarokon atnyuld egészségiigyi egytttmikodés tekintetében
is a hatar menti régiok vonatkozasaban. A Kozlemény rogziti, hogy az Eurdpai
Unié az Interreg program révén tdmogatja a hatar menti régiok egészségligyi
rendszereinek egylittmUkodését és integracidjat. Az Interreg régidkban tobb
olyan projekt is mikodik, amelyek most a vilagjarvany 6sszehangoltabb megko-
zelitését szolgdljak. A tagdllamoknak, valamint a regionalis és helyi hatdsagoknak
az Interreg programok altal kinalt maximalis rugalmassag alkalmazasaval kell
fellépniiik a pandémia okozta kihivasok kezelése érdekében. Sok olyan hatar
menti régid van, ahol a szervezett egylttm(ikodés mar régebb idSkre nyulik
vissza, tobbek kozott az egészségligy terén is; ezen kereteket most teljes mér-
tékben ki kell aknazni, segitve egymast az eurdpai szolidaritas szellemében.>”

content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:52020XC0403(02)&from=HU (2020. 11. 02.)

56 Eurdpai Bizottsag: A Bizottsag Kozleménye: Iranymutatdsok a COVID-19-valsag Ossze-
figgésében folytatott hatdrokon atnyuld egészségligyi egylittmikodésre iranyuld unios
stirg6sségi segitségnyuijtasrdl (2020/C 111 1/01) https://eur-lex.europa.eu/legal-content/
HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:52020XC0403(02)&from=HU (2020. 11. 02.-i 4llapot) 4. pont

57 Eurdpai Bizottsag: A Bizottsag Kozleménye: Iranymutatdsok a COVID-19-valsag Ossze-
figgésében folytatott hatdrokon atnyuld egészségligyi egylittmikodésre iranyuld unids
stirg6sségi segitségnyuijtasrdl (2020/C 111 1/01) https://eur-lex.europa.eu/legal-content/
HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:52020XC0403(02)&from=HU (2020.11.02-i allapot) 7. pont.
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3. A jarvanyhelyzet hatasanak vizsgdlata az egészségiigyi ellatasok finan-
szirozasa tekintetében

A jarvanyok hatasanak a vizsgalatdhoz fontos, hogy ismert legyen az a
kornyezet, amelynek keretében megvaldsul annak kezelése. A jarvanyos
megbetegedés esetén a beteget azon az ellatasi szinten kell ellatni, amely az
egészségi allapota szerint a legmegfelelGbb. A hagyomanyos betegellatast
és a jarvanyhelyzettel 6sszefliggé megbetegedéseket Ugy sziikséges kezelni,
hogy ennek sordn a beteg egészségligyi ellatdshoz vald joga ne sériljon.
Ez azt is jelenti, hogy allaspontom szerint nem szabad kilénbséget tenni
beteg és beteg kozott, aszerint, hogy fert6z6 betegség miatt szlikséges az
ellatasa, vagy nem fert6z6 betegség miatt szorulna egészségiigyi ellatasra.
Az egészségligyi ellatashoz vald betegjog azt jelenti, hogy a beteg akkor és
olyan egészségligyi ellatasban részesil, amelyet az egészségligyi allapota, a
betegsége indokolttd tesz. Minden betegnek joga van ugyanis slirgds sziikség
esetén az életmentg, illetve a sulyos vagy maradandé egészségkarosodas
megelGzését biztositd ellatashoz, valamint fajdalmanak csillapitdsahoz és
szenvedéseinek csokkentéséhez. Minden betegnek joga van —jogszabalyban
meghatdrozott keretek kozott — ahhoz is, hogy az egészségi allapota altal
indokolt, megfeleld, folyamatosan hozzaférhet6 és az egyenlé banasmaod
kovetelményének megfelel6 egészségligyi elldtasban részesiiljon. Ebben a
tekintetben egyediili szempont csak az egészségi allapot lehet, és szigoruan
értelmezve a jogszabalyi elGirdst nem lehet kiilonbséget tenni a betegek
kozott aszerint, hogy jarvanyos megbetegedés, vagy mas betegség miatt
sziikséges a gyogykezelésiik. Megfelel6 az ellatas, ha az az adott egészség-
Ugyi szolgaltatdsra vonatkozd szakmai és etikai szabalyok, illetve iranyelvek
megtartasaval torténik. Folyamatosan hozzaférhetd az ellatas, amennyiben
az egészségligyi elldtérendszer mikodése napi 24 6ran keresztiil biztositja
annak igénybevehetGségét.>® A slirg6s sziikség gyanujaval ellatasra jelentkezé
beteget az igénybevétel alapjiul szolgdld jogviszonytdl fliggetlenil meg kell
vizsgalni, és slirgbs sziikség fennalldsa esetén az egészségi dllapota altal indo-
kolt ellatasban kell részesiteni.>® Az ilyen mddon tortént ellatas igénybevéte-
lének jogcimét a beteg vizsgalatat és ellatasat kovetden kell megallapitani.®°
Minden beteget — az ellatads igénybevételének jogcimére tekintet nélkil — az
elldtasaban résztvevéktdl elvarhatd gondossaggal, és — a kordbban emlitet-

58 Homicskd Arpad Olivér: Egészségiigyi jogi ismeretek. Budapest, Patrocinium Kiado,
2020, 85.

59 Eitv. 77. § (1) bekezdés.

60 Eltv. 77. § (2) bekezdés.
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tek szerint — a szakmai és etikai szabalyok, illetve irdnyelvek megtartasaval
kell ellatni.® Az egészségligyi szolgdltatasok igénybevétele soran lényeges
tekintettel lenni arra, hogy f6szabaly szerint az egészségligyi szolgdltatasra
jogosult a kezelGorvos altal gyogyitd céllal rendelt, az érvényes finanszirozasi
eljarasi rend, valamint a vizsgalati és terapias eljarasi rend szerinti szolgalta-
tasokra jogosult.®? Fontos azonban rogziteni, hogy az igénybevétel alapjaul
szolgald jogviszony elbzetes igazolasa nélkil, az Elitv. és a kiilon jogszabalyban
foglaltak figyelembevételével — az alapcsomag részeként — kell biztositani a
Magyarorszag teriletén tartdzkodd személy részére a jarvanyigyi ellatasok
kozil a kotelez6 védboltast (kivéve a kiilfoldre torténd kiutazas miatt sziiksé-
ges véddoltast), a jarvanylgyi érdekbdl végzett szlirbvizsgalatot, a kotelezd
orvosi vizsgalatot, a jarvanyugyi elkiilonitést és a fert6z6 betegek szallitasat.®
Lathatd, hogy a jarvanylgyi ellatdsok esetében nem a tarsadalombiztositasi
elladtasaira jogosultakrdl, valamint ezen ellatdasok fedezetérél szol6 2019. évi
CXXII. torvény (a tovabbiakban: Tbj.) szerinti egészségligyi szolgaltatasra
jogosultsag szabalyai az iranyadodak,®* hiszen ezek az ellatasok mindenkinek
jarnak, akik Magyarorszag teriiletén tartézkodnak. Abban az esetben, ha a
torvény kivételt nem tesz, az Elitv-ben foglalt ellatdsok és feladatok kozil a
kozponti koltségvetésben kell biztositani a jarvanytgyi ellatasok megtéritését.s
Ez a rendelkezés is megerGsiti azt, hogy a jarvanylgyi ellatasok esetében az
egészségligyi ellatasok a Magyarorszag teriiletén tartdzkodok tekintetében
alanyi jogon jarnak, vagyis az ellatas igénybevételét ilyen esetben nem lehet
el6feltételhez (pl. Thj. szerinti egészségligyi szolgaltatasra jogosultsag) kotni.
Az egészségbiztositasi szerv — az Egészségbiztositasi Alapnak e cimen adott
koltségvetési hozzajarulas elGiranyzatanak erejéig — finanszirozza az adott
egészségligyi szolgaltatasra meghatdrozott finanszirozasi rendszer szerint
tobbek kozott a jarvanylgyi ellatasok kozil a kotelezd védboltast (kivéve
a kilfoldre torténd kiutazas miatt sziikséges véddoltast), a jarvanyugyi ér-
dekbdl végzett szlir6vizsgdlatot, a kotelezd orvosi vizsgdlatot, a jarvanylgyi

61 Eltv. 77. § (3) bekezdés.

62 Akotelez6 egészségbiztositasi ellatasokrol szold 1997. évi LXXXIII. torvény (a tovabbiakban:
Ebtv.) 19. § (1) bekezdés, tovabbd HOFFMAN Istvan — GELLERNE LUKACS Eva: Bevezetés
a tdrsadalombiztositdsi és szocidlis jogba. ELTE Jogi Kari Jegyzetek 29. Budapest, ELTE
Eotvos Kiado, 2020, 187.

63 Homicskd (2020) i. m. 14.

64 Lasd errdl b6vebben: HOFFMAN — GELLERNE i. m. 171-177.; tovabba Homicskd Arpad
Olivér: Tdrsadalombiztositdsi ismeretek. In. HAIDU Jdzsef — HOMICSKO Arpad Oivér (szerk.):
Bevezetés a tarsadalombiztositasi jogba. (8. dtdolgozott kiadds) Budapest, Patrocinium,
2020, 126.

65 Homicsko (2020) i. m. 14.
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elkilonitést, a fert6z6 betegek szallitasat, amennyiben a kotelezéen elrendelt
jarvanylgyi intézkedést az egészségbiztositasi szervvel szerz6dott egész-
ségligyi szolgaltatonal foganatositjak, illetSleg ezen ellatdsokkal 6sszefliggd
egészségligyi szolgaltatasokat.® Itt kell hangsulyozni azt, hogy az egészséglgyi
szolgdltatasok azonos szakmai tartalommal illetik meg az egészségbiztositas
egészséglgyi szolgaltatasaira jogosult személyeket.®” A jarvanylgyi ellatas
keretében egészségligyi szolgdltatasra jogosult ugyanolyan jogosultsagokkal
rendelkezik, mint az, aki a Thj. szabalyai alapjan jogosult az egészségligyi
szolgdltatasra. Az egészségbiztositasi ellatdsok kozil tehat az egészséglgyi
szolgdltatasok tekintetében nem érvényesiil kizarélagosan a tarsadalombiz-
tositasi logika. Erre a tarsadalmi szolidaritas miatt is szlikség van, és a jovGben
még inkabb sziikség lesz.

Ezzel 0sszefliggésben azt is elemezni szlikséges, hogy az egészségligyi
elldtérendszerben kell megfelel6 médon kezelni a jarvanyhelyzeteket is. A
jarvanylgy iranyitasa, koordindlasa és felligyelete, valamint az egészséglgyi
ellatas felligyelete (a tovabbiakban egyltt: népegészségligy) allami feladat,
amelyet az egészségligyi allamigazgatasi szerv lat el .%® A jarvanylgyi tevékeny-
ség korében az egészségligyi adllamigazgatasi szerv tobbféle jogositvannyal
rendelkezik. Az egészségligyi allamigazgatasi szerv folyamatosan figyelemmel
kiséri a jarvanyigyi helyzetet, megallapitja a jarvanyveszély vagy a jarvany
fennalldsat, és annak megel6zése, illetdleg megsziintetése érdekében elren-
deli a szlikséges intézkedéseket.® Iranyitja és ellenbrzi — az egészségligyért
felel6s miniszter rendeletében meghatarozott esetekben végzi — a fert6z6
betegekkel, a fert6zésre gyanus személyekkel, a kdrokozé-hordozékkal
kapcsolatos tevékenységet.”® Elrendeli a véddoltasokat és a jarvanylgyi
sz(ir6vizsgalatokat, illetve a fert6zés veszélyének elharitasa céljabdl a lakos-
sag idGszakonkénti szlir6vizsgalatat.”! Ezekbdl a rendelkezésbdl jol lathatd,
hogy a jarvanyligy kezelése allami feladat. A jarvannyal érintett betegeket az
egészségligyi ellatdrendszerben kell a sziikséges kezelésben részesiteni ugy,
hogy nem kell tekintettel lenni ennek sordn a Tbj. rendelkezéseire az ellatasra
valo jogosultsag szempontjabdl.

66 HoMicskd Arpad Olivér: A magyar tdrsadalombiztositdsi és szocidlis elldtdsok rendszere.
Budapest, 'Harmattan Kiado, 2016, 142.

67 Ebtv. 3. § (1) bekezdés, tovabba: HOFFMAN — GELLERNE i. m. 188.

68 Az egészségligyi hatdsagi és igazgatasi tevékenységrdl szélé 1991. évi XI. torvény (a
tovabbiakban: Antsztv.) 1. § (1) bekezdés.

69 Antsztv. 4. § (6) bekezdés a) pont.

70 Antszv. 4. § (6) bekezdés b) pont.

71 Antszv. 4. § (6) bekezdés c) pont.
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Az orvosi technoldgia a XXI. szdzadban is rohamtempdban fejlédik, és ez
el6reladthatdlag a jov6ben sem fog véltozni. A technoldgiai fejl6dés révén le-
het6vé valik, hogy kordbban nem gydgyithaté betegségek esetében is javuljon
a tulélés esélye, a sziletéskori halanddsag tovabb csokkenjen, és a varhato
élettartam is jelentGsen kitolddjon, részben az orvostudomany fejl6désének
koszonhet6en. Ez a fejlédés a mikodd egészségbiztositasi rendszereket is
komoly kihivasok elé allitja. A modern orvos-technoldgiai fejlédés nyujtotta
magas szintl egészségligyi elldtas soran minden Magyarorszag teriletén
tartézkodd természetes személy a jogszabaly alapjan ugyanolyan minGségl
ellatasra jogosult, azonban ennek biztositdsa a mindenkori magyar koltségvetés
szamara mar ma is komoly megterhelést jelent vagy jelenthet. A XXI. szazad
eldontendd kérdése lesz az, hogy a magdn-egészségiigyi szolgdltatasokat
milyen mértékben engedi be a kormanyzat az egészségligyi rendszerbe, és
ha lehetGség lesz ra, akkor ennek a finanszirozasa milyen mdédon fog torténni.
Sajatos rendszert vetithet el6re, ha a tarsadalombiztositas keretében csak
kozfinanszirozott egészségligyi szolgaltaténal lehetne egészségligyi szolgal-
tatast igénybe venni, mig a magan-egészségligyi szolgaltatok keretében a
maganbiztositassal rendelkez6k vehetnének csak részt, vagy olyan rendszer
kialakitasa, amelyben a maganbiztositassal rendelkez6k mind a kozszolgalta-
tast nyujtd, mind a magan-egészségligyi szolgaltatdknal elldtasban lennének
részesithet6k, mig a csak tarsadalombiztositdssal rendelkez6k csak a kozfi-
nanszirozott kdzszolgaltatast nyljtd egészségligyi rendszerben kaphatnanak
ellatast. A jarvanyhelyzet kezelésének tekintetében is rogziteni kellene, hogy
szlikség esetén milyen médon vonhatok be a magan-egészségligyi szolgaltatok
a veszélyhelyzet idején. Allaspontom szerint, amennyiben a jarvanyhelyzet
megkivanja, Ugy a kozszolgdltatd egészségligyi intézmények mellett a ma-
gan-egészségligyi szolgaltatokat is be kell vonni, nekik is részt kell venniiik a
sziikséges egészséglgyi elldtasok nyujtasa tekintetében.

Az egészségligyi elldtérendszer finanszirozdsa vonatkozasaban a jarvanyokra
is tekintettel Ugy gondolom a Thj. szabalyait és rendszerét szlikséges lenne Uj-
ragondolni. A jelenlegi szabalyozas alapjan az egészségbiztositas keretében az
egészségligyi szolgdltatasok finanszirozas torténik, mig az intézményrendszer
fenntartasa az allam kotelezettsége, beleértve ebbe az egészségligyben dol-
gozok fizetését is. A jarvanyok kezelése, és az ehhez szlikséges anyagi forrasok
biztositasa is allami feladat. Az egészségligyi szolgalati jogviszonyrdl sz6l6 2020.
évi C. torvény (a tovabbiakban: Elisztv.) rendelkezik arrél, hogy milyen szem-
pontok az irdnyadodak egy egészségligyi dolgozo esetében, ha a kdzszolgaltatast
nyujto egészségligyben foglalkoztatott. Az Elisztv. preambulumaban kimondja
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azt, hogy a torvény megalkotdsanal az is szempont volt, hogy az allam elismerje
azt, hogy a gyogyitas kozszolgalat, a kozosség jolétét szolgald tevékenység.”?
Ezt erGsiti meg a torvény, amikor kimondja, hogy a hatalya az allami és az
onkormanyzati fenntartasu egészségigyi szolgdltatéra, annak fenntartdjara,
valamint az allami vagy 6nkormanyzati fenntartasu egészségligyi szolgaltatonal
egészségligyi szolgalati jogviszonyban allé személy (a tovabbiakban: egészség-
gyi szolgalati jogviszonyban all6 személy) jogallasara terjed ki.”® Az allami és
onkormanyzati fenntartasu egészségligyi szolgaltatd esetében tehat egyértel-
mden rogzithetd, hogy 6k kdzszolgalati keretek kozott végzik az egészségligyi
tevékenységet, ennek megfelelGen, aki ennek keretében részesiil egészségligyi
szolgaltatasban arra fGszabaly szerint a tarsadalombiztositds szabalyai lesznek
az irdnyaddak, illetve jarvanyligyi intézkedések esetén az allami szerepvallalas.
Ha sz6 szerint értelmezziik a kozszolgalatot, akkor ebbdl az is kovetkezik, hogy
az egészségligyben az allami dominancia a jov6ben is meghatarozo kell legyen,
olyan intézményrendszer fenntartdsat tartja fontosnak az allam, amelyben
aktiv szerepet vallal. Megallapithatjuk, hogy a tarsadalom széles korének az
egészségligyi szolgdltatasok biztositasa csak abban az esetben lehetséges, ha
ebben a mindenkori allam is részt vesz. Egy tarsadalom jolétének alapvet6
fokmérdje, hogy milyen a tagjainak az egészségi allapota, milyen egészségligyi
ellatdsban tudnak részesiilni, ha megbetegszenek. Ebben a kdrben fontos
még kiemelni, hogy abban az esetben, ha az Elsztv. hatdlya ald nem tartozé
egészségligyi szolgdltatd fenntartdja vagy tulajdonosa egyhazi jogi személy,
a fenntarté vagy a tulajdonos erre iranyuld dontése esetén az egészségligyi
szolgdltatod foglalkoztatottainak jogviszonyara az Elsztv. rendelkezéseit kell
alkalmazni.” Ebbdl a rendelkezésbdl pedig egyértelmien megallapithatd, hogy
a XXI. szdzad egészségiigyi szolgalati rendszerében az egyhazi jogi személyek
elhatdrozasa alapjan a foglalkoztatottak azonos statuszt kaphatnak, mint az
allami és 6nkormanyzati foglalkoztatottak. Lathatd, hogy az allam az egyhazat
az egészségligyi szolgaltatdsok teriletén partnernek tekinti, ugyanakkor az
egyhdzi autondmia is kifejezésre jut, hiszen az egyhdz maga dontheti el, hogy
az altala miikodtetett egészségligyi szolgaltatok esetében a foglalkoztatottakra
az Elsztv.-t kivanja-e alkalmazni, vagy sem.

72 Az egészségugyi szolgalati jogviszonyrdl sz6ld 2020. évi C. torvény (a tovabbiakban:
Elisztv.) Preambuluma.

73 Elsztv. 1.§ (1) bekezdés.

74 Elsztv. 1. § (8) bekezdés.
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4. Osszegzés

Tanulmanyomban a jarvanyhelyzet egészségligyi elldtorendszerre gyakorolt
hatdsat kivantam meg bemutatni. A magyar jogi szabdalyozas megfelel§ mé-
don tartalmazza azokat a szabalyokat, amelyekre alapozva a jarvanyhelyzet
keretek kozott tarthatdak. Fontos szempont kell, hogy legyen ugyanakkor,
hogy ennek soran az allami beavatkozason tul az egyének is ismerjék fel a
szerepiiket, és figyeljenek a megelGzés fontossagara. Ugy gondolom az elko-
vetkez§ évtizedekben, évszdzadokban az emberiség szempontjabdl az egyik
legkomolyabb kihivas lesz, hogy a kialakul6 jarvanyokat megfelel6 mdédon
kezelni tudjuk. A jarvanyhelyzet ugyanakkor arra is ravilagit, hogy a modern
technoldgiak fejl6dése, a digitalizacié rohamos terjedése nem tud 6nmagaban
biztonsagot adni a jov6 tarsadalmainak, igy az egészségligyi ellatérendszerek
fejlesztése, az egészségligyi dolgozdk kiemelked6 szerepének elismerése mind
fontos szempont kell, hogy legyen az elkdvetkezé id6szakban.
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