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JARVANY ES AMI AZZAL JAR — LECTORI SALUTEM

Szmobis JENG
egyetemi docens (NKE)

A kotet, amelyet az olvasé most kezében tart, korunk egy igen fontos, s6t,
vélhet6en egyre éget6bb problémadjaval, a jarvanyhelyzet kérdéskorével
foglalkozik alaposan, szinvonalasan, és rendkivil sokoldaltan. Az itt fellelhet6
vizsgalati szempontok, noha hangsulyosan jogi természet(iek, de — és épp a
jog Osszetett tdrsadalmi jelenség voltaval 6sszefliggésben — fokozottan ke-
rilnek elGtérbe tobbek kozott torténeti, etikai, szocioldgiai kérdések is. Jelen
munka, amely a jarvanyhelyzettel felmeril§ szamos problémat és dilemmat
szakszer(ien, az egyes tudomanyos részteriiletek oldalardl avatottan elem-
zi, — igen helyes és indokolt megfontolasbol — az altalanosbdl a kilonos felé
haladva kozeliti meg vizsgdlatanak targyat. A torténeti, etikai, szocioldgiai
szempontu elemzések igy a kotet elején pregnans modon adjdk meg azt a
sajatos kontextust, amelyben az egyes agazati jogi problémak értelmezédnek.

Rixer Addm A normativitds kezdetei. A jarvdnyok szerepe és kezelése az
Oszévetségben cim( tanulmanya a jarvanyokkal kapcsolatos elgondoldsok és
szabalyozasok legrégebbi rétegeinek irdnyaba vezeti el az olvasot, mégpedig
multidiszciplinaris felkésziltséggel, egyuttal imponald filoldgiai pontossaggal.
Jogi, torténeti, teoldgiai, szocioldgiai megfontoldsok egyardant megjelennek
a nem csak témajaban, de targyalasi modjaban is érdekfeszité tanulmany-
ban. Kilon erénye a dolgozatnak attekinthet6sége, megfelel§ tagoltsaga,
logikus felépitése, nem utolsd sorban pedig az, hogy az olvasé mar a m(
elején ismertetést kap a targyalandd problémakrdl. Az iras — igen szerényen
— ismeretterjeszt6 munkaként hatdrozza meg magat, ehhez képest meg
kell allapitani, hogy alighanem hidnypdtld jellegd, igy tudomanyos értéke
jelent6sen meghaladja az 6nmeghatdrozasban foglaltakat. Az alapvet6en
torténeti-teoldgiai alapokrél induld megkozelités igen Gdité mddon egésziil
ki a korunk vilagjarvanyara vonatkozo kitekintéssel, mikézben olyan fontos
etikai problémakra is rairanyitja a figyelmet, amelyek koroktol figgetleniil
egyarant id6szerlek. Rendkivil izgalmasak azok az utaldsok is, amelyek a
vilagjarvany nyoman kialakult ‘nagy leallas’ pozitiv kdvetkezményeit veszik
szamba. A tanulmany oly mértékben szamos vonatkozasat veti fel a jarvanyok
kérdésének, és azokat oly alapossaggal targyalja, hogy mindez leginkdbb arrdl
gy6zi meg az olvasot: nem egy tanulmanyt, mint sokkal inkdbb egy megiras
el6tt allé kismonografia els6 verzidjat olvashatta.
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Birher Nandor Eletiink attdl fiigg, ahogy masok viselkednek cim( kivald
irdsa lényegében a tdrsadalmi |ét sajatos vonatkozasara, az interakcidk reali-
tdsdra és azok jelentdségére irdnyitja figyelmiinket. Mindennek a joggal vald
Osszefliggése kett6s vonatkozasban is megragadhatd. Kozvetleniil és kozvet-
ve ugyanis korvonalazédik el6ttiink a jog mint kommunikacié és interakcid,
mikdzben a tanulmany kell6 érzékletességgel teszi plasztikussa azt is, hogy
a tarsadalmi interakciok és kommunikaciék nem minden esetben valhatnak
jogi szempontbdl is relevanssa, mégpedig a jog sajatossagaira, a jog teherbird
képességére vald tekintettel. A tanulmany szemléletes modon vilagitja meg
a jarvannyal kapcsolatos legfontosabb kognitiv, dontési és kommunikacids
mozzanatokat. A szolidaritas, a példamutatds, nem utolsé sorban a belatds
és a felel6sség kérdései a dolgozatban olyan tarsadalmi reldciékként artikula-
l6dnak, amelyek ugyan 6nmagukban is jelentdségteljesek, de amelyek mind
egymashoz valé viszonyukban, mind pedig a jogi szabalyozas lehet&ségeinek
tikrében tovabbi gondolatok megfogalmazasara inditjdk az olvasot. Az iras
erényét tehat nem csupdan a benne megfogalmazott gondolatok helytallésaga,
hanem az a termékenység is adja, ami a kozolt ismeretek tovabbgondolasara
sarkall.

Miskolczi Bodnar Péter Pandémia idején fellépé hidnyhelyzetek miatt
kiélez6dé erkdlcsi problémdk cim( tanulmanya, mikézben alapvetéen az
aktudlis jarvanyhelyzet el6idézte konkrét gazdasagi-ellatasi problémakbdl
indul ki, olyan altaldnos kérdések ujragondolasara 6sztonoz, illetve olyan
kérdések Ujrafogalmazdsahoz és azok megvalaszoldsahoz jarul hozzda, mint a
piac drszabalyozo szerepe vagy az dllami beavatkozas témaja. A szerz6 kell6
érzékletességgel vilagitia meg, hogy a ‘'normal hétkdznapok’ soran adott
elméleti és gyakorlati valaszaink nem csupan elégtelenekké valnak egy hir-
telen kialakult egészségligyi és gazdasdagi valsaghelyzetben, de egyenesen az
eredményes védekezés ellenében is képesek hatni. Jol megfigyelhet6 ebben
a megalapozott, logikusan felépitett, szdmos elméleti és gyakorlati problémat
felvet6 irasban, hogy igyekszik bizonyos 6sszhangot, egyensulyt, harmoniat
megteremteni a régi, a ‘békeidékben’ kiforrott valaszok és elvek, valamint
a szlikséghelyzetben elvarhatd kormanyzati felel6sségvallalas és aktivitas
kozott. A szerz6 merSben gyakorlatias példak nyoman igyekszik feltérképezni
azt a kényes hatart, ami az allam szabdlyozd szerepén felili, a lehetGségek
szintjén sziikségszerten felmeriil6 indokolt gazdasagi szerepvallaldsa és egy
paternalista modell kozott huzddik. E dilemma irdnti fokozott fogékonysag
igen jol érthetd egy, a tervgazdasagot és az dllam mindenhatésaganak elvét
csupdn néhany évtizede maga mogott hagyott régidban, igy a tanulmany ki-
mondva, kimondatlanul olyan problémakra is reflektal, amelyek a torténelmi
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félmult valésagat idézik. Kiilondsen izgalmas része az irdsnak a gazdasagi er6-
folénnyel vald visszaélést targyald fejezete, mely a hagyomanyos versenyjogi
szabdlyozast a pandémia tiikrében Uj megvilagitasba helyezi.

Domokos Andrea Az erdszak megnévekedése pandémia idején cim ta-
nulmanya a pandémia tdrsadalmi szempontbél egyik legfontosabb vonatko-
zasaval, a blin6zés kérdésével és annak jogi aspektusaival foglalkozik avatott
maodon. Az irds az er6szak fogalmat a maga torténetiségében megkdzelitve
vizsgdlja, és vezeti el az olvasoét kozvetlen targydhoz, rdmutatva egyuttal a
jelenség etoldgiai és mivészeti relevancidjara is. A nemzeti és a nemzetkozi
szabalyozas kérdéseit kell6 egyensulyban targyalva kell6 hangsulyt helyez az
erészak jellegzetes relacidinak specidlis teriileteire, igy a hozzatartozok kozott
kialakulé konfliktusok kérdésére. Az iras kilonos erénye, hogy a mikroszo-
cidlis viszonyokban megragadhato rizikéfaktorok kikiiszobolésének globalis
stratégidjara is ligyelve enged kovetkeztetéseket tenni a hazai szabdlyozas
lehet8ségeire. Osszegzésének kiilénds erénye, hogy a jogi szabalyozason tul
rairanyitja a figyelmet a tarsadalmi kontroll egyéb eszkozeire, igy a nevelés
fontossagdéra is.

Z. Karvalics Laszlé Csalfa Kasszandra. A vildgjdrvdny informdcids vonatko-
zdsaihoz cim(i tanulmanya azzal, hogy a vilagjarvany informacids aspektusait
vdlasztotta témdjdul, a pandémia egyik legjelent&sebb oldalara irdnyitja a fi-
gyelmet. A dolgozatbdl kiolvashatd ugyanis nem csupan az, hogy az informacios
aspektusok a jarvany elleni hatékony védekezés szempontjabdl jelentGsek,
de az is, hogy a rémhirek, a dezinformdcid, az 6sszeeskiivés-elméletek és a
tajékozatlansag nem csekély mértékben fokozhatjak a jarvany kedvezétlen
hatdsait, karos gazdasagi és tarsadalmi kovetkezményeit. A tanulmany ér-
zékletesen utal a vildgjarvannyal kapcsolatos ismeretek bizonytalansagaira,
a szilard, megbizhaté tudds kialakitdsanak korlataira. Megfelel6 kritikdval
mutatja be az ismeretek és a dontések terrénumainak neuralgikus pontjait.
Szemléletesen illusztralja és teszi plasztikussa az olvasé el6tt az egyes tar-
sadalmi tényez6k, szakért6k, dontéshozdk, kozvélemény eltéré informacids
pozicidit, a cselekvésdeficitet, és az azt értelmez6 informacids zavart. A
kiilonb6z6 bizonytalansagok bemutatasa mellett a tanulmany leginkdbb
egyfajta negativ vizsgdlati eredményt tar fel. Mint irja ,,a cselekvésdeficitet
értelmezd informdcids zavar forrdsdt nem a percepcios erd, az adat-input és
a megismerd alrendszerek teljesitményében kell keresni.” A szerz6 azonban
labjegyzetben utal arra is, hogy mindennek forrasarél a megjelenés el6tt allé
konyvében bévebben lesz szo.

Homicské Arpad Olivér Betegjogok, kiilnésen az egészséqiigyi elldtds-
hoz valo jog érvényesiilése jarvdnyhelyzet idején cimi tanulmanya a kotet
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tematikdja szempontjabdl egy kilonosen relevans kérdéskort, a betegjogok
jarvanyhelyzet idején vald érvényesiilésének problematikajat veszi vizsgdlat.
Igen relevansak az elemzés szempontjai is, igy kiilénosen az ellatasi szintekhez
tartozd jogokkal és kotelezettségekkel 6sszefliggd dilemmak kézéppontba
helyezése. A targyalas logikus, j6l végiggondolt, a hatalyos jogi szabalyozast
szisztematikusan feldolgozd, mikdzben az irds — kiilonésen a tanulmany beve-
zetl részében — kell6képpen figyelemmel van a nemzetkozi relacidkra torténd
kitekintés szakmai igényére is. A m( a jarvanylgy szervezetrendszerének és
a védekezés szervezésének problematikajaval is abban a mélységben foglal-
kozik, ami a kitlzott cél eléréséhez feltétlenil sziikséges, egyuttal elegendé
is. Az egészségligyi ellatashoz valé jog elemzése cimdi fejezet relevans médon
targyalja az egyes ellatasi formdkhoz kapcsolddd problémakat, amelyet lo-
gikus mdédon egészit ki a Tovabbi betegjogok elemzése a jarvanyhelyzethez
kapcsoléddan, mely utébbi a teszteléssel 6sszefliggd kérdéseket, az intézmény
elhagyasanak és latogatasanak kérdéskorét is alaposan targyalja. Az Osszegzés
cimd zarofejezet nagyban segiti az olvasoét abban, hogy a szertedgazo elemzés
egyes elemeit 0sszefliggéseiben értelmezhesse.

S6éréné Batka Eszter A Covid-19 és az orvosi etikai elvek 6sszeegyeztethe-
tdsége a kiilénleges jogrend tiikrében cim( tanulmanya az etika, a jog és a
bioetika kérdéseinek a téma szempontjabdl legrelevansabb és legaktualisabb
problémait igyekszik koriljarni. Az irds az emberi jogok kialakulasanak elgon-
dolasaihoz is termékeny mddon jarul hozza, rémutatva az eltéré vélekedések
sordan kialakulé diskurzusok konstruktiv vonatkozasaira. A kiilénleges jogrend
problematikajat a tanulmany megfeleld affinitassal kozeliti meg, mikdzben a
hatalyos jogi szabalyozas torténetét is pedans médon vazolja fel. Az ellatassal
kapcsolatos jogok és kotelezettségek kérdéseinek targyaldsa szerves médon
illeszkedik az irds valasztott targydhoz. A dolgozat egyuttal szervesen és —
viszonylag szik terjedelme ellenére — tobbé-kevéshé teljességre torekedve
oleli fel vizsgalatanak kérdéskorét.

Gosztonyi Marton “Bocs, most nem érek rd, rengeteget kell dolgoznom!” —
A kapitalista gazdasdgi rendszer munkaetikdja, avagy miért végziink rengeteg
értelmetlen munkat? cim(, kilondsen érdekfeszits, a téma szempontjabdl
relevans irodalmat alaposan, kritikusan, egyuttal egyéni szempontok alapjan
feldolgozd irdsa vallaltan esszészer( tanulmany. Mindez természetesen alapve-
t6en inkdbb el6nyére valik a miinek. A modern munkavégzés sajatossagainak
alapos és széleskord, 6sszehasonlitdasokon alapuld, és grafikonokkal szem-
léletesebbé tett bemutatasat koveti a feleslegesen végzett munkardl szélo,
hallatlanul érdekfeszit6 fejezet. A zaré fejezet elgondolkodtaté szempontokat
és alternativakat vazol fel. Az irds egészébdl, belsé logikajabdl, gondolatébresz-
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t6 jellegébbl addddan kovetkeztetésekre juthatunk a pandémia id6szakaban
atalakult munkavégzés gazdasagi és tarsadalmi kdvetkezményeire is.

Knoll-Csete Edit és Toth Andras Vdllalatok tdrsadalmi felelGsségvdllaldsa
CSR-tevékenység Németorszdagban cim( irasa a COVID-19 pandémia kapcsan
egy igen fontos jelenség, a vallalatok tarsadalmi felel6sségvallaldsanak be-
mutatdsdra tesz kisérletet, mégpedig kifejezetten a németorszagi viszonyok
vonatkozasaban. A témavalasztas a kbtet szempontjabdl relevansnak mondhato,
a kidolgozas a szinvonalas ismeretterjesztés kovetelményeinek maradéktalanul
eleget tesz, viszonylag szdmos szempont alapjan mutatja be vizsgalatdnak
targyat, kiilonosen annak napjainkban megnyilatkozé vonatkozasait.

Regls Franciska Az dllamok etikai felel6sségének néhdny kérdése a COVID-19
jdarvdny idején cimd, igen szinvonalas irasa jol tagolt formaban, sé6t, bizonyos
jogelméleti megalapozassal szép 0sszefoglalasat adja az allamok jarvanyokkal
kapcsolatos etikai felelGsségével 6sszefliggd kérdéseknek. Az irds az allam etikai
kotelezettségének, a lakossdg védelmével 6sszefliggd feladatainak exponalasa
utan attér az allamok jarvanyokkal kapcsolatos nemzetkozi jogi kotelezettsége-
inek kérdéseire. Az élethez vald jog nemzetkozi jogi védelmével, az elvarhaté
gondossdg problematikdjaval, a jarvanyok megel6zésének kotelezettségével
és az egylttmUikodési és tdjékoztatasi kotelezettséggel 6sszefliggd kérdések
lényeges és fontos elemeit képezik az irds vdlasztott targyanak.

Zambo Karoly A valldsgyakorlds jarvanyiigyi korldtozdsanak alkotmadnyjogi
vonatkozdsai cim( tanulmdnya a jarvanyhelyzet egyik, az alapvet6 jogokat
érinté legfontosabb aspektusat igyekszik vizsgalat ala venni. Az iras az allami
és az egyhazi hatdsdgok egymadshoz valé viszonyanak vonatkozasait elemezve
kimondatlanul sem hagy kétséget afel6l, hogy — az elmult évszazadok fejle-
ményeivel 6sszefliggésben — az egyhdzi autondmia érvényesitése |ényegében
els6sorban az allami szervek el6zékenységétdl fligg. Az 6sszegzésben tett
kijelentés, nevezetesen, hogy: , A fentiek alapjdn azt a megdllapitdst tehet-
jlik, hogy a jarvanyiigyi intézkedések kapcsdn a Kormdny nem kivdnta sajdt
hatdskdrén korldtozni a hitéleti tevékenységet.” — kell6képpen vilagossa teszi
az allam és az egyhazak kapcsolatanak valds természetét.

A kotet tanulmanyainak attekintése utan meger&sddni érezhetjiik azt a gya-
nunkat, hogy a jarvany, ami elsé kozelitésben alapvet6en orvosi, egészségligyi
kérdésnek tlinik csupan, lényegében — mivel egész életlinket, életformankat
érinti — az emberi |étezés valamennyi reldciéjara nem csupan kihatdssal van,
de egyuttal oly mddon hat ki minderre, hogy be kell ismerniink, legalapve-
t6bbnek gondolt meggy6z6déseink, elképzeléseink revizidjara is késztet. A
tanulmanykotet azonban nem csupan errél gy6zhet meg benniinket, hanem
valami sokkal fontosabbrdl is. Arrél nevezetesen, hogy noha a legkilonfélébb
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kihivasok nyoman ujra és Ujra kell gondolnunk tarsadalmi Iétezésiink meg-
annyi formdjat, az Uj megoldasok, az Uj vélaszok kialakitdsa soran sem lehet
mas, pontosabb értékmérénk, mint az emberi mindség a maga teljességében,
csorbithatatlansagaban és viladgra irdnyultsagaban.

12



A JARVANYOK SZEREPE ES KEZELESE
Az OszOVETSEGBEN

RIXER ADAM
egyetemi tandr (KRE AJK)

1. Bevezetés

A COVID-19 koronavirus jarvany 2020 tavaszan olyan vilagméret( jarvannya
fejl6dott, amelynek eme tanulmany irdsakor még nem is latjuk a végét: a
korlatozasok felolddsa, az ,élet teljeskord Ujrainduldsa” még varat magara.
Ez az id6szak kiilondsen élesen veti fel azokat a kérdéseket, amelyek a fejlett
vildg tarsadalmaiban a jogok és materialis javak folyamatos bdviilése és a val-
lastalansag stabilizaldddsa mellett a tematizalt kozbeszédnek csupan megtdrt,
’kulturdlis érdekességgé’ redukalt targyaiként vannak jelen: Mi az alapvetd,
elsédleges oka a létezésemnek? Miért torténik velem mindaz, amin eddig
dtmentem, s az, amivel majd csak ezutdn kell szembenéznem? Ki vagyok én?
Mivel tartozom a szlikebb és tdgabb kbzdsségemnek? Mit jelent jol szeretni
magamat, a mdsik embert és Istent? Van-e sorrendisége ezen kapcsolatoknak?
Mivel tartozom a tdrgyi kérnyezetemnek, az engem kériilvevé természetnek?
Miért? Van-e vdlasztasom mindezekkel kapcsolatosan?

Jelen tanulmany kézvetlen célja a jarvanyokkal és mas hasonld jelenségekkel
kapcsolatos 6szovetségi elSirdsok vazlatos ismertetése, bemutatva egy igen
Osszetett, korultekint6en megalkotott és logikailag zart normatémeget, amely
—nem elhanyagolhaté mddon —egyuttal az emberi torténelem elsé ismert, —a
betegségek, jarvanyok kezelésére is vonatkozd — atfogd szabalyozasa. Kbzvetett
célja pedig annak bemutatdsa, hogy hol is helyezhet8ek el Isten nagy tervében
a testi szenvedések, altalanossagban a kiilonféle nehézségek? Olyan kérdések
merilnek fel ebben a tdgabb kontextusban, minthogy , Lehet-e barmi értelme
egy betegségnek?”, ,Ki okozza a szenvedést?”, ,Minden nehézség mogott
Satan all?”, ,Milyen kapcsolatban all a szenvedés, a betegség a blnnel?”,
»Milyen értelmes, a Biblidban is fellelhets, és szeretetbél fakadé oka lehet
annak, hogy Isten megengedi, hogy beteggé valjunk?”, ,,Hogyan kapcsolddnak
Ossze a betegségek, jarvanyok és a kiilonféle észovetségi dldozatok?”, ,Minek
az el6képe az Oszdvetség mindahany testi és lelki tisztasaggal kapcsolatos
elGirdsa, mi felé mutatnak ezek a rendelkezések?”.

E munka egyuttal elvégzi annak bemutatdsat is, hogy milyen alapvet6
sajatossagai vannak azoknak a rendelkezéseknek, amelyek Isten zsiddkkal,
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illetve a teljes emberiséggel kotott szovetségében jelennek meg; milyen nor-
matipusok ezek, s milyen szankcidk kapcsolédnak hozzajuk. Miként képesek
a jogi, erkolcsi és vallasi elvardsok egyetlen normatomegbe olvadva, szétva-
laszthatatlanul érvényesilni? S mit jelenthet mindez a ma embere szamara?

1.1. A feldolgozas modszere és a tanulmany szerkezete

Szlikebb témank feldolgozasa, bemutatasa és értékelése soran is érvényesite-
niink kell azokat a kovetelményeket, amelyek minden bibliai téma értelmezése
soran megkerilhetetlenek: fel kell tarnunk a vizsgalt téma szempontjabadl
relevans igerészeket (verseket), majd pedig ezek tagabb torténeti, kulturdlis
kontextusat (mit jelentettek ezek akkor?), meg kell vizsgalnunk az adott sz6-
vegrészek, illetve a tagabb téma teljes bibliai kontextusat (mit mond még a
témdrdl a Biblia?), tovdbba biztosan meg kell allapitanunk, hogy a konkrét
el6ird rendelkezések vagy éppen torténetek mogott milyen lelki alapelvek
hazédnak meg, hogy milyen szerepet télt be az adott ‘intézmény’ Isten (idv-
tervében. Ezek elvégzése utan érdemes feltenniink magunknak azt a végsé
kérdést, hogy mit is jelent ez ream nézve, mindez hol jut jelentéséghez az én
személyes életemben, és altalanossagban, a mai olvasok életében?!

Atanulmany is tobbé-kevésbé ezt a sorrendet koveti: ad egy rovid attekintést
és értékelést arrdl a jogias formardl, amelyben a jarvanyokkal, betegségekkel
kapcsolatos ‘rendelkezések’, normak dont6 tobbsége megjelenik (2. fejezet),
majd ezt kdvetben ismertetésre keritilnek maguk a vonatkozé bibliai szabalyok
(3. fejezet), és azt is megvizsgaljuk, hogy Isten tervében — még mindig a Biblia, s
azon beliil is az Oszovetség altal alatamasztott médon, abbdl jol levezethetSen
— hol, milyen médon jut szerep az életliinkben a betegségeknek, jarvanyoknak
(4. fejezet), s milyen is a helyes hozzaallas (5. fejezet). Majd pedig, a tanulmany
végén egy rovid dsszefoglalas tesz kisérletet arra, hogy mindezeket 6sszefésiilje,
a 'helyiikre rakja’ — lehet6vé téve, hogy kirajzolddjon a ‘nagy kép'.

E munka alapvet6en ismeretterjeszt6 igényd, ami nem jelentheti a mondandé
teoldgiai és egyéb tudomanyok altali megalapozasanak hidanyat, a pontossag
igényének elvetését, azonban példaul az egyes fogalmak héber, illetve gorog
megfeleldjének rogzitését6l — néhany esetet leszamitva — eltekintettiink,
igy kerilve el a szoveg tulterhelését, az olvasas jelentés megnehezilését. Itt
jelezziik, hogy az egyszer(iség kedvéért a tanulmanyban a legtébb esetben a
Szent Istvan Tarsulat 2013-as Biblia-forditasat hasznaltuk.

1  HAYs, Richard B.: The Moral Vision of the New Testament. A Contemporary Introduction
to New Testament Ethics. New York, T & T Clark International, 1997, 212.
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2. A torténeti és jogi kontextus. Az dszovetségi szabdlyok sajatossagai

A betegségekkel, jarvanyokkal kapcsolatos dszovetségi szabdlyok helyes ér-
telmezéséhez legalabb két kortlményt legalabb nagy vonalakban ismerniink
kell. Az els6 a természeti kbzeg és ahhoz kapcsoléddan a kozegészségligyi
allapotok kontextusa, mig a masodik a betegségekkel stb. kapcsolatos sza-
balyok specidlis torténeti-jogi kontextusa. Ez utébbi arra utal, hogy lzrael
vizsgdlt témank szempontjabodl [ényeges szabdlyai olyan torvénykddexekben
lettek 6sszegezve, amelyekben Isten Mdzesen keresztiil jelentette ki akaratat
a (pusztadban vandorld) zsidd népnek.

A természeti kontextus jol ismert: bar nem tudjuk beazonositani a pusztai
vandorlas valamennyi dllomashelyét (lasd a 4Mdz 33,1-49-ben az Utvonalat
és a 40 helynevet), az nyilvanvald, hogy legnagyobbrészt a megmdlivelt, illetve
mdivelhetd tertiletektdl tavolabb, szélsGséges iddjdrdsi, illetve természeti kortil-
mények kézétt zajlott a vandorlds,? s ugyanigy késébb, a kovetkez6 évszazadok-
ban is azt latjuk, hogy mindvégig az id6jarasi-természeti korilményeknek és a
kornyez6 népek tamadasainak szélsGségesen kitett helyzetrél beszélhetiink.

A térténeti-jogi kontextus legaldbb elemi szintli bemutatdsa egyrészt a jar-
vanyokra és altaldban a betegségekre, kiilonféle tisztatalansagokra vonatkozo
szabdlyok jellegének, természetének, eredetének és akkori jelentésének jobb
megeértését szolgdlja, masrészt azonban rogzitenlink kell azt a tényt is, hogy —
noha Krisztus 4ldozataval, az benne beteljesedd igéretekkel az Oszdvetség mint
tételes jog, a legtobb élethelyzetre kézvetleniil alkalmazandé és ténylegesen
betartandé normatomeg hatdlyat vesztette — azok a lelki alapelvek, amelyek
e szabdlyok mégétt huzddnak, tovabbra is kétnek minket, tovdbbra is alapvetd
jelentéségliek a sziv és a gondolkoddsméd formdldsaban: A teljes iras Istentdl
ihletett, és hasznos a tanitasra, a feddésre, a megjobbitdsra, az igazsdgban vald
nevelésre; hogy az Isten embere tokéletes és minden jo cselekedetre felkészitett
legyen” (2Tim 3,16-17). Maga Jézus sem azért jott, hogy eltordlje, megsziintesse
a torvényt, hanem hogy betoltse, illetve tokéletessé tegye (Mt 5,17).

A Szévetség mint biblikus-teoldgiai fogalom az Oszdvetségben azt az egye-
dalallé viszonyt jeldli, amely Izraelt mint a valasztott népet Jahvéhoz flizi.* Ez
a viszony Isten kegyes valasztasan alapul, amellyel maga Isten kotelezte el

2 BARTHATibor (szerk.): Keresztény Bibliai Lexikon. Budapest, Magyarorszagi Reformatus
Egyhaz Kélvin Janos Kiaddja, 1993, 2. Pusztai vandorlas szocikk. https://www.arcanum.
hu/hu/online-kiadvanyok/Lexikonok-keresztyen-bibliai-lexikon-C97B2/p-CA415/pusz-
tai-vandorlas-CA4DE/ (2020. 06. 18.)

3  Afogalomhoz Idsd még: FROMM, Erich: Pszichoanalizis és vallds. Budapest, Akadémiai
Kiadd, 1995, 39-50.
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magat a nép partnereként, de gy, hogy 6 marad a szovetség Ura, és a viszony
egyik részrél sem mondhatd fel. Ezt a szévetséget az Oszdvetség Uidvtorté-
neti etioldgiaja (az oksagi 0sszefliggések vizsgalata) bizonyos, Mdzes el6tti
szovetségkotések kovetkezményeként irja le: ilyen a Noéval kotott szovetség
(IM8z 9, 8-17; mar ez is ,0rok szovetség”) és az Abrahdmmal kotott szovetség
(a koralmetélést, amely a szovetséghez tartozas jele, ez utébbi szovetséggel
hozzak kapcsolatba: 1IMdz 17). Isten a Sinai hegynél kot szOvetséget az egész
Izraellel (ez a voltaképpeni ,,0szovetség”, a torvénnyel és a tizparancsolattal;
2M06z 20; 34); azutan szovetséget kot Daviddal (ez a messidsi szovetség, mivel
David igéretet kap, hogy az 6 hazasbdl szarmazik majd a messias, és Isten
szavatolja, hogy David haza 6rokké fennmarad; 2Sdm 7); mas, dszovetségi
beszamoldk, amelyek szovetségkotésrél szolnak, inkabb a mar létrejott szo-
vetség megujitasai, és arra szolgalnak, hogy a népet hliségre intsék. Kézponti
jelent6sége a Sinai-szovetségnek van: Izraelt a neki ajandékozott szeretet
Jahve iranti engedelmes hliségre kotelezi.*

A Szovetség feldjanldsara 2Moz 19,3-6-ban keril sor, ami egyben a Sinai-he-
gyi események kulcsa is: Mdzes elindult Isten elé, az Ur pedig a hegyrél igy
sz6lt hozza: , Ezt kozold Jakob hazaval és hirdesd lzrael fiainak: Lattatok, mit
tettem az egyiptomiakkal, s hogy mintegy sasszarnyon hordoztalak bennete-
ket, s ide hoztalak magamhoz. Ha tehat hallgattok szavamra és megtartjatok
szovetségemet, akkor az 6sszes népek kozott kiilonleges tulajdonomma teszlek
benneteket, hiszen az egész fold az enyém. Papi kiralysagom és szent népem
lesztek. Ezeket a szavakat add tudtara Izrael fiainak”. Ebbdél vildagosan kidertil,
hogy a) Isten a vilag és az ember felé akar fordulni, hogy b) Isten szabadi-
t6 tettei megel6zték Izraelnek azt a Iépését, mellyel Istenhez fordult, neki
elkotelezve magat, tovabbd, hogy c) fizikai szabadsdgdt elnyerve lzraelnek
erkolcsi kotelessége az, hogy szabadon elkotelezze magat a felajanlott élet-
kozosségre, s az ehhez flizott igéretnek megfelel6en Jahve kezdeményezését
pozitiv médon megvalaszolja®.

Lényeges, hogy a felajanlott szovetség elfogadasara is sor kerl ugyanitt,
ugyanekkor: ,Mdzes ezutan lejott, kihirdette a népnek az Ur minden szavat
és minden parancsat.” Az egész nép egy szivvel felelte: ,Az Ur minden szavat
megtartjuk, amelyeket hozzank intézett” (2Mdz 24,3).

A héber nyelv ugyanazt a szt haszndlja a nemzetkézi szerzédésre, mint
az Isten és népe koézti sz6vetségre. De ugyanigy hasonldsag van az dkorban
altaldnosan alkalmazott jogi formuldk és az 6szovetségi szovetség(ek) kozott:

4 RAHNER, Karl —VORGRIMLER, Herbert: Teoldgiai kisszotdr. Budapest, Szent Istvan Tarsulat,
1980, 688.
5  HUBERT Janos: Oszovetségi egzegézis I. Eger, k. n., 1976, 58.
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nyelvezetiik, formajuk és eszmeiségiik is meglep6 hasonlatossagot mutat. A
legfeltlinébb hasonldsag az adott korszakban nemzetkozileg legaltalanosabban
hasznalt szerz6dések és az dszovetségi szovetségek kozott szerkezetiikben,
formajukban van; ma Ggy mondanank: azonos szerzédésminta alapjdan késziiltek.
Ez a,[szOvetségi] jog az, mely rokonsagban all egyéb keleti torvénygyijtemé-
nyekkel (az Urbdl szarmazd jogszabalyok, Codex Hammurabi; asszir, hettita
jog stb. szerkezetével és nyelvezetével)”,® s amely konkrétan az dkori keleten
akkor mar szokdasos felségjogi vagy hlibéri szerz6dések mintajahoz igazodik.’
Az emlitett 6kori mintdk a Kr. e. 18. szazadban mar biztosan léteztek.
A hettitak altal alkalmazott klasszikus kozel-keleti szerz6dés hat részbdl allt:2
1. el6sz6, amely megnevezi a szerz6dés készit6jét;
2. torténeti bevezetés, amely a feleknek a szerz6déskotést megel6z6 kap-
csolatat beszéli el;
3. kikotések: a — tipikusan ala-folérendeltségi viszonyban allé felek kotele-
zettségeinek (kolcsonos kotelezettségeinek) felsoroldsa;
4. azirat zaradéka: bemutatja a szerz6dést, és kotelezi az aldvetett felet,
hogy meghatarozott id6k6zonként elolvassa;
5. azistenek felsorolasa: 6k a szerz6dés tanui; tovabba
6. atkok és aldasok, amelyek betegséggel, halallal, szamUzetéssel stb. fe-
nyegetik az aldvetett felet, ha megszegi a szerz6dést, de jolétet és aldast
igérnek szdmadra, ha hliséges marad.

Az 6szovetségi szerz6déseknek [illetve azok 6sszefoglalasanak, igy leginkabb
a 2Méz 19-24-nek és a Masodik Torvénykonyvnek (5Méz)] nagymértékben
hasonlo, bar nem teljesen azonos a szerkezete. Példaul az egyistenhit miatt
— érthet6 mdédon — nem szerepel az istenek felsoroldsa, csupdn az egyetlen
él6 Isten hangsulyos megjelenitésére keril sor.

A szerzGdések és a szovetségkotések e torténeti korban mindig a két fél
viszonyanak torténetével kezd6dnek, és a szovetség szerzGjének jéindulatat
és irgalmat hangsulyozzdak: a hettita kiraly gy emlékezteti alattvaldjat a ked-
vességére, hogy megengedi neki, lazadasa ellenére tovabbra is az aldvetett
orszag kirdlya maradhat.® Isten hasonlé hangnemben emlékezteti Izraelt a

6  NADOR Ferenc (szerk.): Bevezetd az észévetségi szentirds keletkezés- és irodalomtérte-
netébe. I. rész. Budapest, k. n., 1978, 229.

7  Lasd: MCENTIRE, Mark: Struggling with God: An Introduction to the Pentateuch. Macon,
GA., Mercer University Press, 2008.; illetve RAHNER — VORGRIMLER i. m. 688.

8  ALEXANDER, David — ALEXANDER, Pat (szerk.): Kézikényv a Biblidhoz. Budapest, Scolar
Kiado, 2014, 168; 2010-211.

9 Uo.210.
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III

kegyelmére: ,En vagyok az Ur, a te Istened, én hoztalak ki Egyiptom foldjérd
(2M6z 20,2).

Mind a szerz6désekben, mind a szévetségekben a feltételek alapja a fel-
jebbvalétél meg nem érdemelt kegy. A kikotések vagy torvényi rendelkezések
felsorolasai csak azutan kovetkeznek, hogy az aldvetett felet emlékeztetik ura
érte tett, meg nem érdemelt kegyére. Elvarjak téle, hogy halabdl engedel-
meskedjék. Az Oszovetségben is hasonlét [atunk: mivel Isten megmentette
Izraelt, utébbinak haldbdl engedelmeskednie kell neki.*®

A szerz6dés aldast és bGséget igér, ha az aldvetett fél engedelmeskedik,
de atok szall ra, ha lazad. ,Mivel a szerzédések iréi és az Oszovetség szerzdi
(szerzbje) az emberi sziv j6 ismerGi, tobb gondot forditanak az atkokra, mint
az aldasokra”,** megrazoé képet festve a szovetség elGirasait megszegbk
szenvedéseirdl (lasd 5Moz 28,15-68).

Az dlddsokkal kapcsolatban meg kell jegyezniink, hogy Mdzes, Isten embere,
miel&tt népe bemegy arra a féldre, amit az Ur igért és készitett nekik, , mint-
egy besulykolja népe szivébe a térvényadas hegyén kapott Tiz Parancsolat
kapcsan az annak betartasabdl kovetkezé pozitivumokat, aldasokat”.* 5SMdzes
7-ben olvashatjuk: ,,Ha tehat hallgattok ezekre a torvényekre, ha megtartjatok
és teljesititek azokat, akkor az Ur, a te Istened is hiiségesen megtartja azt a
szovetséget, amelyre eskiit tett atydidnak. Szeretni fog, megdld és megsoka-
sit téged. [...] Tavol tart t6led az Ur minden betegséget, mindazokat a sulyos
egyiptomi nyavalyakat, amelyeket ismersz. Nem bocsatja rad [...]” (5Mdz 7,12-
13.15). Az aldasok itt nem csupan jokivansagok, hanem nagyon is konkrét és
megalapozott igéretek. A Példabeszédek 1,20-33-ban késébb igy szél az Ur:
,Aki ram hallgat, biztonsagban lesz, és nyugodtan, mert nem rettenti baj”.

A fentiek ellenére, mikézben a zsid6 torvénykonyv (a Tora)!® formailag
(szerkezeti elemeit tekintve) egészében, illetve egyes elemei felépitésében)
hasonlit mas okori nyugat-azsiai torvénykonyvekre, szdmos el6bbiektdl eltéré
sajatossaga is van:

e Az egész torvénykonyvet Isten adta, nem pedig egy uralkodé.
e Tartalma nem korlatozédik a szlikebben vett jogi kérdésekre, a jogi,
erkolcsi és vallasi szabdlyok 6sszeolvadva, zart egységet alkotva vannak

10 Uo.

11 ALEXANDER — ALEXANDER i. m. 211.

12 Imdk, igék a koronavirus-jarvdany idején — a nagyvildgbdl és itthonrdl. 1. Evangélikus.
hu, 2020. 03. 18. https://www.evangelikus.hu/rendkivuli-imadsagok-koronavirus-2020
(2020. 05. 02.)

13 ATora (héberiil: ninp Tord, Tord, jiddis kiejtéssel tojre), vagy mas néven a Mdzesi kényvek
vagy Pentateuchus a Biblia 6testamentumi részének elsé 6t kdnyve.
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jelen — ezzel is kifejezve, hogy Isten az élet egészére ligyel, odafigyel.**
Ezzel ,szigorubb valldsi-etikai motivalasban tulszarnyalja a régi keleti
torvényalkotast”.’ A Biblia nem csupan ,néma tetteket”, illetve (korabbi)
szabalyokat sorolé torténeti munka: a cselekvésekhez — legyenek azok
megtortént események vagy éppenséggel jogi tipusu magatartdsmin-
tak — erGteljes reflexiok kot6dnek,'® a szOveg egésze — s azon belll a
sz(ikebb témank szempontjabdl [ényeges szabalytomeg is jol lathatdan az
absztrakcié magasabb szintjét képviseli, és egyértelm( teoldgiai felépit-
ménnyel bir.'” A jogi tipusu szabalyok, a hitigazsagok, a torténeti leirdsok,
a kultikus ritusok elGirdsai és mas hagyomany-elemek szoros kapcsolatot
mutatnak: kdlcsondsen feltételezik egymast, egymdsra mutatnak, egymas
hatasat er@sitik — a szovegben fellelhet6 normatipusok nem kiiléniinek
el egymastdl éles — maihoz hasonlé — hatarvonalakkal.’® Ez gyakorlatban
is egy atfogo (isteni) természetjogot hoz létre: ,Ertelmezésiink szerint
a természetjog nem jog, nem erkolcs és nem is vallds, hanem a harom
normarend egyluttmikodésének egy él6 mintazata. A természetjog miko-
dése soran, figyelembe veszi a jogrend emberkdzpontu céljat és egyuttal
megolddsokat is nydjt gyakorlati kérdésekben az igazsag koncepcidjat
szem el6tt tartva. Mindezt gy kell tennie, hogy az egész embert tartja
szem el6tt figyelemmel az emberi létezés értelmességére, az ember azon
képességére, hogy cselekedetei mogott felismeri a »kell« jelentGségét és
arra, hogy az ember csak a hit segitségével képes kielégiteni a teljeskor
onértelmezésre iranyuld igényét”.*

Ugyanaz a torvény vonatkozik mindenkire, barmi is legyen a tarsadalom-
ban elfoglalt helye, pozicidja. Kiilondsen a gyengéket és az elesetteket
— a rabszolgdkat, az arvakat, az 6zvegyeket, az idegeneket — védelmezik
szigoru el8irdsok.

Az emberi élet magas foku védelmét mutatja a pontosan meghatarozott
blncselekményhez rendelt és jol definidlt blntetés léte, valamint eme
blntetések jellege is: ezek egy gondviseld, el6re tekintd és irgalmas Isten
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ALEXANDER — ALEXANDER i. m. 168.

NADOR (1978) i. m. 229.

NADOR Ferenc (szerk.): Bevezetd az észévetségi szentirds keletkezés- és irodalomtérte-
netébe. Il. lll. rész. Budapest, k. n., 1979, 14-15.

Uo. 15.

NADOR (1979) i. m. 56.

Pi1zzornNI, Reginaldo: Il diritto naturale dalle origini a S. Tommaso d’Aquino. Roma, Studio
Domenicano, 1985, 607. —idézi: BIRHER Nandor et al.: Szabalyozdskomplexitds. Glossa
luridica, 2020/1-2, 288.
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torvényei (2Mdz 22,26). A szankcidk kapcsan egyébként is figyelembe kell
venniink, hogy akkoriban, ha valaki nem vette figyelembe a ‘karantén’
szabdlyait, a teljes k6z6sség kézvetlen, fizikai létalapjdt veszélyeztette:
ezért a hasonld esetekre elGirt haldlblintetés (megkovezés) nem vala-
mifajta barbar kegyetlenség vagy lelki durvasdg eredménye; pusztan
az egyéni és kdzosségi tulélést szolgdld kikerilhetetlen 1épés. E vonat-
kozasban kiilonosen igaz, hogy a vizsgalt jelenséget elsé kérben sajat
koranak feltételei, keretei kozott kell elhelyezniink és vizsgalnunk, ennek
hianyaban ugyanis rendkiviil téves — a valdsaggal szoges ellentétben allé
— kovetkeztetésekhez juthatunk.

Amikor az egyes tételes rendelkezéseket olvassuk az Oszdvetségben, feltétlentil
tekintetbe kell venniink ezt a formailag jogias, részben egyiranyu rendelke-
zéseket tartalmazd, részben szerz6désszer(i kapcsolatot, amely tartalmilag
a (jog)viszony alanyainak bensdséges kapcsolatat rendezi, megkonnyitve
azt, vildgossa téve a kotelezettségeket, lehet6ségeket és a kapcsolat igen
perspektivikus voltat is.

ATorvénykonyv rendelkezéseit —s azon beliil is témdnk szempontjabdl kiemelt
jelentéséggel Mozes 3. kbnyvét (a Levitdk konyvét) — Isten akarata szerint az egész
népnek meg kellett ismernie. De miért szerette volna Isten mindenképpen, a
legaprolékosabb részletekbe menden is tudtdra adni a népnek —egyebek mellett
— a betegségekkel, jarvanyokkal kapcsolatos rendelkezéseit? AlapvetGen azért,
mert a fizikai gondoskodason tul ezek a szabalyok —, belesimulva a tovabbi, a
legtagabban felfogott tisztasdggal és szentséggel kapcsolatos szabdlyok kont-
extusdba — érthet6vé teszik Jézus haldlanak as aldozatanak igazi jelentését is
(Zsid 8; 10): a nép elbukott, s ennek kozvetlen eredménye a halal fenyegetése,
de Isten kegyelme — kdzéppontba allitva a ritudlis tisztasag kdvetelményét —
lehetévé teszi a blindk miatt bemutatott aldozatot, el6bb tokéletlen, utdbb
tokéletes formajaban is (a Zsidoknak irt levél 8. és 10. fejezete hangsulyozza,
hogy Krisztus a legf6bb pap, aki felajanlja az aldozatot, és 6 a végsé aldozat,
akinek a haldla feleslegessé tesz minden tovabbi allataldozatot).

Amint azt a tovabbiakban latni fogjuk, a betegség és altaldban az egyéb
nyomorusagok is arra emlékeztetik az embert, hogy a bln révén Istennel
megtort kapcsolata helyreallitasra szorul, sét, arra is, hogy Isten megtette a
maga felajanldsat, visszavonhatatlan kezdeményezését.

A Torvénykonyv — amely a betegségekkel kapcsolatos szabdlyok gylijté-
helye is egyuttal — a fentiek alapjan tehat nem csupdan egy egyoldalu kinyi-
latkoztatas, hanem egy valddi jogligylet leirdsa, egy szerz6déses kapcsolat
alapdokumentuma. Leginkabb egy ajandékozasi szerz6désre hasonlit; arra a
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kétoldalu jogligyletre, amelyet dvatlanul akar egyoldallinak is gondolhatnank,
tekintettel az ajandékozé oldalan a felajanlasban megjelend ‘erGteljes tobb-
letre’, am amelyet éppenséggel az elfogadds csekély sulyu, dm a teljesedés
szempontjabol mégis lényeges mozzanata tesz érvényessé.

Mindezen tényeket akkor is szem el6tt kell tartanunk, amikor a Torvény-
konyv kevéssé exponalt részeit, igy példaul a Levitak konyvének rendelkezéseit
probaljuk értelmezni.

3. A betegségekre és jarvanyokra vonatkozoé rendelkezések az Oszovetségben

A Tordban legelsé alkalommal Kordch torténete utan taldlkozunk azzal, hogy
a pusztaban vandorlé zsidé nép korében kérsag Utotte fel fejét, a Mozes és
testvére Aron elleni ldzaddst kdvetSen, amikor Isten elpusztitotta az Isten
ellen is beszél6 Korachot és tarsait:

,Masnap lzrael fiainak egész kozossége zigolddott Mdzes és Aron ellen,
mondvan: »Az Ur egész népét kiirtjatok!« Amikor a kozosség dsszesereglett
Mdzes és Aron ellen, ezek meg odafordultak a megnyilatkozas satora felé,
lam, mar felhé boritotta, s megmutatkozott az Ur dicsésége. Mdzes és Aron
odajarultak a megnyilatkozds satorahoz. Ekkor az Ur azt mondta Mdzesnek:
»Valjatok kilon ettdl a kozosségtdl! Egy szempillantas alatt megsemmisitem
Sketl« Erre arcra borultak. S Mdzes igy szélt Aronhoz: »Fogd a fiistol6t, s tegyél
belé tlzet az oltarrdl, aztan szorj ra tomjént. Sietve vidd oda a kozosséghez
és oldozd fel Sket. Mert mar folgerjedt az Ur haragja és a vész kezdetét vet-
te.« Aron fogta tehat (a fiistol6t), ahogy Mdzes meghagyta neki, és sietve a
kozosségbe vegyillt, s csakugyan, a vész mar megkezdte pusztitasat a nép
korében. Megfilstolte és feloldozta a népet. S amint ott allt az él6k és holtak
kozott, a vész aldbbhagyott. Mindazonaltal azoknak a szdma, akik a vészben
addig elpusztultak, 14 700-ra rugott, azokat nem szamitva, akik Korach miatt
lelték haldlukat. Aron ezutan visszatért Mézeshez a megnyilatkozas satoranak
bejaratahoz, s a vész megsziint.” (4Mdz 17:6-15)

Ez az esemény egy gyorsan kiteljesed6 és okait tekintve is kifejtett isteni
csapas, ennyiben ldtszélag nem kapcsolédik dssze a betegségekkel, jarva-
nyokkal és az azok megel6zésével kapcsolatos altaldnos bibliai szabalyokkal;
mindazonaltal, ez a szituacié is mutatja, hogy a kilonféle csapasoknak nem
csupan szlken vett egészségligyi, hanem kifejezetten lelki vonatkozasai is
lehetnek, s6t, a blin kérdése is, azaz a csapas és bilin kozotti kapcsolat kérdése
is kozvetlenil vizsgalando.

Amint arra mar fentebb utaltunk, a betegségekkel és jarvanyokkal kap-
csolatos el6irdsok tagabb kontextusa a Biblidban a tisztasdg és tisztdtalansdg
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kérdéskore. Ez pedig messze tulmutat a betegségek és jarvanyok kezelésén,
az egészségligyi ovorendszabdlyokon: a legtagabb értelemben vett szent-
ség, azaz teljes tisztasag és méltanyos banasmadd kdvetelménye jelenik meg
olyan — csupdn ldtszdlag tdavoli — rendelkezésekben is, amelyek példaul a
termdfold gondozasaval, s6t, a szegényekkel és az idegenekkel kapcsolatos
elGirdsokat rogzitik — a Levitak konyvében is.?° Ez egy lelki kontextus; minden
szabaly Isten tokéletességét, tisztasagat, szent voltat és mindezeken keresztiil
tokéletes szeretetét, azaz egyszerre igazsagos és kegyelmes lényét kivdnja
visszatlkrozni (a tékéletes szeretet és a betegségek léte kozotti kapcsolatra
nézve lasd a 4. fejezetet). A Torvényben az életre és az imadasra vonatkozd
részletes szabalyok lényegét egyetlen kijelentés 6sszegzi: , Legyetek szentek,
mert én szent vagyok!” (3Mdz 11,44b). Ezért kell foglalkozni a blindkkel — s
ezért is talalhatunk az Oszovetségben a testi és lelki tisztasagra, az egészségre
és a tisztalkodasra vonatkozo elGirasokat. Isten népének kilonboznie kell a
korulotte él6 népektdl, amelyeknek valldsa nem koveteli meg az erkdlcsos-
séget és szentséget.?!

Ehhez a kontextushoz képest csupdn mdsodlagos jelent6ségli az a tény,
hogy ma mdr tudomdnyosan is igazolt, hogy a tisztalkodassal, a megeheté és
a tiltott ételekkel, vagy éppen a fertézésveszély miatti karanténnal kapcsolatos
szabdlyok valdban egészségvédd hatdsuak — fliggetlendl attél, hogy azokat
ki, milyen megfontolasbdl alkalmazza.

A konkrét, betegségekkel és azok megelG6zésével kapcsolatos néhol apo-
diktikus (tedd..., ne tedd...), néhol hipotetikus (ha..., akkor...) megfogalmazasu
szabdlyok lel6helye els6sorban a Levitdk konyvének (3Mdz) 11-15. fejezetei. Itt
részletes szabalyokat olvasunk az ételekkel kapcsolatosan (étrend elGirdsa a
11. fejezet elején, étel és viz szennyez6dése elleni elSirdsok a 11,32-40 részben
stb.), a szlléssel (12. fejezet), a menstruacioval, a magomléssel, betegségek-
kel, és kiilon a bérbetegségekkel 6sszefliggésben is. A sziilés, a havi vérzés
és a magomlés itt egyértelmden ugy jelenik meg, mint az életerd részleges
elvesztése. Ezért kell utana visszaallitani a kapcsolatot magaval Istennel is,
az élet szerzGjével.

20 Atisztasag, mint rendezéelv mindenitt jelen van: az allatokkal, a névényekkel kapcso-
latos szabalyok (Id. részletesebben: NovAK Istvan: Allatvédelem a Biblidban. In: SzaBO
Miklds (szerk.): Doktoranduszok féruma. Miskolci Egyetem, 2018. november 22. Miskolc,
Miskolci Egyetem, 2018, 129-133.; illetve FRATER Erzsébet: A Biblia névényei. Budapest,
Scolar Kiadd, 2018. mellett az ételekkel, az dldozattal kapcsolatos 6sszes szabaly is ebbe
a zart logikai rendszerbe tartozik.

21 LEON-DUFOUR, Xavier et al. (szerk.): Biblikus Teoldgiai Szétdr. Budapest, Szent Istvan
Tarsulat, 1986, 182.
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A haz (lakdhely) és a ruhazat tisztantartasara (3Mdz 14,34-t6l), a b6rbe-
tegségek, fert6zések kezelésére (14,49) vonatkozdan is részletes szabdlyokat
latunk és konkrét ellenszerekrdl is olvasunk (cédrusfa, majoranna). A 15.
fejezet tobb esetben is a flrdést javasolja a megel6zésre, fert6tlenitésre,
illetve a tisztatalansag eltavolitasarais (15,8). Firdést ir el6 szexualis egytt-
létet kbvetSen is, mind a férfi, mind pedig a n6 szdmara (15,18). A Biblia mas
és mas neveken szamos kilonlegesen ragalyos bérbetegséget sorol be a
sz0 legtdgabb értelmében vett lepra (néga” a szé elsésorban sebet, csapast
jelent) csoportjaba (a szlikebb értelemben vett lepra megfelelGje a sara‘at
sz0). De még a falakat és a ruhakat belepd penészt is ide, a tagabb értelem-
ben vett lepra korébe sorolja (3Méz 13,47; 14,33).22 A lepra korébe sorolt
ragalyos bérbetegségek mellett egyéb sulyosabb betegségeket is felsorol a
14. fejezet (14,54-56).

A karantén gondolata sem Ujkelet(, hiszen mar a Téra rendelkezik afeldl,
hogy amennyiben valaki elkapta az adott fert6zést, el kellett hagynia az iz-
raelitdk taborat és azon kivil kellett meghuzddnia, amig a betegség el nem
mult (/dsd az egyes esetekhez rendelten).

Rogziteniink kell tovabba, hogy a Levitdk konyvének (amely egész terje-
delmében torvényeket és elGirasokat tartalmaz) tovabbi részei — tehat nem
csupan a tiszta és tisztatalan dolgok megkiilonboztetését szolgald részek
(11-15.) — is kdnnyen hozzarendelhet6ek a tisztasdg, szentség tematikahoz
— ugyanis valamennyi szabaly kozvetve vegy kozvetlenil erre mutat: meg-
talaljuk benne az dldozatbemutatas szabalyait (1-7.), a papsagra vonatkozo
rendelkezéseket (8-10), , az engesztel6 nap szertartasat (16.), a szentség
torvényét, az aldozatokkal kapcsolatos tovabbi szabalyokat, az egészséges
szexualitds leirasat, vagy éppen a tarsadalmiigazsagossag kulonféle elGirdsait
(17-26.) és az utolso fejezetben (27.) az Istennek ajanlott dolgok megvaltasara
vonatkozd szabalyokat. Amit a 3Mdz 10,10-ben olvasunk (,,[...], hogy megki-
[6nboztessétek a szentet és a nem szentet, a tisztatalant és a tisztat [...]."),
gyakorlatilag a Levitdk — és természetesen a teljes irds — minden elGirdsara
batran kiterjeszthetd, amikor a rendelkezések céljat kutatjuk.

Onélléan is hangsulyoznunk kell tovabba, hogy valamennyi konkrét — az
egészséggel és tarsadalmi egyiittéléssel stb. — kapcsolatos szabdly mellett,
mintegy azokhoz rendelten, Isten minden esetben —a kdnyv soran visszatéréen
—rendelkezik a kapcsolédo dldozat sziikségességérdl, annak részleteit is rogzitve!
Tehat valamennyi egészséggel kapcsolatos elvaras kozvetlenil tartalmazza az
Istenhez fordulas — dldozatok formajat olt6 — sziikségességét. Azaz a fertGzés

22 Uo. 867.
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elleni védekezés egybeforr a vallasi kotelességgel: az egészségligyi intézkedés
és az Istennek bemutatott dldozat szétvélaszthatatlan egységet alkot.

Lényeges, hogy a Torvénykonyvben masutt is taldlunk szliken vett egészség-
Ggyi jellegl rendelkezéseket (példaul a holttest megérintése tisztatalansagot
vont maga utan a 4Modz 6,9 és 19,11 alapjan is), de kevéssé koncentraltan,
illetve néhany esetben ismétlésként.

Az Oszdvetség nem tiltja meg az orvosi gyakorlat igénybevételét: Ezsaias
is ezt alkalmazza Ezekias meggydgyitasara (2Kir 20,7). Bizonyos egyszer(i gyo-
gymaodok hasznalata igen gyakori (vo. 1z 1,6; Jer 8,22). Csak a balvanyimado
kultuszokkal kapcsolatos magikus gyakorlatok tilosak (2Kir 1,14), amelyek
még az orvostudomanyt is megfertdzik (v6. 2Krén 16,12).2

Isten felhivja a figyelmet az 6szovetségi rendelkezések pontos és kovetke-
zetes betartasara, azzal, hogy a konkrét esetekben a papok azok, akik egyrészt
emlékeztetik a népet a szabdlyokra, masrészt — az egyedi kortilmények isme-
retében —a szabdlyokat magyarazzak, értelmezik, adaptaljdk, azok jelentését
akar tovabbi részletszabalyokkal is pontositva: , Lepra el6fordulasakor vigyazz,
gondosan tartsd meg és pontosan hajtsd végre azokat a rendelkezéseket,
amelyeket a Lévi torzsébdl valé papok adnak; azokhoz a rendszabalyokhoz
igazodjatok, amelyeket nekik adok. Emlékezz ra, mit tett az Ur, a te Istened
Mirjammal az uton, amikor Egyiptombdl kivonultatok” (5Méz 24,8-9).

Noha vizsgaldédésaink elsésorban az Oszdvetségre koncentralnak, érdemes
kiemelniink, hogy az Ujszovetségben a betegségek vagy konkrét személyek
betegségeiként jelennek meg, Jézus, illetve az apostolok gydgyitdsait bemutat-
va, vagy a Jelenések konyvének apokaliptikus ldtomdsaiban bukkannak fel: a
Levitakban megjelend altalanos magatartasszabalyok, normativ rendelkezések
itt hianyoznak. Az egészségre és a higiénére vonatkozo elSirdsok nagy része*
— Krisztus dldozata révén — hatalyat vesztette, de az akkori szabalyok mogott
is felismerhetd lelki alapelvek megmaradtak: Isten szentsége, a blinbocsanat
szilkségessége tovabbra is valtozatlan.?®

23 Uo. 124,

24 Arendkiviil csekély szamu kivételek egy része az ApCsel 15-ben talalhato, amelyek szdmos
irdnybdl magyarazhatodak, de ezek egyike feltétlenil a tisztasagi elGirasok kore. Itt (az
elsé apostoli zsinat dontéseiben) is jol [athatd, hogy azok alapvet6en a lelki tisztasagot,
a szentség elérését, illetve megtartdsat célozzak, mikozben tagadhatatlan, hogy azokhoz
kozvetlen egészségligyi el6nyok (fert6zéseknek valo kitettség alacsonyabb foka stb.) is
kapcsolddnak [(...) hanem csak azt irjuk el6 nekik, hogy tartdzkodjanak a balvanyoktdl,
nehogy tisztatalanna valjanak miattuk, tovabba a paraznasagtdl, a fojtott allattol és a
vértdl” (ApCsel 15,20). Utdbbi rendelkezés visszautal a 1M6z9,4-re: ,,De ne egyétek a
hust az éltets vérrel egyiitt!”].

25 Uo. 182.
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Mindosszesen egy érdekességet emeliink ki e kdrben: a gorognyelvi
Ujszovetségben két helyen fordul el§ a LOIMOSZ (AOIMOB) sz6, aminek
eredeti értelme pestis, illetve (egészségiigyi) csapds, azaz jarvany. Erdekes,
hogy mindkett6t Jézus evangélistdja, az orvosi képzettségli Lukacs hasznalja,
biztosan nem véletlenil. Amikor evangéliuma 21. részében a nagy megprobal-
tatas idejérdl ir, panikkezel6 jézansaggal sorol fel katasztrofdlis jelenségeket,
s hozzateszi: ,Ne rettenjetek meg, mert ezeknek el6bb meg kell torténnidk,
de ez még nem a vég” (Lk 21,9). S aztdn elkezdi sorolni a megprobald jelen-
ségeket: nemzet nemzet ellen, orszag orszag ellen tdmad, mindenfelé nagy
foldrengések, jarvdnyok és éhinségek lesznek, rettenetes dolgok torténnek
(Lk 21,10-11). Itt hasznalja Lukacs a LOIMOSZ sz6t.

4. De miért vannak betegségek?

A vonatkoz6 szabalyok jellegének és tartalmanak rovid vazlata utan tovabbra
is nyitott a legfontosabb kérdés: miért vannak betegségek, illetve hogyan kap-
csolodnak ezek éssze Istennel, az 6 akarataval? A kérdés gyakran ugy meriil fel,
hogy ha Isten valdban szerets, mindentudod és egyuttal mindenhatd is, akkor
miért van annyi szenvedés, nyomorusdg, betegség a F6ldén? Hiszen nehezen
tagadhatnank, hogy ,, Az embercsalad szlintelenl [...] szerencsétlenségekbe
Utkozik; mindig meglep6dve tapasztalja, mennyire varatlanul, kiterjedten,
vak végzet modjara tornek ra [a csapasok]. Az egész Biblia folyaman megta-
laljuk ennek a szenvedésnek a visszhangjat: haboru, éhinség, vizdzon, vihar,
tlizvész, betegség, haldl”.?

4.1. A csapas fogalma és jelentése

Az emberi gondolkodasnak altalanossagban is, de az irdsmagyarazatoknak
kilonosen lényeges részét képezi ennek a miértnek, azaz a szenvedés okait,
céljat firtatd kérdésnek a megvalaszolasa. A kereszténység nem kinal fel
egyetlen atfogo, s végletesen leegyszer(sitheté magyarazatot a szenvedésre,
s végképp nem igéri a szenvedések teljes elkerlilhetGségét — a keresztények
szamara sem.?’ De igér isteni perspektivdt és tdmogatdst a szenvedés elvise-
|éséhez, nem utolsd sorban a kegyelem megértésének lehetGségén keresztil:
megmutatja, hogy Isten Krisztus keresztje révén teljesen feltarta a szivét, és a
lehetd legszeret6bb mddon lett Urrd a vildgban |év6 gonoszsag, a bln kérdé-

26 Uo. 202.
27 JAcoBy, Douglas: Answers to Bible Questions You Have Asked. I. Billerica, MA, Discip-
leship Publications International, 2001, 135.
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sén. A betegségekkel és jarvanyokkal kapcsolatosan tehat olyan bibliai alapu
felismerésekrdl beszélhetiink, amelyek 6sszeolvasva, egymasra tekintettel
is sorba rendezve alkalmasak arra, hogy hitet ébresszenek és erésitsenek.
Id6ben visszalépve azt [atjuk, hogy Kalvin Janos a 16. szazadban nem els6-
sorban Isten bosszujanak, nem biintetésként értelmezi a jarvanyokat, a csapa-
sokat: elismeri, hogy lehetnek azok is bizonyos helyzetekben, de elutasitja az
altalanositas lehetGségét, s alapvetden Istenhez terel6 probatételeknek tekinti
ezeket. igy érvelt hatalmas miivében, a Keresztyén vallds rendszere (Institutio
Christianae religionis), masként az Institutio harmadik fejezetében: , A Szentiras
ezt mondja: , Azért fenyit az Ur nyomorusagokkal, hogy el ne kdrhozzunk a
vildggal egyitt (1Kor 11,32). Tehat még a legkeményebb csapdsokban is fel
kell ismernink Atyank irdntunk vald kegyességét és josagat, mert 6 mégilyen
korilmények kdzott sem szlinik meg Gidvosségiinket elémozditani. Nem azért
ostoroz ugyanis, hogy elveszitsen és megsemmisitsen, hanem azért, hogy a
vilagot sujté atoktdl megdvjon”.? Attdl az atoktdl, ami nem mas, mint a b(in
és annak kovetkezményei (ldsd még késébb a c) pontot a 4.2. alfejezetben).
A fenti értelemben vett ,csapas” minden esetben az egyensuly felborulasa:
,Rokon a blintetéssel abban az értelemben, hogy végsé soron az ember bliné-
b6l szarmazik. Mégis kilonbozik téle abban, hogy az egész teremtést sujtja, és
hogy vilagosabban mutatja Satan miikodését, akinek a vildg a prébatétel idején
még ala van vetve (JOb 1,12; Mt 24,22) [...] A csapas kollektiv »sujtas« (néga’),
és megmutatja, mennyire munkdlkodik a biin az emberi térténelemben (Jel 6;
8,6-11.19)".%° Tabb igen pontosan fogalmaz, amikor azt éllitja, hogy ,.a mai vilag
‘préfétai’ arra figyelmeztetnek, hogy a globdlis jarvanyok jelentik a legnagyobb
fenyegetést az emberiség szamadra, de latnunk kell, hogy a bibliai préfétak a
jarvanyokat, a testi szenvedéseket éppen az emberiség valdban legsulyosabb
betegségének, a blinnek az allegéridjaként hasznaljak” (lasd példaul Iz 1,5;
Jer 17,9, Hos 5,13, Ezékiel 16,30).3° Szintén Tabb fogalmazza meg, hogy a biin
az a kiterjedt jarvany, pontosabban kikeriilhetetlen és végzetesen mérgez6
betegség, amely Adam fiait és Eva lednyait sujtja (Idsd ehhez Réma 5,12-t).
Egy olyan jarvany, amelyre sem politikai megoldas nincs, sem tudomanyos
vdlasz nem adhaté, amelynek egyetlen hagyomanyos oktatasi program vagy
terapids eljards sem lehet ellenszere. Egy jarvany, amely sordn sokan nem
is ébrednek tudatara végzetes allapotuknak és a haladlos diagndzis 1étének.3!

28 KALVIN Janos: A keresztyén vallds rendszere I-1l. Magyar Reformatus Egyhdz, Papa, 1909,
3.8.6.

29 LEON-DUFOURi. m. 202.

30 TABB, Brian J.: Theological Reflections on the Pandemic. Themelios, 2020/1, 3.

31 Uo.
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Az Oszovetségben el6refelé haladva azt latjuk, hogy az egyiptomi csapa-
soktdl (Kiv 7-10), a zsoltarokon at (Zsolt 78, 105) és a profétakkal bezardlag (Ez
14; 21; 38; Iz 24; Szof 1,2k; Dan 9,24-27; 12,1) valamennyi csapas el6képe egy
nagy megszabaduldsnak, annak, amelyben ma is éliink.?? Istennek a kereszt-
ben kitdrulo és hato szeretete révén ugyanis a csapds értelme megvdltozott/
megvdltozik (Rém 8,31-39; Jel 7,3; 10,7). Ugy is fogalmazhatunk, hogy a csapds
egyszerre figyelmeztetés és igéret.

A betegségekkel, egyéb tipusu csapasokkal kapcsolatos elsé felismerés
tehat az, hogy azoknak figyelemfelhivd szerepiik bizonyosan van. De milyen
tovabbi szerepik, biblikus rendeltetésiik van még? Mi az, ami biztosan kiol-
vashatd a Biblidbol? A tovabbiakban ezeket a felismeréseket és kovetkezte-
téseket vessziik sorra.

4.2. A betegségekkel és egyéb csapasokkal kapcsolatos alapveté meggy6-
z6dések

a) Az 1Mz 3,16-17 alapjan a szenvedés azért nétt meg, mert egy olyan vildgban
éliink, amely elbukott, s amelybe a b(in dramai, s6t katasztréfalis médon lépett
be. Minden betegséggel, mds nyomorusdggal kapcsolatos okfejtés kiinduldpontja
a biin vilagban vald jelenléte kell, hogy legyen. 1M6z 1,31 szerint kezdetben
minden jo volt, nem voltak él6skdddk, fert6zések vagy mas veszélyek. Aztan
minden megvaltozott, mikor a bilin belépett a vilagba, s vele megérkezett a
halal is (Rém 5,12; 8,20). A b(in valdsaga nélkil az emberi teremtmények nem
tapasztalhatndk meg sem a haldlt, sem annak elGjelét, a betegséget.*

Az ember vallasi érzéke onkéntelenil kapcsolatot |étesit a betegség és a
bln kozott, a csapasok és betegségek végs6, mogottes okaként — kozvetve
vagy kozvetlenil — mindig a blint felhozva.** A bibliai kinyilatkoztatas ennek
nem is mond ellene; csupdn meghatdrozza azokat a feltételeket, amelyek e
kapcsolat helyes értelmezését lehetévé teszik. Isten boldogsagra teremtette az
embert (v6. 1Mz 2), és a betegség, mint minden mds emberi baj, ellene van
ennek az alapvetd isteni szandéknak; csak a biin kévetkezményeként lépett a
vildgba — ahogyan errdél mar szé volt (vo. 1Mdz 3,16-19). A betegség b(inds
vildg elleni isteni harag egyik jele (v6. 2Mdz 9,1-12). Nevezetesen a Szovet-
ségrél szolo tanitas keretében kapcsolddik hozza ez a jelentés: a betegség az

32 LEON-DUFOUR . m. 202.

33 TaBBi.m. 8.

34 ASSMANN, Jan: A kulturdlis emlékezet. irds, emlékezés és politikai identitds a korai
magaskulturdkban. Budapest, Atlantisz Kiadd, 2018, 38.
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egyik legf6bb atok, amely Isten h(itlen népét eléri (5Mdz 28,21k.27kk.35).3
A csapds tehat, mint Jahve Napjanak el6vételezése, egyfajta hozzdnk
intézett ultimatum, hogy megtérjiink (a blinbanat szlikségességére nézve
lasd: Jel 9,20kk), virrasztasra szolo felhivas (Mt 24,44). Ez akkor is igaz, ha
logikailag a bekovetkez6 nehézség nem feltétlenil az adott személy vagy
személyek konkrét blinének a kozvetlen kovetkezménye (erre nézve Idsd a b)
pontot). A biin dltaldnos hatasa (természete és kovetkezményei) alél azonban
nem vonhatja ki magat senki. Erre a kiindulépontra tekintettel, ehhez képest
tudunk csak tovabblépni, és részletesebb, illetve tovabbi okokat is keresni.

b) Fontos meggy6z6dés, hogy a Biblia nem minden esetben kapcsolja 6ssze az
adott betegség kialakuldsdt, a tartésan negativ egészségi dllapot fenndlldsat
valamely konkrét egyéni vagy kézésségi biinnel: igy példaul Elizeus, aki felta-
masztotta a sunemi né fiat, és meggydgyitotta Namant is a poklossagabdl,
maga is olyan betegséget kapott el, amely utébb a haldlat is okozta (2Kir
13,14). KésGbb Jézus maga is dvja tanitvanyait attél a gondolkoddastél, amely
a betegség vagy mas nehézség kézvetlen okaként minden esetben valakinek
a személyes blinét gyanitja: erre latunk példat a Janos 9,1-3-ban [/dsd még
késbbb, jelen alfejezet h) pontjadban] és Lukdacs 13,2b-3-ban is:

,Azt hiszitek, hogy ezek a galileaiak blinésebbek voltak, mint a tébbi
galileai, azért, hogy igy jartak? Mondom nektek: nem! De ha nem tartotok
blnbanatot, éppugy elvesztek ti is mind.”

Azonban vannak olyan esetek is, amikor a haldl vagy betegség kézvetle-
niil egy jol beazonosithato egyéni vagy csoportos bln kdvetkezményeként
jelenik meg (lasd példaul 2Kir 6,18). Izraelt Isten fenyegeti (5Mdz 28,27.35),
és egyebek mellett az egyiptomiakat (2Mdz 9,9kk), a filiszteusokat (1Sdm 5),
valamint Miriamot (4Mdz 12,10-15) és Uzijat (2Krén 26,19-23) sujtja is vele.3®
Svaldban, szamos esetben a hitetlensége vagy mas blinei miatt sujtja Isten a
sajat népet is lepraval vagy mds, hasonld betegséggel. Az 1Krén 21:7.14 versek
alapjan (a David altal elrendelt népszamlalds nyoman) ,Isten nemtetszéssel
nézte az eseményt, és megbiintette Izraelt. [...] Az Ur tehdt pestist kiildott
Izraelre, és hetvenezer ember halt meg Izraelbél”.

c) Altalanossagban is kijelenthetd, hogy O az, aki engedi a betegséget és képes
a gyogyitasra is: , Lassatok végre, hogy én vagyok, csak én, s nincs mas Isten
rajtam kiviil! Olok és életre keltek, lesujtok és gyogyitok” (5Méz 32,39). Eza

35 LEON-DUFOUR. m. 124,
36 Uo. 867.
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megkertilhetetlen tény azonban két mdsik tény dltal vdlik helyesen értelmez-
hetévé: 1) Isten az, aki a csapasok kozepette is — akar a sz6 szoros, akar atvitt
értelmében - megtartja, illetve megdvja, azokat, akik hozza fordulnak, benne
biznak (2Méz 15,26; 5M0dz 7,15), tovabba 2) nem ad erdn feliili nehézséget,
ami azt jelenti, hogy érdemben lehet6vé teszi a jo szabad vdlasztdsat (az altala
el6készitett j6 cselekedetek valasztasat, a kisértésekkel szembeni helytallast
stb., végsG soron a vele vald kapcsolat helyreallitasat vagy meger@sitését).

Utdbbi két elem rogzitése (és a jelen alfejezetben feltart tovabbi meggyd-
z6dések kialakitasa) azért is lényeges, mert egy olyan vilagban, ahol a hivé
ember szerint — helyesen — minden az isteni oksagtdl fligg, konnyd kizdrdlag
Isten csapasat észrevenni egy-egy ilyen helyzetben.®’

Isten kiszolgaltat minket a biin egyes kdvetkezményeinek (gyakran masok
blnei kovetkezményeinek is), illetve kiszolgaltat a sajat kisértéseinknek, lehe-
tévé téve azok nyoman elbukdsunkat is (bar sohasem 6 kisért: Id. Jak 1,13),
de tulzottan leegyszer(sité lenne azt mondani, hogy 6 okozza mindezeket.
Prébatételekrdl van szo, amelyek nem mennek tul azon, amit el tudunk viselni,
ha 6t vélasztjuk (1Kor 10,13).

Az utébbi néhany gondolatot aldtdmasztd gyakorlati példaként hasznalhat-
juk a COVID-19 koronavirus-jarvany esetét is: a koronavirus jarvany kozvetlen
oka —az ezzel kapcsolatos allaspontok tobbsége szerint —az allategészségligyi
el6irasok figyelmen kivil hagydsa volt a Kinai Népkoztarsasag teriletén; a vad-
allatok tartasara és kereskedelmére vonatkozo szabalyok sulyos megsértése,
illetve a jarvany kezdetét kovet6en az azzal kapcsolatos tények manipuldldsa,
statisztikdk meghamisitasa, adatok elhallgatasa — gazdasagi és politikai okok-
bol. Egyes emberek és nagyobb embercsoportok jogi és moradlis felelGssége
igazolhatd, biblikusan is néven nevezhet6 blinok formajaban [6nzés, félelem,
kényelmesség, érdektelenség, a pénz szeretete, a hatalommal (annak jogi
elGirdsaival) szembeni tiszteletlenség, a hatalommal valé visszaélés stb. stb.].
Isten engedte ezt? Igen. O okozta? Nem.

d) A betegség tiirelmet és kitartdst igényel. Az egészséges emberi karakter
kialakuldsa és megerGs6dése soran nem lehetséges a ,kanyarok levagdasa”,
a szenvedés ,,megsporoldsa” — ezt teszi teljesen vildgossa a Rém 5,3-4 is.*®
Amikor szenvedések kozepette is kitartunk, épil a karakteriink: a nehézségek
nem csupan formalnak minket (Rom 5,3: ,,S6t, dicseksziink a megproébalta-
tasokkal is, mert tudjuk, hogy a megprdbaltatas szili az allhatatossagot”),

37 Uo.123.
38 JAcoBy, Douglas: Answers to Bible Questions You Have Asked. Il. Billerica, MA, Discip-
leship Publications International, 2002, 25.
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de ezek a nehézségek egy még atfogdbb karakterépitésnek, egy hosszu fo-
lyamatnak is sziikségszerU elemei: ,[...] teljes igyekezettel torekedjetek arra,
hogy hitetekben mutassatok meg az igaz emberséget, az igaz emberségben
ismeretet, az ismeretben 6nuralmat, az 6nuralomban allhatatossagot, az
allhatatossagban kegyességet, a kegyességben testvéri szeretetet, a testvéri
szeretetben pedig minden ember irdnti szeretetet. Mert ha ezek megvan-
nak és gyarapodnak bennetek, nem lesztek a mi Urunk Jézus ismeretében
sem tétlenek, sem terméketlenek” (2Pét 1,5). Tehdt az ismeretre alapozott
O6nuralom és dllhatatossdg az, ami — egyebek mellett — felkészit a mdsok iranti
odaaddsra is, példdul a hitet probadld nehézségek révén.

e) A betegség megtapasztaldsanak egyik eredménye az lesz, hogy az emberben
kifinomitja a biin irdnti érzéket. Csakugyan ezt allapithatjuk meg a konyorgé
zsoltarokban is, amennyiben a gydgyuldsért végzett kényérgést mindig (!) a
vétkek megvalldsa kiséri (Zsolt 38,2-6; 39,9-12; 107,17).%°

f) S6t, az e) ponthoz kapcsoldddan kijelenthetjik, hogy a lelki névekedés
akkor is lehetséges a szenvedésen keresztiil, ha soha nem kapunk vdlaszt
arra, hogy miért éppen veliink, a mi személyes életiinkben tértént az adott
szerencsétlenség (JOb 1-42) — J6b szamdra ez soha nem derdlt ki. J6l lathaté
azonban, hogy Job esetében példaul gondviselésszerl probatételként jelenik
meg a betegség, amelynek célja éppen hiiségének megmutatasa.

g) Fontos meggydzddés tovabbd, hogy nem minden betegség vagy természeti
katasztrofa all szoros logikai kapcsolatban Sdtdn aknamunkdjdval. Vannak
ugyanis olyan valds, nehézségként megjelené problémak, melyek esetében
viszonylag konny( nyilvanvaldan pozitiv elemeket is taldlnunk: példaul az
aradasok, foldrengések, bizonyos tipusu jarvanyok igazolhatéan hozzajarulnak
a foldi élet megmaradasahoz, egyes esetekben a hosszabb tavu létfeltételek
megujuldasahoz, nagyobb finom bioldgiai, tektonikus és egyéb egyensulyok
fennmaraddasahoz is.*° Ugyanigy a betegségek jelentds része kifejezetten erdsiti
a szervezetet, ellendllobba, életképesebbé téve azt —lehetbvé téve egy kés6bbi,
sulyosabb fert6zés lekiizdését is. A legutdbbi COVID-19 koronavirus-jarvany
kapcsan is elsére igen meglep6 tudomanyos kovetkeztetések jelentek meg a
tudomanyos szakirodalomban: A The Lancet Planetary Health cim{ tudoma-
nyos folydiratban a Yale Egyetem kutatdi (Kai Chen et al.) tanulmanyukban

39 LEON-DUFOURI. m. 124,
40 JAcoBy (2002)i. m. 24.
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arrol irtak, hogy a tisztabb leveg6 Kindban tobb — becslésiik szerint 12 125
— elhaldlozast akadalyozott meg, mint a koronavirus-jarvanyban ugyanebben
a vizsgalt idGszakban, azaz majus 4-ig meghaltak — 4633 — szdma.* Még azt
is figyelembe véve, hogy egyetlen ember haldla is ‘sok’, illetve, hogy a kinai
statisztikdk megbizhatdsaga erésen kérdéses, is elfogadhatd azonban az az
allitas, hogy az emlitett pandémidval jaré karosanyagkibocsatas-csokkenés
pozitiv eredményeket is hozott az egészségre nézve nem csupan Kinaban,
de masutt is. Mindez arra figyelmeztet minket, hogy a jarvanyok esetében
sem elégedhetlink meg a j6-rossz bindris kdd mentén torténd értelmezéssel.

h) A tovabbi okok kozott kell emlitenlink, hogy a szenvedés egy jo lehetéség
arra, hogy Isten megdicséiiljén:

,Amint tovabbment, meglatott egy sziiletése éta vak embert. A tanitva-
nyai megkérdezték téle: — Rabbi, ki vétkezett: ez vagy a sziilei, hogy vakon
szliletett? Jézus igy valaszolt: — Nem & vétkezett, s nem is a sziilei, hanem
azért van igy, hogy nyilvanvaléva legyenek altala Isten mdvei” (Janos 9,1-3).

i) Természetes dolog, hogy az Igének (isteni szonak) a vildagon vald elterjedését
is csapasok kisérik (Jel 11,1-13), mert ez tiikrozi a maga maodjan az ‘Antikrisztus
titkanak’ parhuzamos fejl6dését. Magyarul: a szenvedés (esetiinkben a betegség,
jdrvdny) megnyitja az utat az Ige elétt, Isten Szavanak terjedése el6tt is — flig-
getleniil attdl, hogy ez egy nagyon is valésagos kizdelem keretei kozott zajlik.

j) A betegség és a szenvedés egyéb formdi probdra teszik a hitiinket és rdmu-
tatnak arra, hogy miben is reménykediink. Csak gondoljunk bele Péter sza-
vaiba: , Isten hatalma meg6rzott titeket a hitben az 6rok tidvésségre, amely
készen all, hogy az utolsé id6ben majd megnyilvanuljon. Abban 6riilni fogtok,
noha most egy kicsit szomorkodnotok kell, mert kiilonféle kisértések érnek
benneteket, hogy a probat kidllva hitetek, amely értékesebb a tlz prébalta
veszend6 aranynal, Jézus Krisztus megjelenésekor mélté legyen a dicséretre,
a dicsGségre és a tiszteletre” (1Pét 1,5-7). Az apostol segit a hiv6knek annak
felismerésében, hogy pillanatnyi szenvedéseik és kiizdelmeik — legyenek azok
akar szegénység, elnyomas, betegség, természeti csapas vagy mds — nem a
Sors véletlen szeszélyének kovetkezményei, hanem egy-egy isteni mdédon
megtervezett probatétel, amely megmutatja hitiiket és amely felkésziti 6ket
a rajuk vard 6romre, dicsdségre is.

41 CHEN, Kai et al.: Air pollution reduction and mortality benefit during the COVID-19
outbreak in China. The Lancet Planetary Health, 2020, 4(6), 1. DOI: 10.1016/52542-
5196(20)30107-8.
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Egy vuhani (abban a kinai varosban tort ki a 2020-as COVID 19 vilagjarvany)
lelkész mindezt nemrég igy fogalmazta meg: , Krisztus békéjét mar megkaptuk,
de nem feltétleniil azért, hogy az tavol tartson minket a katasztréfaktol és a
halaltdl, sokkal inkabb azért, hogy azok kozepette is képesek legyink meg-
Grizni ezt a lelki békét, tudva, hogy ezt Jézus maga is megtette elSttink [...]".%

Mindezek alapjan a globalis egészséglgyi krizis is egyfajta slirgetéssé
valik szamunkra,* hogy egyénileg és kozosségként is reflektaljunk a szent és
tiszta Istennel szembeni emberi 1dzadas brutalis hatasu ’jarvanydra’: ez egy
lehetdség, hogy beszéljiink és parbeszédet folytassunk az emberi félelmek
okairdl, az istenpotlékokrol, a konkrét binokrdl és arrdl is, hogy mindez egy
irdnyba mutat: keresniink kell Istent, annak az igéretnek a birtokosaiként is,
hogy megtaldlhatjuk 6t.**

k) Az el6z6 pontban irottakat tovabbvive elmondhaté, hogy a fert6z6 beteg-
ség ,lerantja a leplet az adott kultdra balvanyairdl”, nyilvanvalova teszi és
néhany esetben le is donti Gket. Kozvetlen és kdzvetett hatdsai révén ledonti
a biztonsdag balvanyat, az anyagi gyarapodas balvanyat, a j6lét minden teru-
letre kiterjed6 balvanyat.*> A szenvedés, esetlinkben a testi szenvedés (vagy
szeretteink szenvedésének latvanya) helylikre rakja a dolgokat, a fontossagi
sorrendeket, s6t, keményen szembesit(het) a pillanatnyi lelki helyzetlinkkel is.

[) A profétdk is folyamatosan felhivjak a figyelmet az Istenhez valé vissza-
térés lehetdségére, arra, hogy Istennek is az a terve, hogy 0sszegyljtse az
embereket, hogy begydgyitsa sebeiket, s nem is csupan a fizikaiakat, hanem
a lelki cstiggedtséget és mas erdtlenségeket is. (Hos 14,4; vo. Iz 30,26; Jer
30,17; 33,6). Ez kdszon vissza a nép felismerésében is: Hoés 6,1-ben: ,Gyertek,
térjiink vissza az Urhoz, 6 tépett meg, 6 is gydgyit meg minket; 6 vert meg,
6 koti be sebeinket”.

m) Persze a betegségek meg is roviditik, s nehezebben élhetévé is teszik az
életet, ami valés nehézség — nem is érdemes csokkenteni, elkenni ennek su-
lydt —, mégis a nagy kép az, hogy életiink tulnyomo tébbségét mindenképpen
Istennel tolthetjlik, ha egyébként itt a F6ldon — biblikus formdban — 6t valasz-
tottuk. Ez a tény is mddositja a perspektivankat, azt, ahogyan a szenvedésre,
barmifajta ‘bajra’ tekintlink, amikor a szenvedés egy nagyobb, ragyogdbb

42 TABBi.m.7.

43  Uo.
44 TABBi.m. 4.
45  Uo.
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dolgot készit el6. A Réma 8,18 alapjan a pillanatnyi szenvedésiink 6ssze sem
hasonlithaté azzal a dics6séggel, amely majd megnyilvanul rajtunk. Azaz egy
napon véget érnek a szenvedések (Id. Jelenések 21-22).

Isten az utolsé id6kben ovéit atviszi abba a vilagba, ahol nem lesz tob-
bé beteg (Iz 35,5), nem lesz szenvedés és konny (Iz 25,8; 65,19). A b(intdl
megszabadult vildgban eltlinnek a blin kovetkezményei is, amelyek egész
fajtankra nehezednek.*® Persze ennek a szabadulasnak megkerilhetetlen
eleme az igéret, hogy amikor a szenvedd Igaz magdra veszi betegségeinket,
meggyogyulunk az & sajgd sebei altal (1z 53,4k).

5. Mi tehet, mit tegyen és mit ne tegyen az ember?

Az Oszovetség fennallta idején a betegségekkel kapcsolatos praktikus teenddk
egy része —amint az a fentiekbdl is vilagossa valt — pontosan el6 volt irva. A
Torvény szemében a lepra fert6z6 tisztatalansag, ezért a leprds gyogyulasaig
és a blinért valé aldozat (3M0dz 13-14) bemutatasat kivand ritudlis megtisz-
tuldsdig ki volt zarva a kozosséghbbl.*’

Ebben az alfejezetben nem is ezen el6irdsok tovabbi részletezésére kerdil
sor, hanem hét, a Biblia altal egyértelm(ivé tett, kivanatos viselkedésmaddot és
hozzadllast vesziink sorra. Olyan lelki alapelvekkel alatdmaszthatd attitlidoket,
amelyek Krisztus mai kovetdi szamdra is nyilvanvaldva teszik, hogy miként
viszonyuljanak altalanossagban is a globalis jarvanyokhoz, illetve nagyon is
konkrétan a sajat betegségeikhez vagy a kornyezetiikben el6allo kilonféle
nyomorusagokhoz:

a) Ne karomoljdk Istent (Jel 16,9);
b) Balvanyok felé se forduljanak szabaduldsért (2Kir 1,2-17; 1z 44,17; 47,13);

c) Ismerjék fel a csapdsban az idék jelét (Lk 12,54kk), a biin rabszolgasaganak
kifejezését és a Megvaltoé kiiszobon all6 l1atogatasanak eldjelét (Mt 24,33). A
betegség —vagy barmely mas nyomorusag — a teljes megszabaditas kezdete,
de legaldbbis elGjele: ,Amikor ez teljesedésbe kezd menni, egyenesedjetek
fol és emeljétek fol fejeteket, mert szabadulastok kozel van” (Lk 21,28);

46 LEON-DUFOUR . m. 125.
47 Uo. 867.
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d) A kereszténynek mindenekfolott abban a bizonyossagban kell ezeket atélnitik,
hogy egyrészt szeretve vannak (Lk 21,8-19), mdsrészt bizakodhatnak Krisztus
hatalmdnak erejében (2Kor 12,9). A csapdsok rendeltetése ilyenkor az, hogy
fenntartsak, illetve megujitsak benniink a varakozas sajatos allapotat: egy Uj
vildg vajudasardl tanuskodnak, és a Lélek munkdjardl, aki az egész teremtést
a tokéletes megvaltas felé vezérli (Mt 24,6kk; Rom 8,19-23).

e) Az egészségligyi krizisek arra szoritanak minket, hogy cselekvé médon — s a
félelmeinket is legytirve — éljuk meg a hitlinket. Egy keresztény szamadra legalabb
két elhivas jelentGsége kiilondsen megnd egy jarvanyiddszakban: az engedelmes-
ség (példaul a vilagi hatosagok karantén-elGirdsaival szemben) és a jotékonysag
gyakorldsa is még inkabb felértékel&dik ilyenkor. Crouch ennek kapcsan allapitja
meg, hogy ,,a tarsadalmi energidkat egy jarvanyid6szakban a zavarodottsag és
panik energidibdl a felkészilt szeretet energiaiva kell atalakitanunk”.*® Ennek
pedig az lehet az alapja, amit a 46. zsoltar 2. verse a kdvetkez6képpen fogalmaz
meg: ,Isten a menedékiink és az erénk, nagyszer(i tamaszunk a szorongattatas-
ban”. Ez fordit el minket a paniktdl, rettegéstél, befelé forduldstol, depressziétdl,
és tesz kifelé forduldva, végss soron szeretévé; ez a kiinduldpontja annak az
egyuttérzésnek és segitségnek is, amivel a szlikséget szenveddk felé fordulunk.

f) Ragadjdk meg a betegségben a lehetdséget az Istenhez forduldsra. Nem
térvényszerti ugyanis, hogy valaki, aki megismerte Istent, sét, ra tamaszkod-
va akdr mdsokat is hozzd vezetett kordbban, a sajat nyomorusdgai idején is
Istenhez fordul!! J6 példa erre Aza esete is, hiszen a korabbi latvanyos, Isten
melletti kidllasa ellenére (2Krén 15,8-19) kés6bb ezt olvassuk: ,,Uralkodasanak
39. esztendejében Aza igen sulyosan megbetegedett a labara. De betegségében
nem az Urat kereste, hanem inkdbb az orvosokban bizott. Uralkodasanak 41.
esztendejében Aza megtért atyaihoz és meghalt” (2Krdn 16, 12-13).

Néhany esetben igen dinamikus, lelki mélységeket és magaslatokat bejaro
jelenség ez az ,Istenhez fordulas”: ,Ebben az id6ben Hiszkija haldlosan meg-
betegedett. Amikor az Urhoz konyorgott, az meg is hallgatta, s6t csodajelt
is adott neki. Hiszkija azonban nem viszonozta a kapott jotéteményt, mert
szive felfuvalkodott. Ezért az Ur haragra gyult ellene, Juda és Jeruzsélem ellen.
Mivel azonban Hiszkija Jeruzsalem lakéival egyltt megaldzkodott szivének
felfuvalkodottsaga miatt, azért nem érte Sket utol Hiszkija idejében az Ur
haragja” (2Krén 32,24-26).

48 CROUCH, Andy: Love in the Time of Coronavirus: A Guide for Christian Leaders. Praxis
Journal, 2020, 45(1), 1. https://www.thegospelcoalition.org/themelios/article/theo-
logical-reflections-on-the-pandemic/ (2020. 05. 11.)
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A helyes hozzaallasra példa Jehosafat gondolata: ,,Ha valami nyomorusag
tor rank, kard vagy blintetés, pestis vagy éhinség, akkor megallunk e templom
el6tt és a te szined el6tt, mert ebben a hazban van a te neved. Aztan hoz-
zad kiadltunk szorongattatasainkban, s akkor te meghallgatsz és megsegitesz
bennlinket” (2Krén 20, 9). S6t, ugyanott, a 12b versben azt is megmutatja,
hogy mit is jelent a teljes odafordulas: ,Nem is tudjuk, mit kellene tennink,
csak a tekintetiink emeljiik hozzad”.

g) Merjenek emlékezni és szembenézni a személyes biineikkel (is). JelentGsége
miatt ezt a kérdést 6nallo (al)fejezetben tekintjik at.

5.1. A blinnel valé szembenézés gyakorlati formai az Oszovetségben. Biin
és aldozat

A magyar nyelvben az aldozat azt jelenti, hogy az ember valamilyen céllal
lemond értékeinek, pénzének, idejének egy részérél. Az dldozat az Oszovetség
népének vallasaban is olyan szent cselekmény, amelyben az ember Istennek
ad valamit, allatot, gabonat, tomjént, tiszteletének, halajanak kifejezésélil,
vagy éppen engesztelésil, elkbvetett vétkei miatt.*

Az 6szovetségi id6k embere szamara egyértelmd, hogy mindenekel6tt
Istenhez kell folyamodni, mert 6 az élet ura. A betegek ekkoriban leginkdbb
Isten helyetteseihez, a papokhoz (3Mdz 13,49kk; 14,2kk; vo. Mt 8,4) és a
profétakhoz (1Kir 14,1-13; 2Kir 4,21; 8,7kk) fordulnak.

Amig csak tart a csapas (vagy éppen annak elhdritdsara) aszketikus gya-
korlatokkal és blinbanati szertartdsokkal kérik Isten bocsanatat: bojtolnek
(Bir 20,26; 1Kir 21,8kk), megszaggatjak ruhaikat és zsakruhat oltenek (1Kir
20,31k; 2Kir 6,30; 19,1k; Iz 22,12 v0. Jon 3,5-8), hamuba Ulnek (Iz 58,5; vo.
2Sam 12,16), fajdalomkialtasokat hallatnak (Bir 2,4; Joel 1,13; 2,17), alazato-
san megvallva blneiket, a gydgyulasért, mint kegyelemért konyorognek (a
zsoltarokban el6adjak nyomorukat, konyorognek Isten segitségéért, kérik
mindenhatdsagat és irgalmat: Zsolt 6, 38; 41; 88; 102), k6zos blnvallomast
tesznek (Bir 10,10; 1Sam 7,6), engesztel$ aldozatokhoz és szertartdsokhoz
folyamodnak (4Mdz 16,6-15). Azt latjuk, hogy a gyengeséget, betegséget és
a gyogyulds lehetGségét az Istenhez fordulas sziikséglete koti 6ssze az 6sz0-
vetségi rendben, nem utolsod sorban az aldzatos blinmegvallas formajaban.>°

49 BARTHAi.m.
50 LEON-DUFOURi. m. 182.
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Istenben bizva késziilnek fel arra, hogy a kért kegyet elnyerjék. Az Osz6-
vetség idején ezt néha csoda formajaban kapjak meg (1Kir 17,17-24; 2Kir
4,18-37; 5). Mindenesetre a gydgyulasnak akkor is, és ma is jel értéke van:
Isten lehajol(t) a szenvedd emberiséghez, hogy megszabaditsa bajaitol.*!
Mar ekkor nyilvanvald, hogy nem arrél van szé, hogy Istennek lenne — fizikai
értelemben —sziiksége az aldozatra, sokkal inkabb a kapcsolat helyreallitasa
a cél, az O részérél is. 16l példazza ezt a felismerést David imaja a templom-
épitésre szant adomanyok szdmbavételekor: ,T6led van mindez, és csak azt
adtuk neked, amit kezedbdl kaptunk” (1Krén 29,14).

A 520 szoros értelmében tehdt Istennek nincs sziiksége az emberek dldo-
zataira. ,,Jahve nem addsa az embernek, annal inkabb az ember az Istennek.
A szertartasok a belsd érzelmeket teszik lathatokka: az imadast, onfeladast
(egészen elég6 adldozat révén), a vagyat az Istennel vald bensdséges viszonyra
(Selamim formdjaban), a blinvallomas lehetGsége és a bocsanat elnyerése
irdnti vagyat (kiengesztel6 szertartdsokkal). Az dldozat el6fordul az Istennel
kotott szovetség szertartdsaiban (vo. 1Moz 8,20kk), kiilénbsen a Sinai hegyen
(2M6z 24,5-8); megszenteli az egyesek, a csalad és a nemzet életét, elsGsor-
ban a zarandoklatok és az tinnepek alkalmaval (1Sam 1,3; 20,6; 2Kir 16,15)".5?

De folyamatosan fennall a veszélye annak, hogy ezek — marmint az dldozatok
és az egyéb cselekedetek — csak kils6ségek maradnak, szivbéli elkotelezettség
nélkul és a blinbanat tettekre valtasa nélkil. Mar az dszovetségi id6kben is
el6fordul, hogy ragaszkodnak a szertartasokhoz, mikézben elhanyagoljak
azok jelentését, szem elGl tévesztik azok eredeti céljat. Innen a préfétak
meg-megujulé figyelmeztetései. Ok a hamissagot itélik el, hiszen a ,[S]zer-
tartasok sokfélesége, 6nmagaban, még nem dicséiti meg Istent. [...] A sziv
készsége nélkiil az aldozat Gires mozdulatta és képmutatadssa valik; a szandék
tisztasaga hijan visszatetszik Istennek (Am 4,4; 1z 1,11-16). A préfétak mindig
erételjes kifejezésekkel siirgették a lélek elsGdlegességét (Am 5,24; Hos 6,6;
Mik 6,8; Joel 2,13). Ezzel nem mondtak Ujat, hanem a régi (2Mdz 19,5; 24,7k)
és allandé hagyomanyt (1Sdm 15,22; 1Krén 29,17; Péld 15,8; 21,3.27; Zsolt
40,7kk; 50,16-23; 69,31k) folytatjak”.>

Jeremias teszi fel a kérdést, hogy mit ér az, ha a Tizparancsolat tiltdsait
sorra megszegl emberek bemutatjdk dldozataikat, és fellélegeznek, hogy
,megszabadultunk”, azutdn pedig mennek ugyanazokat a biinéket ujra el-
kévetni? (Jer 7,9k).

51 Uo. 125.
52 LEON-DUFOUR i. m. 40.
53 Uo.
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6. Osszefoglalas

A 2020-ban kirobbant jarvany jelent6ségét noveli, hogy atfogd valsdgot
eredményezett, tartds tarsadalmi, gazdasagi hatasokkal: , A koronavirus-vi-
lagjarvany kovetkeztében az idén 265 milliéra emelkedhet, vagyis csaknem
megduplazédhat az élelemhidnnyal kiizd6k szama vilagon, ha a kormanyok és
a maganszektor nem avatkozik kézbe. Mikdzben a COVID-19 vilagjarvannyal
kizdlink, egy éhinségjarvany szélén allunk” — jelentette ki David Beasley, a
WFP vezérigazgatdja az ENSZ Biztonsagi Tanacsa el6tt.>* Mint mondta, ,,min-
den este 821 millid ember hajtja éhesen dlomra fejét vilagszerte”, tovabbi
135 milli6 ember esetében ,az éhinség valsdgos szintet vagy még ennél is
rosszabbat ért el”.>> A WFP elemzése szerint az idei év (2020) végéig tovabbi
130 millié ember sodrédhat az éhinség szélére a pandémia kovetkeztében
—ha nem kerdl sor a kies6 anyagi forrasok pétlasara, illetve a kereskedelem
zavartalansaganak biztositasara. Beasley emlékeztetett, hogy mdr a korona-
virus-jarvdny elétt figyelmeztette a vilag vezetGit, hogy ,,2020-ban a masodik
vildghdboru éta nem tapasztalt humanitarius valsaggal szembesiilhetnek” a
fegyveres konfliktusok, afrikai saskajarasok, és a gyakoribba valé természeti
csapasok, illetve gazdasagi valsagok miatt.>®

Nem ismerjlik a jov6t, a fentiek alapjan nem tudunk kozvetlenil kdvetkez-
tetni az elkdvetkez6 eseményekre. Ami biztos: a betegségekkel és jarvanyokkal
kapcsolatos rendelkezések mogott vilagosan felismerhetd lelki alapelvek, moz-
gastorvények bizonyosan tampontot és fogddzoét jelentenek a mai valsag(ok)
kozepette is: Isten nehézségekkel kapcsolatos, Jézus aldozata felé mutaté
terve, valamint a bilin természete, okai és kovetkezményei tekintetében is
szdmos meggy06z6dést szerezhetiink az dszévetségi igehelyek alapjan is.

E tanulmdny is rdmutatott arra, hogy mikozben altaldnos emberi tendenci-
ank, hogy fekete-fehér valaszokat akarunk, ‘egyetlen nevet’ varnank minden
kérdéstinkre, a most vizsgalt témaban sem valhat automatizmussa, hogy Istent,
Satant vagy éppenséggel Adamot és Evat nevezzilk meg minden nehézség
szenvtelen forrasaként, kifejezett okozéjaként. Ha igy tesziink, kdnnyen szem
el6l téveszthetjiik Isten atfogdbb tervét — melyben a betegségeknek is konkrét
helye van —, s a sajat szereplinket, lehetGségeinket is tévesen itélhetjiik meg.
Taldan nem véletlen, hogy a b(in és a betegség kapcsolata is egy olyan kérdés,

54 CsuURGO D.: ENSZ: Bibliai méret(i éhinség johet a koronavirus miatt. INDEX, 2020. 04. 21.
1. https://index.hu/gazdasag/2020/04/21/koronavirus_ensz_ehezes_elelmiszerhiany/

(2020. 06. 18.)
55  Uo.
56 Uo.
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amelyben csak meggy6z6désbeli sarokpontok vannak, s a tébbit nekiink kell
kipétolnunk a meggy6z6désiinkre alapozott hitlinkkel.

S hogy miként lehetne a tanulmany felismeréseit egyetlen gondolatba
slriteni? Az egyik lehetséges valaszt a 2Kor 4,15-18. versekben talaljuk:
»Mert minden értetek torténik, hogy minél bévebben dradjon a kegyelem, s
igy halat is mind tébben adjanak az Isten dicséségére. Ezért nem veszitjuk el
kedviinket, mert bar a kiils6 ember romlasnak indult benniink, a belsé naprél
napra megujul. A mostani pillanatnyi konny( szenvedés ugyanis a mennyei
orok dics6ség tularadd mértékét szerzi meg nekiink. Csak ne a lathatdra,
hanem a lathatatlanra forditsuk figyelmiinket. Mert a lathaté mulandg, a
lathatatlan azonban 6rok”.

Ez az idézet jol 6sszefoglalja mindazt, amirdl sz6 eset ebben a tanulmdnyban:
azt, hogy a nehézségek — esetiinkben: betegségek, jarvanyok —nem értelmes
cél nélkil valdk, Isten terve szerint elvezethetnek minket egy halasabb gon-
dolkoddashoz, végsé soron Isten dicsitéséhez, tovabba bizonyosan alkalmasak
egy érdemi lelki megujulas kivaltasara, a testi-lelki gyengeségeinkkel vald
szembenézésre (s mindez akkor is igaz, ha bekodvetkezik gyogyulds, s akkor
is, ha nem). Rdiranyitja figyelminket a lathatatlanra és az 6rokkévaldkra:
ugy szembesiliink a mulanddsagunkkal, hogy kdzben er6sddhet benniink a
remény —mar csak azért is mert éppen Krisztus, az drtatlan Szolga betegsége
volt az, ami a b(indsok vétkeinek kiengesztelését és a szamunkra megnyild,
Istenhez vezets utat eredményezte (Iz 53,3-12, vO. Zsolt 73,14).
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BIRHER Nandor
egyetemi docens (KRE AJK)

1. Bevezetés

Trivialis a tanulmany cime, azonban a COVID 19 idején egyre tobb-, és mé-
lyebb jelentésiivé valik a tartalma. Az eddig rejtetten, automatizaltan mkodé
egymasrautaltsag Uj horizontokat kap azdltal, hogy a tarsadalmi kooperaciot
— jelenleg egy virus terjedésének megakadalyozasa miatt — tudatosabba kell
tennlink. Kideril, hogy nem egymastdl fliggetlen individuumok joél szervezett
0sszessége, hanem él6 és egymadsra utalt k6zosség vagyunk.

Az életem attdl fligg, hogy a lazas beteg maga megy-e bevasarolni? Vagy
éppen attdl, hogy a vonaton a mellettem 0l hajlandd-e maszkot viselni. Ezek
az Ujabban, a jarvany kapcsan tematizalt felismerések. Vannak azonban ennél
mélyebb, mar beidegz6dott mechanizmusok is. Attdl (is) fligg az életem, hogy
hajlandé-e az orvos halapénz nélkil segiteni? Vagy éppen lehet-e korrupcié
nélkdl munkahoz jutni? Esetleg a bérszinem miatt a kelleténél kicsit tovabb
térdelnek-e a nyakamon a rend 6rei? Vagy az élet elejérél gondolkodva: ta-
mogatjak-e szlileim az abortuszt?

A jarvany jelen szakaszaban nem csak a COVID-19 virussal, hanem a részben
ehhez a sokkhoz kapcsolddo beidegzédések mikddésképtelenné valasaval is
szembe kell néznlink, és egyre tudatosabban kell odafigyelniink az egymas-
rautaltsdgunkra — a jdrvanyon tulmutato kérdésekben is.

Mintha egy Uj id6szak kezd6dne, egyik naprdl a masikra minden megvalto-
zott, és mi ebben a megvaltozott vildgban keressiik még mindig a kényelmes
helylinket. Csakhogy a kényelem fenntartasara ugy tlinik nem elégséges az
eddig bevett, individualizmusra épiil6 eljarasi rend.

Az élet igazabdl talalkozas. Elet a masik nélkiil nem johet Iétre. Eppen
emiatt, a masik miatt, a remény Utja csak kdzOsségi Ut lehet. Erre mar Platén
is felhivta a figyelmet, aki az erényeket, kiilénosen is az igazsagot az emberek
kdzosségén, az allamon keresztil mutatta be.

Mara — bizzunk benne — mar eléggé tudatos ahhoz az emberiség, hogy
tulsagosan magas darat ne kelljen fizetnie a kényelméért. Nem akarunk haborut
a civilizalt vilagban, nem akarjuk elvesziteni a b6séges hozammal kecsegtetd
részvényeinket, nem szeretnénk lemondani a nyaralasrél sem. Mi lehet hat a
megoldas? Ujra kell szervezni a vildg rendjét. Valtoztatni kell a tobb széz éve
beidegz6dott allamszervezési (kbzigazgatdsi) mddszereken, hiszen Uj eszko-
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z6k, Uj adatok allnak rendelkezésre. A lehet6ség adott, s6t, ‘kdszonhetGen’ a
COVID-19-nek mar ra is kényszerullnk erre.

Az atszervezés elsG lépése az alapvet( igazsagok megértése. llyen alapvetd
igazsag az, hogy ,életiink attél fiigg, ahogy masok viselkednek”. Szoros kapcsolt-
sagban vagyunk egymassal és az egész anyagi valdsaggal. Az individualizmus
sziikségszer(ien csak hamis illuzié lehet — akkor is, ha nagyon elterjedt illuzid.
A felismerést mindossze néhany évtizede elemzik tudomanyos alapossaggal
a komplexitastudomany keretein beliil. Taldn ezért is késett a komplexitas
tudatositasanak gyakorlati hasznositdsa.

A kozgondolkodas inkabb az individuumok mechanikus kapcsoltsagagaban,
a 'tarsadalom-gép’, ‘autopoietikus (zart) rendszer’ kategdriakban értelmezi
a valdsagot, amely kategoridk szavatossaga mar az elsé vilaghaboru gépe-
sitett gyilkolasaban lejart. Nem gépekre, hanem életre van sziikség. Azaz a
mechanikus rendszerelméletet fel kell valtania a komplexitds felismerésének.
A fogaskerekek vagy az dnszervez6d6 sejtek vilaga még nagyon messze van
az élet teljességének, azon beliil pedig a |élekkel él6 ember életének bonyo-
lultsagatdl, osszetettségétdl.!

Els6 Iépésben a valdsag bonyolultsdgat, és kapcsoltsagat kell felismerni.
Ezt kovetGen valik sziikségessé a tarsadalmat iranyité elvek Ujragondolasa.
Mindez azonban egyaltalan nem egyszerdi.

A mondat, hogy , Szeresd uradat Istenedet teljes szivedbdl, és felebara-
todat mint 6nmagadat” ugyan magatdl értet6d6, hiszen legalabb kétezer év
gondolkoddsat alapozta meg. Mégsem értenénk, s6t meg sem hallanank ezt
az alaptételt akkor, ha nem alakult volna ki kétezer éve Izrael foldjén, majd az
egész Rdmai Birodalomban a Nazareti Jézus kovetGinek kapcsolati rendszere
és az erre a rendszerre épul6 episztemoldgia.

Afeltételek ma is adottak a valtozasra, és a valtozasnak lehet akar a COVID-19
is az elinditdja. Nem tudjuk, véget ért-e a jarvany, vagy most kezd6dik, abban
azonban biztosak lehetlink, hogy a globalis cselekvés technikai lehet&ségeit
javarészt megteremtettik, és van egy impulzus is, ami a valtozasok forrasa,
vagy legalabbis el6re mozditéja lehet.

1 Homicsko Arpad Olivér (szerk.): Technoldgiai kihivdsok az egyes jogteriileteken. Buda-
pest, Patrocinium, 2018.
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2. Minden emberi cselekvés alapja a kommunikacié

Az is bizonyos, hogy a cselekvés homlokterében a kommunikacid all. Itt azon-
ban nem feltétlenil a médiara, mint a negyedik hatalmi dgra kell gondolnunk,
hanem a |ényeglatod, tényleges parbeszédre. A COVID kapcsan egyértelmuivé
valt az informacidcserén alapuld egyutt-cselekvés fontossaga.?

Afecsegés ugyan nagy jelent6séggel bir, a feladata azonban kimeriil abban,
hogy hozzasegitsen a kommunikacié érdemi szerepl&inek egymadsra taldldsa-
hoz. A kommunikacié kézege ugyanis részben vezérelt, részben spontan. A
vezérelt kommunikacié esetében minden betlinek ara és jél mérhet6 forrasa
van. Szempontunkbdl Iényegtelen, hogy ezt az arat kormanyok, lobbyérdekek
vagy NGO-k fizetik.

A spontan kommunikacio viszont szinte ellendrizhetetlen (bar az ellenérzésre
irdnyulé torekvések egyre er6sodnek), egyszerre van meg benne a tomegek
bolcsessége és a bargyu 0sszeeskiivéselméletek sokasaga.

A valdsagban ez a kétféle kommunikacio kapcsolddik 6ssze bonyolult
hdlézatban, folyamatosan hatva egymasra.

Ha magat a tényleges hatdsmechanizmust nem is lehet leirni, a kommu-
nikacio iranyat mindkét tipus esetén lehet szabalyozni egy vilagos kildetés
mentén: a kommunikdcié szovete segitse el§ azoknak a szakért6knek a ta-
lalkozdasat, akik az adott témaban felel6sen képesek nyilatkozni. Az emberek
kommunikacids kapcsolatanak ez a tudatositasa lehetévé teheti azt, hogy
a felmeril6 kérdéseinkre miel6bb, a lehet6 legnagyobb tudasmennyiség
bevonasaval préobaljunk meg valaszt taldlni.

Azaz legyen egy olyan nyitott felllet, amelyben a hivatalos és nem hivata-
los ajanldsok segitségével el lehet jutni azon szakemberekhez, akik az adott
kérdésben képesek a valaszok megtaladlasara. Hangsulyozzuk, legalabb olyan
fontos az, aki j0 szakembert tud ajanlani (és esetleg felelGsséget is vallalni
érte), mint maga a jo szakember.?

A folyamat (ami a kommunikacid terében zajlik) f6bb lépései tehat a ko-
vetkezdk:

2 Atémaban mélyrehatd elemzést Z. KARVALICS Laszl6 végzett Infodémia cim(, megjelenés
alatt 4ll6 monografidjaban.
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Megértés |[Probléma felismerése, megfogalmazasa, kihangositasa (érzé-
kelhet6vé tétele)

Problémahoz kapcsolédd kérdések megfogalmazasa, kihan-
gositasa (érzékelhet6vé tétele)

Belatds Eljutas a szakért6khoz,* szakértSket ajanlo kdzpontok feltara-
sa

Szakért6k felkészitése a feladatra (a problémahoz kapcsolddé
kérdések értelmezése)

Szakért6k kozotti kommunikacids csatorna kialakitasa
DoOntés Eredmény kommunikalasa, kihangositdsa

1. tablazat. Forras: sajat szerkesztés.

Barmelyik elem hidanyzik, nem johet |étre eredményes problémamegoldas.
Az eredményhez feltétlenlil sziikség van maganak a problémanak a feltara-
sara ugyanugy, mint a megfelel6 szakért6khoz vald eljutasra, a szakért6k
munkajara és az eredmények kommunikalasara. Barmelyik rendszerelem
hidnya diszfunkcidhoz vezet. Ezideig nagyon kevés hangsulyt helyeztink a
szakért6kho6z valo eljutdsra, a szakért6k megfeleld ’hitelesitésére’. A COVID-19
megmutatta, milyen komoly szerepe van a hirek valdsagtartalmanak sz(ré-
sére, a megfeleld, jellemzben kilonbozs teriletekrdl szarmazo szaktudas
bevondsanak és a szakért6i munka 6sszehangolasanak.”

A hatékony munkanak van még egy fontos Osszetevéje is: maganak a
problémanak kell6 sulyunak kell lennie ahhoz, hogy a megoldasara szolgald
"kritikus tomeg(’ szakembert 6ssze lehessen gy(jteni. Ehhez feltétleniil tuda-
tositani kell a probléma sulyossagat, vagy nagyon egyszer(ien kell megfogal-
mazni magat a problémat. Sokszor a klimakérdés azért nem vetGdik fel kell6
sullyal, mert képtelenek vagyunk megérteni vagy éppen megértetni annak
jelentéségét. A COVID-19 viszonylag egyszerlbben megérthetd: ha elkapod,
j6 eséllyel szenvedsz és meghalsz. Ezzel szemben viszont ki veszi komolyan azt,
ha kicsit melegebb lesz minden évben, vagy ha kicsit tébb vihar van? Miért
lehet 'kotelez6bb’ maszkot viselni a villamoson, mint megfelel6 helyre dobni
az elhasznalt elemet? Pedig mindenki tudja, egy eldobott ceruzaelem legalabb
ezerotszaz liter vizet mérgez meg. A COVID problémak azonnal érzékelhet6ek

4  Akérdésrdl részletesen: BIRHER Nandor: A forrasok hatékony elérése a munkaer&piacon
az igazsagossag, a bizalom, és a nyilvanossag elveinek alkalmazasaval. Deliberationes,
2016/1-2, 25-38.

5  Erre j6 példa hazdnkban a tudast kézpontositd, dnkéntes alapon kilféldi szévegeket
forditd orvoscsoport.
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szemben a fenntarthatdsag problémainak elhizdddan tapasztalhaté jellegével.

A COVID-dal kapcsolatban lathattuk, a kell6en artikulalt probléma hivja
el6 azokat az eréket, amelyek képesek a probléma megoldasara. A probléma
megoldasadhoz azonban megfelel6 szabalyozasra is sziikség van. El kell jutnia
oda a kozosségnek, hogy megértse, nem vicc az, ami zajlik. Vissza kell térni
a valdsag valdsdgossaganak a megértéséhez. Jonéhany évtizede a valdsag
egyre ,virtualisabb, szimuldltabb”® formaban igyekszik feltlinni az emberi
episztémében. Helyenként azonban muszaj a valdsagba tkodzni. Ez a be-
csapddas viszi tovabb az emberi gondolkodast. Pilinszky Janosnal szebben
(és bonyolultabban) aligha lehet mindezt megfogalmazni:

,Jelen akartunk lenni minden dron, s legféképpen épp jelenlétiinket sem-
misitettiik meg. Igaz, a tiikérben minden fokozottan egyditt van. Ami kiviil esik
rajta, latszatra semmi, valojaban egyediil érdemes. Miutdn pedig épp ez az
egyediil érdemes vdlt sivataggd: a tiikér minden gazdagsdgdt, meglepetését
semminek taldljuk. Van azonban a tiikérnek egy nagy és kdrhozatos el6nye.
Az, hogy végletesen manipuldlhaté. [...]

Marad tehdt a kérdés: dsszetérhetjiik-e a tiikrét sajdt er6nkbél? Nem
tudom. Aligha. Amit tudok, egyediil annyi, hogy Isten idérél idére atvérzi a
torténelem szévetét, s a szitudcio kegyelmébdl az ember ismét engedelmessé
vdlik. Auschwitz ma muzeum. Mégis a vitrinekben félhalmozott tdrgyakon
féllelhetd iitések és kopdsok a szdzad, az élet betdii. Orék tanulsdg. Akik itt e
jeleket »leirtdke, sose jutottak el taldn mondataik megfogalmazdsdig. Ujabb
bizonyiték amellett, hogy a valddi dolgok mennyire kiviil esnek a személyes
teljesitmény beldthato hatdrdn. A valddi érték (tul a publikdciok ziirzavardn, a
kommunikdcio 6rék békéjében és cséndjében) teritett asztal, amihez mindenki
hivatalos, ahol mindenki jollakhat, anélkiil hogy bdrkit is megréviditene. Az
isteni kontextusban: legtébbszér mds, aki az értéket megéli, s megint mds,
aki esetleg megirja. Mit szamit? Isten az, s egyediil 6 az, aki ir: a térténések
szévetére vagy a papirra.

Hangosan gondolkodom. Ahogy nincs egyéni megvadltds, kollektiv megvdltds
sincsen. Mégis a jotett interperszondlis, kbzvetlenségében univerzdlis jellege:
a »mdsikban« mindig mindenki jelenlétének konkretizdldsa. Hasonloképpen:
nincs kiut a képzelet dramdjaban a legvégletesebb eltévelyedések atvdllaldsa
nélkiil. Ha a »valldsos miivész« mai rendeltetési helye egydltalan megjelélhetd:
az egyediil a végletes tiirelem és testvéri megosztozds posztja lehet. S taldn
épp ezzel, hogy valamennyien, kivétel nélkiil a lehetd legtdvolabbra kertiiltiink

6  BAUDRILLARD, Jean: A szimuldkrum els6bbsége. https://www.scribd.com/docu-
ment/75327861/Jean-Baudrillard-A-szimulakrum-els%C5%91bbsege (2020. 10. 24.)
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— jutottunk legkézelebb egy »evangéliumi esztétika« megvaldsitdsdhoz. Nap-
eliévetelével. Hitliink semmiképp se lehet idegen azzal a haldlos gyéngeséggel
szemben, amire egyediil a vereség Istene nyujthat orvosldst, az a nyilvanos
emberi vereség, amibe mintegy eleve bennfoglaltatott a féltdmadds fokoz-
hatatlan intimitdsu, isteni megfeleléje.”

A valddi érték tehat: , teritett asztal, amihez mindenki hivatalos”. Minden
tarsadalmi rendnek ezt az asztalt kellene szolgdlnia. M{szdéval ezt hivjak
szolidaritasnak.

3. Szolidaritas

Ahhoz azonban, hogy a szolidaritas tényleges megvaldsulasaig jussunk, a
gondolkodasmaddunkon kell valtoztatnunk. A mdasok viselkedésére vald foko-
zottabb figyelés emelhet benniinket egy jobb életmindség szintjére.

Természetes, hogy mindennek az alapjanal az ember két legnagyobb ké-
pessége kell, hogy alljon: a tudasa és a hite. Mindkett6 egyforman fontos,
hiszen nem juthatok el a tudashoz, ha nem hinnék abban, hogy van értelme,
és nem hihetnék, ha nem tudnam, hogy mit higgyek. A tuddasmenedzsment
mellé oda kell rendelni a 'hitmenedzsment’ fogalmat is. Az emberi akarat
iranyitasanak fogalmat. A célok kijel6lésének és kdvetésének mivészetét.
Ezen a terlileten még adds a kulturank, valahogy képtelenek vagyunk arra,
hogy céljaink meghaladjdk dnzéseinket és a személyesen és kollektiven
rendelkezéslinkre allé id6t. Pedig ezt is lehetne mddszeresen elemezni. A
tuddskormanyzas mellett fel kell nénie a hitkormanyzasnak is. Ha lenne ilyen
tudomany, minden bizonnyal konnyebb lenne a vallasi fanatizmusokkal, vagy
éppen az egositdk kiégett depresszidjaval is szembe nézni. A tudds és az akart
szabadsagdnak egyiitt kellene allnia egy k6z0s cél megvaldsitasa érdekében.

Tudjuk azonban, hogy a kozos célok ideje régen lejart, azonba az élet kemény
tényei, mint példaul a jarvanyok, vagy a haboruk, vagy a klimakatasztréfak
mégiscsak Ujra és Ujra a célokra irdnyitjak a figyelmet. Erdemes kihasznalni
a pillanatot, és végiggondolni a céljainkat.

Elsé és legfontosabb az orientacids pont megtalalasa. Ezt a pontot nevezhet-
juk a legalapvetGbb életosztonnek, metatudasnak,? kollektiv tudasnak. Olyan,
a torténelem tapasztalatain és az emberi |ét alapvet6 sajatossagain alapuld

7  PILINSZKY Janos: A ,teremtd képzelet” sorsa korunkban. https://mek.oszk.hu/01000
/01016/01016.htm (2020. 08. 11.)
8  Akérdést részletesen targyalja Z. KARVALICS i. m. 70-73.
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informaciokrél van szd, amelyek ,vezérjelentés” formajaban meghatarozzak
a tuléléshez sziikséges cselekvési médokat. Ezek egyébként nagyon gyakran
egyszer( szabdalyok formajaban hagyomanyozédnak tovabb generaciérél gene-
racidra. llyen parancsok az alapvet6 vallasi parancsok is, mint példaul: a bajban
levének segiteni kell. Vagy: nem lehetsz 6nz6. Ezek az orientacids pontok azok,
amelyek a kbzosség tulélése érdekében képesek a rovidtavu (hiszen az egyén
élete is rovidtav’ a kozosség életéhez képest) igényeket felilirni.

Jellemz6en ezek a vezérjelentések homalyba borulnak, ha nincs kézvetlen
fenyegetés a kdzosségre nézve. A kényelmes hétkdznapok pontosan emiatt
erdsitik az 6nzést, és szinte lathatatlan mddon pusztitjak el a kozosség védekezs-
képességét. Az 6nz6 ugyanis csak rovid tavon lehet életképes, mivel a tuléléshez
szlikséges spontan kooperacié helyét atveszi a mechanikus érdektelenség.

A j6lét (a kihivasmentesség) vezet a vezérjelentés elhomalyosulasahoz.
Ezért lehet igaz a taldlé megjegyzés, ha Isten igazdn prébdra akarta volna
tenni a szenvedésekkel megkisértett Jébot, — akinek a torténetét a Biblidban
Jéb konyve irja le — akkor nem kizdelmet, hanem még tobb kényelmet és
sikert adott volna neki. A vezérjelentés elhomalyosulasanal veszélyesebb a
vezérjelentés torzuldsa. Ennek taldn a legjobb példaja az egyre individudlisabb
tarsadalmak megjelenése. Ezek szerint a narrativak szerint az egyén képes a
teljes ‘6nmegvaldsitasra’ tisztan az anyagi-pszichikai kontextusaban. Mindez
természetesen nem lehet igaz, hiszen az egyén véges és ez a végessége az id6
el6rehaladtaval egyre nyilvanvaldbb. Ennek a ténynek az elhallgatdsa sulyos
karokat okoz a tdrsadalom életében is.

A problémak, kilondsen is az életveszélyes problémak viszont el6hozzak
azokat a vezérjelentéseket, amelyek a kozosség tulélését mozditjak eld. Ez
jelenik meg példaul a bajtarsak dsszetartasaban komplikdlt harctéri helyze-
tekben. Hasonld lehet a helyzet a COVID idején is, amikor mindenki mind
szakmai, mind pedig hétkdznapi beszédeiben e témaval foglalkozik.

Nagyon lényeges lenne azonban, hogy ezeket a narrativakat valaki 6ssze
tudja hangolni, és a ’jo cél’, azaz a szolidaritas mint a fenntarthatdsag alapelve,
elérése felé iranyitani. Itt ugyanis nem csak magardl a kiszamithatatlanul terjed6

9 A nagy tét (példaul az életet fenyeget6 veszély) esetén az a szerepe, hogy a kulcsin-
formacidhoz egyértelm, félreérthetetlen és megkerilhetetlen cselekvés-utasitasként
kapcsolddva egyfajta »torvényként« Gizemeljen. Amit a bioldgiai test szinte automa-
tizmusként végez (elugrik a sebesen kozeleds sulyos targy el6l), azt a funkciot latja el
a mesterkontextus a tudat komplexebb és kollektiv kihivasai esetén is. (Ezt a szerepet
latvanyosan toltik be a mivel6déstorténetbdl megismert, valtozatos, vallas-hitelesitette
»parancsolatok«.) A mesterkontextus hidnya alapvet&en hatarozta meg a viruskihivasra
adott vdlaszok formajat, mindségét és sebességét.” Z. KARVALICS i. m. 70.
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betegségrél, hanem annak tarsadalmi, gazdasagi kdvetkezményeirél is sz6 van.
Ahogy megjegyeztiik, ezek a kovetkezmények elvezethetnek benniinket akdr az
emberiség vezérjelentéseiig is, egy Uj kontextust létrehozva. Mivel a vezérjelentés
norma, ezért egészen bizonyosan nem lesz megkerilhet6 a normativitas kilon-
b6z6 szintjeinek a kérdése, a jog, az erkolcs és a vallas viszonyrendszere sem.

A tarsadalmi szolidaritds kérdése azonban torténelmileg részben lejara-
tott téma, hiszen a nagy kollektivista elmebajok, ugymint a — nacizmus vagy
kommunizmus — mindegyike vészesen riaszté. Mindez azonban nem azt
jelenti, hogy magat a kozosségi egylittm(ikodésre éplil6 gondolkoddsmddot
kellene zardjelbe tenni, mindbssze azt, hogy a kérdés nem egyszerUsithet6
le individualizmus versus kommunitarizmus dichotdmiara.

Ha valédi tuddsmenedzsmentre toreksziink, akkor egészen a legalapvetébb
jelentésekig kell leasnunk, ellenkezé esetben pontosan az alapozas fog elma-
radni. Eppen ezért nem gondolkodhatunk felszines kockdzatelemzési narra-
tivakban. Nem mondhatjuk, hogy a virus miatt javult a levegd, kevesebb lett
az asztmaroham, vagy kevesebben haltak meg influenzéban, igy a virus még
elényos is az emberiség szdmara. Ahogy azt sem allithatjuk, hogy a virusnak
pozitiv hatasa van a nyugdijpénztdrakra, hiszen a jogosultak kézil halnak meg
a legtobben. Ha megmaradnank a tiszta logika szintjén, embertelen vilagot
generdlnank. Ezért |ényeges, hogy a tudasmenedzsment kdzpontjdban mindig
az az ember alljon, aki nem csak egy absztrakt (emberi) jogi fogalom, hanem
olyan lelki lény, akinek van erkdlcse és hite egyarant.’® Ellenkezé esetben
egyenes az Ut ahhoz a kdvetkeztetéshez, hogy a fajdalom egyediil egy ember
nélkuli vildgban sziintethet6 meg, ezért az embert magat kell megsziintetni.

»Mindent dsszevetve, ma tehdt egy globdlis vilagnézeti zsdkutcaban vagyunk;
éspedig azért, mert e vildg hatalmasai a maguk destruktiv érdekeit kévetve
felbontottdk az emberi tudds kiilbnb6z6 teriileteinek harmdnidjat, elvetették
a magasabb bélcsességet, s csak a révidtavon biztos szaktuddst, illetve az
dltaluk kredlt ideoldgidkat helyezték a vildgnézeti vezér szerepébe. Ezdltal az
emberi ismeret minden terlilete rabszolga szerepbe kertilt.”!

10 WEOGRES Sandor mindezt a kbvetkez6k szerint fogalmazza meg A Iétezés cim(i irdsaban.
»,Nézz meg egy kédarabot, egy kalapacsot, egy bokrot, egy paripat, egy embert: mindegyik
keletkezett, pusztuld, hatarolt, egyéni, kilon-lévé. De kdzos lényeglik, a |étezés, nem
pusztuld, nem hatdrolt, nem egyéni, nem kilon-lévé. A létezés mindenben azonos. A
sokféle keletkezs és pusztuld alakzat: ez az élet. Az 6rok egymasutdn, melynek minden
alakzat csak egy-egy allomasa: ez a létezés. Az ember az egyetlen, aki a valtozékban a
névvel-rogzithet6t keresi: értelme van. Az ember az egyetlen, aki 6nmagdaban az egyéni
és feltételes dolgok ala, a kozos és feltétlen létezésig as: lelke van.” https://terebess.
hu/keletkultinfo/teljesseg.html (2020. 08. 13.)

11 KuUMINETZ Géza: Megfontoldsok a vildgnézet(ek)rél. In: BIRHER Nandor — KOLTAI Péter
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Hangsulyoznunk kell, az itt felvazoltak nem helyezhet6k el a ,meghaladott,
érzelg6s, tudomanytalan”, a felvildagosodas 6ta jél kiforrott kategéridkba,
hanem teljes komolysaggal kell vizsgalni a helyiliket abban a rendszerben,
amelyet 6koszisztémanak neveziink. Eppen ezért minden tuddsmenedzsment
alapjat kell, hogy jelentsék ezek a tények. Kiilénosen is igaz mindez a politikai
dontésekre. A patikamérlegen kimért, latszélag logikus dontések helyét at
kell, hogy vegyék az emberi, a belatasra épiilé dontések.

4. Belatas

Az emberi ismeret 6nmagaban is tobb mozzanatbdl all. Szent Tamds isme-
retelméletét a kanadai jezsuita Bernard Lonergan Insight: A Study of Human
Understanding ciml munkajaban fejti ki részleteiben, és allapitja meg, hogy a
megismerés kdzponti mozzanata a belatds. A megismerés (tja a tapasztalat,
belatas, dontés harmasabdl all. Mindez természetesen egy egységet alkotva.
Aki a teljesség megismerésére torekszik, annak kommunikacids, rendszerezd,
tanito, alapot létrehozé feladatai vannak egyszerre. A megismerés, és kiilondsen
is a teljesség megismerése komplex esemény, amelynek alapjanal a tapasztalat
all, azonban a megismerés folyamata elvezet a masik emberig ugyanugy, mint
az Istenig. A megismerés soha nem torténik nélkiilem és soha nem térténik
altalam, allithatjuk Martin Buber gondolatanak parafrazisaval.

A megértés az elsé |épés. Kozvetlen viszony a tapasztalattal. A megértés
alapja tapasztalds, de ennek csak elsé I1épése a kiilsé vildg tapasztaldsa, sokkal
jelentésebb ennél bensénk megtapasztalasara. Az észlelt adatokbol ,,data of
senses” a tudat adatai ,,data of consciousness” lesznek, amelyekbdl kialakul
a kozvetlen megértés , direct understanding”. Mar maga a megértés elvezet
benniinket a ,valami torténik — nem akarom elhinni” Uton egészen addig,
hogy felfogom magat az eseményt.

A megértést koveti a belatas ,insight”. A belatds folyaman feltarul az ese-
mény lényege. Az esemény mogott rejlé értelem. A beldtds a megértésnek az
az egyedilallé mozzanata, amikor a kozvetlen megértés soran elénk keriil6
képekhez, tapasztalasokhoz valamilyen értelmes gondolati tartalmat rendeliink
hozz3. Ez a fogalomalkotas, elvonatkoztatas, |ényeglatds képessége. A belatas-
ban az ember hozzarendeli az eseményhez a dolgok rendjébdl fakadd értelmet.

A harmadik [épés a dontés, amelynek soran az akaratunkkal arra téreksziink,
hogy a megértés helytalld legyen, azaz hogy a felfogott, belatott valdsagot
(benniink és korulottink) jol értsik. Ekkor mar nincs jelen Uj informacio, Uj

(szerk.): Kik mentik meg a vilagot? Budapest, Papirusz Book Kiado, 2020, 15-27.
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tartalom, ennek a Iépésnek a lényege az elkotelez6dés és felelGsségvallalas a
j6, a helytalld megértés mellett. ,Cselekedni kell” —a déntésben magunkra ma-
radtunk (szabad akarat) a megvaldsitasban pedig kbzosségben vagyunk ismét.

Lonergan ismeretelméletében felismerjik, hogy a megismerés Utja az ada-
toktdl a helyes cselekvésig vezet. A j6 megismeréséhez a valésag (nem csak
a tények!) megismerése szilkséges; a valdsag megismeréséhez az igazsagé
(belatas, lényeglatas); az igazsag megismeréséhez a felfoghatdé (nem csak
tapaszatalat hanem gondolkodas is); s a felfoghaté megismeréséhez végsé
soron adatok sziikségesek. igy jutunk el a vélt igazsdgoktdl a valdsagig, a
reménytelenségtél a remény tevékeny lzenetéig.

5. Mi a felvilagosodas?

A modern, felvildgosult ember a remény lizenetét mintha magaban prébalna
meg megtalalni. Erre batoritja 6t a modernitdst megalapozd Immanuel Kant
is a Valasz a kérdésre: Mi a felvildgosodds? cim(i ropirataban. , A felvilagoso-
dds kilabalds a magunk teremtette kiskorusdgbdl, merészség arra, hogy ne
madsok vezessenek, hanem a sajdat értelmiinkre tdmaszkodjunk (,,Habe Mut,
dich deines eigenen Verstandes zu bedienen!”).

,A felvildgosodds az ember kildbaldsa maga okozta kiskorusdgdbdl. Kiskoru-
sdg az arra valo képtelenség, hogy valaki mdsok vezetése nélkiil gondolkodjék.
Magunk okozta ez a kiskorusdg, ha oka nem értelmiink fogyatékossdgdban,
hanem az abbeli elhatdrozds és bdtorsdg hidnydban van, hogy mdsok vezetése
nélkiil éljtink vele. Sapere aude! Merj a magad értelmére tdmaszkodni! — ez
tehdt a felvilagosodds jelmondata.”

Lathatd, hogy a sajat értelmiink csak a reménytelentl az égre, vagy 6nma-
gunkba meredd tekintetig vezet. Ha csak a sajat értelmiinket szolgaljuk (eigenen
Verstandes zu bedienen), nem talaljuk meg sem a teljes ismeret kommunikativ
valdsdgat, sem a hit akaratot formalé erejét. Sajat értelmiink szolgalata egyre
reménytelenebb, hidegebb és gépiesebb vildgba vezet bennlinket.

A remény eszkOze a sajat értelem balvanyozasa helyett a kozosség
megélése. llyen kdzosség a csalad, az allam, vagy éppen az egyhaz. Arisz-
totelész vilagosan fogalmaz a Politika cim{d munkajaban: ,A tébb falubdl
allé kézdsség a varosallam, amely — hogy tigy mondjam — mar eléri a teljes,
onmagaban valé elegenddség (autarkeia) szintjét, s mig létrejottének célja
az élet, fennmaraddsdnak célja a boldog élet. [...] Ezen tul pedig a végsé cél,
vagyis a legfébb jo: az autarkeia, ami a végsé cél és a legfébb jo egyaradnt.
Mindebbdl tehdt vildgos, hogy a vdrosdllam természetszerd, s hogy az em-
ber természeténél fogva dllami életre hivatott él6lény”. Az allamnak az élet
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érdekében jott Iétre. A m(ikodése pedig a boldog életet kell, hogy szolgilja.

Vilagosan latszik az dllamoknak a fontossaga, mindez azonban egy egyre
nagyobb, globdlis kontextusban kell, hogy megjelenjen. Eszel&sség azt gon-
dolni, hogy barmely allam képes lenne 6nmagaban, fenntarthaté modon
m(ikddni. JOl elemezhetd a kérdés Eszak-Korea példéjan (noha a példaként
hozott orszag is kapcsolatok millidival kotédik a globalis érdekszférakhoz),
vagy egyik gyermekkori olvasmanyommal, Koszter atya utépisztikus, irreden-
ta trilogidjaval.’? Az dllamnak és a kozigazgatdsnak biztositania kell az egyre
nagyobb tudashorizontokhoz vald illeszkedés képességét.'* Beszélhetiink itt
tudastarak létrehozasardl is, de még ennél is fontosabb az eleddig kevéshé
tudatositott 'hitelesitési pontok’ |étrehozasa. Itt nem csak az informacid és fake
news kozti megkilonboztetésrdl van szo, hanem arrdl is, hogy vannak-e olyan
felelGs személyek, akik az adott témaban egyiitt alkotni tudd szakembereket
Osszehivjdk, és felelGsséget vallalnak az altaluk javasolt személy munkajaért,
tovabbd azért is, hogy a csoport Osszetétele a probléma megolddsanak
szempontjabdl a lehetd legoptimalisabb legyen.

Ezeknek a csoportoknak az dsszeallitdsa dinamikus (és jellemz&en id6-
igényes) folyamat. Ez a megkozelités erdsen kilonbozik a reformkorban
felmerult és a szovjet idGkben cizellalt ‘akadémiai’ gondolkodastdl. Ebben az
Uj szemléletben ugyanis a problémak komplex kérdésekként jelennek meg,
amelyekre csak egyuttmikodésben adhatdk valaszok. A nagy gondolkoddk
kora ebben az értelemben ugy tlinik tényleg lejart.

Az igazgatasnak alkalmasnak kell lennie arra, hogy a mikro-szintektdl kezd6-
déen egészen a globalisig képes legyen az egyes cselekmények 6sszehangolasara.
Ezt a kérdést részletesen elemzi Czaké Kalman a Dontéshozatal kézikonyve
cimi kotetben.’ Az 6sszehangolas mindig interakciét jelent, azaz tisztaban
kell lenni azzal is, hogy a folyamatban a cselekvés hatasara minden résztvevd
,folyamatosan” valtozik. (Nem csak az, aki a valtozast generadlja). Sosem egyes
eseményekben, szabalyokban, hanem mindig interakcidk szévedékében (fo-
lyamataban) kell gondolkozni. A helyesen mi{ikodé igazgatasi rendszer tehat
az elérni kivant cél érdekében folyamatos és rugalmas kapcsolatban kell, hogy
alljon a szabalyozas kilonbo6z6 szintjeivel. A klasszikus igazgatasi piramisok
helyét atveszik a rugalmasabb halézati szervez6dések.'®

12 KoszTERszITz Jozsef: Lurkd. Budapest, Elet, 1944, 203.; KOSZTERSzITZ Jézsef: Fulgur.
Budapest, Elet, 1944, 236. KOSzTERSZITz Jézsef: lluska. Budapest, Elet, 1945, 373.

13 Z. KARVALICS i. m. 90.

14 BIRHER Nandor — BOROS Istvan (szerk.): Déntéshozatal kézikényve. Budapest, Patroci-
nium, 2013, 166.

15 BIRHER Nandor — BERTALAN Péter: Hdlozatokban. Veszprém, Okter Nodus, 2014, 221.
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Csakhogy a halézatosodas sem lehet kizardlag spontan folyamat. A halo-
zatosodas irdnyitdsdért a kapcsolatokat menedzsel6 és kialakité személyek,
intézmények lehetnek a felel§sok.

Ezeknek a kozpontok lehetnek az informacio és tudaskormanyzas?® valadi
centrumai.

Részben ehhez kapcsolddd elképzelés a , digitdlis Bretton-Woods”,*” amely-
nek létrejotte természetesen valdszinltlen, amde mégis |ényeges tény lenne.
Ennek a folyamatnak egyik f6 funkcidjat az aldbbiak szerint foglalhatjuk 6ssze.
»A pénzlgyi stabilitast biztosité globalis koordinacids platform mintajara
egy »digitalis stabilitast« biztositd specialis, politikai-szabalyozasi intézmény
(Digital Stability Board, DSB) megalapitdsdra van sziikség, amelyre szdmos
mandatumot ruhdaznak at. A Centre for International Governance Innovation
nevl »think tank« oldalan kozzétett elképzelésrdl részletesen Id. Fay (2019).”

Valészin(tlen, hogy valdban realis esély lenne napjainkban arra, hogy a
vildgot néhany kidltvannyal, atalakitsuk, ugyanuigy az sem valdszind, hogy egy
titkos vagy nem titkos vildgkormany képes lenne irdnyitani mindent.

Ezzel szemben viszont az egyes dontési szinteken jél korvonalazott és
tudatositott érdekeket dssze lehet kapcsolni egy egységes rendszerbe,
amit nevezhetiink a 'tudatositott érdekek halézatanak’. Ennek a haldzatnak
a menedzsmentje, pontosabban a menedzsmentstrukturak kialakitasa a
kozeljové kihivasa. Ezt viszont csak és kizardlag egységes értékrend mellett
lehet megvaldsitani. Ezért minden szervez6dés az értékek azonositasaval
kezd6dhet meg. Ha ez megtortént, megindul az 6nszervezédés is, anélkiil,
hogy abba kilondsebben bele kellene avatkozni. Az egyes 6nszervezédések
menedzselése tehat a vezet6k alapvets felelGssége.

Az imént elmondottakkal kapcsolatban két fontos szempontot kell még
megjegyezni. Egyrészt a ‘tudatositott érdekek haldzatanak’ feltarasdban nagyon
nagy szerepe lehet a mesterséges intelligencianak, illetve a nagy mennyiségu
rendelkezésre allé adatnak, mdasrészt pedig ha mar globdlisan gondolkodunk,
érdemes eljatszani azzal az elképzeléssel is, mi lenne, ha az egyetemes szoli-
daritast mint vezérelvet tiznénk ki magunk elé altalanos célként.

Az 6nszervez6dés vizsgalata soran még egy sajatossagra kell odafigyelni,
amire Z. Karvalics hivja fel a figyelmet: az 6nszervez6dés fontos komponense
a ,népi tudomany” is, mint emergens és adaptiv helyi tudas:

»Ez j6l kapcsolddik ahhoz a felismeréshez, hogy célszer( az allampolgarokra
is tudaserdforrasként és nem puszta felhasznaldi végpontként tekinteni. Az,

16 Z. KARVALICS i. m. 98.
17 Z. KARVALICS i. m. 103.
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hogy sokan koziilik az infodémia hatdsait erdsitik fel, nem ok arra, hogy a
kozosségek kozotti és feletti tudascserében jatszott szereplik és felértékel6dé-
stk trendjét visszaforditsuk. A jarvany soran kozmegegyezés alakult ki abban,
hogy a személyes kapcsolatok pékfonalain keresztil nagyon nagy jelentGsége
volt az adott helyen megélt tapasztalatok hiteles megjelenitésének egészen
masutt is, mert jelentésteli Gzeneteket hordoztak (példaul az olasz kérhazak
inferndjardl kozzétett privat tuddsitasok vildgszerte nagyban jarultak hozza
a veszélyérzet megerGsitéséhez szerencsésebb teriileteken) és hozzajarultak
egy kozos tudds megteremtéséhez. A jov6 szempontjabdl biztatd, hogy az
allampolgarok maris tdtmegesen vesznek részt olyan tudomanyos progra-
mokban, ahol sokak hozzéjarulasa kell egy fontos eredmény eléréséhez.”*®

6. FelelGsség

Afelel6sség nem kényszer. Lényege pontosan abban all, hogy szabadon tudunk
donteni, és a szabadsagunkbdl fakaddan szamot is tudunk adni a tetteinkrdl.
Felel6s csak az tud lenni, aki szabad. Aki képes az akarata szerint cselekedni.
Az 5.0 tarsadalom a felelGsség tarsadalma, és ezzel egyiitt a szabad akarat
tarsadalma lesz. A szolidaritas nem megkeriilhet6 akkor, amikor a jélét nem
tarthatd fenn a pazarlé formajaban, mivel a joléti tarsadalmakban egyre
kevesebb az '0rokos’. A szo szellemi és bioldgiai értelmében egyarant. Azaz
egyre kevesebb az utdd, és egyre kevesebben vannak azok is, akik a régi ér-
tékeket atadndk a kovetkezdk szamara. Eppen ezért egyre nagyobb sziikség
van azokra az emberekre, akiknek az egyetlen vagyona az élet tisztelete és
szeretete. Hogy ebben a kontextusban hogyan lehet majd megszervezni a
tudatositott értékek globalis halézatat, a kovetkezb évek jelentbs kérdése lesz.

»Arendszeratmenethez nélkiilozhetetlen emergenciabdl csak akkor marad
elég a folyamatban, ha minél tobb fejben minél tdbb, a sziikséges valtoz(tat)
asokat értelmez6 mesterkontextus eredményez olyan elmozduldsokat, ame-
lyek a lokalitasok egy iranyba mutaté valtozasait feler@sitve iranyt mutatnak
a szlikségessé valo globalis keretrendszerek kollektiv innovaciéjahoz.”*°

Egészen biztosan fel kell ismernie az emberiségnek azt az alapigazsagot,
hogy a kildetése nem a kdrnyezete ‘felélése’, hanem éppen az ellenkezgje,
maganak kell ‘taplalékka’ valnia, értéket kell elGallitania a révidre szabott foldi
|éte soran. Valddi érték pedig csak az lehet, amit masoknak adunk.

18 Z. KARVALICS i. m. 104.
19 Z. KARVALICS i. m. 134,
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7. Osszefoglalas

Osszefoglalva elmondhatjuk, hogy a COVID-19 megjelenése, aminek valo-
szinlleg csak a nyitanya egy Uj id6szaknak, lehet&ség arra, hogy a mddszeres
gondolkodas segitségével képesek legylink:

o felismerni a vezérjelentések fontossagat;

o felismerni a tudas-szervez6k és hitelesit6k, ‘a beladtas’ fontossagat;

o felkészilni az 5.0 (fenntarthatd) tarsadalomra valo atallasra.

Egyuttal pedig bizakodjunk abban, hogy mindez nagyobb fajdalom nélkul
meg tud torténni.
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PANDEMIA IDEJEN FELLEPO HIANYHELYZETEK
MIATT KIELEZODO ERKOLCSI PROBLEMAK

MiskoLCzl BODNAR PETER
egyetemi tandr (KRE AJK)

A covid-19 virus ravilagitott arra, hogy a fert6zés megelGzésére alkalmas eszkozok
mennyisége és a megbetegedett emberek gydgyitasdra hivatott egészségligyi
szolgaltatod rendszer kapacitdsa még a legfejlettebb allamokban sem igazodik
egy vildagméret( jarvanyhelyzetben felmerilé ellatasi igényekhez. A hirekbdl
tudomast szerezhettlink arrél, hogy Olaszorszdgban nem volt elegendé Iélegez-
tet6 gép. Hazankban is voltak idészakok, amikor egyes boltokban nem lehetett
kézfert6tlenits folyadékot, szajmaszkot, az egész arcot elfedé plexi védét kapni.
Hiany volt a virusfert6zottség megallapitdsahoz sziikséges tesztkészletekbdl.
Jelen sorok irdsakor még csak bizakodhatunk abban, hogy a nem tul tavoli j6-
v6ben elkésziil a védboltas, de az is el6re lathatd, hogy kezdetben nem jut majd
mindenkinek. A stlyosan megfert6zottek a vildg szdmos pontjan szembesiltek
azzal, hogy nem volt elegend6 kérhazi agy, az orvosok és szakdpolok szama
nem igazodott a betegek létszamahoz. A betegség legy6zése érdekében hasz-
nalhaté gydgyszerek nem alinak kell6 mennyiségben rendelkezésre a pandémia
masodik hulldmanak elején sem. Tanulmanyunk a jelzett hianyjelenségeknek
és azok felszamoldasara iranyuld intézkedéseknek csak egy kis szeletét érinti.
Nem térlink ki az egészségligyi, azon belll a korhazi kapacitasok kérdésére,’
az egészséglgyi kutatasok konnyitésére,? a vakcina és a hatasos gydgyszerek
kifejlesztését segiteni hivatott intézkedésekre,® a rendelkezésre all6 készitmények
megGrzésére,* a mas célra hasznalt gydgyszerek és hatdanyagok virus elleni

1  Jelezziik, hogy Magyarorszdgon a 1101/2020 (lll. 14.) Korm. hatarozat biintetés-végre-
hajtas orszagos parancsnoka vezetésével megalakitotta a Mobil Jarvanykérhaz Létre-
hozasaért Felel6s Akcidcsoportot, amelyek feladata a mobil jarvanykdrhaz feldllitasa
érdekében sziikséges azonnali intézkedések végrehajtasa.

2 A 63/2020. (lll. 24.) Korm. rendelet szolt az élet- és vagyonbiztonsagot veszélyeztet§
tomeges megbetegedést okozé humanjarvany megel6zése, illetve kovetkezményeinek
elhdritdsa, a magyar allampolgarok egészségének és életének megdvasa érdekében
elrendelt veszélyhelyzet soran az orvostudomanyi kutatasokkal kapcsolatos intézke-
désekrdl.

3 Hazankbana 67/2020. (lll. 26.) Korm. rendelet javitani igyekezett a gyogyszerellatason, a
99/2020. (IV. 10.) Korm. rendelet a sziikséghelyzet idejére adminisztrativ konnyitéséket
vezetett be a gydgyszer engedélyezés terén.

4  Akoltségvetési forrashol beszerzett egészségligyi készletek felhasznalasanak ellenérzé-
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kizdelem céljara torténd akadalymentes igénybe vételére,® és a felhasznalas
helyek kozotti megfelel§ elosztasara.®

Vizsgdlatunk a hétkéznapi forgalomban kaphatd termékek sz(ikosségével
kapcsolatos erkolcsi problémakra hivja fel a figyelmet. A jarvany megfékezésé-
hez kapcsolédé eszkozok terén folyamatosan megfigyelhet6 valamilyen hiany.
Tanulmanyunk azokat az etikai kérdéseket emeli ki, amelyek egyrészt a hiany
keletkezésével kapcsolatosak, masrészt az emlitett hianyok kezelése kapcsan
merilnek fel. Mikdzben a szerz6 alapvet6en az etikai kérdésekre koncentral,
igyekszik felmutatni az éppen vizsgdlt jelenség jogi és kdzgazdasagi megitélését,
utébbi keretében féleg a kereslet és a kinalat kapcsolatat. Az etikai, jogi és kdz-
gazdasagi szempontok 0sszevetése soran a tanulmany folyamatosan valtogatja
a vizsgalati sikokat, az dltalaban érvényesilé megitélésen tulmenden jelezve azt,
hogy az egészségligy eleve egy specidlis terllet, ahol a torvényszer(iségek nem
mindig eredeti formdjukban érvényesiilnek, az egész vilagra kiterjedd jarvany
idején pedig még az egészségligyre altaldban jellemz6 helyzet is megvaltozik.

Tekintettel arra, hogy kiinduldpontunk a hiany, célszer(inek latszik annak
vizsgdlata is, hogy az dllami beavatkozdas mennyiben segithet a hidnyok

sére a rendészetért felelGs miniszter javaslatot tesz — szlikség esetén a Koronavirus-jar-
vany Elleni Védekezésért FelelGs Operativ Torzs véleményének kikérését kovet6en —az
egészséglgyi intézményhez kérhazparancsnok kirendelésére. [72/2020. (l11. 28.) Korm.
rendelet a kdrhazparancsnokroél és az egészségiigyi készlet védelmérdl 2. §]

5  Agyogyszerészeti dllamigazgatasi szerv a covid-19 koronavirus megbetegedések kezelése
érdekében a Gytv. 25. § (6) és (6a) bekezdése alapjan kiadott engedélyekben szereplé
gyogyszerek hatdanyagainak listdjat a honlapjan kozzéteszi. A Gytv. 25. § (6) és (6a)
bekezdésétdl eltér6en nem sziikséges engedély az (1) bekezdés szerinti listan szerepld
hatdanyagot tartalmazo gydégyszerek a covid-19 koronavirus megbetegedések kezelése
érdekében a forgalomba hozatali engedélyben jévahagyott alkalmazasi elGirasaban nem
szerepld javallatban torténé rendeléséhez, illetve alkalmazasahoz. [67/2020. (lIl. 26.)
Korm. rendelet az élet- és vagyonbiztonsagot veszélyeztet§ tomeges megbetegedést
okozé humanjarvany megelGzése, illetve kovetkezményeinek elharitdsa, a magyar al-
lampolgarok egészségének és életének megdvasa érdekében elrendelt veszélyhelyzet
soran torténd gyogyszerellatassal kapcsolatos intézkedésekrdl 3. § (1) (2) bek.]

6 A veszélyhelyzet ideje alatt az egészségiigyi oxigén alkalmazasi kdrébe tartozd egész-
ségligyi ellatdsok sordn a bentlakdsos szocidlis intézmény az egészségligyi oxigén
beteg részére torténd kiszolgaltatasaval dsszefliggésben — az ellatas egyéb szakmai
feltételeinek megléte esetén — az azonos ellatast fekvGbeteg-ellatas keretében nyujtéd
egészségligyi intézménnyel egy tekintet ald tartozik. Az (1) bekezdésben meghatéro-
zottakon tul a bentlakdsos szocidlis intézményben gondozott beteg részére vényen
rendelt és kiszolgaltatott egészségiligyi oxigén a vény beteg altal torténd alairdsanak
hidnydban is kiszolgaltathato, és a tarsadalombiztositasi tAmogatas kdrében elszamol-
haté. [100/2020. (IV. 10.) Korm. rendelet az egészségigyi oxigénnel kapcsolatosan a
veszélyhelyzet idején alkalmazandd szabalyokrdl 1. §]
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csokkentését, megsziintetését. Mikdzben ramutatunk arra, hogy kilonleges
helyzetekben a kormdny és egyes kdzponti kdzigazgatasi szervek fellépése,
aktiv szerepvdllalasa etikailag elvart lehet, arrél sem szabad megfeledkezniink,
hogy piaci viszonyok mellett az allamnak a gazdasagi folyamatokba torténé
beavatkozdsa kivételes jelenség, amire az dllam nincs is felkészilve.

1. Az arak piacszabalyozo szerepe

A kereslet és a kindlat 6sszhangjat piacgazdasagi korilmények kozott alapve-
t6en az aremelkedés és a magasabb arakban megtestesilé nagyobb profit
altal 6sztonzott beruhazasok teremtik meg. A keresett termék ara novekszik,
és az dremelkedés hatdst gyakorol mind a keresletre, mind a kinalatra. Az elsé
egyensuly rovidtavon alakul ki, mivel a magasabb arat néhanyan nem tudjak
megfizetni, ami valamelyest csokkenti a fizet6képes keresletet. Ez az egyensulyi
allapot a korabbinal alacsonyabb eladott mennyiség kapcsan jon létre. Hosszabb
tavon jelentkezik az aremelkedés kozvetett kindlatb6vit6 hatasa. A magasabb ar
nagyobb profitot tartalmaz, amely arra 6sztonzi a befektetGket, hogy noveljék
a keresett termékek gyartdsat. A névekvé termékmennyiség lépésrél-lépésre
kialakitja a kereslet és a kindlat Uj egyensulyat, immar nagyobb eladott aru-
mennyiséggel. Mindkét egyensulyi helyzet a kinalat és a fizet6képes kereslet
kozott jon létre, de a masodik egyensuly — a kindlat béviilése nyoman csokkend
arakra tekintettel — jobban kozeliti a valds keresletet és a kindlat 6sszhangjat.

Az arvaltozdasi automatizmus miikodésének toébb hatranya is van. Az elsé
hatrany az, hogy kezdetben csak a megemelkedd drak megfizetésére is
képes vasarlok jutnak hozza a termékhez, masok kénytelenek szembenézni
azzal, hogy nem tudjdk megvasarolni mindazt, amire igényik lenne, tehat
az egyensulyi helyzet csak a fizet6képes kereslet és a kinalat kozott alakul-
hat ki, a teljes szlikséglet (kereslet) és a kindlat nem keril egyensulyba.” A
piaci automatizmus masik hatranya az, hogy a nagyobb nyereséget biztosité
terliletekre vald t6kedtcsoportositds és a gyartas megkezdése, felfuttatasa
idGigényes. Emiatt a nagyobb arumennyiséggel kialakuld masodik egyensuly
bekovetkeztére varni kell. A harmadik — témank szempontjabdl kevésbé je-
lent6s — hatrany az, hogy a gyartasi kapacitasok sziikséges mértékét nehéz

7 Az okozott hatranynal kisebb mértékl — de emlitésre méltd — el6nyt jelent az, hogy a
megemelkedé drak nem kedveznek az indokolatlan felhalmozasnak. A magas arak miatt
a vasarlok tobbsége csak az aktudlis sziikségletének megfelel6 mennyiséget vasarol,
mert ennél tdbbet nem tud megfizetni. Emiatt a névekvé keresletl termék a vasarlok
szélesebb koréhez jut el, mintha — az alacsony arakat kihaszndlva — egyesek készleteket
halmoznénak fol.
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pontosan meghatarozni, igy az egymastol fliggetlen, parhuzamos bévitések
egy id6 utdn tulkindlatot eredményeznek.

A novekvo keresletl termékek aremelkedése folytan a potencialis vevék
egy része nem jut hozza a termékhez. Lehetséges, hogy van egy id6szak, ami
alatt még a magas arak ellenére fizet6képes kereslet sem elégithetd ki teljes
mértékben. Kialakul a hiany.

2. Egyes termékek és szolgaltatasok iranti kereslet hirtelen névekedése
pandémia idején

2.1. Véddfelszerelések iranti kereslet-novekedés

Az olaszorszagi hireket és szamadatokat hallva hirtelen hazankban is megnétt
a kereslet a szajmaszkok és kézfert6tlenit6k® irant.

2.2. A védofelszerelések tularazasa

Ahogy csokkentek a bolti készletek — tisztelet a kivételnek — ugy néttek az
arak. Egyszer hasznalatos maszkokért kétezer forintot, egy féldecis kézfert6t-
lenit6ért ezer forintot is elkértek, amely értékek tobbszorésen meghaladtak
a jarvanyt megel6z6en alkalmazott arakat (tularazas).

2.3. A jelenség néz6pontjai

A tuldrazast a jog, a kozgazdasagtan és az etika eltéré szempontbdl kozeliti
meg, és — részben — eltéréen itéli meg.

A jogagak koziil a magdnjog és a versenyjog néz8pontjait emeljik ki.

A magdnjog azt tekinti legfontosabb koriilménynek, hogy ezek az eszkdzok
szabadaras termékek, igy a magas eladasi ar nem volt jogsérté.

A versenyjog valamivel arnyaltabban itéli meg a kérdést. A versenyjog védi

8 A jarvany els6 hulldma hazankban enyhébb lefolyasu volt, mint Olaszorszaghan és
Spanyolorszagban. Ezt a hidnycikkek korének kilonbsége is tikrozte. Olaszorszagban
volt olyan id&szak, amikor koporsékbdl nem volt elegendd. Hazdnkban a halottak szama
nem okozott ilyen hianyt. A karanténra vald felkészlilés ugyan Magyarorszégon is azt
eredményezte, hogy a haztartasok nagyobb mértéki bevasarlasokat hajtottak végre,
de alapvet6 élelmiszerek nem tlintek el a boltok polcairdl. Egy-egy varosban bizonyos
termékekbdl elfogyott a bolti és nagykereskedelmi készlet (pl. egészségligyi papirbdl
Szegeden dtmeneti hiany volt). Ezt a hidnyt azonban a belfoldi készletek atcsoportosi-
tasaval a kereskedelem gyorsan megsziintette.
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aversenyt, mert a versenyhelyzet altaldban akadalyat képezi annak, hogy egy-
egy elado kiugréan magas ellenértéket kérjen egy olyan termékért, amely a
piacon egy szlk arsavban ingadozik. A vevék ugyanis tdjékozédnak az arakrol
és csak kivételes esetekben hajlanddk a piaci értéket meghalado vételarat
megfizetni. A pandémia kapcsan azonban a védGeszkdzok értékesitbi kozott
megsz(int a versenyhelyzet a készletek apadasa miatt, az aremelkedés igy
nem meglepd. A versenyjog szamara az a fontos, hogy az arak elszabaduldsa
visszavezethet6-e az értékesit6k megallapodasara, esetleg egy gazdasagi
eréfélényben |évé véllalkozas magatartasara. A versenyjog tiltja a kartellt és
a gazdasagi er6folénnyel valo visszaélést, ezek hidnyaban viszont nem lép fel
a tuldrazassal szemben.

A kozgazdasagtan torvényszerlséget lat a kereslet és a kinalat alakulasa
kozott. Kozgazdaszok szamdra magatdl érteté6dd az, hogy emelkedik annak
a terméknek az ara, amely irdnt megnovekszik a kereslet, viszont az arndéve-
kedés — a kindlat béviilése folytan — csak atmeneti.

Az etikai értékitélet nem esik feltétlenil egybe sem a jogi, sem a koz-
gazdasagi értékeléssel. A nagykereskeddék, a kiskeresked&k, gydgyszertarak
meggydzhették magukat a kereslet-kindlat kozgazdasagi torvényszer(iségével,
de a tularazas — ami esetleg jogszer(i és kozgazdasagilag indokolhaté — nem
tekinthet6 automatikusan etikusnak.

2.4. Az aralkalmazas etikai értékelése
2.4.1. Magas ar —tulzo ar

A gyakorlatban sokszor nehéz egy-egy vagyontargy valddi értékének a
megallapitdsa. A leegyszer(sit6 marxi nézet, amely szerint a termék elGalli-
tdsahoz szilkséges munka mennyisége hatdrozza meg az értéket, legfeljebb
kiinduldpontként fogadhato el. Valdjdban sokféle koriilmény befolyasolja azt,
hogy a potencialis vev6k mit tekintenek értéknek. llyen befolyasolé tényez6
lehet a divat, a marka, — jobb esetben — a termék kornyezetbarat jellege, a
felhasznalasi helyhez kozeli el6éllitasa, stb.

A piaci érték mellett a terméknek lehet el6szereteti értéke is, amely csak
a vevlk bizonyos korét, esetleg csak egy személyt befolyasol, de szamara a
masok altal redlisnak tekintett drnal sokkal magasabb 6sszeg megfizetése is
indokolt lehet.
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2.4.2. A tularazas etikai értékelése altalaban

Onmagaban azt a jelenséget, hogy egy termékért a redlis arat jelentésen
meghaladd vételarat kérnek, nem feltétlenil tekintjik minden esetben eti-
katlannak.

Sz(ikebb témdanktdél messze vezetne annak a kérdésnek a vizsgalata, hogy
vajon etikus-e befolyasolni a potencialis vev6ket annak érdekében, hogy egy
bizonyos markat vasaroljon. A markahdség kialakitasa, a specidlis védjeggyel
elldtott termék irdnti elkdtelezettség, elfogultsag kiépitése egyre inkdbb
elfogadottd valik. A megkérdezettek tobbsége valdszinlileg nem tekintené
etikdtlannak azt a gyakorlatot, hogy a kis széridban el&allitott sportkocsikért
aranytalanul magas arat kérnek. A gondolatmenet lezarasaként tehat azt
rogzithetjlk, hogy a tularazas nem minden esetben etikatlan.

2.4.3. A védébfelszerelések tuldrazasanak etikai megitélése pandémia idején

A tanulmanyukban vizsgalt helyzet tobb szempontbdl is eltér az eddig be-
mutatott szituacioktol.

Egyrészt megallapithatd, hogy az emlitett egészségvédd termékeket ko-
rdbban alacsonyabb dron hoztak forgalomba, tehat egyértelm( a tuldrazas.
Ezeknek a termékeknek nem a vevd altal kiilondsen nagyra tartott minGségét,
még csak nem is a vasarlod specialis kot6dése miatti elGszereteti értékét kell
megfizetni.

Megitélésem szerint etikai szempontbél fontos a termékek funkcidja, ne-
vezetesen, hogy a megfert6z6dés esélyét szamottevéen csokkents eszkozok
arat emelték. Jelent6séggel bir a helyzet is, nevezetesen az a tarsadalom nagy
részét elonté félelem, amikor az emberekben hirtelen tudatosult az, hogy
nem a vilag masik végét sujtd problémardl van sz6, hanem mar egy kozeli
orszagban okoz szazezres szamban megbetegedést és tomeges halalt a koro-
navirus. llyen korilmények kdzott — alldaspontom szerint — etikai szempontbol
elmarasztalhato az az arképzési gyakorlat, amely a jarvanyhelyzetben élet-
mentének minGsil6 termékekre a helyben szokdsos mértékd haszonkulcsot
szamottevéen meghaladd arrést alkalmaz.

Az a korilmény sem adhatna elégedettségre okot, ha a kereslet és a kinalat
egyensulyba kerlilne. Ugyanis az a tény, hogy a vasarldk egy része nem képes
megfizetni a magasabb arat azt eredményezi, hogy lesznek olyan személyek,
akik nem képesek egyénileg védekezni a fert6zéssel szemben.
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3. Kiegészité megoldasok iranti igény

Az dremelkedés csak komoly hatranyok mellett® teremt rovid és hosszu tadvon
egyensulyt a kereslet és a kindlat kozott, rdadasul a tuldrazas etikai problémakat
is folvet. Kijelenthetd az, hogy a jarvany megel6zése, terjedési sebességének
a csokkentése nem valdsul meg 6nmagaban a piaci arautomatizmus révén.
Az arak piacszabalyozd szerepe az egészségligyben altaldban sem kell6en
hatékony, pandémia idején kilénésen nem az.

Egyes termékek hidnya valéjaban a piacgazdasagban ritka jelenség.l® A
kereslet és a kinalat 6sszhangjanak a megbomldsa piaci korilmények kozott
jellemzden a fizet6képes kereslet korlatozott volta miatt kovetkezik be (keres-
letkorlatos hidny). A véd&eszkdzok elégtelen mennyisége a hiany egy masik
fajtdjahoz, az er6forraskorlatos hidnyhoz sorolhaté. Az ilyen hiany tipikus
okaiként Kornai az alabbiakat emliti: ,Ide tartoznak a széban forgd pillanatban
a vallalatnal rendelkezésre all6 anyag-, félkésztermék és alkatrész készletek,
a meghatarozott szakképzettséggel és egyéb képességekkel rendelkezd, a
munkahelyen éppen megjelent dolgozdk, a meghatdrozott miveletek elvég-
zésére alkalmas, mikodGképes gépek és felszerelések és igy tovabb. Ezek és
csak ezek a fizikai eréforrasok vehet6k igénybe a termeléshez.”!!

A vallalkozas akkor mikodik hatékonyan, ha termelését a varhato ke-
resleti szinthez igazitja, nem rendel sziikségesnél tobb nyersanyagot, nem
tart folosleges készletet, nem foglalkoztat az indokoltnal tdbb munkast. A
kereslet el6re nem lathaté ndvekedése tehat olyan helyzetben éri a vallalko-
zast, amelyben rovid idén belil képtelen ugy atalakitani a termelését, hogy
kielégitse a termékei irdnt ugrasszerlien megnovekedett igényeket. llyen
helyzetben sziikség van nem piaci jellegli megoldasok alkalmazasara, amelyek
egyrészt felgyorsithatjak a vallalkozasok alkalmazkodasi folyamatat, masrészt
mas modon enyhithetik a kialakult hidnyt. Ebben a pontban attekintjiik azt,
hogy mely szervezetektél varhatd olyan beavatkozas, amely alkalmas lehet a
hidnyok megel6zésére, de legaldbbis csokkentésére, gyors megsziintetésére.

9 A termék irdnt novekvd kereslet — a névekvé arakra tekintettel — hosszabb tdvon a
kindlat bévilését eredményezi, de nem kiiszoboli ki azt, hogy a termékbél dtmenetileg
kevesebb legyen a piacon, mint amennyi eladhatd lenne.

10 Kornailanos a nagy konjunkturalis fellendilések idejét, a hdborukat és az energiahidanyt
emliti kivételekként. KORNAI Jdnos: A hidny. Harmadik kiadds. Budapest, Kozgazdasagi
és Jogi Konyvkiado, 1989, 18.

11 Uo. 39.
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3.1. Allami intézkedések

A piaci mechanizmusok nem kell6 mikddése esetén az allami beavatkozas
jelenthet megoldast. A legismertebb allami tevékenység az anticiklikus
gazdasagpolitika, amelynek keretében az allam a piaci fellendiilések idején
visszafogja gazdasdgi aktivitdsat, ezzel 'h{ti’ a gazdasdgot, mig valsag idején
— jellemz6en infrastrukturalis — beruhazasokba fog, mellyel munkahelyeket
teremt, az Uj dolgozdknak juttatott jovedelem néveli a keresletet, élénkiti a
gazdasagot. Logikus tehat az a varakozds, amely a kormanyzattdl, a kbzponti
koltségvetéstdl a jarvanyhelyzetben is aktiv magatartast var el. A tanulmany-
ban vizsgalt esetben az dllami intézkedések iranti igényt a hidny teremti meg,
nevezetesen az, hogy azok kozll sem tud mindenki hozzajutni a védéfelsze-
relésekhez, akik azt meg tudnak fizetni.

3.2. Kormanyzati intézkedések lehetdsége

Az allami intézkedések és ezek elmaradasanak etikai megitélése el6tt feltét-
lenil tisztazni kell azt, hogy volt-e a Kormanynak jogi lehetGsége a védbesz-
kozok hianyanak elharitdsara, megsziintetésére. A Kormany eleve jogosult a
katasztrofavédelemrdl és a hozza kapcsolddé egyes torvények médositasarol
sz0l6 2011. évi CXXVIII. térvényben meghatarozott rendkivili intézkedések
megtételére. Magyarorszagon a koronavirus elleni védekezésrél sz616 2020.
évi XII. torvény'? és a veszélyhelyzet kihirdetésérdl sz6l6 40/2020. (Ill. 11.)
Korm. rendelet — a katasztrofavédelmi jogosultsdgokon tulmenden — széles
kord lehetGséget biztositott a Kormany szamara a piaci folyamatokba térténé
beavatkozasra. A Kormdny a veszélyhelyzetben az allampolgarok élet-, egész-
ség-, személyi-, vagyon- és jogbiztonsagdnak, valamint a nemzetgazdasdg
stabilitdsanak garantaldsa érdekében rendeletével egyes torvények alkalma-

12 Az Orszaggytilés annak érdekében, hogy a Kormany a covid-19 fert6zés okozta tomeges
megbetegedést okozd, 2020. évben bekdvetkezett humanjarvany megel6zésére, illetve
kévetkezményeinek elhdritasara valamennyi sziikséges rendkivili intézkedést megte-
hesse, szem el6tt tartva kiilondsen annak lehetdségét, hogy az Orszaggydilés llésezése
a humanjarvany kdvetkeztében sziinetelhet, annak tudataban, hogy vészterhes id6kben
felel6s dontéseket kell hozni, és hogy az eddig megtett — és a potencidlisan el6ttiink
allo — intézkedések szokatlan és idegen korlatozasnak tlinnek, de ezek betartdsa, az
Osszefogas és a fegyelmezettség a magyarsdag legfontosabb erGtartaléka lehet, a kozos
cselekvés, a nemzeti 0sszefogas, az egészségiligyben és a rendfenntartasban dolgozok,
illetve valamennyi érintett aldozatos munkaja elismerésével, a Kormany veszélyhely-
zetben alkotott rendeletei hatadlydnak meghosszabbitasara vonatkozo felhatalmazas
megadasara és kereteinek meghatarozdsara a kovetkez6 torvényt alkotja.
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zasat felflggesztheti, torvényi rendelkezésektdl eltérhet, és egyéb rendkiviili
intézkedéseket hozhat.’® A Kormany ezt a jogkorét — a sziilkséges mértékben,
az elérni kivant céllal aranyosan —a 40/2020. (lll. 11.) Korm. rendelet szerinti
humanjarvany megel6zése, kezelése, felszamolasa, tovabba karos hatdsainak
megel6zése, illetve elhdritdsa céljabdl gyakorolhatja.

3.3. Allami szervek szerepvallalasa

A Kormanyon tul egyes allami szervek kezében is olyan lehet&ségek vannak,
amelyek — bizonyos kérben — alkalmasak lehetnek a jelzett hianyjelenségek-
kel, azok okaival, okozdival szembeni fellépésre. Mindenek el6tt a Gazdasagi
Versenyhivatal emlithet6 a hidny mesterséges elSidézbivel szembeni fellé-
pésre —a létesité okmanyaban eleve biztositott — feljogositott szervezetként.

4. A hidny kezelése allami beavatkozas utjan

A kereslet és a kindlat kdzotti 6sszhang hidanyat az allam tébbféle mddon
kezelheti. Két f6 irdny kiilonboztetheté meg a kindlat bévitése, és a kereslet
visszafogasa.

A kedvez6bb megoldas a kinalat bévitése, mivel igy a kereslet és a kinalat
0sszhangja az igények magasabb szint( kielégitésével valdsulhat meg. A kindlat
bévitésének azonban komoly nehézségei lehetnek. A kdzelmult torténelmébdl
jélismert hidnygazdasag szamos oka koziil emlithetjik a devizahianyt, amely
a keményvalutdért beszerezhetd druk mennyiségét fogta vissza, és az ideo-
l6giat, amely a nehézipar fejlesztésére juttatta a forrasok zomeét és kevésbé
fontosnak itélte a haztartdsok gépesitését, utdbbit kispolgarinak bélyegezve
(,frizsider-szocializmus”). Altalanos problémaként jelentkezett az, hogy az al-
lami tulajdonban allé gyarték nem voltak igazan érdekeltek abban, hogy tobb
(és jobb) terméket allitsanak el6. A szocialista tervgazdasagban hianyt kelté
koralmények piacgazdasagi korilmények kozott hattérbe szorulnak, de —mint
azt az 1. és a 3. pontban bemutattuk — a kinalat bévitésének ekkor is vannak
objektiv technoldgiai korlatai, hogy csak a gyartdkapacitasok kiépitésének,
bbvitésének az idGigényét emlitsik.

A kereslet visszafogdsa elsGsorban allami dominanciaju gazdasagban
alkalmazhaté eszkoz. A jovedelmek alacsony szinten tartdsa eleve sokakat
kizar abbdl, hogy a létfenntartashoz sziikséges alapvetd termékek koérén
kivil mas arukat megszerezhessenek. A hianycikkek aranak mesterséges

13 2020. évi XII. térvény 2. § (1) bek.
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magasan tartasa kifejezetten az olyan termékek iranti vasarléerét csokkent,
amelyekbdl kevés van.

Piacgazdasagi viszonyok kozott a bérek szintjét mar nem egyediil az alla-
mi dontések hatarozzak meg és kevés eszkoz all rendelkezésre ahhoz, hogy
bizonyos termékek drat magasan tartsak.

Osszességében tehat megallapithatd, hogy az allam kinalatndvels és ke-
resletcsokkent6 eszkdzeinek alkalmazasatdl egylittesen sem varhaté a hiany
teljes kord kikliszobolése, de annak mérsékléséhez és gyorsabb megsziinte-
téséhez hozzajarulhat az allami beavatkozas.

5. Allami fellépési eszkozok az elszabadult piaci arak megfékezésére
5.1. Kormanyzati intézkedések az arszabdlyozas korében

Az allami arszabalyozas azaltal, hogy az intézkedés hianyaban kialakuld piaci
araknal alacsonyabb szinten rogziti egyes termékek arait, hozzajarul ahhoz,
hogy a virussal szembeni egyéni védekezéshez sziikséges termékeket azok is
megvasarolhassak, akik a piaci arat nem tudnak megfizetni. Egy ilyen |épés —a
korabban kifejtettek alapjan rovid tavon is — egyszerre keresletndvel§ hatasu
(mert n6 a terméket megvasarolni képes személyek kore) és kinalatbovitd
hatasu (mert csokkenti a felhalmozas Utjan a piacrdl kikerll6é arumennyiséget).

5.1.1. Egyéni véddbeszkozok hatdsagi drassa nyilvanitasanak lehetGsége

Jarhato ut lett volna a fert6zéssel szembeni védelmi eszk6zok hatdsagi arassa
nyilvanitasa. Ezzel az eszkozzel piacgazdasagi viszonyok kozott ugyan rit-
kabban élnek, de nem példa nélkili az alkalmazdsa, f6ként a kdzlizemi dijak
(viz, gaz, villanyaram) terén, de pl. a taxi szolgaltatas kapcsan is. Tény, hogy
a szajmaszkoknak tobbféle kategoridja létezik, attol figgden, hogy milyen
nagysagu részecskék kiszlirésére alkalmasak. A termékek tipusvalasztéka
azonban nem annyira gazdag, ami lehetetlenné tenné a — termékkategori-
akként differencialt — hatdsagi drak bevezetését.

A hatdsagi ar piacgazdasagi viszonyok kozott jellemz&en inkabb az inflacid
fékezésének az eszkodze, tehat nem az arak novelése, hanem csokkentése
irdnyaba hat. Valdjaban a virusfert&zéssel szemben igénybe vehetd eszkozok
esetén a hatdsagi ar bevezetésével éppen azt lehetett volna elérni, hogy egyes
kereskeddk ne kérjenek kiugréan magas arat ezekért a termékekért, mikozben
a hatdsagi ar — szokatlan médon — a kordbbi piaci arnal magasabb lett volna.
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Magyarorszagon nem kerilt sor hatdsagi ar bevezetésére az egyéni vé-
défelszerelésekre vonatkozdéan. Az emberek megfizették az olykor irredlisan
magas arakat, féltvén gyermekeiket, szeretteiket. Az, hogy a védéfelszerelé-
seket nem mindsitették hatdsagi drassa nem tekinthetd jogellenes [épésnek.
Etikai szempontbdl azonban kifogasolhaté az allami intézkedés elmaradasa,
amely hozzdjarult ahhoz, hogy a kiskeresetliek atmenetileg ne jussanak hozza
a sziikséges védéfelszerelésekhez. Megitélésiink szerint szerencsés lett volna
az egyéni véddfelszerelések tekintetében a hatdsagi arak bevezetése, még
akkor is, ha valdszinGsithetd, hogy az intézkedés hatasara ndvekedett volna
e termékek feketepiaci értékesitése. (A készlet egy részének a feketepiacon
torténd értékesitése — mas szempontbdl — de szintén azt eredményezte
volna, hogy sok potencialis vasarlé a hagyomanyos beszerzési csatornakon
aruhianyt tapasztalt volna.)

5.1.2. Tesztek hatdsdgi arassa nyilvanitasa

Emlitést érdemel, hogy a jarvany masodik hulldmaban az dllam alkalmazta a
hatdsagi drassa nyilvanitast a virus tesztekre vonatkozdan. Ez azért is indokolt-
nak tekinthet6, mivel a tesztek elvégzése bizonyos esetekben kotelez6 volt,
igy megnétt annak az esélye, hogy egyes vallalkozok kihasznaljak a valasztasi
lehetdséggel nem rendelkez6 igényl6k kiszolgdltatott helyzetét. Mas kérdés,
hogy a bevezetett szabalyok mas —az 5.3. pontban bemutatasra keril6 — etikai
problémakat vetettek fel.

5.2. Kormanyzati intézkedések a kindlat novelése érdekében
5.2.1. Importnovelés

Szemben azzal, hogy a kormanyok igyekeznek diplomaciai eszkdzokkel is
tamogatni dllamuk termelSinek exporttevékenységét, piacgazdasagi koril-
mények kozott altaldban nem tekinthetd allami feladatnak, hogy Iépéseket
tegyen azimport ndvelése érdekében. A lélegeztetdgépek, szajmaszkok hianya
azonban arra késztette Magyarorszdg Kormanyat, hogy el6mozditsa ezeknek
a termékeknek Kinabdl vald behozatalat, igy felkésziilve a betegek szamanak
varhato jelentds névekedésére. Sorra érkeztek a hidanycikkekkel megrakott
nagy szallitégépek. Az allami fellépés mindenképpen etikusnak mingsitheté.
A diplomaciai eszkdzokkel tdmogatott import hozzajarult a kezdeti hiany
megsziintetéséhez, tovabbd megnyugtatd |élektani hatdssal is jart, mivel az
emberek kevésbé érezték magukat kiszolgaltatottnak.
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5.2.2. Az dllam gazdasagi szerepvallalasa

Elére kell bocsatani azt, hogy piacgazdasagi koriilmények kdzott az allamnak
nem feladata allami tulajdonu gyartdkapacitasok létesitése. Pandémia idején
azonban mégis logikus |épés lett volna az, hogy az allam altal miikodtetett gaz-
dalkodd szervezetekben, intézményekben elkezdjék gyartani a hidnycikkeket.
Azokban a bortondkben, ahol a rabokat dgynem varrasaval foglalkoztatjak
célszerd lett volna azt megfontolni, hogy dtmenetileg a varrégépeket ne par-
nacihak szegésére, hanem szajmaszkok elGallitdsara hasznaljdk. Az alkoholos
kézfertGtlenitd folyadék elGallitasanak ismert a receptje, igy néhany allami
résztulajdonban all6 szeszf6zde is besegithetett volna a hiany leklizdésébe.
Nem tudunk ilyen Iépésekrél, vagy ha sor keriilt ilyenre, az megkésve tortént,
és nem szlintette meg a hianyt.

Az 4llami intézkedés hidanya semmiképpen nem jogellenes magatartas. Koz-
gazdasagilag sem kifogdsolhaté annak elmaradasa, hogy az allami tulajdont az
eredeti rendeltetésétdl eltérd célra vegyék igénybe, hiszen egy piacgazdasagban
tevékenykedd dllamnak nem ez a feladata, és az sem teljesen biztos, hogy a
termékvaltas profitot hozott volna. Tanulmanyunk nézépontjabdl azonban
etikai mulasztasnak tlinik a lehetséges allami segit6 beavatkozas elmaradasa.

Megjegyzést érdemel azonban az, hogy a veszélyhelyzet soran a MOL —
termékvalasztékat bévitve — elkezdett fert6tlenits folyadékot gyartani. Nem
tudni, hogy a gyartas megkezdése kizardlag vallalati elhatarozason alapult az
lzemanyag eladasokbdl szarmazé bevételek csokkenésének az ellensulyozasara
és a felszabadulé kapacitasok kihasznalasara, vagy abban a kormanyzatnak is
volt szerepe. Etikai szempontbdl pozitivan értékelendé a kormanyzati nyomas-
gyakorlas, ha volt ilyen. Jogi szempontbdél sem az egyedi tulajdonosnak, sem
a kozgydlésnek —amely a tulajdonosok dsszességét képviseli — nincs formalis
jogkore arra, hogy Uj termék gyartasba vételérdl dontést hozzon, mert az
ilyen dontés meghozatala az Ugyvezetés hataskorébe tartozik. Kérdés, hogy
a MOL-ban egyre csokken6 mértékd allami tulajdon biztosit-e lehet6séget
arra, hogy az allam informalisan beleszdljon a gyartmanyszerkezet alakitasaba.

5.2.3. A kézfert6tlenitd termékek hazai elGallitdsanak konnyitése
A vonatkozé jogszabalyok mddositasaval lebontottak néhany olyan admi-
nisztrativ akadalyt, amely fékezte az alkohol jarvanyligyi célu felhaszndlasat.

A 83/2020. (IV. 3.) Korm. rendelet — tobbek kozott — a biocid termék gyar-
tasdhoz sziikséges alkohol beszerzésével kapcsolatban a korabbitdl eltéré
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szabalyokat vezetett be. Mddositva a korabbi elGirast’* a kormanyrendelet
lehet6vé tette azt, hogy a fert6tlenitésre hasznalt biocid termék gyartasahoz
szlikséges alkohol, mint hatéanyag barmely forrdsbdl beszerezhetd legyen.®
Gyorsitottak az engedélyezési eljarast azaltal, hogy az alkoholos fert6tlenité
folyadék elGallitdsanak megkezdését elegendd volt a kordbbinal késébb — a
gyartds tervezett megkezdését megel6z6 12 draval — bejelenti az allami add-
és vamhatdsag részére.'® Végezetil az adllam lemondott a kézfertGStleniték
céljara hasznadlt alkohol utdn jaré adéjovedelmérdl.”’

5.2.4. A Magyarorszagon elGallitott termékek ‘itthon tartasa’

A hazai keresletnek megfelel6 kinalat azaltal is biztosithatod, ha atmenetileg
korlatozzak az itthon el&allitott termékek exportalasat. Az export korlatozasa
szokatlan és meglehet6sen kemény |épés piacgazdasagi korilmények kozott.
Olyan sulyu intézkedés, ami az Eurdpai Unid egyik alapvet6 szabadsagat, az
aruk szabad aramlasat is érintheti. A magyar gyakorlatban egy olyan gyogy-
szeripari hatéanyaggal kapcsolatban meriilt fel az export korlatozasanak a
gondolata, amely — egyes el6zetes vizsgdlatok alapjan — eredményes eszkoz-
nek tlint a covid-19-cel szemben. Az egyes gydgyszerek kivitelével kapcso-
latos intézkedésekrdl sz6l6 64/2020. (Ill. 25.) Korm. rendelet megtiltotta a
hydroxychloroquine-sulfat hatéanyag, valamint hydroxychloroquine-sulfat
hatdanyagot tartalmazé gydgyszer és gyogyszergyartas koztes termékének
Magyarorszagrol gydgyszer-nagykereskedelmi tevékenység, illetve barmely
mas Uzletszer( forgalmazdsi tevékenység keretében torténd kivitelét a ve-
szélyhelyzet idején.'® Mivel a részletesebb vizsgalatok nem tamasztottak ala
a remélt gydgyhatast, az exportkorlatozast révidesen feloldottak.

Az intézkedés etikai szempontbdl kivannivalét hagyott maga utan. Az etikai
fenntartasok leginkabb egy ellenpéldaval érzékeltethet6k. A koronavirus elleni
oltéanyag kifejlesztése esetén vélhetéen nem tartanank etikusnak egy masik

14 A biocid termékek engedélyezésének és forgalomba hozatalanak egyes szabdlyairdl
sz616 316/2013. (VIII. 28.) Korm. rendelet.

15 83/2020. (IV. 3.) Korm. rendelet 4. §.

16 83/2020. (IV. 3.) Korm. rendelet 6. § (1) bek.

17 Azideiglenes biocid engedélyben meghatdrozott dsszetételli fertStlenitGszer gyartasa
esetén nem kell alkalmazni a jovedéki adordl sz6l6 2016. évi LXVIII. torvény 133. § (2)
bekezdését — mondta ki a 83/2020. (IV. 3.) Korm. rendelet 6. § (2) bek.

18 64/2020. (lll. 25.) Korm. rendelet az élet- és vagyonbiztonsagot veszélyeztet6 tomeges
megbetegedést okozé humanjarvany megel6zése, illetve kovetkezményeinek elharita-
sa, a magyar allampolgarok egészségének és életének megodvasa érdekében elrendelt
veszélyhelyzet soran egyes gyogyszerek kivitelével kapcsolatos intézkedésekrdl 1. §.
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orszag azon intézkedését, hogy az oltdanyagot csak azt kbvetben lehet mas
orszagokban értékesiteni, ha a kifejleszté gydgyszergyar székhelye szerinti
orszagban mar minden érdekl6dd megkapta az oltast. Ugyanigy éreznénk a
covid-19 elleni gyogyszert érint6 korlatozas tekintetében is. A magatartas
etikai megitélését nyilvanvaléan nem befolydsolhatja az a kortilmény, hogy
haszonélvezG6i vagyunk-e az intézkedésnek, vagy az hatranyos szamunkra. Az
export korlatozasa etikatlannak minGsdl. E tekintetben az erkolcsi és a jogi
megitélés azonos, hiszen az Eurdpai Unid jogellenesnek mingsiti a vdmokkal
azonos hatdsu intézkedéseket, amelyek az aruk és szolgdltatasok szabad
aramlasanak utjaban allnak.

777

5.3. Allamilag eléirt fizetési kotelezettség

Pandémia idején az arak csekély hatast gyakorolnak a kereslet és kinalat alaku-
lasara. Magyarorszagon egyediil a tesztekért fizetend6 ellenérték bevezetése
kapcsan torekedtek arra, hogy a felmerilé koltségeket (vagy azok egy részét)
a szolgaltatdst igénybe vevd személyre telepitsék. A fizetési kotelezettséget
arra alapozva vezették be, hogy a tesztet igénybe vevs személy — kedvezé
eredmény esetén — elkeriilheti, vagy leroviditheti az egyébként ra vard ott-
honi karantént. Jogszer(, de — véleményem szerint — nem etikus egy olyan
vizsgalat koltségét megfizettetni, amely nem csupan a vizsgalt személy, hanem
a kozosség érdekét is szolgdlja. Abban az esetben, ha a vizsgalat azt allapitja
meg, hogy az illet6 fert6zott, nem térhet vissza a munkaba és fennmaradnak
a rd vonatkozd korlatozasok. llyenkor nem dllithatd az, hogy a tesztelés az 6
érdekeit szolgalta. A fizetési kotelezettség azokat is terheli, akik tinetmentesek
és egyéb okbdl sem kell karanténban tartézkodniuk. llyen helyzetben a teszt
elvégzése masokat véd a megfert6z6déstél azaltal, hogy meggatolja a fertd-
zés tovabbadasat a tesztelt személy karanténba helyezése altal. Tény, hogy a
teszt elvégzése lényeges informdcidval szolgdl a tesztelt személy szdmara, de
6 nem tekinthetd egyedil érintettnek, ami azt indokolna, hogy a koltségeket
egyedil neki kelljen viselnie. Megitélésem szerint olyanokat is a koltségek
viselésére koteleztek, akik szamara a tesztelést ingyenesen kellett volna
biztositani. [gy a hatdsagi 4r bevezetése a piacinal alacsonyabb ellenértékre
tekintettel — az 5.1.1. pontban irtak szerint — etikus |épésnek mindsil, de a
tesztek altalanosan téritéskoteles volta erkolcsi szempontbdl kifogasolhaté.
Valdszinlileg a dontés meghozatala soran azt sem vették figyelembe, hogy az
otthoni karantén idejének rovidiilése a karantén szabalyok betartasanak elle-
nérzésével felmeril6 koltségeket is csokkenti, ami koltségvetési megtakaritas.

Az egészségligy terililetén a piaci viszonyok egyébként is sajatosan érvé-
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nyesilnek, hiszen a munkajovedelmeket terhel6 tarsadalombiztositasi hozza-
jaruldsnak kell(ene) fedeznie a gyogyitdssal és megel6zéssel jard kiadasokat.
A szolgdltatds és ellenszolgdltatas egyenértéklisége nem az egyes paciens és
az egészségigyi szolgaltatd kapcsolatdaban, hanem tarsadalmi méretekben
kell, hogy megvaldsuljon akként, hogy a tdrsadalombiztositasi célu jarulék-
befizetések 6sszege fedezi az egészségligy kiadasait.'?

6. Egyéb allami intézkedések

A tanulmanyunkban vizsgalt hianyjelenségekkel szembeni fellépésre — a
kormanyzati intézkedéseken tul — egyes allami szerveknek is lehet6séglik
nyilott. Kozlilik a Gazdasagi Versenyhivatal (GVH) eredeti hataskorei kozott
taldlunk olyan versenyjogi és fogyasztovédelmi alapu intézkedési lehetdsé-
geket, amelyek — bizonyos kdrben — alkalmasak lehetnek a hiany kezelésére.

6.1. Kartell vizsgalat

A GVH hivatalbdl vizsgdlatot indithat olyan helyzetben, amikor a kérilmények
a gazdasagi szerepl6k 6sszejatszasara utalnak. Amikor a piacon olyan armoz-
gasok figyelhet6k meg, amelyeket gazdasagi folyamatok nem indokolnak,
akkor folmerilhet annak a gyanuja, hogy cégek megallapodasa alakitja az
arakat. El6fordulhat, hogy a gyartok dontenek kozosen az aremelésrél, de
az sem ritka, hogy a nagykeresked&k egyeztetik araikat.

Nem tudni, hogy felmeriilt-e az 6sszejatszas gyanuja és azt sem, hogy a
GVH folytatott-e vizsgélatot. A virussal szembeni védekezési eszk6zok kapcsan
arkartell megallapitdsara 2020 oktéber 22. napjaig nem keriilt sor.

6.2. Gazdasagi er6folénnyel valo visszaélés vizsgalata

A GVH vizsgdlhatta volna azt is, hogy a szdjmaszkok piacdn nem kerdilt-e
valaki eréfolényes helyzetbe. A hazai gyartdk kérében elhanyagolhaté volt
annak az esélye, hogy valaki er6félényes pozicidba kertil, az import azonban
kevesek kezében 6sszpontosult. A Kindban gyartott orvosi maszkok importja
korében lett volna esély arra, hogy megaéllapitasra keriiljon a nagykereskeddi
eréfolény, esetleg néhany import6r véllalkozas kozos eréfolényben léte. Az
alkalmazott indokolatlanul magas arakra tekintettel a visszaélés mar kénnyeb-

19 Lasd Homicskd Arpéd Olivér — HAIDU Jozsef (szerk.): Bevezetés a tdrsadalombiztositdsi
jogba. Budapest, Patrocinium Kiado, 2020.
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ben megallapithato lett volna. Nincs tudomasunk arrél, hogy a GVH vizsgalta
volna azt, hogy az orvosi szdjmaszkok ara vajon gazdasagi er6félénnyel valé
visszaélés miatt emelkedett volna meg. Az tény, hogy ezen eszk6zok kapcsan
a GVH 2020 oktdber 22. napjaig nem hozott hatarozatot.

Megjegyzend6 azonban, hogy a GVH aktivabb fellépésétdl sem lehetett
volna alappal remélni az arak azonnali letorését és a kialakult hianyhelyzet
villdmgyors megsziintetését. Egy jogsértés versenyhatdsagi megallapitasa
legfeljebb a jov6ére nézve befolyasolhatta volna az arakat. Azok a vasarlék,
akik a piaci arnal — a kartell vagy a gazdasagi eréfolénnyel vald visszaélés
miatt kialakuld — magasabb arat mar megfizették egy specialis megoldas
révén kaphattdk volna csak vissza az arkilonbozetet. Kotelezettségvallalasi
eljards keretében az eljards ala vont vallalkozasok visszafizethetik a kartellar
és a piaci ar kozotti kilonbozetet vasarldiknak. llyenkor a GVH nem allapit
meg jogsértést. A versenyjogi jogsértés kdvetkeztében bekovetkez6 tuldrazas
még igy sem lett volna teljes korlien orvosolhatd, mivel a vasarlok kozil csak
kevesen 6rzik meg blokkjaikat, marpedig pénztarbizonylat hianyaban nem
tudjak igazolni azt, hogy jogosultak lennének pénzvisszatéritésre.

6.3. A ’hiszékenységi kereslet’ visszaszoritasa

A még mindig nem pontosan ismert hatdsmechanizmusu virussal szemben az
orvosok és a kutatdk szamos meglévs gydgyszert, hatdanyagot kiprébalnak.
Néha elegendd, ha kiszivarog az, hogy vizsgalnak egy szert, és a reménykedé
emberek maris rohannak megvasarolni azt. Nagyon precizen kell fogalmaznia
annak, aki tajékoztatast ad folyamatban |évé vizsgalatokrdl, nehogy a nagy-
kozonség félreérthesse szavait. Egyértelmien etikatlannak tekinthetd a kell6
alap nélkil reményt kelt6 tajékoztatas.

Jogi jelent@sége is lehet a hasonld eseteknek. A fogyasztdkkal szembeni
tisztességtelen tajékoztatdsnak mindsil annak valdtlan éllitdsa, hogy az aru
alkalmas betegségek, illetve az emberi szervezet mlikodési zavarai vagy
rendellenességei gyogyitasara.?’ Az eurdpai gyoker(?! hazai szabaly sajatos
felel6sségi normat tartalmaz. Elsésorban az felel, akinek az érdekét szolgal-
ta a magatartas, és csak — bizonyos feltételek esetén — terheli felel6sség az
érdekelt véllalkozassal egyiitt a magatartast tanusité személyt.

A GVH rendszeresen vizsgal olyan tajékoztatasokat, amelyek kell6 bizonyiték

20 A fogyasztokkal szembeni tisztességtelen kereskedelmi gyakorlatok tilalmardl szé6l6
2009. évi CXLVII. torvény melléklet 17. pont.

21 Az Eurdpai Parlament és a Tandcs 2005/29/EK iranyelve a belsé piacon az Gzleti vallal-
kozasok fogyasztdkkal szemben folytatott tisztességtelen kereskedelmi gyakorlatairdl.
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nélkul gydgyhatasuként allitanak be termékeket.?? Fél6, hogy pandémia idején
is sor kertlt olyan rekldmra, amely — kell6 bizonyiték nélkil — a készitmény
immunerdsit6 hatdsat, esetleg a covid-19 virussal szembeni hatasossagat
allitotta. llyen esetben a GVH-nak joga van a vallalkozast eltiltani a termékkel
kapcsolatban tovabbi bizonyitatlan allitasok alkalmazasatdl és birsagot kiszabni.
A veszélyhelyzet kihirdetése és 2020 oktdber 22. napja kdzotti id6szakban a
GVH nem hozott ilyen Ggyben hatarozatot. Megjegyzendé tovabba, hogy ha
volt ilyen valdtlan tajékoztatds, az nem valtotta ki a reklamozott termék irdnti
kereslet olyan mértékld megndvekedését, amely mar hianyt okozott volna.

7. Hianyzo alkatrész gyartasa és a szabadalmi jogok litk6zése

Jelen tanulmany megirdsahoz egy olaszorszagi hir adta a kiindulé pontot. Az
egészséglgyi berendezéseket gyartd olasz céget a jarvany elsé hulldmaban
egy alkatrész hidnya akadalyozta abban, hogy tobb lélegeztet berendezést
allitson el6 és adjon at a kérhazaknak, ahol nem volt elegendd ilyen késziilék.
Végll az alkatrészt mastdl szerezték be, aki hdromdimenzids nyomtato segit-
ségével készitette az alkatrészt a korabbi szallitd gyartmanyanak mintajara.
A korabbi szallité az alkatrészen fennalld jogaira hivatkozva fellépett a hoz-
zajaruldsa nélkili 3D nyomtatds ellen. Az eset jol példazza a jog és az erkdlcs
Utkozését. A jog az eredeti szallitd mellett all, az innovativ tevékenysége nyo-
man megszerzett oltalmi jogokat — nagyon szik kivételekkel —annak ellenére
is biztositja szdmara, hogy nem képes az igényelt mennyiség legyartasara.
Erkolcsi érzékiink viszont azt diktalja, hogy az életek megmentését lehet6vé
tevl lélegeztetS berendezések gyartasat ne akadalyozza holmi ’jogi huzavo-
na’. Nincs informaciénk arrél, hogy a konkrét esetnek mi lett a megoldasa.
Azt azonban 6rommel tapasztaltuk, hogy a magyar jogalkotd bdvitette a
kényszerszabadalom engedélyezésének a lehetGségét.

A szellemi alkotdsokra vonatkozd kordbbi joganyag is — szilik kdrben —
lehet8vé tette azt, hogy a szabadalmas indokolatlan elzarkézasa esetén a
jogilag védett eljaras alkalmazasara, vagy a szabadalmi jog altal oltalmazott
termék gyartdsara a kérelmez6 — megfelels feltételek esetén —a szabadalmas
elzarkdzasa ellenére is engedélyt kaphasson.

A belfoldi hasznositasra szolgald kozegészségligyi kényszerengedélyrdl
52616 212/2020. (V. 16.) Korm. rendelet alapjan a Szellemi Tulajdon Nemzeti
Hivatala (a tovabbiakban: SZTNH) az egészségligyr6l sz6lé 1997. évi CLIV. tor-
vény 228. § (2) bekezdése szerinti egészségligyi valsaghelyzettel 6sszefliggd

22 PI.Vj-003/2020, Vj-022/2020.
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belfoldi sziikségletek kielégitése céljdbdl kozegészségligyi kényszerengedélyt
(a tovabbiakban: kozegészségligyi kényszerengedély) a szabadalmi vagy kie-
gészitd oltalom alatt 4ll6 gydégyszer vagy hatdanyag, szabadalmi oltalom alatt
allo orvostechnikai eszkoz vagy vizsgalati készitmény (a tovabbiakban egytt:
egészséglgyi termék), vagy egészségligyi termék elGallitasahoz szlikséges,
szabadalmi oltalom alatt 4ll6 eljaras, berendezés vagy eszkoz hasznositasara.

A belfoldi hasznositasra szolgdald kozegészségligyi kényszerengedély nem
jelentett volna megoldast az olasz esethez hasonld problémadra, mivel |éle-
geztetd berendezés alkatrészére nem vonatkozott. Az egészségligyi termékek
széles korét lehetett volna gyartani és az el6allitasukhoz sziikséges eljarast,
berendezést vagy eszkozt a belfoldi szlikségletek kielégitése céljabdl a sza-
badalmas helyett az SZTNH-t6l kért kényszerengedély alapjan lehetett volna
ellenérték fejében?® hasznositani. A feltételes mdd hasznalatat az indokolja,
hogy a szikséghelyzet lezarultaval 2020. junius 18-an ezt a jogszabalyt is
hatalyon kivll helyezték. Célszer(i lenne megfontolni hasonlé rendelkezés
hatalyba |éptetését, hiszen a kozeljov6ben varhato a koronavirus elleni gyogy-
szerek és oltdanyagok megjelenése, és konnyen el6fordulhat, hogy a kilfoldi
jogosult kezdetben nem tud elegendd egészségligyi terméket Magyarorszagra
exportalni, mikdzben itthon megfelelé gyartdkapacitas all rendelkezésre az
oltalommal védett gyogyszer és/vagy oltdanyag elGallitasara.

8. Osszegzés

A tanulmany alapvet8en a hiannyal kapcsolatos etikai kérdésekre koncentralt,
de kdzben igyekezett felmutatni az éppen vizsgalt jelenség jogi és kozgazda-
sagi megitélését. Ennek soran azt lehetett megdllapitani, hogy a pandémia
kapcsan jelentkez6 termékhidnyokkal kapcsolatban egy-egy magatartas jogi
és etikai megitélése kozott annak ellenére is jelentds eltérés lehet, hogy a két
normarendszer altaldban egymast segiti, tdmogatja. A koronavirus elleni egyéni
védekez6 eszkozok és anyagok kapcsan az egyes magatartdsok jogi és etikai
megitélése kozott a kiildonbség szamottevéen nagyobb annal, ami altaldban az
élet jelenségeinek jogi és az erkolcsi mindsitése sordn elé szokott fordulni. A
tarsadalom életét szabalyozé normarendszerek kozott jellemzd az 6sszhang,

23 A kozegészséglgyi kényszerengedélyért a szabadalmasnak megfelel6 dij jar. A dijat az
SZTNH allapitja meg. A dijnak ki kell fejeznie a kbzegészségligyi kényszerengedély gazda-
sagi értékét, igy kiilonosen ardnyban kell alinia azzal a dijjal, amelyet a kbzegészségligyi
kényszerengedélyesnek — a taldlmany targya szerinti miszaki tertleten kialakult licen-
ciaforgalmi viszonyokra figyelemmel — a szabadalmassal kétott hasznositasi szerz6dés
alapjan fizetnie kellene.
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az egyes normak sokszor ismétlik egymast, vagy eltér6 eszkézrendszerikhoz
igazodd maodon, sajatosan, de azonos célok érdekében Iépnek fel.?* Kilonleges
helyzetekben — példdul hdboruk idején — az az 6sszhang kevésbé érvényesiil. A
vilagméret(i jarvany is olyan specialis helyzetnek minésil, amelyben az erkolcsi
normak, nem csupan a jogi kovetelményeket megerdsits, tdmogato szereppel
rendelkeznek, hanem 6nallé életet élnek. A tanulmany bemutatta, hogy a
hidnnyal szembeni intézkedések, vagy elmaradasuk kozott is vannak olyanok,
amelyeknek a jogi és az etikai megitélése azonos. Etikai szempontbdl nem
minden esetben elegendd a kézgazdasdagi torvényszerlségeknek megfelel6
és a jogszabalyi tilalmakat elkerilé magatartas. Az erkolcsi alapu elvarasok-
nak akkor is meg kell felelni, ha megszegésiik nem mingsiine jogsértésnek.

Lathattuk, hogy az indokolatlanul magas drak alkalmazdsa kapcsan az
etikai értékitélet nem esik feltétlenil egybe sem a jogi, sem a kdzgazdasagi
értékeléssel. Etikai szempontbdl elmarasztalhaté a véllalkozasoknak az az
arképzési gyakorlata, amely a jarvanyhelyzetben életmentének mindsilé
termékekre a helyben szokdsos mértékl haszonkulcsot szamottev6en meg-
halado arrést alkalmaz.

Bemutattuk, hogy a vizsgalt termékek iranti kereslet hirtelen megnove-
kedése hianyt eredményezett. Ravilagitottunk arra, hogy sziikség van nem
piaci jellegli megolddsokra a véllalkozdsok alkalmazkoddasanak felgyorsitasa
és a kialakult hidny enyhitése érdekében. Kormanyzati intézkedésektdl és
egyes allami szervezetekt6l varhatd olyan beavatkozas, amely alkalmas lehet
a hianyok csokkentésére, gyors megsziintetésére. Ezek késedelmes megvalé-
sitdsa, elmaraddsa is minGsiilhet etikatlannak. Mig a tuldrazas tekintetében
az aktiv magatartdas kapcsan vizsgaltuk annak etikus vagy etikatlan voltat,
addig az allami beavatkozasi lehet6ségek bemutatdsa soran nagyobb részt az
intézkedések elmaraddasat elemeztiik etikai szempontbdl. A pandémia soran
kialakult hiany alkalmat adott arra, hogy az — etikai szempontbdl altalaban
vizsgdlt — aktiv tevékenységek mellett a passzivitas is értékeljik. Felhivtuk a
figyelmet arra, hogy etikai szempontbdl negativan itélend6 meg az olyan allami
intézkedések elmaradasa, ahol a kormanyzatnak, vagy allami szerveknek jogi
lehet6sége volt olyan intézkedés megtételére, amely kedvez6bb helyzetet
eredményezett volna.

Avirusfert6zéssel szemben igénybe vehet6 eszk6zokre vonatkozo hatdsagi
ar bevezetésével elkeriilhet6 lett volna az, hogy egyes kereskedd6k kiugréan
magas arat kérjenek ezekért a termékekért. Magyarorszagon nem kerilt

24 Lasd részletesebben MiskoLczl Bodnar Péter: Az erkdlcs és a jog szoros kapcsolata.
Polgdri Szemle, 2015/4-6, 27-33.
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sor hatodsagi ar bevezetésére a védéfelszerelésekre vonatkozdan, ami nem
tekinthet6 jogellenes Iépésnek. Etikai szempontbdl azonban kifogdsolhato az
allami intézkedés elmaradasa, amely hozzajarult ahhoz, hogy a kiskeresetliek
atmenetileg ne jussanak hozza a sziikséges véddéfelszerelésekhez. A jarvany
masodik hulldmaban az allam alkalmazta a tesztek hatésagi arassa nyilvani-
tdsat. A hatdsagi ar bevezetése etikai szempontbdl tidvozlendd.

Etikus |épés volt az is, hogy Magyarorszag Kormanya diplomaciai kapcso-
latait is bevetve sikeresen importalt |élegeztetd gépeket.

Noha piacgazdasagi kortilmények kozott az dllamnak nem feladata allami
tulajdonu gyartdkapacitasok létesitése, pandémia idején azonban etikus |é-
pés lett volna, hogy az dllam dltal mikodtetett gazdalkodo szervezetekben,
blntetés végrehajtasi intézetekben elkezdjék gyartani a hianycikkeket. Az
allami intézkedés elmaradasa semmiképpen nem jogellenes magatartas.
Kozgazdasagilag sem kifogasolhaté annak elmaradasa, hogy az allami tulaj-
dont az eredeti rendeltetésétdl eltérd célra vegyék igénybe. Tanulmanyunk
nézépontjabdl azonban mulasztasnak tlinik és ezért etikai szempontbdl ne-
gativ megitélésli az, hogy elmaradt a lehetséges allami segit6 beavatkozas.

Etikus — noha jog daltal kdtelez6vé nem tett — kormanyzati |épés volt a
kézfertGtlenitd termékek hazai el6allitasdanak szorgalmazasa az adminisztrativ
akadalyok megsziintetése révén, az engedélyezési eljdras gyorsitasaval és az
addkotelezettségek konnyitése utjan.

Nem lett volna etikus — és az eurdpai jogba is belelitkdzott volna —, ha
érvényt szereznek az itthon elGallitott gydgyszer és gydgyszer hatdanyag
exportalasat atmenetileg korlatozé rendelkezésnek.

Etikai aggalyok meriilnek fel a tesztekért kotelezGen fizetendd ellenérték
differencialatlan bevezetése kapcsan. Jogszer(i, de — véleményem szerint
— nem etikus egy olyan vizsgalat teljes koltségét megfizettetni, amely nem
csupan a vizsgalt személy, hanem a kozosség érdekét is szolgalja.

A hidnyjelenségekkel szembeni fellépésre egyes allami szerveknek is van
jogkore. A tanulmdany bemutatott a Gazdasagi Versenyhivatal hatdskorébe
tartozd néhany versenyjogi és fogyasztovédelmi alapu intézkedési lehetGséget.
Nincs adatunk arra vonatkozdan, hogy az egyéni véd&eszkozok hidnyanak ki-
alakulasaban kozrehatott-e kartellnek, vagy gazdasagi eré6folénynek minésiilé
magatartas, igy etikai szempontbdl nem értékelheté az a tény, hogy a GVH
2020 oktéber 22. napjaig nem hozott ilyen targyu hatarozatot. A GVH jogosult
szankciondlni az olyan tdjékoztatast, amely kell6 bizonyiték nélkil gydgyhata-
suként allit be egy terméket. Elképzelhetd, hogy a pandémia idején is sor kerult
olyan rekldmra, amely — kell6 bizonyiték nélkil — a készitmény immunergsité
hatdsat, rosszabb esetben a covid-19 virussal szembeni hatdsossagat allitot-
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ta. Ha volt ilyen valdtlan tajékoztatas, az szankciot érdemel, annak ellenére,
hogy nem eredményezett olyan forgalomndvekedést, amelynek hatdsara a
reklamozott termék eltlint volna a gydgyszertarak polcairdl.

A szellemi tulajdont képezb egészségligyi termék és az egészségligyi termék
elGallitasahoz sziikséges, szabadalmi oltalom alatt 4ll6 eljaras, berendezés vagy
eszkOz hasznositdsat a jogosult engedélye nélkil is lehetévé tevé kdzegész-
ségligyi kényszerengedély megadasa etikailag helyeselhet6 dtmeneti lépés,
ha arra az egészséglgyi valsaghelyzettel 6sszefliggé belfoldi sziikségletek
kielégitése céljabdl keriil sor. A sziikséghelyzet megsziintetésével 2020. juni-
us 18-an hatdalyon kivil helyezett jogintézménynek az ismételt bevezetését
célszerd lenne megfontolni.

Kutatdsunk az egyéni védekezést biztositd szajmaszkokra és fertétlenitd
folyadékokra koncentralt, igy csak egy kis szeletét érintette a pandémia
soran keletkezett hianyjelenségeknek. Tanulmanyunk nem tért ki a hianyok
felszamolasara iranyuld allami intézkedések teljességére. A bevezetGben
réviden utaltunk arra, hogy a veszélyhelyzet idején milyen sokféle kormany-
zati intézkedés bevezetésére kertlt sor. A kutatdi etika megkoveteli annak
jelzését, hogy a szlikebb teriileten tapasztalt hianyossagok nem extrapolalha-
tok. A pandémia idején tett és elmaradt allami Iépések egészét csak a tobbi
hianyjelenség alapos elemzését kovetGen lehet etikai szempontbdl megitéini.
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Az EROSZAK MEGNOVEKEDESE PANDEMIA IDEJEN

DOMOKOS ANDREA
egyetemi tandr (KRE AJK)

1. Az ’arnyék-pandémia’

2020-ban a koronavirus fert6zéssel egyiitt egy masik pandémia is pusztitott,
ez pedig a csaladon belili erészak vilagot atfogo jarvanya.! Anténio Guter-
res ENSZ fétitkar nyilatkozta, hogy mig a COVID-19 vilagjarvany fékezése
érdekében sziikség van a kijarasi korlatozasokra és a karanténra, addig a
nék egy része épp ott kell, hogy erészakot elszenvedjen, ahol a legnagyobb
biztonsagban kellene lennie, az otthondban. ,A béke nem jelenti azt, hogy
nincs haboru” fogalmazott az ENSZ f6titkar. A n6k 0ssze vannak zarva ban-
talmazdikkal a karantén alatt.? 2019 és 2020 aprilisa kozott korulbelll 243
millié n6t és lanyt (15—49 évesek) bantalmazott fizikailag és/vagy szexualisan
kozeli hozzatartozdja. A kriminoldgidban joél ismert jelenség, hogy valsag
idején az er6szak novekszik. Ugyanebben az ENSZ jelentésben olvashato,
hogy Szingapurban és Cipruson 30 %-kal nétt a nék altal kezdeményezett
segélyhivasok szama. Ausztrdlidban 40 %-kal emelkedett a segély telefon-
hivasok szama. A francia adatok 30 %-o0s, az argentin adatok 25 %-os emel-
kedést mutatnak a csalddon beliili er6szak aldozatainak segélyhivasainal.
Az ENSZ NGi Tagozata (UN Women)? felhivta a figyelmet arra, hogy az Ebo-
la-jarvany alatt is sulyosbodott a n6k és gyermekek elleni erészak: nétt az
emberkereskedelem, a gyermekhdzassagok, a szexudlis kizsakmanyolasok
és a szexudlis abuzusok szama.*

Az Egészségligyi Vilagszervezet (World Health Organisation: WHO) becslése
szerint minden négy n6bdl egy megtapasztalja életében a partnerbantalmazast
és minden harom gyermekbdl egy volt mar csalddon belili erészak aldozata.

1 ,Violence against women during pandemic.” Ld. https://www.unwomen.org/en/news/
stories/2020/4/statement-ed-phumzile-violence-against-women-during-pandemic
(2020. 08. 11.)

2 ,Domestic violence victims during COVID-19 pandemic.” Ld. https://www.un.org/

en/coronavirus/un-supporting-%E2%80%98trapped%E2%80%99-domestic-violen-

ce-victims-during-covid-19-pandemic (2020. 08. 10.)

https://www.unwomen.org/en (2020. 08. 10.)

4 ,COVID-19 and ending violence against women.” Ld. www.unwomen.org/en/digital-lib-
rary/publications/2020/04/issue-brief-covid-19-and-ending-violence-against-women-
and-girls (2020. 08. 11.)
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A COVID-19 vilagjarvany szamos negativ hatast hozott el az emberek életé-
ben: szorongast, depressziot, tulzott alkoholfogyasztast és a csaladon belili
erdszak megnovekedését.®

Tobb mint egy évtizeddel ezel6tt irtam le az aldabbi gondolatokat. ,, A gaz-
dasag prosperdldsa idején a fogyasztéi tarsadalom jellemzGje a ‘hivatalos
hedonizmus’. Az emberek azonban egyre frusztraltabbak. A gazdasagi valsagok
idején mutatkozik meg igazan, hogy az anyagi javak elvesztése egészséges
lelki kotédések hijan nem kizarélag anyagi, hanem komoly pszichés kdrokat
is okoz.”® A frusztralt egyének egy része agresszidban vezeti le kudarca miatti
dihét, ilyenkor a kiszolgaltatott helyzetben levék valhatnak erGszak aldozataiva.

2. Az er6szak mibenléte

Az agresszi6 olyannyira meghatarozé jellemzé6je az embernek, hogy az altala
teremtett mitoszok szereplGit sem volt képes masként megalkotni, mint allan-
ddan civakodd, egymas ellen tord Iényeket.” Gondoljunk csak a gorog mitold-
giai alakokra; az istenek, titdnok, gigaszok allandd harcban allnak egymassal.
Kronos, az idGisten egyarant ellenségnek tekintette apjat, majd gyermekeit.
Apja, az égisten ellen azzal a sarldval tort, amelyet anyja, a féldistenné adott
a kezébe, mondvan, torolja meg a rajta és testvérein esett sérelmeket. A tobb
ezer éves mitoldgiai torténet nap mint nap lejatszédik manapsag is, amikor a
csaladfé zsarnoksagatol szenvedd csalad akar évtizedes gyotrelem utan vé-
gez kinzéjaval. Kronos gyermekeit sziletésik utdn —az egy Zeusz kivételével
— mind lenyelte, nehogy azok elfoglaljak tronjat. Goya festményén — Az |d6
felfalja gyermekeit — hatdsosan abrazolja a gyermekeit elnyel6 istenalakot. A
pozicidért, hatalomért folytatott harc korunkban is elvezethet a rivdlis ellen
elkdvetett er6szakhoz, a kiizdd felek ‘lenyelhetik’ a vetélytarsakat.

A bibliai torténetek sincsenek hijan az er6szaknak, a sok tanulsagos torté-
netbdl kiemelkedik Kdiné, aki féltékenységhbdl 6l, mégpedig tulajdon testvére
életét veszi el. A Biblia szerint az Ur csak az Abel ltal felkinalt ajandékot fogadta

5 ,Therise and rise of interpersonal violence — an unintended impact of the COVID-19
response on families.”
Ld. https://www.euro.who.int/en/health-topics/Life-stages/pages/news/news/2020/6/
the-rise-and-rise-of-interpersonal-violence-an-unintended-impact-of-the-covid-19-res-
ponse-on-families (2020. 08. 10.)

6 Domokos Andrea: Az erGszak mint a szabadid6-eltoltés egyik médja — Honnan eredez-
tethet6 a gyermek- és fiatalkori agresszié? Rendészeti Szemle, 2009/5, 56.

7  EUADE, Mircea: Valldsi hiedelmek és eszmék térténete (1. kétet). Budapest, Osiris, 1995,
216-231. Mircea klasszikus harom kotetes vallastorténeti munkajanak elsé része kivaldan
mutatja be ezt a X. fejezetben
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el, Kainéra, aki a hitvanybdl akart aldozni, nem is tekintett. Ez olyan indulatot
valtott ki Kainbdl, hogy ratamadt testvérére és megolte.® Pusztitd hajlamok lak-
nak tehat benniink, az emberben megvan a késztetés arra, hogy a masik ellen
torjon. Konrad Lorenz etoldgus idézi Erich von Holstot, aki igy ir: ,,Ha egyszer
valamilyen idvtan csakugyan a Fold egészét meghdditand, akkor azonnal szétesne
két tdborra (az egyik lenne az igazhitlieké, a masik az eretnekeké), felldngolna a
harc, és nem is sz(inne, mert az emberiség mar csak ilyen, ha tetszik, ha nem.”

Fromm az er6szakot két részre osztja: az egyik a vellink sziiletett agresszid,
amelynek célja a fenyegets veszély elharitdsa. A masik tipusu agresszid destruk-
tiv, ami tarsadalmi létlink kovetkezménye. A fogyasztéi tarsadalom ,,unalmat
és sekélyességet” valt ki, az ember ,elkeriilhetetlenil lelki ronccsa, szadistava
vagy pusztité elemmé valik”.*° Fromm azon is aggddik, hogy a hit, vallas nélkali
emberek nem talaljdk meg az utat a valddi értékekhez: ,[...] sajat kulturank-
ban a gép és a siker istenitése veszélyeztetik leginkabb az ember legdragabb
szellemi-spiritualis javait.”** A fogyasztas egyediili életfeladatts, , vilagnézetté”
tétele rendkivil veszélyes a tarsadalmak stabilitasara: a kiils6ségeket, targyakat
elveszt6 ember egyuttal a talajt is elveszti a laba aldl. A fogyasztéi tarsadalom
az azonnali, moho szerzésre tanit; tirelemre, visszafogottsagra nem. Ez az
ellentmondas nagy tarsadalmi valsagokat sziilhet, és nemcsak egyéni agresz-
szid, hanem tomeges erdszak is keletkezhet e nyoman. ,,Az emberi szellem a
technokracia Utjan haladva magdnak az életnek és ezdltal az emberi léleknek
is az ellenségévé valt”"— irta meg a XX. szazad végén Lorenz.!?

20 évvel ezel6tt ,6ncélu erGszakként” neveztem el azt a fajta agressziot,
amely nemegy konfliktusfeloldd, vagy sziikségletkielégit6 blincselekményhez
tarsul. Uj tipusu elkdvetSk jelentek meg, akik abban lelik 6romiiket, ha latjak
masok testi és lelki szenvedését. Destruktiv személyiségek, akik nem épiteni,
hanem pusztitani, rombolni akarnak. Szubkulturajukban pedig statuszt vivnak
ki ezzel a fajta viselkedéssel.

Az 6ncélu agresszid masik megjelenési formaja a frusztralt, a tarsadalomban
kudarcot elszenvedett tdrsadalmi csoportok jellemzéje, akik a konfliktusaikat
nem ott és azzal szemben oldjak fel, ahol és akivel kapcsolatban felmerdilt,
hanem mads teriileten.®* Ok a partnerbantalmazé, a gyermekeiket testi-lelki

8 Domokos, Andrea: Az erGszakos b(inozés differencializaléddsa és a bilintetGpolitika
Magyarorszagon. Jog Allam Politika, 2011/3, 139.

9  LORENZ, Konrad: Az agresszié. Budapest, Katalizator Iroda, 1994, 210.

10 FROMM, Erich: A rombolds autondmidja. Budapest, Hattér Kiadd, 2001, 637.

11 FROMM, Erich: Pszichoanalizis és vallds. Budapest, Akadémiai Kiadd, 1995, 91.

12 LORENZ, Konrad: Ember voltunk hanyatldsa. Budapest, Cartafilus, 1996, 146.

13 Domokos Andrea: Az erdszakos biin6zés. Budapest, Hinnova, 2000, 74-76.
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terrorban tarto, a hajléktalanok, fogyatékosok ellen erészakos cselekedeteket
megvaldsité személyek.

3. Partnerbantalmazas, kapcsolati er6szak, csaladon beliili er6szak

A harom fogalom mogott ugyanaz a jelenség bujik meg, amikor egy kapcso-
latban, egy csaladban nem egyenl6ek a viszonyok, |étezik egy olyan személy,
aki a partnerét vagy csaladjat lelki, testi, szexudlis, gazdasagi fliggésben tartja,
visszaél helyzetével. Aldozatat vagy aldozatait folyamat jelleglien bantalmazza
verbalisan, fizikalisan és mas modokon.

Hatdrozott szakmai allaspontom, hogy csalddon belliili erészak aldozata barki
lehet, fliggetlendl kortdl, nemtél, tarsadalmi helyzettél.** Az ENSZ és WHO
korabban hivatkozott adatszolgaltatasai a nékre és gyermekekre vonatkoznak,
ezek alapjan ez az iras is a n6k és gyermekek valsaghelyzet alatti kiszolgaltatott
helyzetére reagal. Az USA-ban 1992-ben az emberdlések néi dldozatainak felét
a férje, vagy baratja 6lte meg, mig a férfidldozatok esetében az elkdvetSknek
csak 3 %-a volt a sértett felesége, ex-felesége, vagy baratnéje.”

Hotaling és Sugarman a feleségbdantalmazas rizikoé faktorait gydjtotték ossze:
1. Szexualis agresszi6 a feleséggel, partnerrel szemben.

2. Gyermekekkel szembeni agresszié.

Gyermek-, vagy serdil6korban a sziil6k erészakos viselkedésének meg-
tapasztalasa.

A kétkezi dolgozdk korébdl keriilnek ki.

Er6teljes alkoholfogyasztas.

Alacsony jovedelem.

Kevés dnbizalom.

Alacsony iskolazottsag.

w

© NG

Ezek az elkovetbk kis 6nbizalommal rendelkeznek. Erésen fliggenek a partner-
t6l. Kicsi az empatias készségiik. Indulataikon nem képesek uralkodni. Szocidlis,
kommunikacids képességeik szegényesek, hidnyosak.'® Egyetértve a szerz6pa-

14 Domokos Andrea — NEMES Zsofia — HAVASI Sara: A csalddon beliili er6szak biintet6jogi
és tarsadalmi megitélése. In: DOMOKOS Andrea (szerk.): Acta Caroliensina XVI. kotet.
Budapest, KRE AJK, 2017, 88.

15 KELLERMANN, Arthur L. — MERCY, James A.: Men, women and murder: Gender specific
differences in rates of fatal violence and victimization. Journal of Trauma, 1992, 33 (1),
1-5.

16 HOTALING, Gerald T. — SUGARMAN, David B.: An analysis of risk markers in husband to wife
violence: The current state of knowledge. Violence and Victims, 1986, 1 (2), 101-124.
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ros megallapitdsaival, még egy gondolat kivankozik ide, allaspontom szerint
az erkolcsi irdnyvesztettség is oka lehet az er6szakos magatartasnak. Fromm
irja, hogy a modern tarsadalomban az egyént sokkal inkdbb foglalkoztatja a
hatékonysag és a siker, mint sajat boldogsaga, lelki fejlédése. A piaci orientacid
az egyéneket is ,, arucsomaggd” teszi, amelyet el kell adni. ,Az arucsomagra,
amelyre a »személyiség« jelzés kellene, hogy felkertiljon, inkdbb ragasztjak az
»Oneladds«, a »személyiség druba bocsdtdsa«, valamint a »rdtermettség«, a
»becsvdgy«, az »agresszivitds« cimkéket.”*’
Kallmuss és Seltzer vizsgaltak a feleségbantalmazas jelenségét a kapcsolat
kiilonb06z6 szakaszaiban, igy az udvarlds, a korai hazassag, a terhesség, a ki-
|6nélés és valas alatt és a hazassag kései id6szakaban. Ma mar ismert tény a
kriminolégidban, hogy a haldllal végz6dé feleségbantalmazasok legnagyobb
aranyban a kilonvalaskor és a hazassag felbontasakor fordulnak el6. Ezt
elsésorban a féltékenység, a birtoklasi és ellenbrzési vagy indokolja, illetve
az, hogy a férfiak sajat tulajdonuknak tekintik partneriket. Az Uj hazassag
megkotésekor is megnd az erbszak rizikdja, hiszen az Uj csalad kialakitasa
stresszel jar és azok, akik korabbi kapcsolataikban erdszakosan viselkedtek,
nagy valdszinlséggel az Uj kapcsolatban is azok lesznek.
A halallal végz6d6 hazastarsi erészak 6 rizikéfaktorai a kovetkez6k:
Gyakori er8szak.

FlggGbség.

Testi sérililések okozasa.

A kilvildgban is er6szakos magatartas.

A feleség megerd6szakolasa.

Az elkovetd a gyermekkoraban megtapasztalta a csaladon beliili erészakot.
Fegyverek tartdsa, vagy hasznalata.

Eletveszélyes fenyegetések.

Allatok kinzasa, legyilkolasa.
10 Lelki abuzus, a feleség ellenbrzése.®

RNV A WNE

A XX. szazad végi, XXI. szazad elejei csalddon beliili er6szakra, partnerbantal-
mazasra vonatkozé kutatasokra jellemzd a pszicholdgiai hattér egyre mélyebb,
arnyaltabb megkozelitése.’ Attorés volt a pszicholdgia tudomdanyaban Walker
mara mar klasszikussa valt mlve, amelyben elmagyardzza a bantalmazott n6

17 FROMM (1995)i. m. 79.

18 KALLMUSS, D. — SELTZER, J. A.: Continuity of marital behavior in remarriage: The case of
spouse abuse. Journal of Marriage and the Family, 1986, 48 (1), 113-120.

19 Domokos Andrea: Esélyegyenl8ség a partnerkapcsolatban - Uj kutatasok a partner-ban-
talmazassal kapcsolatosan. Beliigyi Szemle, 2004/2-3, 167-176.
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szindrémajat, a ,tanult tehetetlenséget” és az ,erdszak ciklusat”.?’ A Texasi
Keresztény Egyetem kutatdja Giles-Sims a partnerbantalmazds egyénre és
tarsadalomra gyakorolt karos hatasainak csokkentésére tett javaslatokat.? A
COVID-19 alatt bizonyosodott be, hogy az egészségiigyben dolgozdk csaladon
beliili erészak vonatkozasaban valoé szakképzése sokszor életet menthet. Ezért
kilonosen fontosak Giles-Sims javaslatai, hiszen az orvos, dpoldoné nemcsak a
virus tlineteit fedezheti fel, hanem egy lakdsaba a bantalmazodjaval egylitt bezart
aldozat vagy aldozatok kiszolgaltatottsagat is. Ezen a teriiletesen fokozottan
érvényes a jelzési rendszer kiépitése, a szocialis és egészségligyi szférdban
dolgozdk azonnal adjak le jelzéseiket a tarsszervezeteknek és a hatésagoknak,
hogy meg lehessen elézni a sulyos karokat, esetleges halaleseteket.

1. Alegfontosabb nevesiteni és megvédelmezni az dldozatokat.

2. KérdGivet kell kidolgozni az dldozatokat azonositasahoz.

3. Idé6t, tirelmet és kitartast igényel az aldozatok kikérdezése. Biztonsagos
helyen, egyuttérz6 kérdezébiztosnak kell foglalkoznia az dldozattal.

4. Azegészségligyben dolgozdkat is meg kell tanitani az erészak aldozataival
valé foglalkozasra.

5. Valamennyi, az egészségligyben dolgozd szakembernek tovabb kell képez-
nie magat a csaladon belili erészak, a partnerbantalmazas témakorében.
Tudniuk kell segiteni abban, hogy a csalddok életében valtozas alljon be,
illetve az érintettek segitségre leljenek.

6. Tovabbi kutatasokra van szikség, példaul az dldozatok lelki allapotara
vonatkozéan. Eddig f6leg az elkdvetd személyiségével foglalkoztak a
kutatdsok, nem pedig azzal, hogy az aldozatra milyen hatassal van a part-
nerbantalmazas, vagy, hogy milyen szerepet jatszik az dldozat a csalddon
bellli er6szak kialakuldsaban.

7. A masodlagos viktimizacié* megel6zésére is figyelmet kell forditani,
illetve az dldozatok dnbizalmanak, onértékelésének novelését kell elérni
kilonb6z6 maédszerekkel.

20 WALKER, Lenore E.: The Battered Women. New York, Harper & Row, 1979.

21 GILES-SIMS, Jean: The Psychological and Social Impact of Partner Violence. Texas Christian
University, 1998, 35.

22 A masodlagos viktimizaco azt jelenti, hogy a biinlild6z6 hatdsagok, a biintetd igazsag-
szolgaltatds résztvev6i nem kell6 szakértelemmel fordulnak az dldozatokhoz, kezdve a
csaladon belili Ggyek lekicsinylésével egészen az dldozathibaztatasig. llyenkor kétsze-
resen séril az dldozat, egyrészt bantalmazojatdl, masrészt a blintetGeljaras soran.
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Campbell?® a hazastars, élettars sérelmére megvaldsitott erészak egészségi
kovetkezményeit vizsgalta. A karos hatasok kozott szerepel: sériilés, krénikus
fajdalom, gyomorpanaszok, n6gydgyaszati problémak, depresszid és posz-
ttraumas stressz.

A szakirodalom egyik f6 kovetkeztetése, az, hogy a csaladon belll meg-
valésult er6szakos cselekmények nem egyedi esetek, hanem egy hosszu
folyamatrdl van szd, amelyben a lelki és testi fenyegetettség akar éveken
keresztil fennallhat. A feleségbantalmazas nemcsak a testi bantalmazast
jelenti, hanem lelki abuzus is megvaldsul a kapcsolatokban.

A kezdetekben a férfi a dominancidja elismertetésére torekszik, s ezt bi-
zonyos tarsadalmi helyzetben még elfogadhatdnak is tartja a partner, hiszen
a tarsadalmi vélekedés is azt irja el6 az 6 szamadra, hogy ismerje el a férje
vezet( szerepét. A késGbbiekben egyre durvabban, kovetel6z6bben 1ép fel a
férfi, megjelenik a lelki abuzus jelensége. A folyamat kdvetkezé allomasa az,
hogy a férfi a tarsadalomban elszenvedett kudarcaiért is a n6t teszi felel§s-
sé, 6t hibaztatja, ugy érzi, hogy ha a partnere ‘'megfeleléen’ viselkedne, 6 is
sikeresebb lenne az életben. Ezt olyan médon adja eld, hogy sokszor a n6k is
elhiszik, hogy 6k nem Iatjak el jol a feladataikat és ez akaddlyozza a kettejiik
kapcsolatanak sikeres alakuldasat. A n6k természetiiknél fogva amugy is haj-
lamosabbak arra, hogy magukban keressék a hibat olyan esetben, amikor az
altaluk szeretett férfi nem elégedett a kapcsolattal. Ilyenkor sok né egyetért
az elégedetlen élettarssal és mindenben igyekszik az elvarasoknak megfelelni.
Ezekben az esetekben mar hangos veszekedés, kiabalas is jellemzéje a kapcso-
latnak. Ezek utdn elcsattan az els6 pofon. A folyamat kévetkezd dllomasa az
erGteljesebb fizikai bantalmazas. Végil rendszeressé valik a feleség, élettars
bantalmazasa. A feleségbantalmazo férfiak két f6 csoportra oszthaték, az
egyik csoportba azok tartoznak, akik dltaldban erdszakos, garazda fellépéstiek,
rajuk jellemzd a tulzott alkoholfogyasztas, nem egy esetben az alkoholizmus.
A masik csoportba azok a férfiak tartoznak, akik a kilvildgban jél kontrollal-
tak, a szomszédsagban, munkahelyen, barati kdrben kellemes embereknek
ismerik 6ket. A kiilvildagban képesek fékezni indulataikat, otthon az ‘alavetett’
feleséggel szemben azonban mindent megengednek maguknak. Ezekben az
esetekben szé sincs arrdl, hogy otthon nem tudnanak gatat szabni agresz-
sziojuknak, hanem ugy gondoljak, hogy feleséglikkel, élettarsukkal szemben
joguk van a szamonkérésre, lelki, testi abuzus alkalmazasara.

23 CAMPBELL, Jacquelyn C.: Health consequences of intimate partner violence. The Lancet,
2002, 1331-1336. https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/11965295/ (2020. 08. 11.)
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4. Valaszok a COVID-19 alatt megnovekedett erészakra, kiilonos tekintettel
a csaladon beliili er6szakra

Nagy-Britannia is kiemelt figyelmet fordit a csalddon beliili er6szak COVID-19
alatti névekedésére. A kormdnyzati tdjékoztatod ismerteti, hogy a csaladon belili
erGszak nem kizardlag fizikai bantalmazas lehet, ide tartozik az ellen6rzés, az
online zaklatas, a fenyegetések, a gazdasagi visszaélés, érzelmi zsarolds és a
szexudlis visszaélés is. Annak érdekében, hogy a kornyezet felismerje, hogy
valaki ennek aldozata, a kormanyzati tdjékoztatd felsorolja a jeleket, amelyek
figyelmeztethetnek a visszaélésre. llyen az elszigeteltség, ha az dldozat nem
hagyhatja el a lakhelyét, nem tanulhat, nem dolgozhat, pénziigyi ellenérzés
alatt 4ll, testi sériilései vannak. A partnerbantalmazé mind az aldozat, mind a
kornyezet szamara azt sugallja, hogy viselkedésérdl maga az aldozat tehet.?

A WHO igen gyorsan reagalt a COVID-19 okozta er6szakos jelenségekre,
globalis stratégiat dolgozott ki a n6k és gyermekek elleni er6szak megel6zésére.
A kijarasi korlatozas és karantén ideje alatt megnétt a jelent6sége az online
segitségaddsnak. Norvégidban a tanarok, illetve gyermekjoléti szolgalatok
online kapcsolatban vannak az altaluk ismert veszélyeztetett gyermekek-
kel. Franciaorszagban, Németorszagban, Olaszorszagban, Norvégidban és
Spanyolorszagban létezik egy kdd, a ‘'maszk 19’, amelynek kimondasaval azt
jelzi az aldozat a gydgyszertdrakban és a boltban, hogy otthondban bantal-
mazzak és igy kér védelmet. Hans Henri P. Kluge, a WHO eurdpai regionalis
igazgatdja harom lzenetet osztott meg. A kormdnyok szdmara azt lzente,
hogy folyamatos megfigyelés és segitségadds sziikséges az egészségligyi és
szocidlis szolgaltatasok terén. Valamennyi allampolgart felszolitott arra, hogy
figyeljenek oda a szomszédukban, kozelikben él6kre, hogy ne lehessenek
erdszak aldozatai. Magukat az dldozatokat pedig megerd&sitette abban, hogy 6k
sohasem hibasak azért, amiért erGszakot alkalmaznak velik szemben, illetve
felhivta Gket, hogy keressék azok tarsasagat, akik segitséget adhatnak nekik.?

A WHO szerint fokozottan figyelni kell a n6k sériilékenyebb csoportjaira,
igy a fogyatékossaggal él6 nGkre is, akik fokozottan ki vannak téve a csala-
don bellli er6szak kockazatanak. Szamukra még nehezebb a szolgdltatasok
elérése, az otthoni gondozas biztositasa a COVID-19 alatt. Hasonldan kiemelt

24 ,Domestic abuse, how to get help.” Ld. https://www.gov.uk/guidance/domestic-abuse-
how-to-get-help (2020. 08. 11.)

25 ,The rise and rise of interpersonal violence — an unintended impact of the COVID-19
response on families.” Ld. https://www.euro.who.int/en/health-topics/Life-stages/
pages/news/news/2020/6/the-rise-and-rise-of-interpersonal-violence-an-unintend-
ed-impact-of-the-covid-19-response-on-families (2020. 08. 10.)
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figyelmet kell forditani a lakéhelyliket elhagyni kényszeriilt, menekilt nékre,
illetve a konfliktusok altal sujtott teriileteken él8 nékre. Ok a rossz szocia-
lis, egészségligyi helyzetben még kiszolgaltatottabbak. A WHO javaslata az
egészségligyi intézmények szamara, hogy tegyék hozzaférhetévé a helyben
elérhet6 szolgaltatasokat, informaljanak lelki segitségaddsi szolgaltatasokrol,
az azonnali segitségkérési lehet8ségekrdl és a menhelyekrdl. Az egészségligyi
intézményekben dolgozdékkal tudatositani kell, hogy emelkedik a n&kkel
szembeni erészak. A humanitarius szervezeteknek pedig a COVID-19-re vald
felkésziilés soran az erészakot elszenvedd nék és gyermekek segitését is meg
kell szervezniiik, valamint dssze kell gy(jtenilik a n6kkel szemben elkovetett
erBszakra vonatkozé adatokat.?® Az ENSZ f6titkara felhivta a figyelmet arra,
hogy a csaldadon bedili erészak aldozatainal kiilénésen nagy a COVID-19 mi-
att elszigetel6dés veszélye. A csaladon belili er6szak elkdvetGire altaldban
jellemzé az aldozatok csaladtoél, baratoktdl és tamogatd haldzatoktdl vald
elszigetelése. A partnerbantalmazok a kijarasi korlatozast hasznaljak ki arra,
hogy még szorosabb ellenGrzés ala vegyék dldozataikat. Nem a stressz okozza
a csaladon beliili er6szakot, a bezartsag sulyosbithatja azonban a helyzetet.
Az aldozatok szamdra az otthon maradds sokszor veszélyesebb lehet, mint
maga a koronavirus.?’” Az Eurdpai Parlament NGjogi és Esélyegyenlségi
Bizottsaga is foglalkozott Jelentéstervezetében (2020/XXXX(INI) a COVID-19
alatt megndvekedett csalddon bellli er6szak kérdésével. A Jelentéstervezet
sirgeti a tagdllamokat, hogy e témat specialisan kozelitsék meg, amikor a
COVID-19 ellen Iépnek fel. Forditsanak kiilonos figyelmet a kijarasi korlatozas
aléli kivételekre, a menedékhelyekhez vagy a megfelel$ kapacitdssal rendel-
kezé alternativ széllashelyekhez vald biztonsagos hozzaférésre. Tdmogassa
a vészhelyzetben a nem kormdnyzati szervezeteket és a civil tarsadalmi
szervezeteket. Egyuttal felhivja a Bizottsagot, hogy mozditsa el6 a kapcsolati
és a nemi alapu erdszakkal kapcsolatos figyelemfelhivo, tajékoztatod és érde-
kérvényesité kampanyokat. Legyen lehetdség az Uj megel6z6 intézkedések
és a rugalmas vészhelyzeti riasztdsi rendszerek megismerésére. Felhivja a
tagallamokat, hogy biztositsanak hatékony, megfizethet6 és minGségi orvosi és
pszicholdgiai tdmogatast a nemi alapu erdszak dldozatai szdmara, kilonosen
valsag idején, amikor az ilyen jelleg(i tdmogatas elengedhetetlen.?®

26 ,Levels of domestic violence increase as COVID-19 pandemic escalates” http://www.
emro.who.int/violence-injuries-disabilities/violence-news/levels-of-domestic-violen-
ce-increase-as-covid-19-pandemic-escalates.html (2020. 08. 10.)

27 ,Domestic abuse.” Ld. https://www.un.org/en/coronavirus/domestic-abuse (2020. 08.
11.)

28 Draft report on the gender perspective in the COVID-19 crisis and post-crisis period.
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A Gazdasagi Egylttmkodés és Fejlesztés Szervezet (Organisation for
Economic Co-operation and Development: OECD) is kiildnb6z6 javaslatokat
dolgozott ki a csaladon beliili er6szak aldozatainak COVID-19 alatti tamogata-
sara.” Fontos a csaladon belili er6szakra vonatkozo adatok gydjtése, pontos
rogzitése, illetve az is, hogy az OECD tagallamok megosszak egymassal infor-
macidikat. A tagallamok kormanyai vallaljak fel a csaladon beliili erészakkal
szembeni allami fellépést, dolgozzanak ki nemzeti stratégiakat, biztositanak
hozza anyagi forrasokat, osszak ki a feladatokat és allami szinten a végre-
hajtasért felel6soket. Tegyék lehetévé, hogy az aldozatok akadaly nélkul
hozzajuthassanak az igazsagszolgaltatasi szervekhez. A tagallamok tegyenek
meg mindent a partnerbantalmazas és csaladon belili erészak tarsadalmi
elfogadottsaganak visszaszoritasara. Ezen javaslatok szellemében Olaszorszag
példaul allami eréforrasokat biztositott a COVID-19 alatti partnerbantalmazas
aldozatainak megsegitésére, kampanyt inditott az aldozatok elérése érde-
kében. New York City-ben és Spanyolorszagban a n6k szamdra fenntartott
menhelyeket |étfontossdgu szolgaltatasoknak ismerték el. Kanaddban a
csalddsegits szolgdlatok és segitd kozpontok forrédréton vald elérését és az
online kommunikacié kib6vitését rendelték el.

A fenti megel6zési eszkdzok a prevencio taktikai részét képezik, a valédi
valtozast a tarsadalmak értékrendjének atformaldsaval lehet elérni. Akiket
sikeril a fogyasztdi tarsadalomnak megtévesztenie, azok mindenben az Ujat,
a tokéleteset keresik, a partnerben éppugy, mint mososzerben, edzG6cipGben,
autéban. A régit, a meguntat lecserélik, ha nem tudjak, elégedetlenek vele.
A hazassag, a csaldd értékét kell visszaallitani, a masik emberre nem kihasz-
nalandod targyként kellene tekinteni, hanem olyan tarsként, csaladtagként,
akivel/akikkel a kozos célokért lehet kiizdeni egymast segitve, tamogatva.
A targyakért, kiils6ségekért rajongdk mindvégig tGresek maradnak, a masik
emberre odafigyeld, a masikért felelGsséget érzé emberek fejlédnek, gazda-
godnak igazan.

Ld. https://www.europarl.europa.eu/meetdocs/2014_2019/plmrep/COMMITTEES/
FEMM/PR/2020/06-25/1206934EN.pdf (2020. 08. 13.)

29 ,Women at the core of the fight against COVID-19 crisis.” Ld. https://www.oecd.org/
coronavirus/policy-responses/women-at-the-core-of-the-fight-against-covid-19-crisis-
553a8269 (2020. 08. 10.)
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5. Osszegzés

A globalizacid, a piac mindenhatdsaga nemcsak gldbuszunkat karositja, hanem
az egyes lelkeket is. Nemcsak a klimavaltozas okozta katasztrofakkal, természeti
sz(ikosséggel vagy éppen vilagjarvanyokkal kell megkilizdenie az emberiségnek,
hanem ‘'ember mivoltunk’ sériilésével is. Az igaz emberi értékek fokozottabb
érvényesitése hozza el az ‘'emberlépték(’ tarsadalmakat, ahol nem a profit
diktal, hanem az Gsi erények: a hit, a szeretet, a konyorilet nagyobb szerepet
kapnak. A megvaldésithatatlan célok, a statusz szimbdlumok elnyerése utani
vagy frusztraciot, diihot, elégedetlenséget sziil egyes egyénekben, akik ezt
agresszioval vezetik le. Ez megndveli az erészakos cselekmények, azon belil a
partnerbantalmazas és a csalddon bellli erészak szamat is. A valddi prevencié
a célok felmutatasa és ‘'megtanitasa’.

A hdzassag, a csalad szerepének fontossagat meg kell ismertetni a tar-
sadalommal, a bel6le szarmazo biztonsag és lelki gazdagodas tapasztalatait
hirdetni kell. A természeti, egészségligyi, gazdasagi valsagok felszinre hoz-
zak az egyének, a tdrsadalmi csoportok erészakos hajlamait, és félé, hogy
nemcsak egyéni szinten, hanem témegesen is megjelenik az agresszid. Az
egyhazaknak, civil kiskozosségeknek e terileten kell bekapcsolddniuk, hitet,
fogddzot, segit6é kapcsolatot felkindlni azért, hogy frusztralt embertarsaink
ne az er6szakhoz nyuljanak, hanem sajat maguk és a tarsadalom szamara is
produktiv megoldasokra leljenek a valsaghelyzetben. Ma mar az allam is igyek-
szik e feladatbdl kivenni a részét. Az Uj Blintetés-végrehajtasi Kédex egyik f6
célkitlizése a reintegracio, annak pedig alapvets iranya a nevelés. A nevelés a
blntetés-végrehajtas soran ,,a rendelkezésre allé idén beliil olyan céliranyos
személyiségfejlesztés vagy — korrekcid, amely megalapozza a tdrsadalmilag
elvart szikségletek kialakuldsat, valamint a nevelési hidnyossagok pétlasa
révén segiti a normakovet6 magatartast, a tarsadalmi megfelelést”.3° Apré
|épésekkel kell megindulnunk az igazi értékek megtanitasa utjan, azonban ha
kitartdak vagyunk és megérizziik hitlinket, mély valtozasokat is beindithatunk.

30 MODpos Tamas: Biintetés-végrehajtdsi nevelés. Budapest, Rejtjel Kiadd,1998, 9.
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A vilagjarvany informacids vonatkozasaihoz

Z. KARVALICS LAszLO
habilitdlt egyetemi docens (SZTE BTK),
kutato (Institute of Advanced Studies, KGszeg)

,Bdrmit is mondasz a jarvdny kitérése el6tt, az riogatdsnak
(alarmizmus) tiinik. Am miutdn a jérvdny kitért, bdrmi, amit
tettél, inadekvdt lesz”. (Mike LEAVITT, US Health and Human
Services Secretary, 2005)

ErGs érvek szélnak amellett, hogy barmilyen érdekes kutatdi kihivasnak tlinik
a rémhirek, 0sszeeskiivés-elméletek és a reneszanszukat é16 alhir-diskurzu-
sok (6sszefoglaldan: az infodémia-jelenségek) nyomaba eredni,* ezzel csak
odaig juthatunk, hogy megallapitjuk: azok az strukturalis okok, amelyek az
informdcidaram e parazitdit korabban tdmogattak, nemcsak hogy nem sz(in-
tek meg a virusvalsag id6szaka alatt, hanem jelentds l6kést is adtak ezek Uj
hullamanak. Informacios immunrendszeriink legyenglilésében azonban joval
kevésbé meghatarozd a szerepik, mint azt az elterjedt vélekedések sugalljak.

Az elmult honapokban sokan és sokféleképpen fogalmaztak meg sokkal
égetGbb kérdéseket. Ezek kozlil ebben a tanulmanyban egyetlen egyet vizs-
galok meg: Hogyan lehetséges az, hogy ha rendelkezésiinkre dllt meglévé
tudds azzal kapcsolatban, hogy mi vdrhat rank, ez a tudds miért nem fordult
cselekvésbe? A valdsag megel6z6 tikrozésében utdlag hatékonynak minGsitett
korai figyelmeztetések miért nem valtottak ki erdsebb megeléz6 viselkedést?
Vagy legegyszer(bben: ,Miért nem dlltunk készen?"”

A probléma felidézi a szépséges trdjai hercegnd, Kasszandra torténetét.
Miutdn visszautasitotta Apolldnt, az isten azzal bilintette, hogy hidba is ad
pontos joslatokat, azokban soha nem fog hinni senki.

1 Magam is megtettem egy rovid esszében: Z. KARVALICS Laszl6: Harom nembéli
infodémidkral. Liget, 2020. aprilis 7. https://ligetmuhely.com/liget/harom-nembe-
li-infodemiakrul/?highlight=infod%C3%A9mia (2020. 08. 15.)

2 HENIG, Robin Marantz: Experts warned of a pandemic decades ago. Why weren’t we
ready? National Geographic, 2020. April 8. https://www.nationalgeographic.com/sci-
ence/2020/04/experts-warned-pandemic-decades-ago-why-not-ready-for-coronavirus/
(2020. 08. 15.)
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Amikor a virusfenyegetés modern Kasszandrainak nyomaba erednek, 1990
elé nem nagyon ugrik senki. A még fiatalnak szamité Stephen Morse ez id§ tdjt
nemcsak sikeresen 'vezette be’ a felbukkands, kibontakozds és dtalakulds moda-
litasait egyarant tartalmazé emergens virusok (“emerging viruses”) fogalmat a
virusfert6zések egy Uj osztdlydra, azonnal 6ndllé kutatasi irdnyt is inspiralt vele,
amihez maga is tanulmannyal és konyvvel jarult hozza.? 1992-ben a tudoma-
nyos k6zOsség szamara tett kozzé atfogd jelentést az Institute of Medicine (US)
Committee on Emerging Microbial Threats to Health.* Nagyon koran ismertté és
elfogadottd valt az is, hogy az allatrél emberre terjedésben (zoondzis) rejlik a f6
veszély,® ehhez késGbb csatlakozott annak a felismerése, hogy a zoondzis esélyét
viszont a klimavaltozas, a varosiasodas, a természetes él6helyek elpusztitasa és
az dllatok tavolsagi és transzkontinentalis kereskedelme egyarant megndévelheti.

2005-ben Jinan tartomany egyik barlangjaban felfedeztek egy denevé-
rekben él6 koronavirust (er6s genetikai hasonlatossagokkal az akkor mar jol
ismert SARS-CoV-2 virushoz), két évre ra mar azt taglaltdk egy kozleményben,
hogy ez és az ehhez hasonld virusok milyen pusztitast tudnak végezni, ha
atkerililnek az emberekre.

A tudomanyos kozosség ekdzben végezte a dolgat, és 2013-ban az Eco-
HealthAlliance és a Columbia Egyetem (Center for Infection and Immunity
Cll) kozos kutatdsa egy denevérféle kiilonlegesen alapos vizsgalata utan
Okoldégiai statisztikai mddszerekkel egy nagyjabdl 320 ezer veszélyes virusra
vonatkozd becsléssel allt elé. Ennek a szdmnak az ismeretében készitettek
tervet a folytatdsra, hogy a virusdiverzitasrél alaposabb ismeretekre tegylink
szert, és az ellenérzésben, a megel6zésben és a tesztelésben is el6re lehessen
lépni. Borzongatd mai ismereteink birtokdaban az Origo hét évvel ezel6tt,
2013-as tudodsitasat olvasni, amelyben a 2009-ben indult Predict program
két tarsigazgatdja, Morse és Jonna Mazet is megszdlal, az utébbi pedig ,a
program dltal felfedezett uj, a SARS-hoz hasonlito koronavirusokrol” kiilon
sz6t ejt.® Miért tlint el a szemiink el6l utana oly sokaig a koronavirus? Miért
nem raztak a riasztdcseng6t jobban a tuddsok?

3 MORSE, Stephen S.: Emerging viruses: defining the rules for viral traffic. Perspectives
in Biology and Medicine, 1991, 34(3), 387-409.; MORSE, Stephen S: Emerging viruses.
New York — Oxford, Oxford University Press, 1993, 317.

4 LEDERBERG, Joshua et al.: Emerging Infections. Microbial Threats to Health in the United
States. Washington DC, National Academies Press, 1992. https://www.ncbi.nlm.nih.
gov/books/NBK234855/ (2020. 08. 15.)

5  Arendkivil firgének bizonyuld Magyar Zoondzis Tarsasag 1992-ben alakult.

6  https://www.origo.hu/tudomany/20130903-tobb-szazezer-virus-fertozheti-meg-az-em-
losoket.html (2020. 08. 15.)
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Megtették ezt helyettiik a tudomanyos Ujsagirok. Annak is hét éve mar,
hogy David Quammen megirta bestsellerét, amelyben az allati eredet(
megfert6z6déstél a kbvetkezd nagy vilagjarvanyig vezetd Ut képét rajzolta
meg.” Ezzel azonban csak kdvette a mar emlitett Laurie Garett-et, aki Morse
ritmusdban, de tiz év kutatdémunka utdn figyelmeztetett 1994-ben az ujfajta
virusok vilagjarvanyainak veszélyeire.® Robin Marantz Henig 1993-ban még
csak a virusfronton tett utazast, de 5 évre rd —ugyanolyan cimmel, jelent&sen
bévitett tartalommal mar azt vizsgalta, hogy a tuddskozosség hogyan szall
szembe az Ujfajta virusfenyegetéssel.’

Tobben is szivesen latjak ezen a listan a Scientific American 2010 juniusi
Osszedllitasat.'® Ebben a Katherine Harmon altal néhany bekezdésnyi terjede-
lemben megszdlaltatott Lawrence O. Gostin (figyeljiink a titulusara: a globdlis
egészséqligyi jog professzora) a ,12 esemény, amely mindent megvaltoztat”!
egyikeként 50%-ra becsiilte annak valdszinliségét, hogy egy Uj, virulens tipus
miatt ,,milliokat elpusztitd influenzajarvany” tor ki és 3-5% kozotti globalis
gazdasagi visszaesést okoz.

Csakhogy ez az 0sszedllitds egy masik kérdés fényében érdekes igazan:
arra kinal inkabb kozelit6 vdlaszt, hogy hol helyezkedett el egy dltaldnos
fenyegetettséglistan a pandémia tiz évvel ezel6tt. Ha a bulvarszagu darabo-
kat (4j térdimenziok megnyildsa, gépi 6ntudat, féldon kiviili intelligencia) és
az izgalmas technolégiai horizontokat nyitd kutatdsi iranyokat (életteremté
szintetikus bioldgia, szobah6mérsékletl szupravezetd, fuzids energia) nem
szamoljuk, akkor az aggalyos/veszélyes tengelyen az aldbbi tételek el6zik meg
a vilagjarvanyt (bekodvetkezésiik becsliilt esélyével):

e emberi klénozas (valdszind)

e kolcsonds nukledris konfliktus (csekély valdszintiség)

e asarkijégsapkak elolvadasa (valészinlsithetd)

e foldrengés a csendes-dceani torésvonalon (szinte biztos)
e aszteroidaltkozés (csekély valdszintiség)

7  QUAMMEN, David: Spillover: Animal Infections and the Next Human Pandemic. W. W.
Norton & Company, 2013, 592.

8  GARRETT, Laurie: The Coming Plague: Newly Emerging Diseases in a World Out of Ba-
lance. Farrar Straus & Giroux, 1994, 768.

9  HeNIG, Robin Marantz: A Dancing Matrix: Voyages Along the Viral Frontier. Alfred
A. Knopf, 1993, 269.; HENIG, Robin Marantz: Dancing Matrix: How Science Confronts
Emerging Viruses. Vintage, 1998, 269.

10 PIl. KRoOO Norbert: Each Balance Sheet Has Two Columns. https://iask.hu/en/each-ba-
lance-sheet-has-two-columns-by-norbert-kroo/ (2020. 08. 15.)

11 https://www.scientificamerican.com/article/12-events-that-will-change-everything/
(2020. 08. 15.)
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A harom természeti veszélyforras koziil az elGrejelzés-felkésziilés tengely
mentén az aszteroidavédekezés emlékeztet logikailag leginkabb a jarvany-
védekezésre.

A virusokhoz hasonldan a veszélyes (robjektumok felfedezése és azo-
nositdsa is egyesével zajlik, és keril egy egyre bévil6 adatbazisba, a veszé-
lyességi fokozat mentén haladva. (A legnagyobb fenyegetést jelent6 2300
Grobjektum térképe 2011-ben készilt el, azdta zajlik!? az egy kilométeresnél
nagyobb, illetve magas kockdazatu, nagyjabdl 25 ezer égitest méretének
és palyajanak feltérképezése, utana johet a nagyjabdl egymillio, 50 méter
és 1 kildméter kozé esé tarsuk). Parhuzamosan zajlanak a megismerés és
a megfigyelés folyamatai, és emogott olyan teleszkdprendszerek allnak,
amelyek a korai figyelmeztetésre és riasztasra is alkalmasak. A védekezés
nemzetkozi 6sszefogassal folyik, szdmos nem kormanyzati szerv és amatér
csillagaszok ezreinek aktiv kozremUkodésével. A védekezéstervezés érdekében
megtehetd |épések még a feltard-elbrejelz6 munka koltségeit is sokszorosan
meghaladjak (A Trump-kabinet 2018-ban példaul megemelt koltségvetéssel
tdmogatta az aszteroida-programot), és nagyon komoly id6atfutdsai vannak.
Az 1999-ben felfedezett, a Foldre jelenleg legveszélyesebbnek tartott Bennu
nev( aszteroiddhoz 2016-ban indult el az OSIRIS-REx szonda, 2018-ban mar
nagyfelbontasu képeket sugarzott, 2020 kozepén leszall, hogy aztan 2023-
ra remélt visszatérése utan sokkal tobbet tudjunk meg az égitestek palyajat
befolydsold hatasokrél, hogy ezek ismeretében megel6z6 l1épéseket tervez-
hessink.’* A koronavirus-jarvany kirobbanasanak a kell&s kbzepén, marcius
28-an jelentették be, hogy megkezdte miikddését az alacsony palyan a Foldet
kozelitd, akar liveggolyd nagysagu objektumokat is azonositani képes Spance
Fence (Urkerités) névre elkeresztelt radarrendszer, amelynek a kdvetkezd
Uteme 2021-ben esedékes.'

12 A Gizmodo tuddsitasa szerint a 2005-0s kongresszusi mandatum szerint a NASA-nak
2020-ra kellett volna befejeznie, de erds lemaradasban vannak. https://gizmodo.com/
mission-to-study-asteroid-spacecraft-collision-gets-off-1840145858 (2020. 08. 15.)

13 HosszU el6készités utdn a dontés megsziiletett: a NASA és az Eurdpa Urligynokség
(ESA) kdzds misszidja jov6 nyaron elkezdddik. A 2021-ben elinduld amerikai lreszkoz
2022-ben Utkozik 6ssze egy 160 méter atmérgji kisbolygdval, hogy a 2024-ben utra
kel6 eurdpai Hera 2026-ban tanulmanyozza a palyamddosulast. Az analdgiak a vég-
telenségig folytathatdak volnanak: a jarvanymodellez6k mintajara leideni csillagaszok
neuronhaléval modellezték az aszteroidapalydkat, és jutottak a védekezést segitd
izgalmas eredményekig. HEFELE, John D. et al.: Identifying Earth-impacting asteroids
using an artificial neural network. Astronomy & Astrophysics, 2020, 634, A45. https://
doi.org/10.1051/0004-6361/201935983 (2020. 08. 15.)

14 https://spacenews.com/space-fence-surveillance-radar-site-declared-operational/
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Erdemesnek latszik egy gondolatkisérletet lefuttatni. Mi tortént volna,
ha a virusjarvany csak egy év mulva robban ki, de a komoly kadrokat okozo,
2013 februdri, tizezer tonnas cseljabinszki meteornal joval méretesebb, eddig
ismeretlen, rendhagyd palyan érkez6é objektum okozott volna hatalmas
pusztulast 2020 tavaszan? Vajon hogyan értékeltiik volna az elérejelzési és
felkésziilési teljesitményt? Honnan hidnyoltuk volna a koltségeket, és honnan
hova kivantuk volna atcsoportositani? Es a kozmikus esemény kapcsan joval
egyértelmiibben vetddik fel, hogy ha a fenyegetés az egész Foldet érinti, akkor
az amerikai, kinai, az unids, az orosz és az indiai koltségvetésektdl milyen elvek
és ellentételezések birtokaban varhatjuk el, hogy az 6sszemberiség érdekében
|épjen fel? (Egy biztos: nem az ENSZ 2013-as Aszteroidavédelmi Terve nyoman,
ami — a szervezet jellege miatt — csak ajanlasokat fogalmazhatott meg).

Térjlink vissza oda, hogy a virusokkal szembeni haborura. Visszamendéleg
csakis egy sokfrontos védekezés egyik titkdzeteként tekinthetiink. Es ennek a
csatanak is szdmtalan pdrhuzamos szintere van. A WHO 2015-ben létrehozott
Blueprint listaja a potencialisan legveszélyesebb, vilagjarvanyt okozni képes
bioldgiai fenyegetések szakaszosan bévitett gylijteménye, a kihivas becsilt
ereje szerint rangsorolva. A listara 2018-ban tizedik helyre felvették a virtu-
alis X-kort, egy eddig ismeretlen, varatlanul feloukkand, de nagy pusztitast
végezni képes fert6z6 betegséget. A cél az volt, hogy , figyelmeztesse a vilag
kormdnyait, hogy erre a megjésolhatatlan esetre is fel kell késziilni, hogy
érdemes a kutatasi-fejlesztési eszkozeik jelentds részét elkiloniteni a jarva-
nylgyi vészhelyzetet teremté Uj betegségek felderitésére, az elleniik valé
védekezésre, gydgyszer- és vakcinafejlesztésre [...], hogy javitsa a nemzetek
kozti egyluttm(ikddést, koordinacidt, hogy gyorsitsa a kutatasi-fejlesztési
munkakat, segitsen kozos kutatdsi normdkat és sztenderdeket alkotni, és
adjon valamiféle akcidtervet pandémia esetére”.’

A Covid-19 nemcsak, hogy nem az X-kor (nem volt ismeretlen), hanem
még a listdn sem szerepelt. igy most a semmibé&l ugyan az élre ugrott (benne
tartva az X-kort is az elsé tizben), de elgondolkodtaté, hogy vajon nem kon-
centraltunk volna-e tdbb figyelem és nagysagrendekkel jelentésebb kutatasi
forras esetén a megel6z6 tudasunk alapjan mas veszélyforrasokra?*®

(2020. 08. 15.)

15 A fordulatok egy részét ebbdl a kivald attekintésbél emeltem at: https://index.hu/
techtud/2020/04/11/hogyan_osonhatott_el_az_uj_koronavirus_a_tudosok_mellett/
(2020. 08. 15.)

16 Azilyen szerkezet( kérdések feltétele miatt gondolja a kutatdk egy része azt, hogy az
effajta veszélylistaknak nem sok értelme van. HENIG (2020) i. m.
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Covid-19

krimi-kongdi vérzéses laz
Ebola- és Marburg-virus
Lassa-laz

a MERS-CoV és SARS-virus
Nipah-laz és tarsai
Rift-volgyi laz

Zika-virus

X-kor

Amikor tehat a ,ha mindent tudtunk, miért nem cselekedtiink” kérdést kom-
mentarok tomege pontositja Ugy, hogy , ha tudtuk, hogy tébbet kell tudnunk és
fel kell késziilniink, miért nem cselekedtiink”, akkor a kudarcosnak mindgsitett
védekezés okat az elmaradt informdcids-és tuddshaszonban vélik megtalalni (mi
minden ismeret, tudds nem termel6dott meg id6ben, megfelel6 mélységgel,
megfelels felbontassal stb.).

Ez a néz6pont azonban alapvetd szempontokat hagy figyelmen kivdil:

az elmaradt tuddshasznok csakis a megtermelt tuddsrol rendelkezésre
allo ismeretek fényében fogalmazhatoak meg, és annak elért tomegéhez
viszonyithatdak (masképp: az inkriminalt ‘kevesebblet’ csakis a ‘tobblet’
miatt létezik).

A felismert tuddsigény mértéke sokkal nagyobb, mint a rendelkezésre dllo
tuddstermeld kapacitds (anyagi és emberi er6forrasok). A tudasigény és
az azokhoz sziikséges forrdsok kérdése kizardlag a ,tudasigények ver-
senyterében” értelmezhetd, és egyediil a sziikséges kapacitdsbévitésre
vonatkozo fenntarthatdé modell kérvonalazdsdval vitaképes

A tudasigények versenyterében a kivalasztasi-rangsorolasi-priorizalasi
szandékhoz szinte lehetetlen megfelel6 tdmogato technikdt rendelni, ha
egy veszély-esemény elére jelezhetd, de idépontja bizonytalan.*”
Barmilyen szint( tudaskészletbél hianyoztak volna a lappangasi idére, a
terjedés csatornaira, a fert6z6képességre, meglévé gydgyszerek gyégyha-
tdsara és veszélyeire stb. vonatkozé kardinalis fontossagu valtozok. Ezek
csakis egy kitort jarvany soran valtak részlegesen megismerhetévé ugy,
hogy az éppen elérhets legpontosabbnak tekintett ismeretek alapjan mar
dontéseket is kellett vezérelnilik. Ennek az adatkdrnek az egyel6re magas
bizonytalansagi besorolasa nem kéthets semmilyen el6zményhez. Es tesz

17
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MOORE, John P.: Our Knowledge of Viruses Is Badly Inadequate. Scientific American,
2020. April 8 https://blogs.scientificamerican.com/observations/our-knowledge-of-
viruses-is-badly-inadequate/ (2020. 08. 15.)
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is oridsi er6feszitéseket az 6sszekapcsolt tudds-és szakemberkozosség,
hogy az id6vel versenyt futva egyre szilardabb legyen a rendelkezésre
allé tudas.

e Még atfogdbban: a probléma komplexitdsa és részleges el6zmény nélkii-
lisége miatt magasabb bevonhatd tuddstémeg mellett is limitdlt maradt
(volna) a megbizhatd, elfogadhatd, szildrd kiinduldpontot jelents, és mo-
dellezési-elGrejelzési eréfeszitések alapjdul szolgdlo tuddsbazis.*®

e Nincs sziikségszer( oksagi 6sszefliggés az esetleg rendelkezésre allo
tobblettudas és a sikeres cselekvés kozott?®

A fentiek nyoman tarthatd allitasnak latom, hogy a Covid-19-specifikusan vagy
pandémia-vonatkozasban felhaszndlhatd ismeretek és tudasok készletének
magasabb szintje mellett is hasonldoképp tékéletlen (imperfect) és hidnyos
(incomplete) informdcicds helyzetbdl indult volna a védekezés megszervezése.?
Kasszandrat nyugdijazhatjuk.

Mivel szembesil mégis mindebbdl Ujsagird és politikus? Hogy kérdései-
re ilyen és ehhez hasonlé valaszok (is) érkeznek: ,Nem tudom.” ,Még nem
vagyunk biztosak benne”. ,Vdrnunk kell, és majd megldtjuk”. ,,Tébb adatra
van sziikséglink”.?* A tudomany etikus szereplGit6l szamos esetben nem is
kaphat mas feleletet. A kvantifikdlhatatlan, ezért az adatbirodalom bévitését
nehezit6 bizonytalansagnak maganak is vannak szakositott kutatoi, sét, még a
modelleket zavard bizonytalansag vizualizalasanak is! Az 6 ajanlasuk nem tér el
attél, mint amit tapasztalunk: a bombabiztos alapvaltozok hijan a legrosszabb
forgatékonyvre kell méretezni — egészen addig, amig a javulé adatok alapjan

18 Arészletekbe jol bevezet ez a tanulsagos beszélgetés Ferenci Tamas biostatisztikussal:
https://24.hu/belfold/2020/04/07/koronavirus-biostatisztikus-ferenci-tamas-halalo-
zas-prognozis-interju/ (2020. 08. 15.)

19 Remek és alkalmas minderre a taplalkozasi hidnybetegségként tdmadd skorbut pél-
dajat felidézni. A f6leg a tengerészeket pusztitod kor kezelésére az 1600-as évek eleje
6ta rendelkezésre allt a tudds, de még azt kdvetben is, hogy 1747-ben James Lind brit
hajosebész kidolgozta a kisérletekkel igazolta a ,citrusterapia” eredményességét (és
meg is jelentette azt egy 400 oldalas kényvben), még évtizedekig hullottak a brit ten-
gerészek, mert csak 40 év mulva lett elGirdssa.

20 Ez a fogalompar a jatékelméleti logika terméke: az informacidhiany a masik szerepl6
szandékdnak nem ismerete, a tokéletlen informacié esetén néhany dolgot tudnak,
néhdnyat nem. Politikai és gazdasagi szerepl6k viselkedésére remekiil hasznalhatd, de
kiterjesztett értelemben akkor is hasznalhatd, amikor nincs informacids kdlcsondsség,
hanem a ’jatékosok’ csak egy tobbféle cselekvésvalasztast lehetévé tévd helyzetben
keresik a legjobbat.

21 SMmITH, Dana G.: There Are No Right Answers. Medium Elemental, 2020. April 9. https://
elemental.medium.com/there-are-no-right-answers-d87deb94401b (2020. 08. 15.)
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ez megvaltoztathatd. Mindez részben magyarazza a pusztitd hatas mértéké-
hez képest olykor tulzonak mindgsitett intézkedéseket, de arrdl is tizen, hogy
nem lehet kizardélag az adatmagiaban bizni: mindig az adatok mégé is tudni
kell tekinteni.?? |d6szer( felidézni Donna Haraway figyelmeztetését is, hogy
amikor emberi lényekkel probabilisztikus/statisztikai feldolgozé rendszerek
komponenseként szembesiiliink, akkor hajlamosak vagyunk a biolégiai (bio-
tikus) aspektusra redukalni 6ket, nem térédve tudasobjektum jellegikkel.?

A bizonytalansdg meglétének tehat nem a tudomany deficitje az oka, ha-
nem a probléma természete. Kay és King épp 2020 mdarciusaban megjelent
konyve ezt radikdlis bizonytalansdgnak hivja.**

Radikalis a bizonytalansdg, amikor a torténeti adatok nem segitenek az
el6rejelzésben. Amikor az 6sszes elérhetd tudas rendelkezésre all, és mégis
kevés a probléma megoldasahoz. Amikor egy esemény szdmos meghatarozoé-
javal kapcsolatban csak részleges a megértés és korlatozottak a valdszintiségi
kalkulacidk lehet6ségei.

Timothy Morton emogé a radikalis bizonytalansag mogé tekint be. Nézete
szerint hidba tanulmanyozzuk legalaposabban a meglévé ismeretek alapjan
az elemzésbe bevonhatd, megtapinthatd, megszemlélhet6, azonosithatd
‘dolgokat’, moégottik mindig ott taldljuk a monumentalis , hiperobjektumok”
(hyperobjects) rajtunk talmutatoé vilagat.?> Az allapotok és események terét
minden pillanatban befolydsold, alakité , lathatatlan” erék birodalmat.

Amig a szemiink elé nem kertltek a kora-Ujkor mikrooptikai forradalmanak
koszonhetden, addig maguk a paranyi kérokozok voltak a hiperobjektumok. Elsé
szintd megismerésuik utan, amikor mar a baktériumok és a virusok kozti kiilénbség
lényegérdl is atfogd ismereteink lettek, a virus-genetika lett a hiperobjektum.
S ahogy a genetika mogott elkezdett alakot Olteni a genomika, ugyanugy jelent
meg a hiperobjektum-hattérben a viromika: valamennyi ismert virus genetikai
leirdsa, patobioldgidja, atirédasi technikaja (transcriptomics) és molekularis
epidemioldgidjanak kereszthatd haldja.”® Ha a megértésnek ebbe a mélyebb

22 HULLMAN, Jessica: Leading with the Unknowns in COVID-19 Models. Scientific American
Observations Blog, 2020. April 11. https://blogs.scientificamerican.com/observations/
leading-with-the-unknowns-in-covid-19-models/ (2020. 08. 15.)

23 HARAWAY, Donna: The Biopolitics of Postmodern Bodies: Constitutions of Self. In: HA-
RAWAY, Donna: Simians, Cyborgs and Women: The Reinvention of Nature. Taylor &
Francis, 1991, 203-230.

24 KAy, John — KING, Mervyn: Radical Uncertainty: Decision-Making Beyond the Numbers.
W. W. Norton & Company, 2020, 544.

25 MORTON, Timothy: Hyperobjects: Philosophy and Ecology after the End of the World.
University of Minnesota Press, 2013, 240.

26 RAMAMURTHY, Mageshbabu et al.: Application of viromics: a new approach to the
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dimenzidjaba sikeril bemerészkedni (ami éppen zajlik), az adja az antiviralis di-
agnosztika és terapia igazi esélyét. Es ugyanigy hiperobjektum a virusfenyegetés
elvalaszthatatlan 6sszekapcsoldddsa a mar amdgy is hiperobjektumnak tekinthetd
klimavaltozassal és niche-felforgatassal jardé kornyezeti valtozas mogott allé gaz-
dasdgi, tarsadalmi és politikai folyamatokkal. A hiperobjektumok szakadatlanul
arra késztetnek minket, hogy ismételten megujitsuk gondolkodasunk kereteit,
amellyel a magasabb szintl cselekvést tdmogatd magasabb szintl megértés
felé araszolunk. Tobbet varni a tudomanytdl, mint amit elérni képes, nemcsak
értelmetlen, hanem teljesen téves helyzetértékeléshez is vezet.

Mar-mar demagodgiaval ér fel Caliskan és MacKenzie szenvedélyes érvelé-
se, amivel a tarsadalomtuddsok (sajat magukat is magdba foglalé) céhének
diskurzus-érzéketlenségében talaljak meg az okat annak, hogy miért nem
értjik jobban, mi torténik most jarvany-tugyben korilottink. , Tudjuk, miért
nem tudjuk” — jelentik ki. Mert ritkan emlitik a virust a tarsadalomtudoma-
nyi szoveggyljtemények, mert a tarsadalomtudomanyok a hagyomanyos
kategéridikkal (individuumok, koz6sségek) nemcsak érzéketlenek mas, ‘non-
human aktorok’ irdnt, de el is tavolitjdk azokat a mérlegelés terébdl. , Mi,
tdrsadalomtuddsok kudarcot vallottunk abban, hogy kézelebb kertiiljtink
virus és ember kapcsolatanak megértéséhez. Ez a teljes mértéki figyelmen
kiviil hagyds (gross negligence) magyardzza azt, hogy felkésziiletlendiil dllunk
szemben az egyik nonhumdn aktorral, amelyhez rdaddsul nagyon hasonld
a viselkedésiink”.?” Mindenesetre ez a fajdalmas 6nmarcangolas jo példa
arra, hova vezet a nemtudas, valamint a forrds- és diskurzusismeret hianya.
A tdrsadalomtudomdnyok nonhumdadn fordulata joideje zajlik, elképesztGen
gazdag szévegtermése van, maga szintli modellekben ér Gssze, és ekbézben
szakadatlanul termeli a heurisztikus értéket a térténelmi jarvanymult meg-
értéséhez is.”® Eppen a hiperobjektum-viladgot ostromolja. Es csak elképzelni
tudjuk, hogy mennyivel meggy6z6bb lehetett volna ez a teljesitmény, ha
a tarsadalomtudomanyoknak nem er6s6dé szakmapolitikai szélarnyékban
kellene produkalniuk, amit produkalnak.

understanding of viral infections in humans. Virusdesease, 2017, 28 (4), 349-359. doi:
10.1007/s13337-017-0415-3 (2020. 08. 15.)

27 CALISKAN, Koray — MACKENzIE, Donald: Of viruses and men. The dangerous pandemic
in the social sciences Eurozine, 2020. April 15. https://www.eurozine.com/of-viruses-
and-men/ (2020. 08. 15.)

28 Havalaki szivesen elmélyitené a tajékozddast, kezdje a Wikipedia-szdcikkel, folytassa a
targykor '21. szazadra tekinté’ alapm(ivével [GRUSIN, Richard (ed.): The Nonhuman Turn.
University of Minnesota Press, 2015, 288.] és ne mulassza el Latour cselekvéhalézat-
elméletének (actor-network theory, ANT) megismerését sem.
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Osszefoglaloan: amellett érveltem, hogy a cselekvésdeficitet értelmezé in-

formdcids zavar forrdsdat nem a percepcios eré, az adat-input és a megismerd
alrendszerek teljesitményében kell keresni.?®

29

96

Hogy hol, annak elemzésére szintén vallalkoztam hamarosan megjelené konyvemben
(Az infodémidtdl a tuddskormdnyzdsig. Vildgjarvdny és vildgrendszer informdcidkutatoi
szemmel). Az itt kozolt szoveg annak egy fejezete lesz majd. Ott a valasz keresésekor
mérlegre teszem a végrehajto alrendszerek informacidkezelési minGségének és haté-
konysdganak tanulsagait, a dontéshozashoz és a cselekvések szabdlyozasahoz sziikséges
tdjékoztatd tevékenység eredményességét, hasonld kovetkeztetésekig jutva: sok hibat
vétettek, de nem tudtak volna jelent6s mértékben jobban teljesiteni. Az elkerilhet6
informacids deficitek végs6 forrasat még csak nem is az informacios vildgrendszer
aszimmetriaiban, hanem a civilizacids valtozdsokhoz valé adaptacidra egyre nehezebben
képes nemzetdllamoknak a fokozatosan elavuld biirokratikus kontrollstrukturakhoz vald
ragaszkodasaban vélem megtaldlni.



BETEGJOGOK, KULONOSEN AZ EGESZSEGUGYI
ELLATASHOZ VALO JOG ERVENYESULESE
JARVANYHELYZET IDEJEN

Homicskd ARPAD OLIVER
habilitdlt egyetemi docens (KRE AJK)

1. Bevezetés

Tanulmanyomban a jarvanyhelyzettel 6sszefliggésben kivanom a betegjo-
gokat vizsgalni. A betegjogok koziil azokkal kivanok foglalkozni, amelyeket
a jarvanyhelyzet miatt kialakult veszélyhelyzet érinthet. A betegjogok kozil
kiemelten elemzem az egészséglgyi ellatashoz vald jogot, amire a fert6z6
betegeknek! alapvetd joguk van, mindenkinek részesiilnie kell a sziikséges
egészségligyi ellatdsban. A jarvanyok kezelése fontos kotelezettsége az allam-
nak, a lakossag egészségi allapotanak meglrzése alapvets kotelezettsége. Az
egészségligyi ellatashoz vald jogon kiviil azokat a betegjogokat is elemezni
kivanom, amelyek esetében korlatozasokra van lehet6ség a jarvanyhelyzetben.
Tanulmanyomban rendszerezett keretek kozott bemutatdsra keriil, hogy egy
jarvanyhelyzetben milyen allami beavatkozasokra van lehet&ség a betegjogok
korlatozasa tekintetében, annak érdekében, hogy a kialakult helyzetet megfe-
lel6en kezelni lehessen.? A jov6ben ugy gondolom a jogalkotonak szamolnia
kell azzal, hogy rendszeresen olyan Uj tipusu fert6z6 betegségek bukkanjanak
fel, mint a COVID-19,2 amelynek gydgykezelése azonnal nem fog rendelkezésre
allni, ugyanakkor a lakossagot mégis meg kell védenie, és az ehhez szliksé-
ges intézkedéseket meg kell tennie. Az egészségligyi valsaghelyzeti és az

1 Beteg: az egészségligyi ellatast igénybe vevd vagy abban részesiilé személy.

2 Tanulmdnyomban a 2020. oktéber 26-an hatdlyos iranyadd jogszabalyi rendelkezések
kertilnek feldolgozasra.

3 Az Gjonnan felbukkand humdan megbetegedések elnevezésére alkalmazott bevalt
gyakorlatot kévetve az Egészségligyi Vilagszervezet (World Health Organization) az
Allategészségiigyi Vilagszervezettel (World Organisation for Animal Health, OIE) és az
Elelmezésiigyi és Mez6gazdasagi Vildgszervezettel (Food and Agriculture Organization
of the United Nations, FAO) tanacskozva és egylittmUkodve alakitotta ki az uj korona-
virus okozta betegségnek elnevezését. Ennek megfelelGen a betegség hivatalos neve
»koronavirus-betegség 2019” (coronavirus disease 2019), melynek réviditett vdltozata
a COVID-19. Ldsd: https://www.antsz.hu/felso_menu/temaink/jarvany/uj_koronavirus/
uj_koronavirus_0213.html (2020. 09. 30.)
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egészségligyi veszélyhelyzeti ellatas esetére kiilon jogszabalyi elGirdasok
irdnyaddak, amelyek a betegjogok érvényesiilésére is hatassal vannak.

2. Az egészségiigyi ellatasok rendszerének elemzése

Az egészségbiztositasi elldtasok igénybevétele szempontjabdl a jarvanyhely-
zettel Osszefliggésben meghatdrozd a természetben nyujtott egészségligyi
szolgaltatasok® rendszerének elemz6 bemutatadsa. Az egészségligyi ellatérend-
szer mlkodése tobb szempontbdl is behatarolt. Nem szabad megfeledkezni
arrol sem, hogy az egészségligyi rendszerek miikodése szempontjabdl jelen-
t6sége van egy adott orszag tdrsadalmi berendezkedésének is, a demografiai
korilményeknek, a torténelmi hagyomanyoknak, és a kialakult kdzigazgatasi
rendszernek is. Az egészségligyi szolgdltatasok technikai és technoldgiai lehet6-
ségei tulmutatnak azon, amit sok esetben egy-egy allam korlatozott gazdasagi
lehetGségei biztositani tudnak az egészségligyi szolgaltatasok nyujtdsanak
terliletén. A hozzaférhetGség, az esélyegyenléség és a mindség egylittesen
még a legfejlettebb és leggazdagabb orszagokban is csak tendencia jelleglien
tud érvényesilni. A fejlett orszdgok egészségligyi rendszereinek altaldnos
problémaja a rendszer fenntarthatdsaganak biztositasa. Az egészségbiztositasi
fedezet finanszirozasanak f6bb forrasai tekintetében egyrészt a kbzfinanszirozas
emelhetd ki, amelyben az egészségbiztositas az dllam altal beszedett addkbdl,
vagy a jovedelem aranyos, célzott addkbol, példaul tarsadalombiztositasi ja-
rulékbdl finanszirozott, masrészt a magan-egészségbiztositas, amelyben egy
definidlt szolgaltatdsi korre iranyuld szolgdltatas biztositasardl van szd, amely

4 Egészséglgyi szolgaltatds: az egészségligyi allamigazgatdsi szerv altal kiadott m(ikodési
engedély birtokaban vagy — toérvényben meghatarozott esetben — az egészséglgyi al-
lamigazgatasi szerv altal torténd nyilvantartasba vétel alapjan végezhetd egészségiigyi
tevékenységek Osszessége, amely az egyén egészségének meglrzése, tovabba a meg-
betegedések megel6zése, korai felismerése, megallapitasa, gydgykezelése, életveszély
elharitdsa, a megbetegedés kovetkeztében kialakult allapot javitdsa vagy a tovabbi
allapotromlas megel6zése céljabdl a beteg vizsgalatara és kezelésére, gondozasara,
dpoldsdra, egészségligyi rehabilitacidjara, a fajdalom és a szenvedés csokkentésére,
tovabba a fentiek érdekében a beteg vizsgalati anyagainak feldolgozasara iranyul,
ideértve a gydgyszerekkel, a gyogyaszati segédeszkdzokkel, a gydgyaszati ellatasokkal
kapcsolatos kiilon jogszabaly szerinti tevékenységet, valamint a mentést és a beteg-
szallitast, a szlilészeti ellatdst, az emberi reprodukcidra irdnyulé kiilonleges eljardsokat,
a mlvi medddévé tételt, az emberen végzett orvostudomdnyi kutatasokat, tovabba a
halottvizsgalattal, a halottakkal kapcsolatos orvosi eljarasokkal, —ideértve az ehhez kap-
csolodo — a halottak szallitasaval 6sszefliggd kiilon jogszabaly szerinti tevékenységeket
is.
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privat (nem jovedelemfiiggs) fizetésbdl (biztositasi dij) keril kigazdalkodasra
egy biztositd altal |étrehozott kockazatkozosség keretein belil. A biztositas
tartalma altaldban el6re szerz6désben meghatarozott a biztositott, illetve a
biztositd kozott, amely a fizetés vagy az egészségugyi ellatasra® vonatkozd
fedezet mddjat és feltételeit rogziti. A két alapvet6 finanszirozasi mdd sehol
sem mukaodik kizarolagos jelleggel, de vagy az egyik, vagy a masik megoldas
dominans szerepben van.® Nagyon fontos, hogy a jarvanyligyi intézkedések,
az ezzel kapcsolatos egészségligyi szolgaltatasok nyujtasa, biztositasa allami
kotelezettség. A nehézség az egészségligyi ellatasok nyujtasa szempontjabdl
ott jelentkezik, hogy meddig terjed a jarvanytiggyel 6sszefligg6 gydgykezelés,
és honnan kezdddik a tarsadalombiztositas, vagy maganbiztositas alapjan
nyujtott egészségligyi ellatds. Kérdésként meriilhet fel, hogy abban az eset-
ben, ha egy betegnek van alapbetegsége, majd a COVID-19 virus miatt fert6z6
beteg is lesz, akkor 6t a tarsadalombiztositas (ha magan/uzleti biztositasi
alapon m(ikodé egészségiigyi rendszer mikodik az adott orszagban, akkor
a maganbiztositas) alapjan kell-e ellatni, vagy ebben az esetben mar a teljes
orvosi kezelése &llamilag lesz finanszirozva. Alldspontom szerint elsGdlege-
sen ilyen esetben a jarvanylgyi szempontok érvényesitését kell szem el6tt
tartani, és csak ezt kdvet6en masodlagosan lehet majd vizsgalni azt, hogy a
mar nem jarvanyhelyzettel 6sszefliggé kezelése milyen jogviszony alapjan
lesz szamara nyujthatd. Abban az esetben, ha valaki a jarvany miatt kell, hogy
egészségligyi ellatasban részesiljon, ugy azt gondolom, nem lehet vizsgalni,
hogy egyébként mas betegségben szenved-e vagy sem (legfeljebb csak azért,
hogy minél hamarabb gydgykezelésben részesiiljon), a teljes beteget kell,
holisztikus szemlélettel, nem csak a virusos megbetegedésére tekintettel
egészségligyi ellatdsban részesiteni az allami koltségvetés terhére.

A jogi szabalyozas szempontjabdl fontos annak rogzitése, hogy az allam felada-
ta tobbek kozott, hogy az egészségligy mikodéséhez a megfelelS jogi kereteket
kialakitsa, és azt a valtozd korilményekhez igazitsa. Az egészségligyi rendszert
egyfeldl a szoros értelemben vett egészségligyi dgazati normak, masfel6l pedig az
egészségligyi rendszer mikodésének tarsadalmi-gazdasdgi kornyezetét meghatarozd
jogszabalyok alakitjak. Az egészségligyi rendszer jelenlegi alapjait az Alaptorvény
rogziti. Az Alaptorvény kimondja XX. cikkében, hogy ,, Mindenkinek joga van a testi
és lelki egészséghez.” Ennek a jognak az érvényesiilését az dllam ,genetikailag

5  Egészséglgyi ellatas: a beteg adott egészségi allapotdhoz kapcsolddd egészségligyi
tevékenységek Gsszessége.

6 Lasd részletesebben: HoMICSkO Arpad Olivér: Egészségligyi jogi ismeretek. Budapest,
Patrocinium Kiado, 2020, 11-12.
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maddositott él6lényektSl mentes mezégazdasaggal, az egészséges élelmiszerekhez
és az ivovizhez vald hozzaférés biztositasaval, a munkavédelem és az egészségligyi
ellatds megszervezésével, a sportolas és a rendszeres testedzés tdmogatdsdval,
valamint a kérnyezet védelmének biztositasaval segiti el6.” Ebbdl a rendelkezésbél
megallapithatd, hogy jelenleg az dllam az egészséghez vald jogot biztositja, és nem
megvaldsitja, ahogy az a kordbbi Alkotmanybdl kdvetkezett.” Ennek a valtozdsnak
az okat az elImult kdzel hisz év Alkotmanybirdsagi gyakorlata indokolta. Kordbban
az Alkotmany Ugy rendelkezett, hogy a ,,Magyar Kéztdrsasdg elismeri az ember
sérthetetlen és elidegenithetetlen alapvetd jogait, ezek tiszteletben tartdsa és
védelme az dllam elsérend(i kételessége”. Az dllamnak ezen rendelkezés alapjan
kotelessége volt védeni alapvet6 jogainkat, ahogy ezt a jelenlegi Alaptorvény is
kdvetelményként fogalmazz meg. Az alapvet6 jogok kozé tartozik az is, hogy jogunk
van az egészséges élethez, nem lehet az ember 1ét- és életfeltételeivel ellentétesen
cselekednie a mindenkori hatalomnak. Az allam kotelezettségének a jogalkotassal és
szervezkedési intézkedésekkel tud eleget tenni. A védelem targya az emberi élet. Az
egészséghez vald jog Alaptorvényi alapjog, azonban annak érvényesitése mar nem
kizarélagos kotelezettsége az allamnak. Az dllamnak meg kell teremteni egy olyan
intézményrendszer m(ikodésének a garancidjat, amely mindenki szdmara biztositja
az egészségligyi szolgdltatasok igénybevételének lehet&ségét, azaz azt, hogy a szol-
galtatd intézmények hidnya miatt senki ne maradjon elldtatlanul. Az egészségugyi
elldtasban a megel6zés, vagyis a tarsadalom egészének a védelme csak az, ami teljes
egészében dllami feladatnak szamit. A korabbi Alkotmany kimondta, hogy a lehet6
legmagasabb szintd testi és lelki egészséghez vald jog mindenkit megillet, azonban
ki is egészitette azzal, hogy ennek a kotelezettségének az allam tébbek kozott az
egészséglgyi intézmények, és az orvosi elldtas megszerzésével kellett, hogy eleget
tegyen. Az dllam alapvetd kotelessége a megel6zésen tul, az egészségligyi ellatod-
rendszer intézményhaldzatanak fenntartdsanak, mikodtetésének biztositasa, illetve
az orvosi elldtds megszervezése volt, de az, hogy pontosan ki, hogyan és milyen
gyogyitd ellatdst vehetett igénybe mar tovabbi el6feltételekhez volt kéthetd. Ez
az elv és irdnymutatds az Uj Alaptorvénybdl is egyértelmden levezethetd, vagyis
az allam az egészség meglbrzését nem ‘megvaldsitja’, hanem a maga eszkozeivel
és a gazdasag lehetGségeihez mérten elGsegiti, illetve biztositja.® Az egészségligyi
ellatashoz valé jog nem foglalja magdban az orvoslas targyi feltételeivel kapcso-
latban megfogalmazhatd jogokat, ami azt jelenti, hogy az allamnak kotelessége
fenntartani az egészségligyi szolgdltatdsok rendszerét, de az, hogy a beteg mikor,
milyen ellatast és milyen feltételekkel kap meg, mar nem tekinthetd Alaptorvényi
kotelezettségnek, illetve ez mar nem tartozik bele az egészségligyi ellatashoz vald
jogba. A konkrét egészségligyi szolgaltatdsok igénybevételének térvényi alapjait a

7  Homicskd (2020) i. m. 118.
8  Lasd részletesebben: Homicskd Arpad Olivér: The taxonomy of health services system
in Hungary. Budapest, Patrocinium Kiado, 2015, 9.
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tdrsadalombiztositds ellatdsra jogosultakrdl, valamint ezen ellatdsok fedezetérdl
sz616 2019. évi CXXII. torvény (a tovabbiakban: Tbj.) hatdrozza meg.

Torvényi szabalyozasi szinten — az egészségligyi ellatorendszer részeként —
az alapellatas, az dltalanos és specidlis jarobeteg-ellatds, valamint az dltaldnos
és a specidlis fekvGbeteg-ellatds, ezek szakmai tartalma, és az altaldnossag
szintjén megfoghato feladatai vannak meghatdrozva. Mas megkozelitésben
alapellatasokrdl és szakellatasokrol lehet beszélni.® Az egészségiigyi ellatasok
rendszere olyan intézményrendszerre éplil, amely a munkamegosztas és a
fokozatossag elvének érvényesitése révén biztositja, hogy az eltéré egészségi
allapotu egyének egészségi allapotuk dsszes jellemzdje alapjan meghatarozot-
tan, az egészségi allapotuk altal indokolt egészségligyi szolgaltatdsokat vegyék
igénybe. Az egészségligyi ellatérendszer valamennyi szintjén érvényesil a
progresszivitas elve. A beteg tehat, amikor kapcsolatba keril az egészség-
Ugyi ellatorendszerrel, akkor ezeken a szintereken meriilhet fel betegjogai
alkalmazasanak a kérdése. Ennek alapjan biztositani kell, hogy minden beteg
akkor, és ott keriljon gydgykezelésre, ahol, és amikor egészségi allapotanak
megfelelG ellatast kaphat, és ahol az ehhez sziikséges szakmai kovetelmények
biztositottak. Az ellatasi szinteknek nagy jelentGsége van.’® Ebben az esetben
azonban felmerdl a kérdés, hogy ha tomeges jarvanyligyi megbetegedés all
fent, akkor vajon elsGbbséget élvezhetnek-e a fert6z6, virusos betegséggel
érkezd betegek a tobbi beteggel szemben. Alldspontom szerint ilyenkor
kilonbséget kell tenni azon betegek kozott, akiknek azonnali egészségligyi
elldtasra van szikséglik (pl. mert életveszélyes allapotban vannak), és azok
kozott, akiknek az esetében az egészségligyi beavatkozas elhalaszthaté anél-
kil, hogy ennek kévetkeztében sulyos vagy maradandd egészségkarosodast
szenvednének. El6bbi esetben alldspontom szerint nem halaszthaté el az
egészségligyi beavatkozds, a beteget el kell 1atni, mig utébbi esetben erre
lehetdsége kell, hogy legyen az adott egészségligyi intézménynek, illetve a
beteget kezel6 orvosnak, vagy orvosoknak.

Az egészségbiztositas keretében igénybe vehet6 egészségligyi szolgaltatdsok
alapvet6en harom nagy korbe csoportosithatok. Az els6 csoportba tartoznak
a téritésmentesen igénybe vehet6 egészségligyi szolgaltatasok, a masodik
csoportba tartoznak az arhoz nyujtott tdmogatdssal igénybe vehetd egész-
ségligyi szolgdltatasok, mig a harmadik a csoportba a részleges térités mellett

9  Lasd részletesebben: Homicskd Arpad Olivér: Szocidlis jog Il. Tananyag a tdrsadalom-
biztositdsi és szocidlis ellatdsok megismeréséhez. Budapest, Patrocinium Kiado, 2017,
43.

10 Homicskd (2020) i. m. 16.
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igénybe vehet( egészségligyi szolgaltatasok tartoznak. Ezen kiviil van lehetGség
utazasi koltségtérités igénybe vételére, valamint kiilfoldi gydgykezelésre is.!?
A Tbhj. szerint biztositott személy valamennyi, a kotelezd egészségbiztositasi
ellatasokrol sz6lo 1997. évi LXXXIII. torvényben (a tovabbiakban: Ebtv.) sza-
balyozott ellatasra jogosult. A Tbj. szerinti biztositottal azonos ellatas illeti
meg a Thj. szerint egészségiigyi szolgaltatdsra jogosult személyeket, ideértve
azokat a személyeket is, akik utan a kozponti kdltségvetés egészségbiztositasi
jarulékot fizet. Az egészségligyi szolgaltatasok nyujtasa és igénybevétele
tekintetében tehat nem lehet kiilénbséget tenni azon az alapon, hogy valaki
biztositottként vagy a Tbj-ben szabalyozott csak egészségligyi szolgaltatasra
jogosultként kapja meg az ellatast. Azt ugyanakkor rogziteni sziikséges, hogy
Magyarorszagon jelenleg az egészségligyi szolgaltatasra vald jogosultsag nem
alanyi jog, amint az mar az el6z6ekben is bemutattam, levezettem (vagyis
sziikség van a beteg részérdl valamilyen jogcimre, amelyet a Thj. tartalmaz,
ellenkezé esetben alapvetéen nem lehet jogosult egészségligyi szolgaltatas
igénybevételére). Az igénybevétel alapjaul szolgdld jogviszony el6zetes igazoldsa
nélkul kell ugyanakkor biztositani minden beteg szamara, az egészségligyré|
sz0l6 1997. évi CLIV. torvény (a tovabbiakban: Elitv.), és a kiilon jogszabalyban
foglaltak figyelembevételével — az alapcsomag részeként — a jarvanyuligyi ella-
tasokat. A jarvanyligyi tevékenység célja ugyanis a fert6z6 megbetegedések,
a jarvanyok megel6zése és lekilizdése, valamint az emberi szervezet fert6z6
betegségekkel szembeni ellendlld képességének fokozasa.t?

A jarvanylgyi tevékenységnek megfelel6en minden Magyarorszag teri-
letén tartézkodo beteg részére biztositani kell a kdtelezé védGoltast (kivéve
a kalfoldre torténd kiutazas miatt sziikséges véddoltast), a jarvanyugyi ér-
dekbdl végzett szlirévizsgalatot, a kotelezd orvosi vizsgalatot, a jarvanylgyi
elkllonitést, a fert6z6 betegek szallitasat, a mentést, amennyiben az adott
személy azonnali elldtasra szorul, valamint siirg6s szlikség esetén a kilon
jogszabalyban meghatarozott ellatasokat.!®> Abban az esetben, ha a térvény
kivételt nem tesz, az Elitv-ben foglalt ellatasok és feladatok kozil a kdzponti
koltségvetésben kell biztositani tobbek kozott a jarvanyugyi ellatasokat.'

11 Homicskd (2020) i. m. 52.

12 Az egészségligyi ellatdsokrol szolé 1997. évi CLIV. torvény (a tovabbiakban: Elitv.). 56.
§ (1) bek.

13  Homicskd (2020) i. m. 50.

14 Lasd részletesebben: HOMICSKO Arpad Olivér: A jarvanyhelyzet hatdsa az egészségiigyi
ellatdsok igénybevételére. Glossa luridica, 2020, 7(klsz.), 187.
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Az Eltv. hatalya vonatkozasaban rogziti, hogy az kiterjed a Magyarorszag
teriletén tartdzkodd természetes személyekre.’®> Mindebbdl lathatd, hogy a
jarvanyuggyel 6sszefliggs ellatas ma Magyarorszagon alanyi jogon jar minden-
kinek, aki az orszag teriiletén tartézkodik. Alldaspontom szerint a jarvanyuggyel
Osszefliggésben nyujtott kezelések tekintetében nem vizsgalhatd, hogy az
érintett beteg jogszerlien, vagy jogilag nem rendezett mdédon tartdzkodik
Magyarorszagon, mindenképpen elldtasban kell részesliilnie, egészen addig,
amig a jarvanyligyi kezelés az esetében fennall. Természetesen ez a megalla-
pitds csak és kizardlag a jarvanyliggyel 6sszefliggésben nyujtott egészségiigyi
szolgaltatasok esetében helytalld, minden olyan tovabbi egészségiigyi szolgal-
tatas tekintetében, amely tulmutat a jarvanyugyi kezelésen mar az altalanos
tarsadalombiztositasi elvek mentén kell megitélni az egészségligyi ellatas
kereteit. Ezzel 0sszefliggésben kiemelendd az Egészségligyi Vilagszervezet
Nemzetkozi Egészségligyi Rendszabalyainak kihirdetésérdl sz6l6 2009. évi XCl
torvény is (a tovabbiakban: Rendszabalyok), amely kimondja, hogy a Rend-
szabalyok szerinti egészségligyi intézkedések megvaldsitasa soran a Részes
Allamok az utasokkal'® méltésaguk, emberi jogaik és alapvetd szabadsagjogaik
tiszteletben tartasaval bannak, és a lehet6 legkisebb mérték(lire csokkentik
az intézkedésekkel kapcsolatos kényelmetlenséget, vagy kellemetlenséget
tobbek kdzott oly modon, hogy biztositjak, hogy megfelel6 orvosi kezelésben
részesiljenek.'” Az is kimondasra keril a hivatkozott Rendszabalyokban, hogy
az ideiglenes vagy allando tartézkodasi engedélyért folyamodo utasok kivé-
telével a Részes Allam nem szamithat fel dijat a Rendszabélyok értelmében a
kozegészség védelmét célzé olyan intézkedésekért, amelyek a Rendszabalyok
szerinti orvosi vizsgalatot, vagy egyéb, kiegészit6 vizsgalatot jelentik az utas
szamara, és amelyet a Részes Allam el8irhat a vizsgalt utas egészségi allapo-
tanak a megallapitdsahoz.® Szintén nem szamithat fel dijat a Részes Allam a
véddboltas vagy mas profilaktikus intézkedés tekintetében, amelyet az utas
szdmara az érkezésekor biztositanak, és amely nem kozzétett elbirds, vagy
amely olyan elGiras, amelyet a véddoltas vagy egyéb profilaktikus intézkedés
megtételét megel6z6 10 napon belil tettek kozzé, valamint az elkilonitésre
vagy a jarvanyigyi zarlatra vonatkozo, az utassal szemben alkalmazott meg-

15 Az egészségligyrdl szolo 1997. évi CLIV. torvény (a tovabbiakban: Elitv.) 4. § (1) bekezdés.

16 2009. évi XCI. torvény az Egészséglgyi Vilagszervezet Nemzetkozi Egészségiigyi Rend-
szabalyainak kihirdetésérdl (a tovabbiakban: 2009. évi XCI. toérvény) alapjan nemzetkozi
utazast végrehajtd személy.

17 2009. évi XCI. térvény lll. fejezet 32. cikk c) pont.

18 2009. évi XCl. térvény VII. rész 40.c cikk 1. a. pont.
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felel§ intézkedések miatt sem.!® A Részes Allamok az el6z6ekben emlitetteken
kiviil minden mas egészségligyi intézkedésért dijat kérhetnek, ideértve azo-
kat, amelyeket elsGsorban az utas érdekében alkalmaznak.?® A térvényben
megfogalmazasra keril, hogy a Rendszabalyok értelmében tett egészségiigyi
intézkedéseket késlekedés nélkiil meg kell valdsitani és végre kell hajtani,
tovabba atlathatd és diszkriminacido-mentes mddon kell alkalmazni.*

3. Az egészségiligyi valsaghelyzeti és az egészségiigyi veszélyhelyzeti ellatas
elemz6 bemutatasa

Magyarorszagon kilon jogi szabalyozdas van arra nézve, hogy az illetékes allami
szervek egészségligyi valsaghelyzetet rendeljenek el a megadott protokoll
szerint. Ennek megfelel6en az orszagos tisztiféorvos javaslatara, a miniszter
el6terjesztése alapjan a Kormany rendeletében egészségligyi valsaghelyzetet
rendelhet el, ha azt a jarvanyligyi sziikséghelyzet vagy valamely mas korilmény
szlikségessé teszi. llyenkor lehet6évé valik az altalanos jogszabalyi elGirdsoktdl
valo eltérés. Magyarorszagon tehat az Elitv-ben kiilon fejezet foglalkozik a
jarvanyhelyzet esetén is alkalmazhat6 eltéré szabalyokrdl. Fontos, hogy az
egészségligyi valsaghelyzet elrendelése jarvanyligyi késziltségnek mindsiil.
Egészségligyi valsaghelyzet idején a betegek elldtdsa az egészségiigyi valsag-
helyzeti ellatas keretében torténik.?? llyen esetben az altalanos szabalyokhoz
képest szigorubb rendelkezések alkalmazhatdak, illetve adott esetben korla-
tozasok léphetnek életbe. Az egészségligyi valsaghelyzet elrendelésének van
helye a Rendszabalyok szerinti nemzetkozi horderejl kozegészségligyi-jar-
vanyugyi szlikséghelyzet vagy egyéb jarvanyveszély esetén (jarvanyugyi
sziilkséghelyzet). Szintén egészségligyi valsaghelyzetet lehet elrendelni, az
el6z6ekhez nem tartozé minden — rendszerint varatlanul bekoévetkez6 —
esemény esetén, amely a polgarok életét, testi épségét, egészségét vagy az
egészségligyi szolgaltatok miikodését veszélyezteti vagy karositja. Ennek olyan
mértéklinek kell lennie, hogy az az egészségligyi ellatasi szliikségletek, és a
helyben rendelkezésre allé kapacitas kozotti aranytalansag kialakulasahoz
vezessen. Fontos tovabb3a, hogy az egészségligyi allamigazgatasi szerv, az
egészséglgyi szolgdltatok, valamint mas allami és dnkormanyzati szervek
egylttmUkodését tegye sziikségessé. Mindezeken kiviil barmely olyan ko-

19 2009. évi XCl. térvény VII. rész 40.c cikk 1. b—c. pontok.
20 20009. évi XCI. torvény VII. rész 40.c cikk 2. pont.

21 20009. évi XClI. torvény VIII. rész 42. cikk.

22  Eltv. 228. § (1) bek.
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rilmény kialakulasa esetén is egészségiigyi valsaghelyzetet lehet elrendelni,
amely a gydgyintézet kilon jogszabaly szerinti ellatasi teriiletéhez tartozd
lakossag egészségligyi ellatdsat sulyosan és kozvetleniil akadalyozna, feltéve,
hogy az ellatasi terliletéhez tartozoé lakossag mas gydgyintézet altali ellatasa
aranytalan nehézséggel jarna.?® Egészségugyi valsaghelyzet Magyarorszag
egész, illetve annak meghatarozott teriletére rendelhetd el.?* Egészségligyi
valsaghelyzet idején az Elitv-ben meghatarozott betegjogok csak akkor,
és kizardlag olyan mértékben gyakorolhatdk, amikor és amennyiben nem
veszélyeztetik az egészségligyi valsaghelyzet felszamolasanak eredményes-
ségét.?> A beteg emberi méltdsaghoz vald joga azonban ebben az esetben
sem korlatozhatd.?® Ezt er6siti a Rendszabalyok az Alapelvek kozott is, amikor
kimondja, hogy a Rendszabalyok végrehajtasa soran teljes tiszteletben kell
tartani a méltdsagot, az emberi jogokat és a személyek alapvet6 szabadsa-
gat.?’ Egészségigyi valsaghelyzet idején az egészségligyi ellatorendszerre, az
egészségligyi szolgaltatds szakmai kovetelményeire, valamint az egészségligyi
dolgozdk?® jogaira és kotelezettségeire elGirt rendelkezéseket az egészségigyi
valsaghelyzet idején alkalmazandé jogszabalyokban foglalt eltérésekkel kell
alkalmazni.?® Egészségligyi valsaghelyzetben —a Magyar Honvédség, a honvé-
delmi szervek, a rendvédelmi szervek egészségiigyi szolgaltatdinal dolgozdk
kivételével — barmely egészségligyi dolgozd mas egészségiigyi tevékenység
elldtasara alapellatast, jarobeteg-szakellatast vagy fekvGbeteg-szakellatast
nyujté egészségligyi intézménybe, vagy idészakosan m(ikodé gydgyintézetbe
kirendelhetd. Az egészségligyi dolgozo kirendelésére az egészségiigyi allam-
igazgatasi szerv rendelkezése alapjan az egészségiigyi szolgaltato vezetdje, ez
utdbbi hidanyaban az egészségligyi allamigazgatasi szerv jogosult. Tobb megye
érintettsége esetén a kirendeléseket az orszagos tisztiféorvos koordinalja.?®
Ezen rendelkezés alapjan pedig az egészségiigyi dolgozd koteles eleget tenni

23  Homicskd (2020) i. m. 159.

24 Eiitv. 228. § (4) bek.

25 Homicskd (2020) i. m. 160.

26 Eiitv. 229. § (1) bek.

27 20009. évi XCI. torvény az Egészségligyi Vilagszervezet Nemzetkozi Egészségligyi Rend-
szabdlyainak kihirdetésérdl Ill. cikk 1. pont.

28 Egészségligyi dolgozd: az orvos, a fogorvos, a gydgyszerész, az egyéb felséfoku egész-
séglgyi szakképesitéssel rendelkezd személy, az egészségligyi szakképesitéssel rendel-
kez6 személy, tovabba az egészségligyi tevékenységhben kozrem(ikods egészségligyi
szakképesitéssel nem rendelkez6 személy.

29  Eiitv. 229. § (2) bek.

30 Eiitv. 229. § (3) bek.

105



Homicskd ARPAD OLIVER

a kirendelésnek. A kirendelés addig allhat fent, amig az érintett intézmény
csak a hozza kirendelt egészségligyi dolgozok kbzremikddésével képes ellatni
a tobbletfeladatait. Az egészségiigyi dolgozd kirendelésnek az Elitv. alapjan
nincs idGbeli korlatozasa rogzitve. A katasztréfavédelemrél szold torvény
szerinti katasztréfaveszély esetén az egészségiigyi feladatatok biztositasa
érdekében a févarosi és megyei kormanyhivatal egészségligyi veszélyhely-
zetet hirdethet, és az illetékességi teriiletén dtmenetileg mddosithatja az
alapellatas korzethatarait, a jard-, illetve a fekvébeteg-szakellatason belll a
tevékenységek szakmai megoszlasat, az ellatasi terilet hatarait, valamint a
betegbeutalas rendjét.3! Mindezen intézkedések érinthetik a betegjogokat is.
Betegjogi szempontbdl is |ényeges, hogy a gyogyszer- és gydgyaszati segéd-
eszkoz-elladtasra, valamint az egészségiigyi szolgaltatasok igénybevételének
rendjére vonatkozd intézkedés hozhatd.3? Ez alapjan meghatarozhato, hogy
egyes védGoltasok milyen mddszertan szerint keriljenek hozzaférhetévé az
érintettek szamara. Lehet6ség van prioritasok felallitasara, hogy a legveszé-
lyeztetettebb csoportok jussanak elsédlegesen hozza egy-egy véddoltashoz.
Szintén lényeges, hogy jarvanyligyi elkilonitésre vonatkozo rendelkezéseket
lehet megallapitani, valamint el lehet rendelni a torvény alapjan meghozhaté
jarvanyigyi intézkedéseket is.?

4. Az egészségiigyi ellatashoz vald jog elemzése

Minden betegnek joga van surgds sziukség esetén az életmentg,** illetve a
sulyos vagy maradandd egészségkarosodas megel6zését biztositd ellatashoz,
valamint fajdalmanak csillapitasahoz és szenvedéseinek csokkentéséhez.?> Ezen
ellatasok esetében egyértelmlien megallapithatd, hogy mindenféle eléfeltétel-
t6l fuggetlenil, valamennyi beteg szdmara biztositani kell. Fontos elGiras, hogy
minden betegnek joga van — jogszabalyban meghatarozott keretek kézott — az
egészségi allapota altal indokolt, megfeleld, folyamatosan hozzaférhetd és az
egyenld banasmaod kovetelményének megfeleld egészségligyi ellatashoz.® A
betegnek tehat a nap 24 érdjaban biztositva kel, hogy legyen az, hogy sziikség

31 Eutv. 232/C. § (1) bek. a) pont aa) — ad) alpont.

32 Eutv. 232/D. § 1) bek. b) pont.

33 Eutv. 232/D. § (1) bek. g) és j) pontok.

34 Eletmentd beavatkozas: siirgds sziikség esetén a beteg életének megmentésére iranyuld
egészségligyi tevékenység.

35 Eutw. 6. §-a.

36 Eutv. 7. & (1) bek.
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esetén egészséglgyi ellatasban tudjon részesulni.’” Fontos kdvetelmény, hogy
a betegek kozott nem lehet kiilonbséget tenni, vagyis ezen rendelkezés alapjan
a COVID-19 fert6z6tt betegnek ugyanolyan joga van az egészséguigyi ellatasra,
mint annak, aki a tarsadalombiztositasi szabalyok szerint veszi igénybe a nem
jarvanyliggyel O0sszefliggd ellatast. Ugyanakkor azt is ki kell emelnilink, hogy
az egyenl6 banasmadd alkalmazasa alapjan nem lehet allaspontom szerint a
COVID-19 fert6zott beteget minden mas beteget megel6z6en kezelésben ré-
szesiteni, adott esetben a nem fert6zott betegek ellatasat megtagadni, vagy
elhalasztani. Amennyiben ez megtorténik, Ugy ez sértheti az egyenl6 banasmaod
kovetelményét az egészségiigyi ellatashoz vald jog esetében. Az ellatas tartal-
mat jogszabalyok pontosan rogzitik, és ennek keretében van joga a betegnek,
hogy a sziikséges egészségligyi ellatast megkapja. Az ellatas akkor tekinthet6
megfelel6nek, ha az az adott egészségligyi szolgaltatasra vonatkoz6 szakmai
és etikai szabalyok, illetve iranyelvek megtartasaval torténik.*® Folyamatosan
hozzaférhetd az ellatds, amennyiben az egészségligyi ellatorendszer mikodése
napi 24 6ran keresztil biztositja annak igénybevehetdségét.>® A betegnek joga
van az allapota altal szakmailag indokolt szint(i egészségligyi szolgaltatd és — ha
jogszabaly kivételt nem tesz —a valasztott orvos egyetértésével az ellatasat végz6
orvos megvalasztasahoz, amennyiben azt az egészségi allapota altal indokolt
ellatas szakmai tartalma, az ellatas slirgGssége vagy az ellatas igénybevételének
alapjaul szolgald jogviszony nem zarja ki.*°

Az orvosvalasztds joga az egészségligyi szolgaltaté mikddési rendjének
megfelel6en gyakorolhatd.** Az orvosvalasztas joganak gyakorlasa soran a
betegnek joga van az ellatdsat végzs olyan orvos megvalasztasahoz, akivel az
allapotanak, illetve az egészségiigyi szolgaltatas jellegének megfelel, magyar
nyelven torténd kapcsolattartasra képes.*? A szabad orvosvalasztas lényege
Osszefoglaldan azt jelenti, hogy a beteg maga dontheti el, hogy melyik orvos
kezelését kivanja igénybe venni. A szabad orvosvalasztas szempontjabdl fontos
kilonbséget tenni a magan-orvosi, magan-egészségligyi tevékenység, és a
kozszolgaltatds keretében nyujtott orvosi, egészségligyi tevékenység kozott.
A magan-orvosi, magan-egészségigyi keretek kozott nyujtott ellatas sordn
maradéktalanul érvényesilnie kell, és érvényesilni is tud az orvosvalasztas

37 Homicskd (2020) i. m. 85.
38 Eutv. 7. §(2) bek.
39 Eutwv. 7. & (3) bek.
40 Eltv. 8. § (1) bek.
41 Homicskoé (2020) i. m. 86.
42 Eltv. 6. § (2) bek.
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szabadsaganak elve, amely a polgari jogi maganautondmia alapjan, a szakmai
szabalyok maradéktalan figyelembe vétele mellett torténik, amiért azonban
a betegnek minden esetben a kezelés teljes koltségét meg kell fizetnie. A
kozszolgaltatas keretében (amely lehet addalapu, mint az angol nemzeti
egészséglgyi rendszer, vagy tarsadalombiztositasi elv alapjan, ami f6szabaly a
magyar egészségbiztositasban) nyljtott egészségiigyi szolgaltatasok esetében
ugyanakkor viszont a betegutak koordinacidja, és a progressziv betegellatas
minden részletszabalyat figyelembe kell venni, amikor a szabad orvosvalasztast
vizsgaljuk. A szakmai tartalom vizsgdlata objektiv alapon eldonthetd, amikor
a beteg az adott kezelésre jelentkezik. Az ellatas siirg6ssége és igénybevétele
alapjaul szolgald jogviszony is objektive vizsgalhato és megallapithatd. Ezekben
az esetekben egyértelmden korlatozott az orvosvalasztas szabadsaga, amit a
beteg érdeke is indokol. A progressziv betegellatas kovetelményét ugyanakkor
a szakmai tartalom vizsgalatakor mindig figyelembe kell venni. Az alapellatas
szintjén példaul a haziorvos megvalasztasa tekintetében korlatozas nélkil ér-
vényesithets a szabad orvosvalasztas joga, ami kdnnyen meg is valdsul, hiszen
egy orvost kell megjel6lni, aki folyamatosan végzi majd a kés6bbiekben a beteg
kezelését. Itt is vannak azonban olyan szempontok, amelyek behataroljak az
elv alkalmazasat, hiszen a beteg lakdhelye, illetve tartdzkodasi helye befolyas-
sal van annak megvaldsulasara. A jarébeteg szakellatas vonatkozasaban mar
korlatozottabban érvényesiil ennek a betegjognak az érvényesiilése, hiszen az
altalanos szabalyok szerint a jarébeteg szakellatas igénybevétele beutaldhoz
kotott. Itt a valasztott kezel6orvosnak*® nagy szerepe van az intézmény- és
szakorvos valasztasa szempontjabdl. A beteg a beutald szerinti egészségligyi
intézményben kell, hogy igénybe vegye a kezelést, ahol viszont az ott alkalmazott
orvosok kozul kell valasztania, igy tehat mar nem tud maradéktalanul érvé-
nyesilni a szabad orvosvalasztas joga. A fekvGbeteg-gyogyintézetek esetében
pedig ez tObbszordsen igaz, hiszen a komplex beavatkozasokat legtobbszor
orvosi team végzi, amelynek Osszedllitasat, tagjainak megvalasztasat nem a
beteg fogja elvégezni, az szakmailag sem lenne indokolt. Az Elitv. ugyanakkor
tételesen ki is mondja, hogy korlatozhaté a szabad orvosvalasztas joga, ha a
jogszabaly kivételt tesz. Maga az Elitv. fogalmazza meg, hogy az orvosvalasztas
joga az egészségligyi szolgaltaté mikodési rendjének megfeleléen gyakorol-
hatd.** Az orvosvalasztas joganak gyakorlasa soran a betegnek joga van az

43 KezelGorvos: a beteg adott betegségével, illetve egészségi allapotdval kapcsolatos
vizsgdlati és terdpids tervet meghatarozo, tovabbd ezek keretében beavatkozasokat
végzl orvos, illetve orvosok, akik a beteg gyogykezeléséért felelGsséggel tartoznak.

44 Homicskoé (2020) i. m. 86.
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ellatasat végz6 olyan orvos megvalasztasahoz, akivel az allapotanak, illetve
az egészségligyi szolgaltatas jellegének megfelels, magyar nyelven torténd
kapcsolattartasra képes. Itt tehat mar megjelenik az a mindennapok sordn is
felvet6dd kérdés, hogy egy orvosnak mikor kell a beteget ellatnia. A m{ikodési
rend erre valaszt ad, bar maga a torvény ezt nem bontja ki részletesen. Ha
egy egészségligyi intézmény a napnak csak bizonyos id6szakaban kell, hogy
mUikodjon (az altalanos és szakellatast nyujto jarobeteg intézmények), akkor
az orvosvalasztas is csak ezen id6tartamban gyakorolhatd, az orvosnak csak
ekkor kell a beteg rendelkezésére allnia. Ha azonban folyamatos mukodési
rendben funkcional az intézmény, akkor a mikodési rendnél figyelembe
kell venni a munkaszervezési kérdéseket is. igy pedig mar az egészségiigyi
szolgalati jogviszonyrodl szélé 2020. évi C. torvény (a tovabbiakban: Elsztv.).
az egészségligyi tevékenység végzésének egyes kérdéseirdl szold 2003. évi
LXXXIV. torvény (a tovabbiakban: Elitev.), valamint a munka torvénykonyvé-
rél szold 2012. évi l. torvény (a tovabbiakban: Mt.) munka- és pihengidére
vonatkozo rendelkezéseit kell alkalmazni a tarsadalombiztositasi keretek ko-
z0tt igénybe vett egészségligyi szolgaltatasok esetében. Ezek a jogszabalyok
pontosan meghatarozzak, hogy mikor kell egy orvosnak munkat végeznie,
és ennek a munkavégzésnek milyen torvényi szabdlyai, korlatai vannak. Az
Elisztv. ugy rendelkezik, hogy az egészségligyi szolgalati jogviszonyban allo
személy munkaidejére az Mt.-t az Elitev.-ben megallapitott eltérésekkel kell
alkalmazni azzal, hogy a munkakozi sziinet a munkaidé részét képezi.*> Az orvos
fGszabaly szerint a munkaidején tul nem koteles és altaldban nem kotelezhet6
arra, hogy ellasson egy beteget. Ugyanakkor kivételes esetben lehetséges a
munkaidén tuli munkavégzésre kotelezés is, ekkor azonban mar a tulmunkara
vonatkozd rendelkezéseket is alkalmazni kell. Az az elvaras, hogy munkaidén
tul, olyan esetben, amikor a beteg valasztott orvosa nincs készenlétben, vagy
nem ugyeletes, ilyenkor is a beteg rendelkezésére alljon, nem levezethet6
a jogszabalyi rendelkezések alapjan. Az idézet torvényi rendelkezésbdl ez
egyértelmlen megallapithatd. Amennyiben olyan beteg ellatasara keriilne
sor, akinél felmeriil a COVID-19 fert6zés, ugy ebben az esetben ugy gondolom
a beteg orvosvalasztasi szabadsag még inkabb korlatok kozé fog szorulni,
hiszen az erre kijelolt egészségligyi intézményekben, az ott erre a feladatra
kijelolt egészségligyi dolgozdknak kell majd ellatniuk a beteget.

A beteg barmely, a kezelGorvos altal megallapitott diagndzissal, illetleg

45 Az egészséglgyi szolgdlati jogviszonyrol szélé 2020. évi C. torvény (a tovabbiakban:
EUsztv.) 5. §-a.
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javasolt terdpiaval, valamint fekvGbeteg-gydgyintézetbdl torténd tervezett
elbocsatasaval vagy mas egészségiigyi szolgdltatohoz torténd beutalasaval
kapcsolatban kezdeményezheti mas orvos altal torténd vizsgalatat.*®* Amennyi-
ben a beteg az adott egészségligyi szolgaltatonal nem részesithet6 az egészségi
allapota altal indokolt legrovidebb iddn beliil a sziikséges ellatasban, tajékoz-
tatni kell 6t arrdl, hogy az adott ellatas melyik egészségligyi szolgaltaténal biz-
tosithatd.*” A beteg egészségligyi ellatashoz vald joga tehat magaban foglalja
azt a jogot is, hogy amennyiben a beteg az adott egészségiigyi szolgaltatonal
nem részesithet6 az egészségi allapota altal indokolt legrovidebb idén beldl
a szlikséges elldtasban, tajékoztatni kell 6t arrdl, hogy az adott ellatds mely
egészséglgyi szolgaltatonal biztosithatd.*® Vannak esetek, amikor az ellatas
jellege, természete az, amely megakadalyozza az indokolt legrévidebb idén
bellli ellatast, vagy az ellatd haldzatban tartds kapacitashiany alakul ki. llyen
esetben a vardlista intézménye alkalmazandé. A beteget a kiilon jogszabalyban
meghatarozott esetben és mddon kell vardlistara helyezni. A vardlista az adott
egészséglgyi ellatasra besorolt betegek csaladi és utdnevét, nemét, sziiletési
évét, lakdhelyét, tarsadalombiztositasi azonositd jelét és az ellatasra vald jo-
gosultsag sorrendjét tartalmazza.*® A vardlistara helyezés esetén a beteget a
varakozas okardl és annak varhatd idGtartamardl, illetve esetleges kovetkez-
ményeirdl tajékoztatni kell.>°

5. Tovabbi betegjogok elemzése a jarvanyhelyzethez kapcsoléddan

Ajarvanyhelyzet —jelenleg a COVID-19 —a beteg emberi méltésaghoz vald jogat
is érintheti. Az Elitv. kimondja, hogy az egészségligyi ellatas soran a beteg emberi
méltdsagat tiszteletben kell tartani.>! A betegen —az Eltv. eltérd rendelkezésé-
nek hianyaban —kizardlag az ellatasahoz sziikséges beavatkozasok végezhetdk
el.>? Az emberi méltdsag alapjait az Alaptorvény tartalmazza. Magyarorszag
Alaptorvényének Nemzeti Hitvallasi része kimondja, hogy az emberi lét alapja
az emberi méltdsag.>® Ezt kovetGen a Szabadsag és Felel6sség részben kimon-

46 Eltv. 8. § (3) bek.

47 Eltv. 9. § (1) bek.

48 Homicskoé (2020) i. m. 86.

49 Eltv. 9. § (2) bek.

50 EUtv. 9. & (3) bek.

51 Eutw. 10. § (1) bek.

52 Eutw. 10. § (2) bek.

53 Magyarorszag Alaptorvénye Nemzeti Hitvallas.
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dasra kerdl, hogy az emberi méltdsag sérthetetlen. Minden embernek joga van
az élethez és az emberi méltdsaghoz, a magzat életét a fogantatastodl kezdve
védelem illeti meg.>* Fontos kdvetelmény, hogy az ellatas soran a beteg jogai-
nak gyakorlasaban csak az egészségi allapota altal indokolt ideig — torvényben
meghatdarozott — mértékben és modon korlatozhatd.> Korlatozd modszerek
és eljarasok alkalmazdasa esetén a beteg allapotat, valamint testi szlikségleteit
rendszeresen —a szakmai szabalyoknak megfelel6en — ellendrizni kell.>® A jarva-
nylgyi tevékenység megvaldsitasa érdekében az egészségligyi dllamigazgatasi
szerv az egyén személyes szabadsaghoz val6 jogainak gyakorlasat az Elitv-ben
foglaltak szerint korladtozhatja, valamint a betegek jogait az Elitv-ben foglaltak
szerint korlatozhatja.>” Ezen kiviil a kotelez§ jarvanylgyi intézkedést fogana-
tositd egészségligyi szolgaltatonak is joga van arra, hogy a betegek jogait az
EGtv-ben foglaltak szerint korlatozza.>® A beteg emberi méltésaghoz vald jogat
ugyanakkor minden kortilmények kozott tiszteletben kell tartani.

A kapcsolattartas joga tekintetében az Elitv. kimondja, hogy ezt a jogdat a
beteg a fekvibeteg-gydgyintézetben meglévé feltételektdl fliggben, betegtarsai
jogainak tiszteletben tartdsaval és a betegellatas zavartalansagat biztositva
gyakorolhatja. Ennek részletes szabalyait — e jogok tartalmanak korlatozasa
nélkll — a fekvGbeteg-gydgyintézet hazirendje hatdrozza meg.>® Alapvetéen
a hazirend alapjan lehet6ség van arra, hogy fert6z6 betegség esetén a beteg
latogatadsat az egészségligyi intézmény korlatozza.®® A kapcsolattartds joga
tekintetében ugyanakkor azt is ki kell emelni, hogy a jarvanylgyi késziltség
keretében egészségligyi valsaghelyzetben a Kormany rendeletében korla-
tozhatd vagy megtilthato tobbek kozott egyes intézmények — igy kiilonosen
jarébeteg-szakrendel6, fekv6beteg-gyogyintézet — latogatdsa is.®*

A gyogyintézet elhagydsanak joga vonatkozasaban pedig ki kell emelni,
hogy a betegnek joga van a gydgyintézetet elhagyni, amennyiben azzal masok
testi épségét, egészségét nem veszélyezteti. E jog csak torvényben megha-
tarozott esetekben korlatozhatd.®? Itt is azt lathatjuk, hogy ha beteg fert6z6
betegségben szenved, Ugy az intézmény elhagyasi lehetGségét korlatozni

54 Magyarorszag Alaptorvénye Szabadsag és FelelGsség rész Il. cikk.
55 Eutw. 10. § (3) bek.

56 Homicskd (2020) i. m. 87.

57 Eutv. 56. § (2) bek. a) pont aa) — ab) alpontok.

58 Eutv. 56. § (2) bek. b) pont.

59 Eutwv. 11. § (1) bek.

60 Homicskd (2020) i. m. 87.

61 Eutv. 232/D. § (1) bek. a) pont ae) alpont.

62 Eutv. 12. § (1) bek.
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lehet, mindaddig, amig a fert6z6 allapota fennall. A beteg jogain tul azonban
azt is ki kell emelnie, hogy a beteg az 6t kezel6 orvost koteles tajékoztatni
sajat betegségével 6sszefliggésben — mindarrél, amely masok életét vagy
testi épségét veszélyeztetheti, igy kiilonosen a fert6z6 betegségekrdl és a
foglalkozas végzését kizaré megbetegedésekrdl és allapotokrdl.®® A beteg
tdjékoztatdsi kotelezettségénél tehdt egyértelmlen megfogalmazasra kerdl,
hogy fert6z6 betegségérdl koteles tajékoztatni az 6t kezel6 orvost, amennyi-
ben errél tudomasa van.

A beteg onrendelkezési jogaval szoros dsszefliggésben vannak az egyes
jarvanylgyi intézkedésekkel 6sszefliggésben elrendelhet6 korlatozasok. Ki-
emelendd, hogy aki sajat magan vagy a gondozdsaban allé személyen fert6z6
betegség tiineteit észleli, vagy erre utald gyanuja van, koteles orvosi vizsgalatot
kezdeményezni.®* Fontos kiemelni, hogy a kotelez6 jarvanyugyi intézkedés
foganatositasahoz nincs szlikség a beteg beleegyezésére, azonban a beteget
— az eset korlilményeihez képest — ekkor is megilleti a tdjékoztatashoz vald
jog.%> Az Elitv. alapjan fert6z6 betegen a fert6z6 betegségre gyanus személyt
is érteni kell. Fert6z6 betegségre gyanus személy az, aki a miniszter®® ren-
deletében meghatdrozott fert6z6 betegségben szenvedd személlyel, annak
hasznalati eszkdzével, valadékaval érintkezett, illetve a fert6zés terjedési
maodjabdl adéddan feltételezhetd, hogy a fert6z6 betegség kdrokozdja a
szervezetébe keriilt.*” llyen esetben tehat a beteg nem vdlaszthat, hogy az
egészséglgyi ellatast igénybe kivanja-e venni, vagy sem. Szigoru torvényi
kovetelmény, hogy ezen el8irast mindenki megtartsa, arra is tekintettel,
hogy ez nem csak egyéni érdeke, hanem az egész tarsadalom szempontja-
bol meghatarozd kévetelmény. Ebben a korben kell kiemelni a jarvanyugyi
megfigyelés és jarvanylgyi zarlat elrendelésének kérdéskorét. Azt ugyanis,
aki meghatarozott fert6z6 betegségben szenved6 személlyel érintkezett, és
feltehet6en maga is a betegség lappangasi szakdban van, fert6z6 betegségek
esetén jarvanylgyi megfigyelés vagy jarvanylgyi zarlat ala helyezhet6.%® Akit
az orvos fert6z6 betegség gyanuja miatt orvosi vizsgalatra berendelt, az koteles
a vizsgalaton megjelenni, amennyiben a betegsége miatt a vizsgalaton nem
tud megjelenni, a tartdzkodasi helyén a vizsgalatnak aldvetni magat, koteles

63 Eutv. 26. § (1) bek.
64 Eutv. 62. § (1) bek.
65 Eutv. 56. § (3) bek.
66 Egészségligyért felel6s miniszter (a tovabbiakban: miniszter).
67 Eutv. 56. § (4) bek.
68 Eutv. 66. § (1) bek.
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tovabba a szlikséges laboratdriumi vizsgalatokhoz vizsgalati anyagot szolgal-
tatni, illetve azok vételét lehet6vé tenni, a gydgykezelésnek magat alavetni,
ideértve a megel6z6 gyogyszeres kezelést is, valamint az orvosi utasitasokat
megtartani.®® Lathatd, hogy fert6z6 betegség esetén a beteg nem dontheti
el, hogy az egészségligyi ellatast igénybe kivanja-e venni, vagy sem, hanem
kotelezettsége az ellatds igénybevétele. A miniszter rendeletében egyes
fert6z6 megbetegedések esetére, a fert6zés terjedésének megakadalyozasa
céljabol elrendelheti a fert6zott személynek a fert6zés jellege szerinti egész-
ségligyi intézményben torténd kotelez6 gondozasba vételét, és rendszeres
orvosi ellenérzését.” Itt szintén az lathatd, hogy a betegnek kotelezettsége
fert6z6 betegség esetén, hogy az egészségligyi kezelése elkezd6djon, hogy a
szlikséges orvosi kezelésben részesiljon. A jarvanyligyi intézkedések alkalma-
zasakor az érintett beteg, illetve torvényes képvisel6je szamara az intézkedést
végzl kezelGorvos részletes tajékoztatast ad a fert6z6 betegség terjedési
madjardl, annak megel6zési lehetGségeirdl, valamint a szliré és ellen6rzé
vizsgalatok formairdl és hozzaférési lehetdségeirdl. A tajékoztatds alapjan az
egészségligyi szolgdltatd a beteg egylittm(kodésével megvaldsitott, a tajé-
kozott beleegyezésen és 6nkéntes igénybevételen alapuld, az adott betegség
altal szakmailag indokolt beavatkozasokat végzi el, illetve intézkedéseket
alkalmazza.”* Abban mar a beteg 6nrendelkezési joga érvényesil, hogy joga
van donteni, hogy a tajékoztatds alapjan, mely beavatkozasokat fogadja el,
és melyeket utasit el. Ebben a rendelkezésben benne van, hogy a beteg és az
orvos koteles egylittm(ikodni egymassal, a betegen csak azok az egészségligyi
beavatkozdsok végezhetSk el, amelyekhez beleegyezését adta.

Ezzel a betegjoggal szorosan dsszefliggésben kiemelendd a beteg szabad
mozgasanak korlatozasaval kapcsolatos hatalyos rendelkezés, amely szerint
a jarvanylgyi hatésag a jarvanyligyi megfigyelést elrendel6 hatarozataban a
kontaktszemélyt mozgasi szabadsagaban ugy is korlatozhatja, hogy meghataroz
szamara egy lakast, ahhoz tartozd bekeritett helyet vagy egyéb, egészségligyi
intézménynek nem mindsils helyet, amelyet a kontaktszemély a jarvanyigyi
megfigyelés id6tartamara nem hagyhat el.”> Kontaktszemélynek mindsil az
a személy, aki COVID-19 betegségben szenvedd személlyel érintkezett, nem

69 Eltv. 62. § (2) bek. a) — d) pontok.

70 Eutwv. 62. § (3) bek.

71 Eutv. 62. § (4) bek.

72 A COVID-19 betegséggel 6sszefliggd jarvanyligyi megfigyelés esetén alkalmazandé egyes
szabalyokrdl sz6lé 409/2020. (VIIL.30.) kormanyrendelet (a tovabbiakban: 409/2020.
(VI11.30.) kormanyrendelet) 2. § (1) bek.
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mutatja a COVID-19 betegség tlineteit, és a hatdsag kontaktszeméllyé nyil-
vanitja.”® A jarvanyligyi hatdsag a meghozott korlatozast hatarozatdval meg-
szlinteti, ha a kontaktszemély a jarvanylgyi megfigyelés idGtartama alatt, 5
napon belll, legalabb 48 6ras id6kilonbséggel, két alkalommal elvégzett, az
egészségligyi szakmai szabalyoknak megfelel§, molekularis bioldgiai vizsgalat
— SARS-CoV-2 PCR teszt — eredményét tartalmazé okirattal igazolja, hogy a
SARS-CoV-2 koronavirus a szervezetében a vizsgalat id6pontjdban nem volt
kimutathato.”* Az elsé vizsgalatot attdl a naptdl szamitott negyedik napon lehet
megkezdeni, amikor a kontaktszemély a COVID-19 betegségben szenvedd sze-
méllyel érintkezett.”” A jarvanyligyi hatésag jarvanyligyi megfigyelést elrendel§
hatarozata nem lehet akadalya annak, hogy a kontaktszemély a SARS-CoV-2
PCR teszt elvégzése céljabdl, és id6tartamadra a szamara meghatarozott la-
kast, ahhoz tartozd bekeritett helyet vagy egyéb, egészségligyi intézménynek
nem mindsilé helyet elhagyja.’”® Fontos ugyanakkor rogziteni, hogy abban
az esetben, ha jarvanyugyi zarlatot rendel el a hatdsag, ugy az el6z6ekben
meghatdrozottak nem alkalmazhatdak.”” A jarvanylgyi zarlat ugyanis egy
szigoritott, specialis kovetelményeken alapuld megfigyelés, illetve elkiilonités,
amelyet e célra kijel6lt helyen kell foganatositani. A jarvanylgyi zarlat ald
helyezett személy a megfigyelés tartama alatt foglalkozasa gyakorlasaban,
kapcsolattartasi jogaban és mozgdsi szabadsagaban korlatozhato, valamint a
zarlat ald helyezett személy a zarlat foganatositasi helyét nem hagyhatja el.
Hatdsagi hazi karantén elrendelésére is lehet6ség van. Ez alapjan a jarvanylgyi
hatdsag meghatarozott orszagokbdl torténd beutazas esetén, vagy fertdzés,
vagy megbetegedés esetén elbirhatja, hogy a jarvanylgyi intézkedés ald vont
személy a szamara meghatarozott lakast, ahhoz tartozo bekeritett helyet
vagy egyéb, egészségligyi intézménynek nem mindsilé helyet a hatdrozatban
meghatarozott ideig nem hagyhatja el (a tovabbiakban: hatdsagi hazi karan-
tén).”® A jarvanylgyi hatésag hatésagi hazi karanténra vonatkozé dontését
széban vagy rovid Uton —igy kiilonosen telefonon vagy elektronikus levelezés
utjan — is kozolheti a jarvanylgyi hatdsag. A szdban vagy rovid Gton kozolt
dontést —a kozlést kovetben — a jarvanyligyi hatdsag irdasban is megkildi azon
személynek, akivel a dontését kozolte. Szédban vagy révid Uton a dontés csak
olyan személlyel kozolhet6, akinek az Gigy megismeréséhez vald jogosultsagat

73 409/2020. (VIII.30.) kormanyrendelet 1. §-a.

74 409/2020. (VIII.30.) kormanyrendelet 2. § (2) bek.
75 409/2020. (VIII.30.) kormanyrendelet 2. § (3) bek.
76 409/2020. (VIII.30.) kormanyrendelet 2. § (4) bek.
77 409/2020. (VIII.30.) kormdanyrendelet 3. §-a.

78 Eutv. 67/A. § (1) bek. a)-b) pont.
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a jarvanylgyi hatosag elGzetesen kétséget kizaréan megallapitotta.” A ha-
tésagi hazi karantént el6ird rendelkezések aldl — amennyiben a jarvanylgyi
védekezés hatdsagi hazi karantén alkalmazasa nélkil is biztosithatd — kilonos
méltanylast érdeml§ esetben — egészségligyi valsaghelyzetben a kormany
rendeletében meghatarozott esetek kivételével — a hatdsagi hazi karantént
elrendel6 hatarozat kiadasara illetékes jarvanyligyi hatdsag felmentést adhat,
illetve egyedi magatartasi szabalyt allapithat meg.2°

6. Osszegzés

Tanulmanyomban az egészségligyi szolgdltatdsok nyujtasa sordn érintett
alapvetd betegjogokat kivantam felvazolni és elemezni a jelenlegi COVID-19
jarvanyhelyzettel 6sszefliggésben. A tudomanyos elemz8 mddszerrel be-
mutattam, hogy a jelenlegi jarvanyhelyzet milyen hatassal van a betegjogok
érvényesitésére, milyen korlatozé intézkedések lehetségesek a jogalkotd
részérél, amelyek megfelelnek a jogszabalyi elGirdsoknak, és alkalmasak
lehetnek arra, hogy a jarvany terjedését megfékezzék. Azt gondolom tanul-
manyom jov6be mutatd, hiszen az elkdvetkez6 években, évtizedekben fel
kell készililniink arra, hogy olyan jarvanyok fogjak fellitni a fejliket a vildgban,
amelyekre nem lesz azonnali valasz az egészségligy részérdl. Megallapithatjuk,
hogy a 21. szazad, valamint az ezt kdvet6 szazadokban az egyik nagy kihivas
az emberiség szamdra az lesz, hogy ezekre a hagyomanyos gydgymaddokkal
nem kezelhet§ jarvanyhelyzetekre, konkrétan a virusos megbetegedésekre
milyen vdlaszokat fog tudni adni egy-egy tdrsadalom, illetve annak egész-
ségligyi rendszere. Fel kell készlilnie a modern egészségligynek arra, hogy a
technoldgia fejl6dés 6nmagaban kevés lesz, ha nincs mogotte megfelel jogi
szabalyozottsag, és allami beavatkozas, illet6leg kbvetkezetes allami kontroll.
Alldspontom szerint a 21. és az ezt kdvets szazadokban is meghatarozo kell,
hogy maradjon az allam szerepvallalasa a jarvanyok kezelésében, ahogy az
ezt megel6z6 szazadokban is igy volt.

79 Eutv. 67/A. § (2) bek.
80 Eutv. 67/A. § (4) bek.
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A COVID-19 ES AZ ORVOSI ETIKAI ELVEK
OSSZEEGYEZTETHETOSEGE A KULONLEGES
JOGREND TUKREBEN

SORENE BATKA ESZTER
PHD HALLGATO (KRE AJK)

1. Bevezetés

Dontéseink meghozatala sordn igyeksziink az altalunk vélt legoptimalisabb
cselekedeteket véghezvinni, amelyeket az adott pillanatban a legjobbnak
véllink. Tanulmanyomban azt prébaltam vizsgdlni, hogy a kiilonleges jogrend
hatalya alatt az egészségligyben meghozott bizonyos dontések helyénvaldnak
bizonyulhattak-e? Ahhoz azonban, hogy ezeket a dontéseket vizsgdlni tudjuk,
foglalkozni kell az etikai vonatkozasokkal is. Fontos szot ejteni az etika és a jog
kapcsolatardl, figyelemmel arra, hogy a tisztan jogi eszk6zok — meglatdsom
szerint — erre gyakran nem alkalmasak, vagy nem elég hatékonyak. Az adott
terilletre vonatkozo specialis erkélcsi szabalyok nem hagyhatdk figyelmen
kiviil, noha a két rendszer kiilonallé, zart rendszereket képez. Ez azonban
nem egyenld azzal, hogy nincs kommunikacio a rendszerek kozott. Mi alapjan
cselekszik valaki ‘helyesen’? Mi lehet iranyadd példdul az orvosok szamara
egy bizonyos dontés meghozatala soran? Mi nyujthat tampontot ahhoz, hogy
helyes vagy helyesnek vélt dontéseket hozzanak? Vajon a mai magyarorszagi
pandémids helyzetet figyelembe véve az egészségligy teriiletén hozott bi-
zonyos dontések mennyiben egyeztethet6ek Ossze az Alaptorvényben vagy
az Eltv-ben foglaltakkal? Ahhoz, hogy ezekre a kérdésekre valaszt kapjunk,
szlikségesnek tartom az etika és a jog kapcsolatanak vizsgalatat — kiindulva
a bioetikabdl (mely terileteinek egyikét az orvosi etika képezi) — az alapvetd
emberi jogok sajatos helyzetének megemlitését, valamint a kiilénleges jog-
rendre vonatkozd szabalyozas taglalasat.
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2. Etika és jog, bioetika, orvosi etika

A bioetika’ az él6vilag etikai kérdéseivel foglalkozé interdiszciplindris tudomany,
amely a hagyomanyos angolszasz etikaban, valamint a természetjogban gyoke-
rezik, magaval hozva a szocialis, vallasi és erkolcsi vondsokat is. A mai bioetika
nem marad meg sem az orvoslas, sem a filozofia tertiletén, nem szorithatd
megszokott tudomanyagi keretek kozé, ezért elképzelhetetlen orvos, bioldgus,
szocioldgus, pszichologus, filozofus (teoldgus) és jogasz szakértdk kdzremdkodé-
se nélkiil.2 Fontosnak tartom megemliteni a bioetikat mint fogalmat, arra vald
tekintettel, hogy a bioetika alapja az orvosi etika, mely azonban a tudomany és
a tarsadalom fejlédésének koszonhetben teljes atalakuldason ment keresztl.?

Etika alatt az emberek egy csoportjanak kapcsolati rendszerében kiala-
kuld, a személyes moralitdson (lelkiismeret) nyugvd, magatartaselvarasok
rendszerét értjik.*

Mint minden hivatdsnak, igy az orvosi hivatasnak is megvannak az alapelvei,
amelyeket az orvosoknak a gyakorlatban, a mindennapi tevékenységiik soradn
alkalmazniuk kell. Az Ggynevezett hivatasetikai alapelveknek érvényesiilnitik
kell az egyén munkavégzése soran nap mint nap. Az alapelvek alkalmazasa
soran, a gyakorlati mintak kialakitasa vonatkozasaban, rendkivil nagy jelen-
t6séget kell tulajdonitani a jogon kivili erkdlcsi elvarasoknak, tovabba azon
emberi kapcsolatoknak, melyek az adott foglalkozasi agban érvényesilé jogi
szabdlyozason kivil esnek. Az etikai kddex egy olyan szabalygy(ljtemény,
amely valamely szakma viselkedési normait foglalja magdba, a maganélet
kérdésein felll a kozéletre is kiterjedhet.®

1  Abioetika szdt el6szor Van Renssellaer Potter alkalmazta a The Science of survival cim(
cikksorozataban, illetve a Bridge to the Future cim{ kdnyvében, ahol azt mondja, hogy
a bioetika a két tudomany-tipus — a humanista és a tudomanyos koézott foglal helyet.
Potter a tulélés tudomanyanak kidolgozasara torekedett azzal a céllal, hogy a tuddsokat
megtanitsa a tudomany helyes haszndlatara, valamint feltarja a tudomanynak az életben
betoltott erkélesi jelentGségét és szerepét. Ezzel parhuzamosanugynevezett bioetikai
kézpontok jottek létre, ahol a bioetikai alapokat lefektették. Az elsé kdzpont, a New
Yorkban taldlhaté The Hastings Center volt

2 ZELLER Judit: A testen kiviil létrejétt embriok mordlis és jogi statusa a reprodukciohoz
valé jog és a tudomdnyos kutatds tiikrében. https://ajk.pte.hu/sites/ajk.pte.hu/files/
file/doktori-iskola/zeller-judit/zeller-judit-vedes-ertekezes.pdf (2020. 06. 06.)

3 DUWELL, Marcus — STEIGLEDER, Klaus: Bioetik- Eine Einflihrung. Frankfurt am Main,
Suhrkamp, 2003, 21.

4 http://bioetikai-tarsasag.hu/docs/szemle/2015_4merged.pdf (2020. 10. 10.)

5  HoMicskO Arpad Olivér: Hivatdsetikai alapelvek érvényesiilése az egyes foglalkozdsi
tertileteken. http://file:///C:/Users/S%C5%91re%20Zolt%C3%A1n/Downloads/Homics-
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A hippokratészi eski bizonyitja azt, hogy mar az dkori gorog kultirdban is
jelen voltak az orvosi etikai magatartds normai. Alapelvei abbdl fakadnak, hogy
az orvosnak olyan magatartast kell tanusitaniuk, mely méltéva teszi Gket az
orvosi tevékenység folytatasara, ezaltal a lehet6 legmagasabb szint( ellatast
biztositva a paciensek szamara. Az orvos tevékenységének iranyelve tehat
az, hogy az egészségligy kovetelményeinek minél magasabb szinten eleget
tegyen, biztositva ezaltal az etika két fontos hatarteriletének érvényesiilését,
amely az orvosi felelGsség és a betegellatas.

Ma az Orvosi Kamara Kozgy(ilése altal 2011. szeptember 24-én elfogadott
Orvosi Kamara Etikai Kédexe (tovabbiakban: MOK Etikai Kédexe) tartalmazza
azokat az elvdrasokat, amelyeket az orvosok részére kovetendének ir el6. A
Magyar Orvosi Kamara 6rkodik tehat a tagjai hivatasanak tisztasaga felett,
egyben védelmet nyujtva azoknak, akik a hivatasukhoz méltdan a legjobb
tuddsuk szerint, a hippokratészi eskiiben foglaltak alapjan latjak el munkaju-
kat, elmarasztalva azonban azokat, akik eskiijiiket megszegve, vagy a szakma
erkolcsi szabalyait figyelmen kivil hagyva tevékenykednek. Az etikai kddex
tehat irott erkolcsi szabalyokat tartalmaz, amely nem mas, mint az orvosok
hivatasa gyakorlasahoz elengedhetetlen erkélcsi szabalyok 6sszefoglalasa.®

A MOK Etikai Kédexe értelmében, amit az egészségligyr6l sz6lo torvény’
(tovabbiakban: Elitv.) és mas jogszabalyok tiltanak, azt a MOK Etikai Kddexe
sem engedheti meg. A Kédexnek tehat a mindenkori jogszaballyal 6sszhangban
kell lenni, azzal mintegy egylittesen szabalyozva kell az orvosok tevékeny-
ségét irdnyitania. Fontos megemliteni az Elitv. VI. fejezetét az egészségligyi
dolgozok jogairdl és kotelezettségeirdl, melyben foglaltak alapjan, az orvos
az ellatast megtagadhatja, ha az adott ellatas ellenkezik a lelkiismereti vagy
vallasi meggy6z6désével, erkolcsi felfogasaval.® Kitétel azonban az, hogy az
ellatas megtagadasa a beteg egészségi allapotat karosan nem veszélyeztetheti,
a beteget mas orvoshoz kell irdnyitani, vagy javasolnia kell, hogy forduljon
mas orvoshoz a sajat érdekében.’

Az erkolcs és a jog kapcsolata napjainkban is fontos kérdése a jogfilo-
z6fianak és a jogbolcseletnek. Az erkolcs és a jog kapcsolatanak kilonleges

ko_Arpad_Oliver_Hivatasetikai_alap.pdf '(2020. 10. 10.)

6  https://www.arcanum.hu/hu/online-kiadvanyok/TenyekKonyve-tenyek-konyve-1/
medicina-1B567/kislexikon-fogalomtar-es-szotar-1C254/elso-resz-egeszsegugyi-kisle-
xikon-1C256/orvosi-etika-1C39E/ (2020. 10. 11.)

7 Az egészségligyrl sz6ld 1997. évi CLIV. torvény {a tovabbiakban: Eltv.).

Eltv., 131. § (5) bekezdés a) pont.

9  Eltv, 131. § (6) bekezdés a); b) pont.
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teriiletét jelenti az emberi jogok eredetének kérdése, mivel az alapvet6 jogok
egyik kiemelked6 jellemzéje, hogy eredetileg erkdlcsi maximakként léteztek,
olyan értéktartalmakban, amelyeket a torténelmi egylittélés hozott Iétre és
tett kés6bb jogga az alkotmanyokban vald elismerés altal.’® Az emberi jogok
olyan jogok, amelyek az embereket sziiletéslikt6l fogva megilletik, az emberi
természetbdl fakadnak, a jogalkoté azokat nem korlatozhatja, mely kritérium
érvényes a kiilonleges jogrend idején is!

Az etika és erkolcs arra vonatkozo kérdéseket vetnek fel, illetve arrdl fogal-
maznak meg bizonyos irdnyelveket, hogy mit ‘kell’ tennem, hogyan cselekedjek,
ellentétben a joggal, ami a mit ’lehet’ tennem kérdésre ad valaszt.!! Erkolcsi
nézeteinket — masokkal vald kritikus eszmecserék folyaman — egyéni intuicidink
alapjan és a kdzosségtdl vald erkolesi érvek mentén alakitjuk ki. Az erkolcs alapja
a bizalom. Egy tarsadalom altal a kdz0s tapasztalatok alapjan megalkotott és
elfogadott szabalyrendszer arrdl, hogy hogyan viselkedjiink. Ennek megfelelGen
mind az intuitiv meggy6z6dés, mind a megfogalmazott alldspontok mogott
meghuzddd érvelési strukturak elengedhetetlenek ahhoz, hogy etikai itéletként
el tudjunk fogadni egy adott véleményt. Alldspontunkat helytalld érvekkel kell
alatamasztani, tovabba a dontéseink szamon kérhetbek kell, hogy legyenek. Egy
erkolcsi dilemma kapcsan hozott itéletlink vagy dontéslink esetében az annak
erkolcsi igazoldsat firtatd kérdésre nem legitim valasz az, hogy ‘csak’, vagy ‘'mert
igy érzem’, de az sem, hogy ‘ezt irjak el6 a torvényi paragrafusok’.!? Ahhoz, hogy
erkolcsi itéletrdl beszélhessiink, sziikséges, hogy erkolcsileg helyesnek érezzitk
az adott allaspontot, illetve az is, hogy erkolcsileg relevans altalanos érveket
tudjunk felsorakoztatni mellette. Az erkdlcsi itéletek egyéni meggy6z6dése-
ken és érveken, valamint a kdzosség az egyén felé torténd visszacsatolasan
alapulnak oda-vissza, melyek célja, hogy a kozosség élete, az egyén életét is
beleértve, minél harmonikusabban alakuljon, ezaltal a kozosség fenntarthaté
legyen.®® El6fordulhatnak olyan helyzetek, amikor egy adott k6zosség csupan
egyetlen tagja gondolkodik helyesen egy adott kérdést illetéen, mikdzben a
tobbiek tévednek. Ugy vélem, ha egy bizonyos szamu emberbdl 4116 csoport

10 PETRETEI JOzsef: Az alkotmdnyos demokrdcia alapintézményei. Budapest, Ludovika
Egyetemi Kiadd Nonprofit Kft., 2011, 414.

11 BIRHER Nandor — HoMIcskd Arpad Olivér (szerk.): Az egyhdzi intézmények miikodtetésé-
neketikai alapjai. Budapest, Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Allam- és Jogtudomanyi
Kara, 2019, 18.

12 http://filozofia.uni-eger.hu/public/uploads/a-bioetika-alapelvei_5580274bbf3c8.pdf
(2020. 06. 01.)

13 BIRHER Nandor — BICSKEI Tamds — KOVACs Viktdria: Szabalyozdskomplexitas. Glossa
luridica, 2020/1-2, 287.
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minden tagja (lehet az a csoport példaul egy szakértGi csoport) ugyanazon a
véleményen van egy konkrét kérdést illetéen, akkor meg kellene vizsgalni azt
a helyzetet is, hogy mi torténne akkor, ha az egyez6 vélemények ellenkezéjét
allitanank? Meglatdasom szerint az eshet&ségeket mindig szamba kellene venni
egy-egy dontés meghozatala el6tt, mivel lehet, hogy a csoport tagjai tévednek
és az ellenkez6 4llitas az igaz. Mindez megvaldsithatd lenne egy jarvanyhelyzet
idején is, felkésziilve ezdltal két lehetséges, de ellentétes helyzetre is, mellyel —
allaspontom szerint —az ellatatlanul maradt betegek elhelyezésének megoldasi
lehetGségére is fel lehetett volna készilni.

3. A kiilonleges jogrend fogalma és céljai

Ahhoz, hogy az egészségligyben meghozott dontéseket vizsgalni tudjuk, tisztaban
kell lennlink azzal a helyzettel, amely a dontések meghozatala alapjaul szolgalt.

A kulonleges jogrend mint gy(jt6fogalom magaban foglalja mindazokat az
esetkoroket, amelyek az alkotmanyos szabalyozas kilonos részeként rendki-
vili, kivételes id6szakok esetére hatarozzak meg az allam mdikodését. ,[...] a
kilonleges jogrend egy olyan tarsadalmi vagy természeti jelenség kezelésére
biztositott allami keretrendszer, amely az allam m{ikodésének normalis allapo-
taban nem kezelhetd, és amely az embereket, az dllamot vagy az alkotmanyos
rendet veszélyezteti.”** A kilonleges jogrend egy specialis helyzetet teremt,
de meddig terjedhetnek a korlatozasok az alapjogok vonatkozasaban?

A kulonleges jogrend alkotmanyossaganak értékelési szempontjai lénye-
gesen eltérnek a béke idGszakdban érvényesilé mértéktdl. Els6dlegesnek
tekintetnd az alkalmazdsa sordn a kivalto ok kezelése —a nem korlatozhato
garanciak és a nem valtoztathato feltételek betartasa mellett — tovabba a
‘normalis’ jogrend gyakorlasahoz vald késedelem nélkiili visszatérés. A ki-
I6nleges jogrend végsziikség jellegl intézmény, célja az allami hatékonysag
fenntarthatdsaga érdekében egy atmeneti idGszakra sz616 eltéritett sziiksé-
gességi- és aranyossagi normarendszer megvaldsitasa.t®

Az Alaptorvény 6nallo fejezetben, a 48—54. cikkekben szabalyozza a
kiilonleges jogrendet, melyen belil otfajta kiilonleges allapotot (avagy a
kozigazgatdsban inkdabb hasznalt korabbi terminoldgia szerint: ‘mingsitett
id6szakot’) kilonboztetiink meg:

14 http://real.mtak.hu/90780/1/kulonleges-jogrend.pdf (2020. 05. 30.)
15 https://ijoten.hu/szocikk/kulonleges-jogrend (2020. 05. 30.)
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a) rendkivili llapot (nemzetkdzi konfliktus esetére),

b) szikségallapot (orszagon beliili eredetl sziikséghelyzet, konkrétabban
ldzongas vagy polgarhaboru esetére),

c) megel6z6 védelmi helyzet (rendkiviili dllapot kihirdetése el6tti haborus
veszély esetén hirdetendd ki),

d) varatlan kilsé tamadas esete (amelyet természeténél fogva nem kell
kihirdetni), valamint

e) veszélyhelyzet (természeti vagy ipari katasztréfa kdvetkeztében kihirde-
tend6 — mely Magyarorszag allapotat jellemezte egészen 2020. junius
17. napjaig ).

Figyelemmel a 2020. marcius 11-én a Magyar Kozlonyben kihirdetett ,,veszélyhely-
zetre”,'® Magyarorszag Alaptorvényében foglaltak alapjan,’® szinte masrél sem
beszélnek manapsag a médidban, a radidban vagy a napilapokban, internetes
portalokon, mint a koronavirus terjedésérdl, a napi aldozatokrél, tovabba —a
kialakult helyzetre valé tekintettel — a sziikséges intézkedések megtételérdl, j
rendeletek megalkotasardl, melyekkel az emberek segitségére lehet a Kormany.

A kiilonleges jogrend alkalmazdasa soran a sziikségesség és az aranyossag
elve az, amire a legnagyobb hangsulyt kell fektetni a hatékonysag és a visz-
szaélésektdl valo félelem kozott.

A kulonleges jogrendiidGszak esetén az alapjogi feltételek meghatarozasa
soran az Alaptorvény rogziti azokat az alapvet6é emberi jogokat, amelyeket
nem lehet korlatozni.?®

Kizarja az emberi méltdsag és az élethez vald jog korlatozasat, a kinzast, az
embertelen, megalazd bandasmad vagy blintetés alkalmazasat, a szolgasagot,
az emberkereskedelmet, a beleegyezés nélkiili emberkisérlet, a fajnemesités,
a szervkereskedelem és emberi kldénozas gyakorlatat, valamint a blintetdjogi
és eljarasi alapelvek kozil fenntartja az artatlansag vélelmét, a védelem jogat
a bintetGeljaras minden szakaszara, a nullum crimen sine lege elvét a nem-
zetkozi és unids joggal pontositott értelmében, a nemzetkozi jog altalanos
elveire is figyelemmel, valamint a kett&s elitélés tilalmat.

16 284/2020. (VI.17) Kormanyrendelet a veszélyhelyzet megsz(inésével 6sszefligg6 dtme-
neti kormanyrendeleti szabalyokrél.

17 TROCSANYI LaszI6 — SCHANDA Balazs: Bevezetés az Alkotmdnyjogba. Budapest, HVG-ORAC
Kiadd, 2013, 465.

18 40/2020. (Ill. 11.) Korm. rendelet veszélyhelyzet kihirdetésérdl.

19 Magyarorszag Alaptorvénye 53. Cikk (1) bek.

20 Magyarorszag Alaptorvénye 54. Cikk.
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Sziikséghelyzetben a végrehajto hatalom kivételes jogositvanyokat birto-
kolhat, amely normalis esetben elfogadhatatlan, ezért ebben a helyzetben
e jogositvanyok csak ideiglenesek lehetnek, gyakorlasuk is csak ellen6rzott
keretek kozott valdsulhat meg. A hatalomgyakorlds madija (‘alkotmanyos
diktatura’) nem felel meg az alkotmanyos demokracia elveinek, ezért csak a
legszikségesebb esetekben tolerdlhato, és a lehetd legrovidebb ideig tarthat?!

Alapveté fontossagu az Alaptorvény rendelkezése, mely kimondja: ,, Alap-
vet6 jog mas alapvetd jog érvényesiilése vagy valamely alkotmanyos érték
védelme érdekében, a feltétlenil sziikséges mértékben, az elérni kivant cél-
lal ardnyosan, az alapvet6 jog lényeges tartalmanak tiszteletben tartasaval
korlatozhato.”??

Az elmult kdzel harom hdnapban, a kialakult jarvanyhelyzetre vald tekin-
tettel, alavetettiik magunkat a kiilonleges jogrend altal alkotott korlatozo
intézkedéseknek. A jarvany terjedésének nagysagat, gyorsasagat senki sem
tudta (tudja) pontosan el6re megjdsolni, de az emberi kontaktok minimalisra
vald csokkentésével nyilvanvalova valt, hogy a terjedése lelassithatd. A hang-
suly pedig a lassitdason volt, amely azt a célt szolgdlta, hogy a nagy betegszam
ne réjon kezelhetetleniil nagy terhet az egészségiigyben dolgozdkra, amely
altal elkerilhet6vé valik egy tulterhelt rendszer, ahol az orvosoknak az orvosi
segitségnyujtas tekintetében a tiinetek sulyossaganak figyelembevételével
kell dontenilik arrdl, hogy kit kezeljenek és kit ne.?

A betegszdm Magyarorszagon ‘kezelhetd’ szinten stagnalt, azonban a fent
emlitett célok hosszutavu megvaldsitasa érdekében a kérhazi dgyak felszabadi-
tasa megkezd6dott, mintegy elGrevetitve a napjainkban kialakulni latszo hely-
zetet. EbbGl adddodan az eddig kérhazi kezelés alatt allé paciensek nagy részét
hazakildték, amely nagy felhdborodast keltett az emberek jelent8s részénél. A
halaszthatd mutétre vard betegek nagy része a beavatkozas elhalasztasa mel-
lett dontott,?* igy a felszabaditas a kozzétételek alapjan csak néhany szazalékot
érintett. Ezek az intézkedések vélhetGen a kdrnyez6 orszagokban bekovetkezett
tragikus korilményeket igyekeztek megel6zni.2> Mas oldalrél megkozelitve, az is

21 SzENTE Zoltan: A 2020. marcius 11-én kihirdetett veszélyhelyzet alkotmanyossagi prob-
[émai. MTA Law Working Papers, 2020/9, 1-22.

22 Magyarorszag Alaptorvénye 1. Cikk (3) bek.

23 MOK, Etikai kodex Il. 13. (3) pontja https://mok.hu/a-kamararol/etikai-kodex (2020.
05.31.)

24  https://hvg.hu/itthon/20200422_Emmi_Csak_a_korhazi_agyak_2_szazalekat_kel-
lett_felszabaditani (2020. 10. 22.)

25 ,Valasztani kellett, kit tegylink |élegeztet6gépre és kit nem, vagyis kinek van nagyobb
esélye a tulélésre.” nyilatkozta Marco Vergano torindi Bosco Szent Janos kérhaz intenziv
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el6fordulhat, hogy a kérhazakban a betegek szamanak csokkentése egy olyan
célt is szolgalhatott, mint a bortonokbdl a rabok kiengedése, azaz a gdcpontok
kialakuldsanak megakadalyozasa egy olyan intézményrendszerben, amelyre egy
pandémids id6szakban (de annak hidnyaban is) kiilondsen nagy sziikség lehet.

Magyarorszagon az egészégligyi ellatd rendszer egy tarsadalombiztositason
alapulé rendszer. Aki az egészségligyi hozzajarulas fizetési kotelezettségének
eleget tesz, az ellatasra jogosult, a biztositas az annak alapjaul szolgald jogvi-
szonnyal egyidejlileg a torvény erejénél fogva létrejon.? Szigoruan véve tehat
nem lehetne differencialni egy Covid-19-es fert6z6tt, valamint egy kérhazi
ellatasra szoruld paciens kozott.

Ugyanakkor, ha a helyzet sulyossagat tartjuk szem el6tt, valamint azt, hogy
a veszélyhelyzet esetén a szabalyozas gyakorlatilag a kiilonleges jogrend kere-
tein belil valdsul meg — vagyis hasonlithato példaul egy haborus helyzethez,
vagy akar egy természeti katasztréfa altal okozott kdoszhelyzethez — akkor
elmondhatjuk, hogy ilyen helyzetekben a koz védelme érdekében az egyén
érdekeinek a védelme hattérbe szorulhat. Ebben a megkozelitésben pedig a
kérhazi férGhelyek felszabaditasa hosszu tavid gondolatként fogalmazodhatott
meg, nem pedig a testi és lelki egészséghez valo jog csorbitasaként.?’

Az egészségligyi ellatas naprol-napra atalakult, amelynek elsGdleges célja
az ellatd rendszer megdvasa volt. Be kell 1atnunk, hogy a védelem terén bi-
zonyos prioritasokat szem el6tt kell tartani, mert mit sem ér az ellaté rend-
szer szakképzett orvosok, apoldk és megfelel6 személyzet nélkiil. Sokakban
felvet6dott azonban a kérdés, hogy hogyan egyeztethet 6ssze azoknak a
betegeknek a kdrhazbdl valé elkildése az alapvetd emberi jogaikkal, valamint
az Elitv-ben foglalt jogaikkal, akik esetlegesen olyan betegségben szenvednek,
amely sordn felligyeletre, apolasra, kezelésre szorulnak?

,Minden betegnek joga van slirgds sziikség esetén az életmentg, illetve a
sulyos vagy maradando egészségkarosodas megel6zését biztosito ellatashoz,
valamint fajdalmanak csillapitasahoz és szenvedéseinek csokkentéséhez. [...]
Minden betegnek joga van —jogszabalyban meghatarozott keretek kozott — az
egészségi allapota altal indokolt, megfeleld, folyamatosan hozzaférhet6 és az
egyenld banasmaod kovetelményének megfeleld egészségiigyi ellatashoz.”®

terdpids és anesztezioldgus szakorvosa, azindexnek<https://index.hu/kulfold/2020/04/10/
olasz_orvos_marco_vergano_lelegeztetogep_koronavirus/ (2020. 05. 31.)

26 1997. évi LXXX. torvény a tarsadalombiztositds ellatasaira és a magannyugdijra jogosultakrol,
valamint e szolgaltatdsok fedezetérdl.

27 Magyarorszag Alaptorvénye XX. Cikk.

28 Az egészségligyrdl sz6ld 1997. évi CLIV. torvény 6-7. §-ai.
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Az orvosi etika alapelvei az élet és az emberi méltdsag tisztelete, mindig
jot tenni a betegekkel és nem artani, az egyenjogusag és kolcsonos bizalom az
orvos-beteg és az orvos-orvos kapcsolatban, a beteg autondmiajanak (6nrendel-
kezésének) tisztelete, az igazsagossag, valamint a betegek fokozott védelme.?

A betegellatas sordn az orvos részérdl az elvart magatartasok fogalma-
z6édnak meg. Az orvosi hivatas alapvetd torvénye az emberi élet tisztelete és
védelme Salus aegroti suprema lex esto, azaz a beteg lidve a legf6bb térvény!
Az orvosi hivatds célja az emberi élet védelme, annak fogantatasatél halalaig.
Ha olyan végletes szituacié alakul ki, hogy élet all az éllettel szemben, akkor
az orvosi szempontbdl jobban védhetd életet kell elényben részesiteni a
kevésbé esélyessel szemben,®® mely alapelv sajnos kivaléan megmutatkozni
latszik a pandémia id6szaka alatt.

Az orvosi hivatas altalanos etikai kovetelményei kozott megfogalmazasra
keril, hogy az alapveté etikai normak maradandd, altalanos emberi, erkolcsi
értékeken, évezredes hagyomanyokon alapulnak, nem fiigghetnek aktudlis
politikai gazdasagi irdnyzatoktdl, az egyén pillanatnyi érdekeitdl. Kivanatos,
hogy az orvos megfeleljen az altaldanos etikai normaknak, és ezt képes legyen
egész életében gyakorolni.3!

A hivatasrendi alapelvek az orvosok mindennapi tevékenysége vonatkoza-
saban olyan rendkivili fontossaggal biré részletes el6irdsokat tartalmaznak,
amelyek az Alaptorvénybdl is levezethetdk, ugyanakkor az egészségligy
teriletén iranyadd szabalyok is tartalmazzak azokat.>?

Nem lehet tehat differencidlni sem az aktualis politikai irdnyzatoktol, vagy
azok céljatdl, sem az egyén pillanatnyi érdekeit6l vezérelve, a Covid-19-el
fert6zott betegek, illetve az egyéb betegség miatt kérhazi kezelésre szoruldk
elldtasa kozott, tekintve, hogy ezaltal az Alaptdrvényben megfogalmazott
alapvetd emberi jogok, tovabba az Eiitv.-ben foglalt betegjogok sériilnek. Ugy
vélem, hogy az elkilonitett osztalyok |étrehozasa, valamint egyéb épliletek
kezel6kdzpontokka vald atalakitasa megfelelS helyzetet teremt ahhoz, hogy az
egészségigyi ellaté rendszer mindenki szamdara egyszerre hozzaférhetd legyen.
Alldspontom szerint amennyiben a problémakat és az esetleges megoldasokat

29 MOK Etikai Kédex, 1.1.2. pontja.

30 MOK Etikai Kédex, 1.1.3. pont.

31 MOK Etikai Kédex, 11.1.3. pont (1) bek.

32 HoMicskO Arpad Olivér: Hivatdsetikai alapelvek érvényesiilése az egyes foglalkozdsi
teriileteken. In: SEPSI Eniké — DERES Kornélia— HOMICSKO Arpad: Folyamatos megujulds:
Reformdcid(k) tegnap és ma. Budapest, Karoli Gaspar Reformatus Egyetem — L'Harmattan
Kiado, 2017, 266-284.
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nem csak egy oldalrél nézziik, Ugy az alternativ megoldasok szamat novelhet;jik.

Bar a Covid-19 terjedésének mértéke, majd annak hatdsa el6re nem jo-
solhato meg teljes bizonyossaggal — sem Magyarorszagon, sem vilagviszony-
latban — azonban az valdszindsithet6, hogy a betegek szama eléri majd azt a
mértéket, mely az egészségligyi infrastruktura tulterhelését eredményezhet;,
hiszen a fert6zottek szdama egyre névekvé tendenciat mutat.

Mindez pedig azt teszi majd sziikségessé, hogy a korlatozott szamban ren-
delkezésre all6 egészségligyi er6forrasok mindinkabb elosztasra keriljenek.

Szamos orszag szembeslilt ezekkel a problémakkal, amelyek akkor keriltek
felszinre, amikor az orvosi er6forrasok kinalata és az irantuk vald kereslet
egyensulya hirtelen felborult, tekintve a gyors betegszam novekedést. A leg-
fontosabb felvetés Ugy fogalmazdédhat meg, hogy: Hogyan lehet a gydgyitas
erGforrasait igazsagosan elosztani egy rendkivili helyzet soran? A kérdés
tehat nem az, hogy van e lehetGség prioritdsokra, hanem az, hogy ezt hogyan
lehet etikus mdédon megtenni, mégpedig ugy, hogy a kovetends altalanos
elvek, tovabba az alapvetd emberi jogok érvényesiilésében ne essen csorba.

Hozzateszem, az alapvet6 probléma gyokerét abban latom, hogy az ella-
térendszer egy ilyen helyzetre — tekintve, hogy nem mindennapi helyzetrdl
van sz6 — nincs (nem volt) felkészilve. Nem lehet tehat a kovetendd altalanos
elvek érvényesiilését veszélyeztetve, az egyes intézmények egyedi, sajat meg-
kozelitésére, vagy netan az egyes orvosok pillanatnyi megérzésére alapozva
dontéseket hozni.

A Magyar Orvosi Kamara (MOK) 2020. dprilis 14-én megjelent dokumentuma
,Etikai megfontoldsok az orvosi eréforrasok elosztasahoz a COVID-19-pan-
démia idején Magyarorszagon”,*3etikai vonatkozasokban probal az orvosok
szdmara tampontokat biztositani, bar a dokumentumban lefektetett etikai
iranyelvek céljai jelentGsen kiilonboznek a hagyomanyos etikai alapelvekben
lefektetett céloktdl. A dokumentum a klasszikus tridzs rendszeren alapul és
9 ajanlast tartalmaz.

1. Az el6nyok maximalizaldsa sordn a lehet6 legtobb élet megmentése a
cél, ugy, hogy a lehet6 legtobb jov6beli élet kerlljon megmentésre, a
tulélés és a gyodgyulas esélyeit latolgatva. Nem a gydgyulds utani varhaté
id6tartam a szelekcid alapja, hanem az, hogy ,,priorizalni kell azokat a be-
tegeket, akiknek kezeléssel van esélyiik a tulélésre, azokkal a betegekkel
szemben, akik kezelve sem valdszind, hogy tuléinek és azokkal szemben

33 Etikai megfontoldsok az orvosi eréforrasok elosztasahoz COVID-19-pandémia ide-
jén Magyarorszagon https://mok.hu/public/media/source/KORONAV%C3%8DRUS/
MOK_Etikai%20megfontola%CC%81sok_Covid19_final.pdf (2020. 05. 31.)
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is, akik kezelés nélkil is feltételezhet6en rendbe jonnek.”3

Az érkezési sorrendtdl fliggetlen elosztas a siirg6s helyzetekben biztosit-
hatja az életments beavatkozas lehetGségét.

A Covid-19, valamint a nem azzal fert6z6tt betegek kozott, azonos elveket
kell alkalmazni. A rangsor feldllitdsa mindig az intenziv ellatasra szoruld
Osszes beteg figyelembevételével kell, hogy megtorténjen.

Fontos a betegek megfelel6 tajékoztatasa, bevonasa, nyilatkozataik doku-
mentalasa a jogszabalyi kovetelményeknek megfeleléen, mely a kérkép
esetleges sulyosboddasakor nagy jelent&séggel birhat.

Az egyén neme, rassza, vallasa, etnikuma, szexudlis beallitottsaga, anyagi
helyzete, intelligenciahdnyadosa, fogyatékossaga az ellatasra hatdssal
nem lehet.

Atarsadalmi hasznossag szerinti rangsorolas tilalma, mely jogi értelemben
is abszolut diszkriminativ lenne.

Sorsolast, azaz az azonos kilatasokkal rendelkez6 paciensek kozotti vé-
letlenszer kivalasztast, csakis a megfeleld, szakmai szempontok alapjan
mar megtortént priorizalast kovetGen lehet végezni.

Mivel a gyermeket varo, allapotos n6 megmentésével varhatdan két élet
is megmenthetd, 6ket minden mas priorizalasi elvet figyelmen kiviil hagy-
va kell ellatni, hiszen igy az elsé pontban foglalt el6nyok maximalizalasa
valosul meg.

Egy kezelés el nem kezdése és elkezdése, majd abbahagyasa moralis
ekvivalencidja, mely abban nyilvanul meg, hogy kétség esetén a kezelés
elkezdése, majd annak sikertelensége esetén az abbahagyasa helyesebb
dontésnek bizonyul, mint annak el sem kezdése, félve attdl, hogy az elkez-
dés utan (hiaba marad el a vart eredmény) az mar nem hagyhaté abba.®®

Tekintve a jarvanyhelyzet altal el6idézett allapotot, ezen alapelveket népegész-
ségligyi megfontolasok vezérlik, mintegy parhuzamot vonva a kiilonleges
jogrend soran alkalmazott kozérdekre vonatkozd dontésekkel. Szem el6tt
tartva a triazsként (triage)*® ismeretes — slirg6sségi ellatasban (SBO) hasz-

34

35

36

https://mok.hu/public/media/source/KORONAV%C3%8DRUS/MOK_Etikai%20megfon-
tola%CC%81sok_Covid19_final.pdf (2020. 10. 21.)

Etikai megfontoldsok az orvosi eréforrasok elosztasdhoz COVID-19-pandémia ide-
jén Magyarorszagon. https://mok.hu/public/media/source/KORONAV%C3%8DRUS/
MOK_Etikai%20megfontola%CC%81sok_Covid19_final.pdf (2020. 10. 22.)

A sériiltek osztalyozasa jelent6s atfedést mutat (nem meglepd mddon) a tomeges
balesetnél megismert sérilt osztalyozassal.
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nalatos — beteg besorolasi osztalyokat, be kell [atnunk, hogy a team munka
elkeriilhetetlen. Nem lehet tehat egy-egy emberre terhelni a sulyos dontések
meghozatalat, mint ahogy vannak helyzetek, amik a klasszikus tridzs rendszer-
ben sem menedzselhet6ek.?” Az etikai kérdésekben az egyén meggy6z6dése,
valamint a kdz0sségi elvaras oda-vissza kapcsolata alapjan kellene a donté-
seket meghozni, hiszen a kdozosségi elvaras az etika egyik alapeleme is. Nem
beszélve arrdl, hogy az egzakt szabalyozas és az emberi méltanyossag igény
— minden prébalkozas ellenére — ugy tlnik, nem valaszthatd el egymastol®®
Az erkolcs élg, valtozo, dinamikus szovedék, folyamatos gondozast igényel, a
tobbértelm(i szabalyokat pedig a gyakorlat teszi egyértelm(ivé.®

A méltanyos dolgok nem a torvény szerint igazsagosak, hanem kiigazita-
sai a torvény igazsagos dolgainak. A torvény altalanos érvényld mindenkire
nézve, de vannak bizonyos esetek, korilmények, amikor a méltanyossag
sziikségeltetik.”? Jol vizsgalhatd lehetne mindez, a kilonleges jogrend ideje
alatt alkalmazott dontések soran.

4. Osszegzés

Egy rendkivili helyzet, valamint az egészségligyi torvénylink olyan specialis
szabalyokat fogalmaz meg jarvany esetére, melyek id6legesen ugyan, de a
betegek jogait is korlatozhatjak. Az emberi jogokat, tovabba a bioetika alap-
elveit egy jarvanyhelyzetben sem lehet ,felfliggeszteni”. A bioetika kialaki-

Instabil keringés vagy légzés, léguti elzarddas, erGs vérzés, politraumatizalt - életveszé-
lyes (piros)

4-6 6ran belil instabilla valhat, pl.: égés, amputacio, nyilt térés, koponyasérilés - sulyos
(sarga

Stabil, stirg6s beavatkozast nem igényel, pl.: zart sériilés, kisebb lagyrész sérilések -
kénny (zold)

Klinikai halott vagy imminens, pl.: nyilt has vagy mellkas, élettel 6ssze nem egyeztet-
hetd, (kék)

H. Halott - ujraélesztés értelmetlen (fekete)

37 http://medicalonline.hu/eu_gazdasag/cikk/szervezoelv_az_sbo_n__a_triazs (2020. 06.
01.)

38 BIRHER Nandor: A modern technoldgidk szabdlyozdsdnak vdltozdsai: theoria versus
praxis, etika versus protokoll. In: Homicské Arpad: A digitalizacié hatasa az egyes jog-
terlileteken. Budapest, Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Allam- és Jogtudomanyi Kar,
2020, 11-17.

39 https://www.aszhirportal.hu/hirek/birher-nandor-erkolcs-es-szabalyozas (2020. 10.
11.)

40 Ross, David: Arisztotelész. Budapest, Osiris, 1996, 252.
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tdsanak célja — mint arra a tanulmanyom elején mar kitértem - az volt, hogy
megtanitsa a tuddsokat, a szakembereket a tudomany helyes hasznalatara,
feltarja a tudomanynak az életben betdltott erkdlcsi szerepét, jelentGségét.
Ezen célok megvaldsitdsahoz azonban kell egy olyan szakmai kozosség, mely
képes ennek a megvaldsitasara. Amig nem rendelkeziink megfelel6 szamu és
képzettségl, tovabba jol megfizetett szakemberrel, addig ennek megvaldsitasa
még a ,,normalis” helyzetben is nyitott kérdés marad.

Magyarorszagon a szakképzett munkaerdéhiany az orvosok, apoldk, szocialis
munkasok terén is problémat okoz. Etikai kérdésekben donteni mindig nehéz,
nem beszélve egy pandémias allapotrdél, amikor gyors, egymas utani szituaciok-
ban kell j6 és etikus dontéseket hozni. Az intézkedések meghozatala el6tt egy
szakképzett etikai csoport altal kidolgozott és atgondolt intézkedési terv meg-
hozatala kivanatos, a spontan dontések helyett, de legalabb a kérhazigazgatok
konziliuma a betegek allapotat illetéen. Meglatasom alapjan rendkiviil fontos az
alapelladtasban dolgozo kollégakkal vald egyeztetés is, arra vonatkozdan, hogy mely
betegek, milyen vonatkozasban igényelnek ellatast, hiszen a hazakerdlt betegek
ismét az O "hatdskoriikbe’ keriiltek vissza, ebbdl addddan ezen a szinten is fej-
leszteni szilkséges. Nem lehet egy felelGsségteljes dontést csak az egyénre bizni,
mindenképpen fontos a szakmai konzultacid, egy bizonyos protokoll kidolgozasa.

A legnagyobb problémat talan az okozhatja, hogy az etikai szabalyzatok
altaldban valtozatlanul megrekednek azon a szinten, hogy altalanos magatar-
tasi elvarasokat fogalmaznak meg, konkrét részletszabalyok, példak, illetve
javasolt mintak megjelenitése nélkiil.

Mara mar egyértelm(ivé valt, hogy a Covid-19 egy elhizédo jarvannya
valhat. Az egészségligyi rendszernek mindenképpen szem el6tt kell tartania
a nem koronavirusos betegek érdekeit is. Hosszu tavon az 6 ellatatlansaguk
is tragédidhoz vezethet. Figyelemmel Eurdépa egyik legatfogdbb bioetikai
egyezményére (Ovieddi Egyezmény), melyet Magyarorszag is ratifikalt, szem
el6tt kell tartanunk, hogy ,,egyenlé hozzaférést biztositsanak a megfelel
minGségl egészségligyi ellatashoz”.** Az elvart tevékenység vonatkozasaban
megfelel§ szabalyozast, a részletek pontos kidolgozasat kellene elémozditani
az altaldnos elvarasok megfogalmazasan fellil.

41 2002. évi VI. az Eurdpa Tanacsnak az emberi lény emberi jogainak és méltdsaganak a bio-
|6gia és az orvostudomany alkalmazasara tekintettel torténd védelmérdl szél6, Ovieddban,
1997. aprilis 4-én kelt Egyezménye: Az emberi jogokrdl és a biomedicindrol szélé Egyezmény,
valamint az Egyezménynek az emberi lény klénozdsanak tilalmardl sz6l6, Parizsban, 1998.
januar 12-én kelt Kiegészit6 Jegyz6kdnyve kihirdetésérdl 1. fejezet 3.cikk (2020. 06. 08.)
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Az etika ugyanis nem allhat torvényként vagy eszményként szemben a
valosaggal, sokkal inkabb utat kell mutatnia a valésagban ugy, hogy kézben
meg is felel annak.*

42 BONHOEFFER, Dietrich: Etika. Kolozsvar, Exit, 2015, 22.
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A kapitalista gazdasagi rendszer munkaetikaja, avagy miért végziink renge-
teg értelmetlen munkat?

GOSzTONYI MARTON
egyetemi adjunktus (KRE AJK)

Work, work, work, work, work, work
He said me haffi

Work, work, work, work, work, work
He see me do mi

Dirt, dirt, dirt, dirt, dirt, dirt

So me putin

Work, work, work, work, work, work
When you ah gon’

Learn, learn, learn, learn, learn?

Me nuh care if him

Hurt, hurt, hurt, hurt, hurting
Rihanna

1. Bevezetés

Miért dolgozunk rengeteget, és sokszor feleslegesen? Miért nem tikrozi a
rengeteg munkaval toltott idénket és energiankat a fizetéstink is? A vildagméretd
jarvany (ujra) felszinre hozott tébb olyan gazdasagi és tarsadalmi kérdést a
munkavégzésiinkkel kapcsolatban, amelyek megvalaszolasra, Ujragondoldsa
varnak. Tanulmanyomban igy olyan kérdésekre keresem a valaszt, hogy a
kapitalista gazdasagi rendszer keretei k6zott végzett munkak, milyen etikai
premisszakon nyugszanak? Hogyan alakitotta at a kapitalizmus a munkard|
alkotott fogalmainkat? Hogyan valt az idénk pénzzé? Miért és hogyan ala-
kult ki az tdrsadalmunkban az, hogy amig tuldolgozzuk magunkat, mégis
létrejon rengeteg felesleges, értelmetlen munkakor, és mégis megjelenik a
hihetetlen mérték(i és egyre szélesedd tarsadalmi és gazdasdagi polarizacié
tarsadalmainkban?
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2018 New York, a metrén utazva az ember szeme akaratlanul is Fiverr?
hirdetését olvassa: “You eat a coffee for lunch. You follow through on your fol-
low-through. Sleep deprivation is your drug of choice. You might be a doer”. 2020
Budapest, egy munkavallalo feljegyzését olvasom a munkajardl: ,Azutdn lettem
el6szor igazdn szerelmes, hogy elegem lett a testekbdl. Mdr a nejem mellett is
elég sokat néztem pornét, na, vajon miért, de pdr hdnappal a vdlds utdn teljesen
rakattantam. Egyre durvabb cuccot toltam bel6le, még az iroddban is, betettem
a lenémitott teldt egy kupac kényv kézé, mert a képernyémet ldatni lehetett a
folyosdral. Kézben, legtébbszér, vadul gépeltem, legalabb foglalt volt a kezem,
Onfegyelmi gyakorlat [...] nem akkor hagytam abba az irodai kukkoldst, ahogy
neveztem magamban, amikor majdnem rajtakapott a f6nékném, hanem akkor,
amikor rdjéttem, hogy teljes szdzétven oldal halandzsém gydilt mdr éssze... Es
nem is az a baj, hogy munkaid6ben, hanem azért ez kicsit mégiscsak szanalmas
nem?”® 2020-ban kitor az elsé 21. szazadi globdlis pandémia, a koronavirus, az
orszagok lezarjak a hatdraikat, karanténba szorulnak az emberek, és megjele-
nik Amerikabdl indulva az ‘essential worker’ fogalma, Magyarorszagon pedig
minden este tapssal koszonik meg a budapestiek az egészségiigyben dolgozdk
munkajat. Mindez rovid id6re atkeretezi, vagy inkdbb djra felhivja a tarsada-
lom figyelmét arra, hogy az tarsadalmi érték és a fizetés nagysaga koril teljes
elcsuszas figyelhetd meg a kilonb6z6 munkakorok mentén.

Esszészer(i tanulmanyomnak, kissé fellengzésen a kapitalista gazdasagi
rendszer munkaetikaja cimet adtam, amit egészen biztosan nem fogok ko-
riljdrni ezen a pdr oldalon. Messze tulfeszitené az irdsom kereteit, ha a kapi-
talizmus, vagy akar a kdzgazdasagtan teljes etikai premisszainak felfedésére
vallalkoznék. Nem is prébalkozom meg ezzel.

Azonban pdr irdnyt fontos tisztazni a témaval kapcsolatosan, s ehhez érde-
mes Wilfred Beckerman alap téziseibdl kiindulni, aki konyvében David Hume
tipoldgiaja alapjan a gazdasagpolitikai kérdések elemzését két iranybdl végezte
el. Egyfeldl tényallitasokra, masfeldl értékallitasokra bontja a premisszakat.* A
'pozitiv javaslatok’, amelyek tényeken alapulnak® és az ,értékelési javaslatok”

1  Szabaduszé munkavallaloknak szant online munkakeresé platform.

2 Egykavét ebédelsz. Téged kdvetnek a kovetések. Az alvashiany a valasztott kabitdszered.
Te egy cselekv6, megvaldsité lehetsz.

3 SzABOT. Anna: Miizsa. 2020. https://index.hu/kultur/tarca/2020/06/13/muzsa/(2020.
08. 10.)

4  BECKERMAN, Wilfred: Economics as Applied Ethics — Fact and Value in Economic Policy.
2nd ed. Melbourne (Australia), Springer Nature, 2017, 54.

5 Természetesen tovabbi tobb szaz oldalas kdonyvet igényelne annak kibontasa, hogy
|éteznek-e egyaltalan ilyen objektiv tények.
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kozotti kilonbségtétel mellett azonban egy harmadik, kozbiilsé kategdriat
is meghatdroz, a ,,normativ allitadsokat”, amelyek etikai allitasok arrél, hogy
mit kell tenni, vagy mit kellene tennie a tarsadalomnak.® A normativ allitasok
'igazolasa’ esetében azonban a kozgazdasag- és igy a tarsadalomtudomanyok
azzal az elméleti és gyakorlati dilemmaval taldlja szemben magat, hogy az
egyének aggregat cselekvése, nem egyezik meg egy gazdasagi vagy tarsadalmi
rendszer cselekvésével, és etikai hozzaallasaval. Egy rendszer etikai elemzése,
nem pusztdn eredéje, atlaga, aggregdldsa ugyanis az egyéni cselekvések 0sz-
szességének, hanem rendszer szinten valami tébb, plusz jelenik meg benne.
Igaz ez minden klasszikus kézgazdasagtani fogalom rendszerszint(i értelme-
zésére, igy akar ha a hasznossag, a racionalis cselekvés vagy a teljesitmény,
koncepcioit nézzlk, ezeket mind rendszerszinten kell megragadnunk, sem-
mint az egyéni cselekvések fel6l. Mindezek azonban dhatatlanul is normativ
allitasokhoz vezetnek, amiket irdsomban nincs szandékomban elkerilni, de
mindenképpen fel szeretném hivni erre az olvaso figyelmét.

irasom kontextusat adé kapitalista gazdasagi rendszer elemzése esetében
sem allunk jobban, mint a rendszerszint(i etika elemzése esetében. A kapi-
talizmus ugyanis korantsem alkot egységes rendszert. Joseph Schumpeter
kivalé munkaiban sorra veszi a kiilonb6z6 karakterjegyekkel és kapcsolati
viszonyokkal jellemezhet6 kapitalizmus formdkat, abbdl kiindulva, hogy maga
a kapitalizmus mindig egytitt értelmezendé a politikaval, a kormanyzattal, a
tarsadalommal és a kulturaval, és ezek az entitasok egy egymast kdlcsénosen
meghatarozd kapcsolatrendszert hoznak létre. Magyaran ezekbe az entita-
sokba van minden esetben bedgyazédva a kapitalista gazdasdgi rendszer és
maguk az egyéni cselekvések is.

Schumpeter meghatarozdsa szerint a kapitalizmus ,,egy olyan szervezet,
amely magdban foglalja a termelési eszk6z6k magdantulajdonat, a profit nyere-
ségébdl fakadé magantulajdont, a veszteségekkel kapcsolatos magan felelGs-
séget, valamint a maganbankokat”.” Mindebbdl kiindulva maga a kapitalizmus
nem tobb ,, mint egy szervezet, amelyet ugyanugy érdemes elemezni mint mas
szervezeteket”.® A kapitalizmus tehat egy olyan szervezeti rendszer, ami javakat
hoz létre és elosztja azokat. A kapitalizmus kritikaja, megértése mindebbdl ki-
folydlag a rendszeren , kiviilr6l” jové etikai, és gondolati sikokbdl szarmaznak.

A helyzetet tovabb neheziti, hogy a kapitalizmus tobb szaz éves torténete

6  BECKERMAN i. m. 86.

7  SCHUMPETER, Joseph: Capitalism. In. CLEMENCE R. V. (eds.): Essays on entrepreneurs,
innovations, business cycles, and the evolution of capitalism. New Brunswick, Transac-
tion, 2004, 189-210. 175.

8  SCHUMPETERi. m. 195.
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alapjan kiilonbo6z6 formak alakultak ki, mint példaul a tiszta kapitalizmus, az
irdnyitott kapitalizmus, az dllami kapitalizmus, a helyhez kotott kapitalizmus,
a versenyképes kapitalizmus és a trosztosodott kapitalizmus.® Ezek a formak
mind kilonbo6z6 viszonyokban allnak a tarsadalommal, a kormanyzattal, a
politikdval és az adott kulturaval, igy mind mas és mas etikai premisszak rep-
rezentansai. A 21. szazadi kapitalizmust, az utolsé kapitalista forma jellemezi,
melyben a monopol (vagy duopol, vagy oligopol) helyzetben lévé nagyval-
lalatok, er@s politikai és kormanyzati befolydssal és lobbitevékenységgel
uraljak a piacot. Ezért is nevezik ezt a format nagyvallalati kapitalizmusnak.*
Alapvet6en természetesen nem a mérettel van itt elsédlegesen probléma,
hanem a monopol piaci helyzettel, valamint azzal, hogy az ipar széls6séges
koncentraciéjanak megengedésével a kormanyok alapvetéen garantaljak azt,
hogy az oligopdliumok monopdliumokként viselkedhessenek, és igy 6sztonzik
a hallgatélagos 6sszejatszast, a pici és kormanyzati szerepl6k kozott.™

Tobbek kozott ez is hozza létre az ’Uj’ tdrsadalmi egyenlStlenségeket,
melyek sajatossaga — Anthony Atkinson, Paul Krugman, Joseph Stiglitz és
Thomas Piketty kézgazdaszok munkai alapjan—, hogy a jévedelmi és a vagyo-
ni egyenlétlenségek novekedésének hatdsara a téke néhany ember kezébe
Osszpontosul. A kdzgazdaszok munkaikban azt mutatjak ki, hogy a tGke egyre
inkdbb pénzligyi format vesz fel tarsadalmunkban semmint, a technolégiai
vagy ipari Ujitasok, tarsadalmi értékek, vagy a verseny el6mozditdjaként
jelenik meg.'? Ez vezet az instabilitas altalanos érzéséhez, a kapitalizmus
belsé ellentmondasaihoz, a véllalkozok megtorpand Ujitasaihoz, a tarsadalmi
osztalyok és csoportok szélesedé egyenlGtlenségéhez.’®

Mindebbdl a kontextust 6sszefoglald rovid bevezetSbdl is lathato, hogy hatalmas
témat dlel(ne) fel az irdsom, aminek szdmos részét nem targyalom. Amit érinteni
fogok az a kapitalista rendszer krizisallapotaban végzett munka, és ennek is csupan
két szelete. Egyfel6l a munkavallalok folyamatos, 0/24 6ras munkavégzése, a sza-
badid6, felemésztédése a munkdban, masfel6l a rengeteg értelmetlen munkakor
és alibi munkavégzések kialakuldsa, a munkavégzés értékének polarizacidja és
viszonylagossa valasa, amelyek furcsa mdéd tomegesen jellemezi a ‘racionalisan
kialakitott’ kapitalista munkahelyeket, s tokéletesen ellent mondanak a teljesit-
mény és funkcidorientalt munkaszervezés kapitalista fogalmainak.

9  SCHUMPETERi. m. 77.

10 TEPPER, Jonathan: The Myth of Capitalism. London, Wiely, 2018, 120.

11 TEPPERi. m. 231.

12 BETTA, Michela: Ethicmentality — Ethics in Capitalist Economy, Business, and Society.
Melbourne, Springer, 2016, 33.

13 BETTAI. m. 137.
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Ugy gondolom, hogy a kapitalista gazdasagi kontextusban végzett munka (és
benne mi, a munkavallalok, a bérmunkasok) esetében kialakult krizisek, nem
a pandémidval alakultak ki természetesen, az csupdn felerGsitette, lathatéva
tette, kézzelfoghato, inherens tapasztalatta tette azokat. Azonban a pandémias
tapasztalat megfelel6 tampontot nydjt ahhoz, hogy a munka etikai kérdéseit
Ujratargyaljuk. Tanulmanyomnak tovabba nem célja megdonthetetlen (etikai)
'igazsagokat’ felallitani, csupan két krizis tendenciat felvazolni, amely a rendszer
inherens logikajabdl ered, s latszélag teljes ellentmondasban allnak egymassal.

2. Mi is az a munka és mi is az a haknietika?

A munka életiinkben rendkiviil kiemelt szerepet jatszik. Eletiink nagy részét
ennek a fogalomnak a blvkorében éljik. Mindebbdl kifolyélag a fogalom
rendkivil sok szegmenst atolel, s rendkivil sok definicié adhato ra. A kdvet-
kezGkben a teljesség igénye nélkiil tekintem at azokat az irdnyokat, amiken
keresztil ez a fogalom értelmet nyerhet.

Mig a munka kozvetlenil megélhetési kérdésként jelenik meg, kozvetet-
ten, de egyformdn fontosan, személyes és csoportos identitasok képzdje is.
Mindebbdl kdvetkez6en rendkiviil szertedgazd jelentéseket slrit magaba.
Meghatarozhat¢ fizikai dtalakulasként, tarsadalmi tranzakciéként, gazdasagi
tevékenységként vagy személyes identitasként is.?* Am ezek nem kiilon-kiilon,
hanem egyszerre, egylittesen irjak le a fogalomegytttest. A munka mindig
egyutt jar a kontroll fogalmdval, amely a fizikai, és pszicholdgiai értelemben is
tarsul a fogalomhoz. A munka elsédleges célja az, hogy az ember a természet
irdnyitasaval, megélhetését biztositani tudja a természetbdl és létre tudja hozni
az emberi kulturat.” Egy ilyen tag meghatarozas utan lathato, hogy nincs és
nem is létezett olyan tdrsadalom, ahol ez a fogalom ne lenne megtaldlhatd.

A munka tarsadalmi és anyagi tranzakciokrol termelésrdl szdl. Sok esetben a
munka soran fontosabbak a mingségi jellemz6k, mint az eréforrasok elosztasaval
vagy el6allitasaval kapcsolatos tényez6k. A munka tovabba ellenérzi és megha-
tarozza a sajat identitast csakugy, mint a csoportidentitast. Végiil a munkavallald
szamara a munka egy személyes tapasztalat is, a valdsaghoz fiz6d6 kapcsolata,
amelyben szamos pszicholdgiai, moralis és etikai kérdés 6sszeslirlisodik.®

Mindebbdl az is kdvetkezik, hogy a munka fogalmanak értelemzési keretei
a torténelem soran rendkivil sokat valtoztak. A mai tarsadalmunkban hasznalt

14 WALLMAN, Sandra: Social Anthropology of Work. The University of Chicago Press Jour-
nals, 1980, 21/3, 299-314., 306.

15 WALLMAN i. m. 1980, 311.

16 WALLMAN i. m. 1980, 315.
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munkafogalom el6képei a 16. szazadban keresendék, ugyanis a reformacié és
a merkantilizmus mélyrehatdan atalakitotta a ‘munka’ jelentését Eurépaban.
Ezek a hatdsok Iétrehoztak a munka-elv fogalmat, a munka etikdjat, amely egy
kotelez6 (altaldban unalmas) tevékenységet takar, amelyet Gnmagan kiviili célokra
hajtanak végre, vagyis valaminek az el64llitdsara vagy elérésére, magunk vagy
valaki mas szamara.'” A posztmodern munkafogalom kialakuldsara azonban nagy
hatassal voltak a 17. és a 18. szazadi felvilagosodas filozéfusai is, akik a munkat
az allamisaggal, és az 6nmegvaldsitassal kototték dssze. Egy olyan entitasként
kezelték, amely az 6nmegvaldsitas forrasa, azaz az emberi létezés kdzéppont-
jaba helyzeték.'® Habar ezek az irdnyok meghatarozdak némely kivaltsagos,
privilegizalt munkakor és ezekben dolgozé munkavallalok esetében, nem lehet
arrél megfeledkezni, hogy a rengeteg ember szdmdara a modern munka fogalma
tovabbra is csak faradsagot, ledobhatatlan kotelezettséget, bajt, fajdalmat jelent.®®

Elég, ha csak a 19. szazadi, korai kapitalista munkavégzésekre gondolunk,
amikor a t6kések a munkavallaléi tomeget driasi gyaraiban, hihetetlen mun-
kakorulmények kozott dolgoztattak, szoros mikromenedzsment és alarendelt-
ségi viszonyok mellett. Ez volt az a kontextus, amiben létrejott a munkahoz
tapado, masik modern fogalmunk is, a munkahely fogalma, amely elkiloniti
térbelileg és gondolati sikon is a szabadid6t és az otthont, a munkaid6tél és
a munkahelyt6l.?°

A 20. szazad kozepére megint dtalakul a munkafogalom. Eddigre ugyanis
széles korben elterjedt munkavégzési formaként alakul ki az, hogy az emberek
nagyvallalatokndl dolgoznak, bérmunkasként, viszonylag jé szocialis juttatasok
és munkakorilmények kézott, amelyeket a munkajogi torvények iranyitanak
és a szakszervezetek védenek, és egészen nyugdijazasukig biztositott foglalkoz-
tatdssal rendelkeznek. A munkdnak ez a formalizmusa azonban csak a fejlett
iparosodott orszagokban zajlott le, s mint koztudott, ezek az korilmények is
hamarosan szertefoszlottak.

A 21. szazadra, ugyanis bekdszontott egy teljesen Uj munkavégzési forma,
amely egyutt jart a 70-es évektdl kezdve az anyagi és munkahelyi biztonsag
eltlinésével. Bekdszontott a munkabizonytalansag Uj fogalma, a kapitalizmus
bizonytalansaga és krizise, valamint megjelent a hakni gazdasag ('gig economy’).

A posztmodern hakni gazdasag alapjat képez6 feladatok jellemz6en ro-
videk, atmenetiek, bizonytalanok és kiszamithatatlanok, és az ezekhez vald

17 STRUMPELL Christian: The Anthropology of Work and Labour, Ethnoscripts, 2017, 19 (2),
5-14., 8.

18 STRUMPELLi. m. 13.

19 Lasd Rihanna kezdGsorai.

20 STRUMPELLi. m. 10.
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hozzajutas a j6 teljesitménytdl és hirnévtdl, kapcsolatoktol és egyre inkabb
like-oktdl figg. Mindez azt jelenti, hogy a hakni gazdasag megteremtett egy
olyan gazdasagi atalakuldst, amelyben a munka fogalma dtmeneti, instabil
és patchwork szer(ivé vallt. Ez azt jelenti, hogy a munkavallalok kevesebb
id6t toltenek egy adott munkahelyen, a jovedelem nélkil elt6éltétt id6 anyagi
kockdzatat sajat maguk viselik és a munkavallalék tébb munkat vallalnak,
esetleg egyidejlileg, egyszerre.”*

Az Egyesllt Kiralysagban a jelenlegi becslések szerint 1,1 milli6 ember
dolgozik a hakni gazdasagban, élelmet szdllit, taxit vezet, szolgaltatasokat
kinal. Mindezek koz06s jellemzéje a digitalis munkaerdplatformok hasznalata,
melyek olyan eszkozok, amik lehet6vé teszik a munkaaddk szamara, hogy
hozzaférjenek az igény szerinti munkavallalék hatalmas tomegéhez.?> De
hogyan is hatottak ezek a fogalmi atalakuldsok a munkaidénkre?

3. Az id6(d) pénz! — A 0/24 6ras munkavégzés kialakuldsa és posztmodern
kontextusa

A munkavégzés a mai posztmodern tarsadalmunkban 6nmagdban vett érték.
Egy olyan megkérdGjelezhetetlen etikai premissza, ami nem a munka minGségét
vagy értelmét allitja kovetend6 példaként a tarsadalom tagjai elé, hanem a
munkavégzést magat, a maga jelenvaldsagaban. Mindez természetesen 0sz-
szekapcsolodik az emberek bérmunkdasokka valasaval, amelynek eredéjeként
sok esetben nem etikai kényszer all a munkavégzés mogott, hanem egyszer(
financialis tulélés. Mindezzel az emberek a modern tarsadalmakban a munka
harapdfogdjaba keriltek, amely egyfel6l etikai nyomasként, masfel6l egzisz-
tencialis nyomasként nehezedik a vallukra.

Ahhoz azonban, hogy a jelenlegi munkakriziseket értelmezni tudjuk, leg-
el6szor a gazdasagi rendszer altal megjelenitett etikai és mordlis igéreteket
kell attekinteniink. Ha a 21. szazadi ‘'monopol’, ‘'nagyvallalati’ kapitalizmusra
tekintiink akkor azonban szamos olyan krizispontot [atunk, melyek egyid&sek
magaval a gazdasagi rendszerrel, am a 70-es évektdl felerésodtek, és a teljes
rendszer kriziséhez vezettek.

A kapitalizmus korai korszakdban iré elméletalkoték Adam Smith, Banjamin
Franklin s kés6bb Keynes is olyan ma mar utépikusnak ting allitasokat fogal-
maztak meg, hogy a kapitalista gazdasagban a jov6ben elég lesz csupan napi
4 6rat dolgozni.?® Vagy tekinthetlink akar Schumpeter irasaira is, aki elismeri,

21 WoobDcock, Jamie: The Gig Economy. London, Wiely, 2019, 44.
22 WooDCOCK i. m. 60.
23 BERGMAN, Rutger: Utdpia realistéknak. Budapest, Cser Konyvkiadd, 2019, 32.
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hogy a kapitalista rendszer végiil lehet6vé teszi szamukra a viragzast azaltal,
hogy ,,az emberi energiat a gazdasagi feladatokra koncentralja, a technoldgiai
fejlédéshez kedvezd ésszerl hozzadllast alakit ki, és magas dijazast biztosit
a siker ellenében”.*

Amit egyikiik sem josolt meg, de bekdvetkezett az az ugrasszerd és prima-
tusra helyez6d6 tulfogyasztas lett, valamint ezzel parhuzamosan a tarsadalmi
és kornyezeti externalidk figyelmen kivil hagyasa. Ez a gondolat, majd csak a
'60-as évek elméletalkotdinak munkdiban meriil fel és a '90-es évek Uj kbzgaz-
dasagigazdasagi iranyzataiban (zoldk6zgazdasag, fenntarthatd kozgazdasag)
kezd csupan megjelenni.

Természetesen mindez nem jelenti azt, hogy mar a kapitalizmus kezdetekor
ne érte volna szamos kritika és rendszert és a benne |étrejové munkavégzést.
Ezek elsédlegesen a kommunista és anarchista elméletek iranyabdl érkeztek,
s féként etikai, gazdasagi, tarsadalmi és filozofiai oldalrél kérddjelezék meg
a rendszer valdsagalapjat. Mihail Bakunyin gondolatat ujrafogalmazva az
egyenlGség és az igazsagossag egészen egyszerlen egy olyan gazdasagi rend-
szer (sic!) ,létrehozdsat teszi sziikségessé, amely felépitésénél fogva minden
egyes ember szdmdra — a sziiletésétdl kezdve a serdiil6 és felnStt koron at —
egyenl6 lehetGséget biztosit elGszor is a megélhetés és a tanulds terén, majd
késGbb természetes képességeinek és hajlamainak teljes kibontakozasahoz”.?®
Ahhoz, hogy ehhez a |étallapothoz és munkavégzéshez az 6roklési jogot,?® a
tulajdont magat,?” az allamot?® vagy a kapitalizmust kell eltérolnlnk, vagy
meghaladnunk, na eben mar megoszlottak a vélemények.

24 SCHUMPETER, i. m. 2004, 198.

25 BAKUNYIN, Mihail: Revolutionary catechism. In: DOLGOFF, Sam (ed.): Bakunin on Anarchy.
London (UK), 1964 [1846], 76-97., 82.

26 BAKUNYIN, i. m. 90.

27 PROUDHON, Pierre-Joseph: Mi a tulajdon? In: Bozdki Andrds — Stikdsd Miklds (szerk.):
Anarchizmus. Budapest, Budapest, Szazadvég kiadd, 1991 [1846], 30-45., 41.

28 GODWIN, William: Enquiry Concerning Political Justice. In: SHATz, Marchall S. (eds.): The
Essential Works of Anarchism. New York, Quadrangle Books, 1972 [1810], 72-92., 80.;
THOREAU, Henry David: Walden/A polgdri engedetlenség irdnti kotelességrél. Budapest,
Fekete Sas Konyvkiadd, 2015, 55.
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John Stuart Mill elméleteiben is egy olyan gazdasagot vazolt fel, amiben
a kapitalista munkavégzés csak akkor ér valamit, ha szabadidére tudjuk azt
vélltani.?® Mill a 'szabadid6 evangéliumat’ hirdette, melyben a technikai és
gazdasagi fejl6dés arra kivald ut, hogy a munkaidét le tudjuk roviditeni. Sajnos
akkor sem, és azdta sem tortént meg egyszer sem az emberi torténelemben,
hogy egy technikai Ujitas beteljesitette volna ezt az igéretet. Ha az eszk6zok
technicizacidjat nézzik azok, csupan felgyorsitottak az életet, 0sszes(ritették,
komplexebbé tették a munkavégzést, illetve Uj (virtualis) platformokat nyitottak,
melyek Ujabb fellleteket és csatornakat hoztak létre, melynek ered&jeként
nemhogy csékkent, de éppenséggel nétt a munkavégzés id6tartama.

De nem kell ennyire el6reszaladunk 2020-ig, elég ha visszatekintiink a
korai kapitalizmusra. A 19. szazadban az ipari forradalom robbanasszer(
technoldgiai Ujitasokat és hatalmas gazdasagi novekedés eredményezett, a
munkavégzés esetében azonban éppen ellenkez6 folyamatokat hozott létre.
Mig az 1300-as években egy angol foldm(ives évi 1500 6rat dolgozott, addig
a 19. szdzadban 3000 6rat kellett mar dolgoznia a puszta megélhetéséért,
embertelen koralmények kézott.3° A 19. szazadra bekdszontott ugyanis a 70
6rds munkahét, hétvégék és szabadsagok nélkiil.

Természetesen lehet a mellett tovabbra is érvelni (még az el6bb ismerte-
tett tények ellenére is), hogy a kapitalizmus (,,az egyetlen m(ikodé gazdasagi
rendszer”) narrativajanak hegemaoniaja el6tt az emberiség még tobbet dolgo-
zott s még kevesebb szabadideje volt. Szazéval tudnank azokat a mitoszokat
idézni, miszerint a vadaszé-gy(ijtogetd tarsadalmakban az emberek 0/24 6ras
faradtsdgos munkdval keresték meg a kenyeriiket. A probléma azonban ezekkel
az dllitasokkal az, hogy ezeket a mitoszokat (a korai kozgazdaszok elméleteik
alatdmasztasahoz konstrualt, am nem tényadatokon nyugvd mitoszain kiviil)
gyakorlatilag semmi sem tamasztja ald. Ha a témaval foglalkozé torténeti
antropoldgiai kutatasokat nézzik, akkor vadaszo-gy(ijtogets torzsek munka-
hete nem lehetett hosszabb mint 20 dra. Ha Clark adatait nézziik (1. Tablazat)
akkor jél lathatd,** hogy a kapitalista rendszer gyakorlatilag négyszeresére,
Otszorosére emelte a napi munkaidét az 1800-as években.

29 MiLL, John Stuart: A szabadsdgrdl. Budapest, Helikon, 2020, 77.

30 BERGMAN i. m. 54,
31 CLARK, Gregory: A Farewell to Alms: A Brief Economic History of the World. Princeton,
Princeton University Press, 2008, 210.
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Tarsadalom Munkatevékenység Napi Munkaédra
Yanomamo Mez6gazdasag, vadaszat 2,8
Hiwi Vadaszo-gylijtoget6 3
Shipibo Mez6gazdasdag, halaszat 3,4
Bemba Mez6gazdasag, vadaszat 3,4
Mekranoti Mez6gazdasag, vadaszat 3,9
Aruni Mez6gazdasag 5,2
Xavante Mezbgazdasdag, vaddaszat 5,9
Machiguenga Mez6gazdasag, vadaszat 6
IKung Takarmanyozas 6,4
Abelam Mez6gazdasdg, vaddaszat 6,5
Ache Vadaszo-gylijtogets 6,9
Mikea Mez6gazdasag, vadaszat 7,4
Tatuyo Mez6gazdasdag, vaddszat 7,6
Britain, 1800 Mez6gazdasagi bérmunkasok 8,2
Britain, 1800 Gyari munkasok 8,2
United Kingdom,

2000 Bérmunkasok 8,8
London, 1800 Bérmunkasok 9,1

1. tablazat: Napi munkaid6 megoszlasa kiilénb6z6 tarsadalmakban (férfiak).
Forras: Clark i. m.

Nem kevésbé ironikus az sem, hogy a kozépkorban é16 embereknek is tobb
szabadsaga volt, mint amit a kapitalista elméletalkotdk pozitiv utépiai valaha
megjdsoltak.3? Az 1300-as években éI6 spanyol féldmivesnek az éves sza-
badsaga dsszeadva 6t hdnap koril mozgott, Franciaorszdgban élGk esetében
pedig 6 hénap koral.»

Természetesen a munkaidé folyamatosan valtozott a kapitalista rendszer-
ben is. A 20. szazad elejétdl kezdve a munkaval toltott atlag heti 6rak szama
jelentdsen zuhannak Nyugat-Eurépaban és Eszak-Amerikdban is3* (1. dbra).

32 BERGMANi. m. 122.

33 SCHOR, Juliet: The Overworked American: The Unexpected decline of Lauser. New York,
Basic Books, 2008, 288.

34 BERGMANi.m. 171.
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1. dbra: Heti atlag munkaidé valtozasa 1870-200-ig. Forras: Our World Data,
2020.

A 19. szazad derekdn az embertelen korilményekre vald valaszként ugyanis
létrejott a munkasok kollektivakba szervez6dése, megjelentek a munkajogi
aktivistak, akik kiharcoltak a 40 éras munkahetet.3* Majd 1926-ban, els6ként
a Ford Motor Company vezette be az 5 napos munkahetet. Ford alapvet6en a
kapitalista gazdasag etikai normarendszerét kovette, hisz célja a munkanapok
szamanak csokkentésével a teljesitmény fokozasa volt. A kipihent bérmunkas
ugyanis, hatékonyabb munkaerd, tovabba hatékonyabb fogyasztd is. Hisz kinek
lenne ideje Ford-T modellt vasarolni, ha egész nap a gyarban végzi ugyanazt a
repetitiv munkafolyamatot? Ennek az allitasnak a gyakorlati igazolasa hamar
meg is szlletett, igy tovabbi cégek kezdték el atvenni az 5 napos és 40 6ras
munkahét modelljét.

All. vilaghaboru utan tovabb csokkent a munkaidd, ekkor hangzott el John
Maynard Keynes ma mar szalldigévé valod elbrejelzése is, hogy 2000-re 14
oras munkahetet fognak bevezetni, hisz a népesség 2%-anak munkaja elég
lesz a teljes termelés elGallitdsahoz. Nem ez tortént.

A’60-as években a munkdval kapcsolatosan egy egészen uj gondolati kor

35 Uo. 190.
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latott napvildgot, a szabadidd eltoltésének kérdéskore. Ez a diskurzus a mai
informaciégazdasag vitdiban is folyamatosan teret kap, de el6képe jé 60 évre
nyulik vissza. A vita a korul a kérdéskoril bontakozik ki, hogy a munkaidé
csokkenésével, eljutunk-e majd oda, hogy az embereknek annyi szabadidejik
lesz, amivel nem tudnak majd mit kezdeni, valamint megfelel6 szinten fogyasz-
tani sem tudnak majd, a kiesé jovedelmiik kdvetkeztében. Nem szeretnék itt
hosszan kitérni arra, hogy mennyire paternalista moralis premissza hatarozza
meg ezt a vitat, hisz eziddig ez az irdny csak elméleti kérdésként vet6dott fel,
ugyanis a '70-es évek teljesen atrajzoltak a munkaid6 csokkenését.

A ’70-es évek gazdasagi krizise tokéletesen megallitotta a munkaid&csok-
kenés folyamatdt, amely a ‘80-as, '90-es években tovabb folytatédott. A
gazdasagi névekedés nem a névekvé szabadidében 6lt a ’70-es évektdl igy
testet, hanem az egyre t6bb felhalmozott targyban, joszagban jelentkezik.3®

A '90-es és 2000-es munkaid6 adatok szintén csaldkdk, hiszen addigra
lezajlott a munkaid6 és a szabadid6 teljes 6sszemosasa, a statisztikak pedig a
munkahelyen t6ltott munkavégzést mérik csupan, s nem a munkaval eltoltott
id6t. Igy ha statisztikai értelemben csdkkenést latunk is az adatokban, messze
nem ez a tendencia figyelheté meg a 'valésagban’. A tudasgazdasaggal meg-
jelend Uj munkakorok, valamint a tuddstarsadalom, informacids tarsadalom
megjelenésével a munkadrdk és a szabadiddvel toltott orak még kevésbé lettek
szétvalaszthatdok. Tobb tanulmany kitér arra, hogy a statisztikai adatok ugyan
nagyon széles spektrumon szorédnak munkakorok mentén, azonban jelenleg
egyaltalan nem ritka a 80-90 6ras munkahét, ha a valés munkaval toltott
id6t mérjuk. Ez gyakorlatilag pont az ellenkezgjét mutatja annak, mint amit a
klasszikus kapitalizmus teoretikusai vartak. Azaz nemhogy tébb szabadidénk
lett, hanem elkezdtiik haldlra dolgozni magunkat. A munkabdl fakadé stressz,
népbetegséggé valt, amelyet a pszicholégusok tomegével probalnak kezelni.?’

Ehhez kapcsolddik a jelenkori kapitalista gazdasag egy masik krizise, a
stagnalé bérek és a t6ke problematikaja is. A 2. dbra 1950-t61 2010-ig tekinti
at az USA gazdasagat munkatermelékenység (teljesitmény) és munkabérek
tekintetében.® Lathato, hogy az 50-es évektél a 70-es évekig, beigazolddni
latszott a neoliberadlis kdzgazdasagtan pozitiv utdpiaja, miszerint, a novekedé
termelékenység mellet a bérek is novekednek majd.

36 Természetesen azokban az orszagokban, ahol a redljévedelem szintje nem valtozott,
ahol igen ott is n6tt a fogyasztas, csak hitelre (Bergman i. m.).

37 THOMPSON, E. P.: Time, Work-Discipline, and Industrial Capitalism, Past & Present, 1967,
38 (1), 56-97., 71.

38 SzABO Katalin — HAMORI Balazs: Informdcidgazdasdgtan. Budapest, Akadémia Kiadd,
2006, 327.
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2. dbra: Az USA gazdasaganak attekintése 1950-t6l 2010-ig a munkaterme-
|ékenység (teljesitmény) és munkabérek tekintetében (kumulativ szazalékos
valtozas) Forras: Szabd—Hamori i. m. 2006.

A '70-es évektdl ugyanakkor lathatd, hogy a két egyenes erésen szétvalik.
Mig a termelékenység tovabbra is szinte exponencialisan n6, addig a mun-
kabérek stagnalnak. Mindez azt jelenti, hogy a kett6 kozott kinyild szakadék
a tulajdonosokhoz, befektet6khoz, t6késekhez keriilt. Mindez elképeszt6
erds tarsadalmi polarizacidhoz és tarsadalmi fesziltségekhez vezetett. Nem
véletlen a 1% és 99% kozotti kiilonbségtétel, amely a fenti t6kés és bérmunkas
kozotti szétnyild olldbdl fakad (részben).

Posztmodern korunkban a munka teljesitménye tehat egyre gyorsabban
tavolodik a téke teljesitményétdl. Természetesen a mai, informaciégazdasagban
él6 t6kések, nem a marxista osztalyfogalommal megegyez8 osztaly, amely
a termelGeszkozoket birtokolja, hanem egy olyan tarsadalmi réteg, amely a
virtualis termel6eszkozok virtudlis tulajdonjogat birtokolja, vagy magukat az
adatokat, informacidkat, melyek legtobb esetben a személyes cselekvéseket
és valasztdsokat tikrozik.

Természetesen ennek a helyzetnek a kialakuldsa tobbtényez6s kauzalis
haldra vezethetd vissza, a szakszerveztek hanyatldsdra, a pénziigyi szektor
novekedésére, a tGke csokkend addterheire, a csokkend munkahelyteremtési
trendre, a mesterséges intelligencia és a robotizacié rohamos térnyerésére,
a tulfogyasztdsra és még hosszan lehetne az okokat sorolni.
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Azonban mar ebbdl is lathato, hogy a munkavégzés minden estben nem
csupan gazdasagi kérdésként, hanem tdrsadalmi, kérnyezeti, politikai, hatalmi
és filozofiai kérdésként is fel kell, hogy meriljon.

A politikai, hatalmi dimenzidja a munkanak, munkaviszonynak, a modern
tarsadalmakban ujfent elcsiszasban van az egyenl6ség torékeny allapotabdl, a
szélsGséges egyenlGtlenség felé. A globalizmusban egyre kevesebb beleszolasi
lehetGséget kapnak a munkaviszonyok alakitasaba a szakszervezetek, |étre-
jott a bizonytalan munkakoérilmények kozott, tuldolgoztatott munkavégzék
nagy tomege, egy olyan tulfogyaszté tarsadalomban, amely a t6kének egyre
koncentraltabb, nagyobb hatalmat és teret juttat, mig teljességgel ellehetet-
leniti ezekkel a trendekkel szemben létrejové csoportok érdekérvényesitési
lehet6ségét, és az érdekképviseletet. Ez az allapot semmiképpen sem djkelet(i
entitds, elég ha az els6 ismert — Eufratesz menti — allamok rabszolgatarto tar-
sadalmi berendezkedésére gondolunk, melyet mind-mind mas kontextusban,
s igy mas értelmezési keretekkel de tovabb vittek az Egyiptomi faradsagok,
a gorog varosadllamok, a Romai Birodalom, a kozépkori feudalis rendszer, a
Kinai csdszarsag, az Ujkori kolonializmus és nemzetdllamok — mai széhasz-
nalattal élve — gazdasagélénkité programjai, s a kora kapitalizmus. A munka
teljesitményének kisajatitasa és a gazdasag 0sszefonddasa a politikaval és
kormanyzassal tehat korantsem el6zmény nélkili az emberi torténelemben.
FGként azon tarsadalmak esetében, amelyek allamstruktiraval, vagyis egy
kdzpontositott erdszakszervezet altal monopolizalt erészakra éplilé tarsadalmi
szervezettel jellemezhetdk.

A munka teljesitményének atalakulasa nem lehet teljes a munkaidé atala-
kulasanak attekintése nélkiil, azaz a munkanak az id6ben vald mérése nélkdl.
Ez posztmodern tarsadalmunkban 6sszekapcsolddik azzal, hogy a jogilag (!)
szabad allampolgdrok eladjdk az idejiket, mely részben sajat dontésiikon
alapszik. Mindez egy hosszu torténeti folyamat eredéje, amely a kapitalizmus
gazdasagi rendszerében latszik beérni.

A kapitalizmus korai id&szaka létrehozott egy egészen szirredlis Ujfajta
munkaetikat, mely soran a ,,munka nem végzés”, alapvet6en tarsadalmi
normaszegésnek, etikailag elvetend6nek szamit. Am mindez kiegésziil azzal,
hogy a munkaadd nem az elvégzett munkaért fizet, hanem a munkaidGért. A
bérmunkas munkaideje igy nem a sajatja, hanem azé, aki megvasarolja. Ebbdl
kovetkez6en, ha nem végzi valaki a munkajat, akkor gyakorlatilag meglopja a
munkaaddjat.>® Ez a fajta gazddlkodasi forma — miszerint egy ember ideje, egy
masik ember tulajdona lehet —, csak a kapitalizmussal jelent meg, a legtobb

39 GRAEBER, David: Bullshit Jobs — A Theory. London, Simon & Schuster, 2018, 201.

144



,BOCS, MOST NEM EREK RA, RENGETEGET KELL DOLGOZNOM”

tarsadalomban ez a gazdasagi csereforma ismeretlen.*® Mindez nem azt jelent;,
hogy ez a forma nem l|étezett, hisz a kordbban is mar felhozott rabszolgasa-
got elég régdta ismeri az emberiség, de az, hogy az emberek jogilag szabad
emberként ilyen viszonyba keriilnek egy masik emberrel, teljesen uj entitas.

Mindehhez természetesen kellett az, hogy a korai kapitalizmusban az idé
fogalma is atalakult, amely soran nem az elvégzett munkdhoz (cselekvéshez,
feladathoz) igazitjuk az id6t, hanem forditva az id6hoz az elvégzendd cselek-
vést. Ez a szemléletbeli valltas egy hosszu és korantsem linedris id&sikon folyd
torténet egyik dllomdsa, melynek kezd6pontjat a 15-16. szazadi humanista és
reformacio kori etikai és filozéfiai iskolakhoz lehet visszavezetni.*! A véltozo
id6szemlélet a 17. szazadban er&sodott fel, mig a 19. szdzadra valt uralkodo-
va. Az id6t ezen filozéfiai valtozdsok el6tt nem mint egy részekre bonthatd,
feloszthatd entitasként kezelték, hanem cirkularis valtozéként, természeti
id6ként. Az idG6 részekre bontdsaval és a feloszthatésagaval hasonlatossa
valt a pénzhez mint mértékegységhez, igy konnyen eljutottunk oda, hogy az
id6t pénzre lehessen valltani, ‘az id6 pénz’ lett. A kapitalista gazdasag totalis
munka folotti kontrolljat az id6 pénzre valtasa teremtette meg. Ez egyben
volt egy morilis, technoldgiai, tdrsadalmi és kulturdlis fordulat is.

4. A munkakorok és munkaérték viszonya

Amint a bevezetGmben is utaltam mar ra, a pandémia felszinre hozta Ujra azt a
problémat, hogy egy adott munkakorokhoz tartozd presztizs, javadalmazas és
el6allitott érték aranytalan és likvid modon konstrudlédik a tarsadalmunkban.

Az, hogy az alacsony presztizsi munkakorok rosszul fizetnek, nem djdon-
sag. Az dllamalakulatok kialakuldstol fogva eltéré bérek mellett miikodnek a
tarsadalmak és m(ikodik a gazdasdg. Természetesen a tarsadalom idénként
‘rdcsodalkozik’ erre az anomadlidra, elég ha az 1968-as szemétszallitd munka-
sok sztrdjkjat emlitjlik New Yorkbdl, mely par nap leforgdsa alatt gyakorlatilag
megbénitotta a varost. Globalis szinten a koronavirus hozta vissza megint a
kdztudatba azt, hogy a munkaértéket és az ehhez kapcsolddé alacsony presz-
tizsti munkakorok bérstrukturajat és tarsadalmi presztizsét Ujra kéne gondolni.

40 GRAEBERi. m. 195.

41 Szimbolikusan jelzi ezt a valtozast az is, hogy ekkortdjt jelentek meg és terjedtek el a
falvakban a toronydrak is. THOMPSON, Derek: Are We Truly Overworked? An Investiga-
tion—in 6 Charts — Americans are laboring less than ever. So why do we feel so busy?
The Atlantic, 2013. https://www.theatlantic.com/magazine/archive/2013/06/are-we-
truly-overworked/309321 (2020. 08. 10.)
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Gondoljuk csak végig, hogy mi torténne, ha egy napra nem a szemétszallitok,
hanem a politikai lobbistdk, vagy minden konyvel6 megtagadna a munkat?
Esetleg minden bankar, vagy kozosségi-média tanacsadd, vagy t6zsdei broker?
Valéjaban semmilyen komolyabb kar nem keletkezne, az élet folyna tovabb. S6t
ez nem is egy léghdl kapott allitas, hisz irorszagban 1970-ben a zatonyra futott
bértargyaldsok kovetkeztében az ir banki alkalmazottak sztrajkot hirdettek.
Az elGrejelezhetdé mechanizmusok elkezdtek mikodni, az emberek készpénz-
felvasdrlasba kezdtek, az orszag tartalékait befagyasztottak, s mindenki arra
vart, hogy par nap mulva 6sszeomlik az ir gazdasdg. Nem ez tortént. A sztrajk
egészen 6 honapig tartott, s kevés lenyomatott hagyott az emberekben, ugyanis
nagyjabol semmi sem tortént. Az élet folyt a megszokott rendjében tovabb. Az
emberek elkezdtek sajat, illetve helyi pénzeket kibocsajtani, Uj likvid csereesz-
kozoket taldltak, decentralizalédott a monetaris gazdasag, s az orszag egészen
priman megvolt a bankjai nélkil. Természetesen ehhez kellet az a tarsadalmi
bizalomnak a megléte, amely adott volt akkor [rorszagban,* és természetesen
a vallalkozasok novekedése — hitelkonstrukcidk hidanyabam —megallt. Azonban
ha végig gondoljuk ezt a két példat, akkor a jovedelem eloszlasanak elég nagy
anomadlidira mutatnak rd a kapitalista gazdasagi rendszerben.

A klasszikus kdzgazdasagtani értelmezések szerint a jovedelmek egyenlétlen
elosztasa az oktatashoz, valamint az elvégzett munka értékéhez kothetd, ezek
azok a tényez6k, melyek elsésorban igazsagosan kialakitjak a munkak eltéré
javadalmazasat. A probléma ezzel az érveléssel csupan az, hogy a tarsadal-
mainak egyre kevésbé képesek biztositani a megfelelé oktatashoz valé jogot
minden allampolgaruk szamara, ugyanolyan mértékben (ha valaha is tudtak),
tovabba a nagyvallalati kapitalizmusban egy U] tuddsarisztokracia alakult ki,
mely a 17. szdzadi tuddsarisztokraciahoz hasonldan kisajatitja a mindségi
oktatashoz valo hozzaférést. Az oktatdssal tehat nemigen lehet magyarazni
a nagyaranyu jovedelmi egyenlGtlenségek igazsagossagat tarsadalmunkban.

A masik fogalom a munkaérték fogalma, ami mindig is egy fluid fogalomként
jelent meg. Ezt a fogalmat teljeskorlen kevesen mérik a kozgazdaszok koziil.
Tekintsiink példaul Lockwood és Nathanson munkaira, akik az externalis hatast
(tdrsadalmi raforditas), és a spillover effect-et (tarsadalmi haszon) hasonlitottak
Ossze tobb jol fizetd, magas presztizsi munkakorben, hogy megvizsgaljak, a
munkaérték fogalmat. Minden esetben azonban az értékmeghatarozas dilem-
majaba tkoztek, ami allitasuk szerint tulzottan szubjektiv megitélés ala esik
és mérhetetlen, igy az ebbdl fakadd kdvetkeztetések is szubjektiv alapokon
allnak. Ezzel nem kertltlink sajnos kozelebb a kérdésiink megvalaszolasahoz.

42 BERGMAN i. m. 210.
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2009-ben azonban a New Economics Foundation kidolgozott egy olyan
modszertant, melyben hat kiilonb6z6 munkakoérnek a fizetését és a munka-
kor dltal termelt pozitiv vagy negativ tarsadalmi hasznossagot tudtak egzakt
maddon kimutatni.*®* A NEF célja pontosan a munkaértékének a meghatarozasa
volt, melyben proébaltak leszamolni azokkal a tarsadalmunkban uralkodé
mitoszokkal, mint példaul, hogy egyértelm(i kapcsolat mutathaté ki a ma-
gas fizetés és a pozitiv tdrsadalmi haszon kozott, vagy a magas jovedelmek
megfelel6en valasztjak ki az arra érdemesek pozicidba kerilését, tovabba
az alacsony fizetési kategoériakban dolgozék kevesebbet dolgoznak, mint a
magas fizetés( tarsaik.

Esettanulmdnyukban harom alacsony fizetés(i — kérhazi takaritd, szemétfel-
dolgozd lizemben dolgozg, illetve gyermekgondozd — és hdrom magas fizetési
— bankar, reklamiigyvezet6 és adokonyvel6 — fizetéseit és munkajuk értékét
hasonlitottak 6ssze. Eredményeik azt mutatjak, hogy minden magas fizetésu
poziciéban dolgozé munkdja, hihetetlen magas tarsadalmi koltségekkel jar. Csak
par példa erre, egy a Londoni City-ben dolgozé bankar mikdzben 500.000 és
10.000.000 font kozotti éves fizetést kap, minden létrehozott fontért elpusz-
tit 7 font tarsadalmi értéket. Ennek ellentettje igaz épp az alacsony fizetés(
munkahelyekre. Egy gyermekgondozé altal megtermelt minden egyes font
7-9,50 font kozotti plusz tarsadalmi hasznot generdl a tarsadalom szamara.
Azonban 6k nem tobb millié fontos fizetést visznek haza, csupan 10-25.000
font kozott keresnek évente.**

Mindebbdl lathato, hogy tarsadalmunkban a jovedelmek abszolut nem a
hozzaértést, a ratermettséget, a megfelelGsséget, vagy akar a tarsadalmi és
kdrnyezeti hasznokat tiikrozik. A jovedelmek esetében az elvégzett munka
ugyanis nem kapcsolhaté olyan daltalanos fogalmakhoz, mint tarsadalmi vagy
kdrnyezeti haszon, hanem pusztan gazdasagi haszonként nyernek értéket.*

Lathatd tehat, hogy mivel a tarsadalmi és kérnyezeti koltségeket nem
szamoljak megfelel6en a bérezések soran, a piac altaldban tuldrazza azokat
a munkakoroket, amelyeknek jelentds negativ kornyezeti vagy tarsadalmi
hatdssal jarnak és aluldrazza azokat poziciokat, melyek magas tarsadalmi

43 New EconoMmiIcs FOUNDATION: A Bit Rich: Calculating the real value to society of different
professions. 2009. https://neweconomics.org/2009/12/a-bit-rich (2020. 08. 19.)

44 Uo.77.

45 Természetesen rendkivil leegyszer(sitve s 0ssze is mosva targyalom most az értékte-
remtd és vagyonteremtd munkakorok kozotti kiillonbségeket, ugyanakkor mar ebbdl
is lathatd, hogy rengeteg olyan munkakor van, melynek tarsadalmi hasznosulasaval, a
hozzd kothetd tarsadalmi presztizs és a hozza kapcsolddo fizetések messze nem allnak
aranyban.
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és értéket képviselnek. Ugyanakkor legaldbb nem feleslegesen dolgozunk,
ugye? Vagy mégis?

5. Felesleges meldk

David Graeber antropoldgus vdlasza a fenti kérdésre lesujtd: sajnos igen,
rengeteg teljesen felesleges munkat végzink. Graeber a kapitalizmus krizisét
nem a fogyasztds oldalardl elemezte, hanem abbdl indult ki, hogy milyen
mindségl és értékl munkakat végzink, és igy jutott el a felesleges meldk
(,,Bullshit jobs”) fogalmahoz.*®

Graeber azon munkavallaldk adataibdl indult ki, akik sajat bevallasuk szerint
is értelmetlen, felesleges (bullshit) munkat végeznek. Olyan pozicidk ezek, me-
lyek tokéletesen nélkiilozhetdk, s a benne dolgozdk pusztan alibi munkavégzést
folytatnak. Graeber adatai alapjan ezek a munkakorok a nagyvdllalati kapitaliz-
musban terjedtek el nagy szamban, amikoris rengeteg Uj munkakor és szektor
emelkedett ki a,,semmibdl”. A kdzigazgatdsban és a mezégazdasagban dolgozdk
szdma csokkent, ezzel parhuzamosan a menedzseri, értékesit6i, tandcsaddi, szol-
galtdatodipari szegmensekben a munkasok szamaranya megharomszorozédott
1910 és 2000 kozott. Mindez nem azt jelenti, hogy tobb fodrasz vagy pincér
lett a szolgaltatdiparban, hanem a szolgdltatdipar azon része duzzadt fel, ami
kimondottan az informaciégazdasag mlkodéséhez kothetd.

Ezek a munkakorok elsGsorban azért jottek |étre Graeber szerint, hogy
munkat, de pontosabb inkdbb az a kifejezés, hogy munkahelyeket bizto-
sitsanak, s ebbdl megfelel6 jovedelmet az embereknek a fogyasztashoz. A
pusztan gazdasagi okokon azonban Graeber tulmegy, és véleménye szerint
egy mordlis és politikai dimenzid is meghuzédik ezen munkakordk kialakuldsa
mogott, melyben a tékésosztaly egyik félelmére adtak vdlaszt, miszerint, bol-
dog és szabadid6vel rendelkezd, 6nallé emberek tomegei a fennalld rendszer
bomlasztdi is lehetnek egyben. igy fontos minél inkdbb lekdtni az emberek
tomegeit. Ezért (is) alakult ki az, hogy a munkajuk nagy részében az emberek
unalmas meetingeken ilnek, vagy semmitmondd motivacids szeminariumo-
kon, esetleg Facebook profiljukat frissitik, vagy online vasarolnak.

A Graeberi definicid szerint ,,a felesleges meld, egy olyan foglalkoztatdsi
forma, amely annyira értelmetlen, és sziikségtelen, hogy még az abban dolgo-
z6 munkavallalé sem tudja a munka értlemét és |étezését igazolni. Tovabba a
benne dolgozé munkavallot szerz6dés koti, hogy szlikségét érezze annak, hogy

46 GRAEBERi.m. 231.
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ugy tegyen, mintha nem ez lenne a fennallé allapot”.*” Fontos kihangsulyozni,
hogy ezek a munkdk se nem szektorspecifikusak, se nem dgazatspecifikusak,
vagy végzettség specifikusak. Sokszor jél fizetd, j6 munkakorilmények kozott
végzendd allasokrdl van szd. A felesleges munkak nem a rossz munkaknak
felelnek meg, nem olyan munkak amiket rossz elvégezni, és rosszul is fizetik
Gket (azonban lehet érteni az értelmiiket), hanem egyszerten csak sziikségte-
lenek és maga a munkavallald is tisztaban van azzal, hogy sziikségtelen munkat
végez. Graeber nem reprezentativ becslése alapjan az Egyesiilt Kirdlysagban a
felesleges meldk szamaranya korulbeliil 20%-os lehet. Hollandidban azonban,
ahol reprezentativ mintan mérték is a szamaranyukat, 40%-os orszagos aranyt
mutattak ki. A felesleges meldk, minden munkakérre jellemz8ek, hisz minden
munkakarre jellemz8 az, hogy a munkavallalé tébbé vagy kevésbé feleslegesnek
érez egy munkafolyamatot. Elég, ha csak az orszagos reprezentativ felméréseket
nézziik, ahol a munkavallalék a munkaidejiik tobb mint felét (54%) érzik sajat
bevalldsuk szerint haszontalannak. Epp ebbdl kiindulva a felesleges munkak is
lehetnek részben, tobbségben és teljes egészében felesleges meldk.

Graeber nem kevés humorral és szarkazmussal, amely minden irasara
jellemzd, tipologizdlja is a felesleges meldkat. S egy 6t szegmens(, felesleges
meld tipoldgiat allit fel: a lakdj munkakorben dolgozék (flunkies), az ostoba
munkakaort végz6k (goons), a ragasztdszalagozok (duct tapers), a dobozcimkézdk
(box tickers) és a feladatkiotl6k (taskmasters). Graeber irdsaira jellemz, hogy
inkabb gondolatébreszt6 irdsok, mintsem kiforrott alatamasztott tipoldgidk
jelennek meg bennik. Ebbdl kifolydlag az 5 szegmensi tipologizalasa is rendki-
vil elnagyolt, és kissé homalyos is az egyéni és tarsadalmi verifikalhatosaga a
tipoldgianak. A rendszerezés az olyan munkakoroktdl kezdédik, amelyek arrdl
szolnak, hogy valakinek a puszta statusszimbélumanak kifejezéi legyenek, és
olyanokkal folytatddnak, amelyek a puszta agresszio jelzésére szolgalnak, vagy
a sajat maguk altal elrontott tevékenységét orvosoljak Ujra meg ujra, vagy
amelyek a megbizhatdsag puszta latszatat tartjak fenn. Az 6tédik csoportba
tartozdé munkakorok pusztan azért [éteznek, hogy mas munkakorok szamara
taldljanak ki Ujabb és Ujabb felesleges feladatokat.

Ami ezekben a munkakban gazdasagi mutatokkal nem megérthetd, az épp
az, hogy a klasszikus kézgazdasagtani elmélet homo oeconomicus elmélete
szerint, azoknak a munkavallaldknak, akik ezekben a munkakorokben dolgoz-
nak a szerencse fiainak kéne éreznilik magukat. Ugyanis egy olyan dologért
kapnak fizetséget, amiért minimalis er&feszitést kell csak tennilik. Ezzel mi-
nimalizaljak a koltségliket és maximalizaljak a hasznukat.

47 GRAEBERi. m. 10.
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Ennek a munkavallaléi érzésnek azonban pont az ellentéte az igaz. A mun-
kavallalék magas stresszrél, etikai bizonytalansagrol, frusztraciérol szamolnak
be. Epp sajat maguk 6nértékelésében bizonytalanodnak el, de ezen tilmenden
elvesztik azt a lehet6ségiiket is, hogy értékes hatdssal legyenek a vilagra. Ezt
a pszicholdgiai valsagot nehéz masként értelmezni, mint rendszerszintd etikai
és moralis dilemmat.

Friedrich Schiller szerint, aki Kant erGs hatasara tobb évig filozéfiai mun-
kak irdsaba kezdett, a szabadsag képesség arra, hogy létrehozzunk dolgokat,
csupan abbdl kifolydlag, mert képesek vagyunk erre.*® Ugyan Schiller mun-
képiességével ragadjak meg és adjak at a kolt6 gondolatait, a szabadsagrol
irt gondolatai azonban rendkivil fontossa vallhatnak a posztmodern munka-
korok esetében. Schillernél a szabadsag, az eszme, a valdsag a természet, a
szellem és az érzékiség ellentmondasai feloldddnak a szépségben: , A szabad-
sag a jelenségben: ez volna a szép”. Maganak a munkanak is egy ilyen [vagy
lehet(ne) ilyen] feloldddas funkcidja, ha azonban felesleges meldkat végziink,
melyekben raadasul ra is vagyunk kényszeritve, hogy az ellentétét tettesiik
annak, amit épp cseleksziink, épp a |étrehozds képességétbl a szabadsagatdl
fosztjuk meg magunkat. Ez a szabadsagmegvonas egyiitt jar a vilagra valo
hatasunk megvonasaval is, és ez elképeszté romboldst tud véghezvinni az
emberi pszichében, a tarsadalmi normarendszer etikai vetiletét pedig kiliresiti.

6. Osszegzés — Mit csinaljunk?

Ahhoz, hogy eljussunk a posztmodern munka feleslegességéig természetesen
a gazdasagi okokon tulmenden egy szocializacids folyamat is sziikséges, mely-
nek soran az allami oktatdsi rendszerben elsajatitjuk, hogy hogyan tudunk
egy masik ember direkt szupervizidja alatt dolgozni, hogyan tudunk munkat
szinlelni, amikor egyaltalan nem végziink munkat. Elfogadjuk azt, hogy azért
a munkaért, amit az ember szivesen végez, kevés pénzt fog keresni, s hogy
tarsadalmunk tele van olyan munkakorokkel, amelyek azért fizetnek, hogy
ne élvezziik azokat. Elfogadjuk, hogy egy olyan tarsadalomban éliink, ahol
karnyujtasnyira van a 15 vagy 20 6ras munkahét, e helyett értelmetlen felada-
tok elvégzésével toltjiik az id6nket, heti 80 draban, a munkavégzés nevében.
Elfogadjuk, hogy a munkaérték elvallt a tarsadalmi és kornyezeti értékektdl.
Elfogadjuk, hogy a’70-es évek 6ta egyre tobbet dolgozunk és lassan eltlinnek

48 RADNOTI Sandor: Szabadsag a jelenségben — Friedrich Schiller: Miivészetfilozéfiai és
torténelemfilozdfiai irdsok, Holmi, 2007/julius, https://www.holmi.org/2007/07/sza-
badsag-a-jelensegben (2020. 08. 19.)
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a szabadid6nk morzsai is. Elfogadjuk, hogy tarsadalmunk rohamos sebességgel
halad a szélséséges jovedelmi polarizacié felé. Munkahelyeink pedig egyre
bizonytalanabbak, rovidebb iddjliek és hakni jellegliek. Elfogadjuk, hogy lehet,
hogy lassan visszatériink a feladat alapu munkavégzésekhez, ami azonban
egészen biztosan egy ujfajta feladat és id6 alapu munkavégzést jelent majd,
semmint egy kapitalizmus el6tti allapot Ujraélését, és amelyben tomegek
szdmara jon el az egzisztencialis és munka bizonytalansag és csupan kevesek
szamara teremt6dik meg a hihetetlen jolét.

Ha mindezt nem szeretnénk elfogadni, akkor szdmos olyan tarsadalmi
és gazdasagi technika kozil valaszthatunk, melyek véltozast tudnak hozni
a fent leirt folyamatokban. Vélaszthatjuk a pénz Ujraelosztasat, példaul az
alapjovedelem bevezetésével, az id6 Ujraelosztasa (révidebb munkahéttel),
a minGségi oktatds demokratizaldsa és alapjogga tételét, a kdzterhek Ujra-
gondolasat (példdul a téke progressziv addzasaval), az adatok és robotizacio
kérdéseinek konszenzusos megoldaskeresését, a kozosségi hatalomgyakorlds
és érdekérvényesités kiterjesztésével, vagy a vagyonteremt6 és értékteremtd
munkakorok ujragondoldsat, tarsadalmi-, kornyezeti- és fenntarthatdsagi
szempontok mentén. Esetleg irhatunk esszészerd tanulmdanyokat is, amelyek
megirasara rengeteg munkaid6t fordithatunk és csak remélni tudjuk majd,
hogy nem volt teljesen értelmetlen a munkavégzésiink.
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A fenntarthatd gazdasag etikus marketing stratégidja

Knoll-Csete Edit*
doktorandusz (KRE AJK)

Téth Andras?
doktorandusz (KRE AJK)

1. Bevezetés

A vdllalatok tarsadalmi felelGsségvallalasa (Corporate Social Responsibility, CSR)
meghatarozd szerepet tolt be a tarsadalmi jolét és stabilitas megvalodsitasaban.?
Vdllalati hosszutavu felelGsség alatt szocidlis, 0koldgiai és 6kondmiai szempontok
figyelembevételével folytatott fenntarthaté gazdalkodas értendd. Tisztességes,
a munkavdllalok érdekeit szem el6tt tarté személyzeti politikaval, a természeti
eréforrdsok visszafogott haszndlatdval, kornyezet és klimavédelemi szempontok
alapjan. Komoly és felel&sségtudatos helyi és nemzetkozi fellépésekkel,
beleértve a beszallitok iranti felel6sség vallalasat is. A gazdasag, az élet
mas terileteihez hasonléan folyamatosan etikai itéleteknek van aldvetve,
hiszen értékelésre keril a gazdasagi aktorok tevekénységének etikussaga és
az intézmények igazsagossaga is. Nem igaz a felvetés, hogy a gazdalkodas
értékmentes és csak sajatos gazdasagi érdekek szerint mikodik, a gazdasag
és az etika tehat nem flggetlenek egymastdl.* A gazdasag szamara relevans
normak a vallalati kultura értelmezésében (erény etika) és a vallalat altali
kommunikacié (kommunikativ etika) értékelésében kerilnek kifejezésre. A
gazdasagi etika (business ethics®) a gazdasagi tevekénységek szervez6désének
minden szintjén értelmezhet6, azaz individudlis (egyes egyének gazdasagi
tevekénysége), mikrd (gazdasagi szervezetek, koziletek, haztartasok), makro

1  Témavezetl: Dr. Becsey Zsolt Laszld, tudomanyos fémunkatdrs, Tarsadalomtudomanyok
és Nemzetkozi Tanulmanyok Intézete, KRE AJK.

2 Témavezet6: Prof. Dr. habil. Osztovits Andrds, tanszékvezet, EU Jogi és Nemzetkozi
Magénjogi Tanszék, KRE AJK.

3 SzucHY Rébert: A felelGs vdllalatirdnyitds (corporate governance) joga. Budapest, KRE,
2020, 2-40.

4 www.unipub.lib.uni-corvinus.hu/2318/1/Gazdasagi_etika.pdf (2020. 05. 10.)

5 www.en.wikipedia.org/wiki/Business_ethics (2020. 07. 15.)
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(népgazdasagok) és globalis szinteken is (multinacionalis gazdasagi szervezetek,
egyes orszagok nemzetkdzi gazdasagi kapcsolatai), ezért az alkalmazott etika
egyik aganak tekinthetd. A gazdasagi etika esetében az etika és a kdzgazdasagtan
talalkozasardl van sz, ezért interdiszciplindris tudomanyként lehet felfogni. A
vallalatok felelsségvallalasa etikai kotelezettséghbdl torténik, ugyanakkor egy
jo Uzlet is, mert az érintettek a profitban is kimutathaté mdédon értékelik ezt
a vallalati [épést és ennek kommunikaldsat. Ezért a CSR a profit novelésének
egyik lehetséges Utja.® A vallalatok altalaban elGbb kezdenek el jétékonykodni
és ezt kommunikalni. A gyakorlatban csak joval kés6bb biztositjak a jogi
kereteket és valnak ténylegesen etikussa.

A 2007-2008-as pénziigyi valsag, majd a 2020-as COVID-19 pandémia okozta
gazdasagi recesszié megmutatta, hogy nagy sziikség van a vallalatok szocialis
gondolkoddsara és gondoskoddasara. A valsag kezelésben minden szereplére
szlikség van, és nem elég egyéni 6nfenntartd érdekekbdl cselekedni. A német
vallalatok 2020-ban példaul széleskorld mobil munkavégzési lehetfségek
kindlataval tdmogattak a kormanyt a karantén intézkedéseknél, és mas
nemzetkozi cégekkel egyiitt orvosi felszerelések adomanyozasaval, fert6tlenité
szerek és lélegeztets gépek elGallitasara valo atallassal vették ki résziiket a
koronavirus elleni harcban. Az olasz Armani és a Prada orvosi véd6ruhakat,
a Bulgari kézfert6tlenitét, a Gucci és a német Trigema, valamint a GAP és a
Canada Goose maszkokat, a Siemens |élegeztets gépeket kezdett el gyartani.
A Volkswagen védé maszkokat adomanyozott a német egészségligynek,
a H&M pedig 500 ezer eurdt adott az Egészségligyi Vilagszervezet (WHO)
COVID-19 szolidaritasi alapjanak.” Az Adidas 2020. aprilis elején bejelentette,
hogy nem fizet bérleti dijat a bezart Uzletei utan, azonban ezt a kijelentését
azonnal visszavonta, miutan prominens német személyek az Adidas termékek
vasarlasanak bojkottjara szélitottak fel a lakossagot.

2. A CSR torténelmi gyokerei
A fenntarthato és kornyezetkiméld, szolidaris vallalati tevékenység a 19. szazadban

a politika és a gazdasag egyluttm(ikodésével kezd6dott, amikor is a vallalatok
elkezdtek torédni a munkavallaléik szocidlis korilményeivel (beteg-, nyugdij-

6  www.core.ac.uk/display/33421017?source=3 (2020. 07. 15.); www.core.ac.uk/dis-
play/33183076 (2020. 07. 15.), www.mek.oszk.hu/15000/15054/15054.pdf (2020. 07.
15.); www.okotaj.hu/szamok/23-24/tarsad8.html (2020. 07. 15.)

7  www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/donate (2020. 05. 10.)
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és baleset-biztositas). A 20 szazad elején az amerikai Ford® és a német Krupp®
konszernek felismerték, hogy a jobb munkakoriilmények novelik a dolgozdk
termelékenységét (Scientific Management!®). Ugyanakkor azt is észrevették,
hogy a tarsadalmi szerepvallalds egyben népszerliséget novel6 marketing
stratégianak is jol bevalik. A Standard Oil Company hatalmas nyereségébdl
Osszegylijtott vagyonbdl 1949-ben John D. Rockefeller Jr.!' egy hét hektaros
telket adomanyozott az Egyesiilt Nemzetek Szervezete (ENSZ) New York-i
székhdazanak, 8,5 millié dollar értékben. A 20. szazad masodik felében Japanban
is megjelentek a jobb tarsadalom kiépitését tamogatd ,,jé vallalatok” (,,ii kaisha”,
vagyis a ,good companies”??). Az 1960-as években, az olajvalsag hatasara a
kornyezetvédelem kerult el6térbe, 1971-ben magalakult a Greenpeace,** majd
az 1980-as években elkezdtek megjelenni a politikai palettan a zold partok. Az
1990-es évektdl a globalizacios kihivasokra adott valaszként a CSR egyre tobb
nemzetkozi forumon napirendre keriilt (ENSZ Konferenciak,'* Global Compact,*

8  Henry Ford (1863-1947) 1903-ban alapitotta meg a Ford Motor Company-t, 6t év mulva
bemutatdsra kerilt a T Modell, amelyet hatalmas kereskedelmi siker kovetett. A joté-
konykoddsrél és emberségességrdl hiressé valt Uzletember szocialis reformjai, valamint
sajatos foglalkoztataspolitikdja sokdig kivételesnek szamitott Amerikdban. Ford mutatott
rd példaul arra is, hogy mennyire fontos a munkavallalék motivaldsa a termelés sikeréhez.
MEYER, Stephen: The Five Dollar Day: Labor Management and Social Control in the Ford
Motor Company, 1908-1921. State University of New York Press, 1981, 249.

9 A csaladi vallalkozast Friedrich Carl Krupp (1787-1826) alapitotta, a cég 1999 6ta
ThyssenKrupp AG-ként m(kodik. Az 1870-es években Bismarck szocialis torvénykezése
a Krupp vallalkozast is befolyasolta, azaz Alfred Krupp kénytelen volt Iépéseket tenni
a munkabiztonsag és munkavédelem teriiletén, valamint dolgozék munkaidén kivdili
is gondoskodni. Szocidlpolitikdjanak motivacidja leginkdbb is az volt, hogy szocidlis
vivmanyokkal kivanta elkerilni a szocialdemokracia létrejottét. Alfred Krupp von Bohlen
und Halbach 1967-es halalat kovet&en egyetlen fia, Arndt lemondott az 6rokségrél és
a Krupp vagyonbdl létrejott az Alfred Krupp von Bohlen und Halbach Alapitvany.

10 TAYLOR, Frederick W.: The principles of scientific management. New York, Cosimo, 2006,
88.

11 Ajétékonykoddsardl leginkdbb hires John Davison Rockefeller, Jr. (1874-1960) alapitotta
meg 1901-ben a Rockefeller Egyetemet, majd 1913-ban |étrehozta szintén a csalad
nevét visel6 Rockefeller Alapitvanyt.

12 KURODA K. —ISHIDA, Y.: CSR in Japan: Toward Integration and Corporate—CSO Partner-
ship. In: HASAN, S. (eds): Corporate Social Responsibility and the Three Sectors in Asia.
Nonprofit and Civil Society Studies (An International Multidisciplinary Series). New York,
NY., Springer, 2017. https://doi.org/10.1007/978-1-4939-6915-9_3 (2020. 09. 20.)

13  www.greenpeace.de/ueber-uns/greenpeace-stellt-sich-vor (2020. 09. 20.)

14 www.bmz.de/de/service/glossar/K/konferenz_rio.html (2020. 09. 20.)

15 www.unglobalcompact.org/ (2020. 07. 15.)
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Agenda 2030, SDGsY). A 21. szazadban a tarsadalmi felelGsségvallalas mar
mintegy elvarassa fogalmazddott meg a vallalatok felé.’® Ennek az az oka, hogy
egyre tobb fogyasztdonak valik fontossa, és kifejezetten tudni szeretné, hogy a
vasarolt termék milyen eredetl és hogyan allitottak el6 (kornyezetvédelemi
szempontok betartdsa, gyermekmunka elkeriilése), ezért a vallalatok nemzeti
és nemzetkozi teriileten is egyre tobbet tesznek a fenntarthatdsag érdekében.

A cégek kornyezetvédelmi aktivitasa ugyanis kifizet6d6. MunkaerG-piaci
pozicidjukat erdsiti, mert a CSR meggydz6 érv lehet abban, hogy tehetséges
és innovativ munkaer&hoz jussanak. Ujabb és Gjabb kérnyezettudatos vevs
csoportokat tudnak elérni, akik hangsulyt helyeznek a fenntarthatdsagra, az
egészséges életmaodra és az 6koldgiai felelGsségvallalasra (Lifestyle of Health
and Sustainability®®). A vallalatoknak altalaban azt vetik a szemére, hogy
Uzletpolitikajukban gyors haszon elérésére torekednek. A CSR-tudatos vallalatok
ezzel szemben a fenntarthatdsagra és a hosszu tavu nyereségre koncentralnak,
a nyersanyagok helyes és kornyezetbarat hasznositasaval (Orientacio es
hosszutdv). A pénzigyi piacok befektetdi is nyereségiik maximalizalasara
torekszenek, de itt is egyre nagyobb szerepet kap a fenntarthatdsag és a
tarsadalmi felel6sség (példaul a brandenburgi nagyberuhazoé elektromos
autdkat gyarté Tesla részvényei vasarlasanak elényben részesitése, digitalis
vallalkozdsok tdmogatasa, megujuld energiaforrasokba vald t6kebefektetések).

3. A vallalat helye a tarsadalomban. Mit jelent a CSR?

A modern tarsadalmakban a vallalatok sokrét(i kapcsolatban allnak a polgarok
figgetlen szervez6déseivel. A lakossagi csoportosuldsokkal kialakitott

16 www.bmz.de/de/themen/2030_agenda/index.html (2020. 05. 10.)

17 www.sustainabledevelopment.un.org/?menu=1300 (2020. 05. 10.)

18 Kazuhiro Arai a Fenntarthato Kapitalizmus c. kdnyvében (Jizoku Kano-na Shihon Shugi,
Discover, 2017) arrdl ir, hogy a globalis pénziigyi valsagot (2007-2008) kdvetben U
rendszert kell felépiteni, amelyben hosszu tavon csakis a jo véllalatok tdmogatasara
kertilhet sor, azaz olyan cégekbe szabad csak befektetni, akik mind gazdasagilag, mind
szocialisan hasznosak és tor6dnek a munkavallaldik boldogsagaval. Suto, Megumi
és Takehara, Hitoshi pedig a CSR 21. szazadbeli fejl6dését elemzik, azt, hogy a japan
kormany milyen mértékben veszi ki a részét a vallalati finanszirozdsban, amely a 20
szazad végi piaci orientaltsagbdl a tdrsadalmi és kdrnyezet védelmi elkotelezettség felé
kezdett irdnyulni. SUTO, Megumi — TAKEHARA, Hitoshi: Corporate Social Responsibility
and Corporate Finance in Japan. Advances in Japanese Business and Economics. 17.
Singapore, Springer Nature Singapore Pte Ltd., 2018, 1-13.

19 www.en.wikipedia.org/wiki/LOHAS (2020. 07. 15.)
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kapcsolatokon keresztiil sokféle impulzus éri 6ket. A helyi kozosségek és a vallalatok
kapcsolatrendszerének gyokereit az adja, hogy a helyi tarsadalom rendelkezik
olyan sajatos problémakkal, amelyek csak részben tekinthet6k a makrogazdasag
helyi vetiileteinek.?’ Ezen kiviil a vallalatok miikodésiik soran valamennyien
kapcsolatba kertilnek a természeti kornyezettel is. A vallalatok kornyezetrombold
tevekénységét a tarsadalom és az allam szamos eszkozzel probalja féken tartani.
Az dllami szerepvallalas a kozvetlen gazdasagi szabalyozason tul a gazdasag
mikodéséhez sziikséges munka és real infrastruktira megteremtését is jelent;,
mindezek tulmutatnak a gazdasagi szféran. Az alternativ kozgazdasagtan®* példaul
mar az 1970-es években a 'humanizacid’ és az ‘okologizacid’ elvére épitve a
gazdasagon kiviili értékekre helyezte a hangsulyt, s ennek alapjan a tarsadalmilag
és moralisan felelSs vallalati koncepciok, valamint az etikai koordinacio elGtérbe
kertilését surgette. A huszonegyedik szazadban a jogalkalmazasban is egyre
fontosabb szerephez jut a kdzgazdasagtan, a verseny és az dgazati szabalyozasban
egyre nagyobb mértékben kerlilnek alkalmazasra a kdzgazdasagi elemzések.?? A
tarsadalmi és gazdasagi élet komplex rendszere minden szereplG aktiv részvételét
és ezaltal aktiv felel6sségvallalasat koveteli meg.
A CSR egy olyan felel6s magatartdst, amelynek elemei a kovetkezdk:

Gazdasagi Fenntarthatdsag

Villalatiranyitas (Corporate Governance) és Szolgalatkészség (Compliance)

Klima és Kornyezeti felelGsség

Szocidlis felelGsség

TermékfelelGsség

Tarsadalmi szerepvallalas

20 CHIKAN Attila: Vdllalatgazdasdgtan. Budapest, Aula Kényvkiadd, 2008, 107-125.

21 Olyan toérekvések elvi aldtdmasztdsa, amelyek az atfogd ckoldgiai katasztrofak elkeriilé-
sére a gazdalkodas teljes rendszerét figyelembe vevé emberléptékdl és konstruktiv
megkozelitést siirget, és felhivja a figyelmet arra, hogy az er6forrasokat nem szabad
korlatlanul felhasznalni. SCHUMACHER, E. F. www.en.wikipedia.org/wiki/E._F._Schuma-
cher (2020. 06. 15.)

22 Forensic economics. VALENTINY Pal: K6zgazdasagtan a jogalkalmazasban. K6zgazdasdgi
Szemle, 2019, 66 (2), 134-162.
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ZU/K‘UNFT ZUSAMMENARBEIT
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1. dbra. Forrds: Német Szovetségi Munkaligyi és Szocialis Minisztérium.?
4. CSR Németorszagban?® és a Nemzeti CSR-Férum?

A vdllalatok tarsadalmi és kornyezetvédelmi felel6sségvallalasanak gyokerei
Németorszdgban tobb mint egy évszazados multra nyulnak vissza. Otto von
Bismarck?® Németorszagdban mar a 19. szdzadban kialakult az a gyakorlat,
hogy a gyarak elkezdtek tor6dni a munkavallaldkkal, és atvallaltak olyan
feladatokat, mint a lakasépités, iskolak alapitasa, kulturalis intézmények
|étrehozasa a termelés kdzvetlen kdrnyezetében. Ugyanakkor azt is koran
felismerték a véllalkozdk, hogy a bizalom egy fontos valuta, amelynek hatalmas
értéke van az lgyfelek, az lzleti partnerek, a dolgozdk és a politikusok
szemében egyardnt. A szakszervezeti mozgalmak, valamint a nyugdij, beteg- és
baleset-biztositas bevezetésére iranyuld elsd szocialis allami [épések is mind
a vallalatok szocialis felel6sségvallaldasanak kdzvetlen eredményei, amelyek

23 Bizalom, Business, FelelGsség, J6v8, Ertékek, Tarsadalom, Kulttra, Innovéci6, Hasznossag,
Egylttm(ikddés, Fenntarthatdsag, Kornyezet.

24  www.csr-in-deutschland.de/DE/Startseite/start.html (2020. 09. 20.)

25 www.csrforum.eu/programm/ (2020. 09. 20.)

26 Otto Eduard Leopold von Bismarck-Schonhausen (1815-1898) szocialis torvényeivel
tulajdonképpen az iparosodds kévetkezményeiként létrejott szocidlis sziikségletekre
prébalt meg reagdlni. Felismerte, hogy politikailag jobban jar, ha gondoskodik a munka-
sokrdl, elkerulve ezzel a szélsGséges szocidlis mozgalmak Iétrejottét. 1883-ban bevezette
a kotelez6 jarulékokon nyugvd betegbiztositast és 1884-ben a baleset-biztositast. Ezek
a torvények vezettek késébb a ma is m(ikodé betegbiztositasi pénztarok létrejottéhez.
1889-ben a Reichstag elfogadta az 6regségi biztositast, majd 1891-ben bevezette a
kotelez6 nyugdijbiztositast.
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megalapoztdk a vallalatok és az allam egyittm(ikodését. A szocialis partnerség,?
a munkavallaldk (szakszervezetek) és munkaaddk kozotti partnerségi kapcsolat
is innen eredeztethetd. A vallalati oktatasi szerepvallalasbol kialakult dudlis
képzési rendszer is egy kozponti eleme a német gazdasagnak. A vallalatok
hozzdjaruldsa a tarsadalmi jéléthez sokkal er6sebb Németorszagban, mint
barhol mashol a vilagban.

A német kormanyon beliil a Szévetségi Munkaligyi és Szocialis Minisztérium
a témavezetd, de a CSR keretében torténé Osszes kormanylépés szorosan
Osszekapcsolodik a gazdasaggal és a civil tarsadalommal. A Nemzeti CSR-
Férumot 2009-ben a Munkatigyi Minisztérium (Arbeitsministerium) keltette
életre. A CSR-Férum 41 magas rangu szakért6bdl all, akik a gazdasagot,
a szakszervezeteket, civil szervezeteket (NGO-kat), a tudomanyos életet
képviselik egylittmdkoddve az érintett szovetségi minisztériumokkal (Szovetségi
Gazdasagi és Energia Minisztérium — BMWi, Szovetségi Munkaligyi és Szocialis
Minisztérium — BMAS). A Férum legfontosabb feladata a német kormannyal
kozosen a 2010-es nemzeti stratégia?® kidolgozasa volt. A Bundestag
2016 aprilisaban foglalkozott a CSR kérdéskorével® azzal a céllal, hogy a
felelGs tevekénységet végz6 vallalatok aktivitasa és a nemzeti CSR-1épések
minél szélesebb nyilvanossagot kapjanak. A CSR-Férum évente kétszer
Glésezik, és tandcsokat ad a kormanynak a 2010-es nemzeti CSR stratégia
tovabbfejlesztésére. Az Giléseket egy 9 tagu vezetGség késziti el6. A COVID-19
pandémia miatt az idei, aprilis végére tervezett 16. Deutsche CSR-Férumot
Gszre halasztottak. A forum szervezGi felhivtak a figyelmet a rizikd csoportok
védelmére és az egészségligyi rendszer tamogatasara szélitottak fel. A nemzeti
CSR-Forum 2015-6s nyito el6adasan Andrea Nahles (SPD) kordbbi munkaligyi
miniszter felhivta a figyelmet a nemzetkozi felel6sségvallalas szerepére, és
utalt az ENSZ 2011-es gazdasagi és emberi jogi alapelveire®*® (UN Guiding
Principles on Business and Human Rights: UN doc A/HRC/17/31) és annak
nemzeti megvaldsitasara.’!

27 PRIDDAT, Birger P.: Leistungsfdhigkeit der Sozialpartnerschaft in der Sozialen Marktwirt-
schaft. Mitbestimmung und Kooperation. Marburg, Metropolis, 2011.

28 www.bmas.de/SharedDocs/Downloads/EN/PDF-Publikationen/a398-csr-action-plan-
englisch.pdf?__blob=publicationFile (2020. 07. 15.)

29 www.bundestag.de/resource/blob/424954/76374d447099012620a493400ba0001c/
wd-5-032-16-pdf-data.pdf Corporate Social Responsibility (CSR) Aktueller Stand in
Deutschland (2020. 06. 15.)

30 www.ohchr.org/Documents/Publications/GuidingPrinciplesBusinessHR_EN.pdf (2020.
09. 20.)

31 www.auswaertiges-amt.de/blob/297434/8d6ab29982767d5a31d2e85464461565/
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A felel6s vallalatokrdl sz6l6 nemzeti stratégia megvaldsitasaban fontos
szerepet kapott az OECD felel6s multinacionalis vallalatirdnyitasra vonatkozd
iranyelveinek3? atiltetése, az ILO munkanormainak®® megvaldsitasa és az
UN Global Compact®** utmutatasa, melyek vilagszerte fontos eszkozei a
felel6s vallalatvezetés tdmogatasanak, mert ezek magatartasi kddexként
kiemelkedd szerepet jatszanak nemzetkozi beruhdzasoknadl és a vallalati
egylttmkodésekben. ElGirasokat tartalmaznak arra nézve, hogy a vallalatoknak
hogyan kell eljarniuk a szakszervezetekkel szemben, aktivitasuk kifejtésekor
hogyan kell igyelnitik a kérnyezetvédelemre, részt kell venniiik a korrupcié elleni
harcban, figyelembe kell vennilik a fogyaszték érdekeit (fogyasztévédelem).
Ebben fontos [épést jelent a nemzetkozi beszallitékért vallalt felelGsség és a
termékek kornyezettudatos el6allitasa.

A német kormany legfontosabb CSR-tevekénysége az elmult években a
Munkatigyi Misztérium (BMAS) és a Gazdasagi Egytttm(ikodési és Fejlesztési
Minisztérium (BMW?Z) kdzos kezdeményezése a ,,J6 munka a vilagszerte
fenntarthato szallitéi haldzatok altal” (,,Gute Arbeit weltweit durch nachhaltige
Lieferketten fordern”) cim{ dokumentum kidolgozasa, ami a német G7 elnokség
alatt keriilt napirendre. A nemzeti akcidterv kidolgozasa az ENSZ gazdasagi és
emberi jogi alapelveinek megvalésitasara (,Nationalen Aktionsplan Wirtschaft
und Menschenrechte”?®), az 1ISO 260003 szocidlis felelGsségre vonatkozd
normajanak betartasa, valamint az EU 2014/95/EU (,,CSR-Richtlinie”) sz.
iranyelvének atultetése Az errdl szo6l6 torvény®’ (,,Gesetz zur Umsetzung der
EU-Richtlinie zur Offenlegung von nichtfinanziellen Informationen in nationales
Recht”) 2017. aprilis 19-én |épett hatalyba.

A vallalati megbizasokroél szolé EU iranyelvek (214/24/EU: ivéviz, energia
és kozlekedés, 214/25/EU: postai szolgaltatasok és 214/23/EU: koncessziok)

nap-wirtschaft-menschenrechte-data.pdf (2020. 10. 13.)

32 www.oecd.org/berlin/publikationen/oecd-leitsaetze-fuer-multinationale-unternehmen.
htm (2020. 06. 15.)

33  www.ilo.org/berlin/arbeits-und-standards/kernarbeitsnormen/lang--de/index.htm
(2020. 05. 10.)

34 www.unglobalcompact.org/ (2020. 05. 10.)

35 www.auswaertiges-amt.de/blueprint/serviet/blob/297434/8d6abh29982767d5a31d
2e85464461565/nap-wirtschaft-menschenrechte-data.pdf (2020. 05. 10.)

36 www.iso.org/iso-26000-social-responsibility.html (2020. 05. 10.)

37 A német jogalkotd egy az egyben atiiltette az iranyelvet: §§ 289b ff. HGB (Einzelab-
schluss) és a §§ 315b ff. HGB (Konzern), amely a 2017-es Uzleti évtél érvényes.
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reformja® a német kormany beszerzéseire is kihatdssal volt.>° A beszerzések
modernizalasardl a német kormany 2015-ben hozott dontést.*°

5. A CSR Stratégia tovabbfejlesztésének kozponti elemei

A CSR Stratégia tovabbfejlesztésének kozponti elemei:

e Kis és kozepes vallalkozasok tdmogatasa,** CSR-dij*? adomanyozasa.

e A nemzeti stratégia nemzetkozi szinten vald megvaldsitasa, a német pozicid
nemzetkozi szintéren (EU, G7, G20, ILO) vald hatékonyabb képviselete.

A nemzeti CSR-Férum altal 2018-ban elfogadott ,,Berlini konszenzus a vallalatok
felel6sségérdl a szallitdi és hozzaadott érteket produkald haldzatok irant™3
elnevezésl hatdrozat megvaldsitasa, amelynek célja, hogy a vallalatok ndvekvé
felelGsséget vallaljanak beszallitoéi haldzatukért és biztonsagosabba tegyék a
szallitasi csatornaikat.

A vdllalatok tarsadalmi felel6sségérél sz6l6 EU Stratégia** és az EU 2014/95/
EU szamu iranyelvének megvaldsitasa.

2020-ban a szakért6kbdl allo zs(iri 25 vallalatot valasztott ki, akik esélyesek
német kormany CSR-dijara. Harom kategodridban és a 2 kiilon kategdriaban
,CSR és a digitalizacid”, valamint ,Felel6s beszallitéi halézat-menedzsment”
lehetett palyazni, a zslri minden kategoéridban 5-5 vallalatot valasztott ki a
168 palyazd kozil. A palyazatok 80 szazaléka olyan véllalatoktdl szarmazott,
akik elGszor vettek részt a megmérettetésben.

38 www.deutsches-ausschreibungsblatt.de/da/service/glossar/vergaberechtsreform-2016/
(2020. 05. 10.)

39 www.csr-in-deutschland.de/DE/Wirtschaft-Menschenrechte/Engagement-Bundesre-
gierung/Aktivitaeten-der-Bundesregierung/Oeffentliche-Beschaffung/oeffentliche-
beschaffung.html (2020. 05. 10.)

40 www.bmwi.de/Redaktion/DE/Downloads/E/eckpunkte-zur-reform-des-vergaberechts.
pdf?__blob=publicationFile&v=3 (2020. 05. 10.)

41 www.csr-innovation.de/ (2020. 05. 10.)

42 www.csr-in-deutschland.de/DE/CSR-Preis/CSR-Preis-2020/csr-preis-2020.html (2020.
05. 10.)

43  www.bmas.de/SharedDocs/Downloads/DE/Thema-Arbeitsrecht/csr-konsens-liefer-
wertschoepfungsketten.pdf?__blob=publicationFile&v=2 (2020. 06. 15.)

44 www.ec.europa.eu/transparency/regdoc/rep/1/2011/DE/1-2011-681-DE-F1-1.Pdf
(2020. 06. 15.)
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6. Vallalati polgarsag (Corporate Citizenship**—CC)

A CSR stratégia atiltetése minden vallalatnal mas és mas. Mas tevékenységet
fejt ki egy termeld vallalat, és mast egy kereskedd vagy egy t6zsdén jelenlévé
konszern, és megint mast egy kdzepes méret(i csaladi vallalkozds, amelynek
mély regionalis gyokerei vannak. A CSR-stratégiat csak olyan vallalkozasok tudjak
sikeresen megvaldsitani, amelyek tisztdban vannak sajat tevekénységiikkel
és az altala okozott hatasokkal. A kiegészit6 tarsadalmi hasznossagu aktivitas
('Add on’) sikerének gyiimolcse lehet a munkabiztonsag novekedése, a dolgozdi
elégedettség, az energia hatékonysag vagy a beszallitékkal szembeni minimalis
standardok betartdsa. A vallalati polgarsag ezzel szemben kifejezetten csak az lizleti
tevekénységen fellli kozhasznu szerep vallalast (elkotelezettséget) jelenti, amely
szponzoralasi, adomanyozasi, alapitvanyi tevékenységekben nyilvanulhat meg.

A digitalis vallalati kommunikaciot vizsgald Net Federation GmbH?® évente
harom kritérium szerint vizsgalja és elemzi a konszern strukturaval rendelkezé
német cégeket: Tartalom és Formatervezés, Parbeszéd és Interakcio, Technoldgia
és VevGszolgalat. A vallalati vizsgalati mérce négy résztertletbdl all: Corporate
Social Responsibility (CSR), Human Resources (HR), Media Relations (MR),
Vaéllalati tevekénység.

7. Korona pandémia és az Eurdopai Zold Megallapodas*’
Az 1992-ben alapitott UnternehmensGrin*® 2020 aprilisaban kezdeményezte,

hogy a koronavirus altal okozott gazdasagi nehézségeket orvosolni hivatott
Eurdpai Unids tdmogatasok (Recovery Fund®) elosztasanak figyelembevételekor

45 www.csr-iso-26000.de/csr/corporate_citizenship/ (2020. 06. 15.)

46 www.csr-benchmark.de/corporate-social-responsibility-benchmark-2019/benchmark
(2020. 06. 15.)

47 ,Ahhoz, hogy teljesiljon a klimasemlegességi cél, minden gazdasagi dgazatnak cseleked-
nie kell. Egylttes feladataink a kdvetkez6k: beruhdzas a kdrnyezetbarat technoldgiakba;
az innovacio elémozditdsa az ipari szerepl6k kdrében; tisztabb, olcsdbb és egészsége-
sebb kozlekedési formdk bevezetése, mind az egyéni, mind a tomegkozlekedésben;
az energiadgazat széntelenitése; az éplletek energiahatékonysaganak biztositasa;
egyuttmikodés nemzetkdzi partnereinkkel a vilagszintl kornyezetvédelmi szabvanyok
javitasa érdekében.” Eurdpai Bizottsag

48 www.unternehmensgruen.org/blog/2020/04/20/corona-und-green-deal-beschleunigen-
nicht-bremsen/ (2020. 06. 15.)

49 www.bloomberg.com/news/articles/2020-04-26/eu-recovery-fund-should-be-around-
1-6-trillion-gentiloni-says (2020. 07. 15.)
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olyan munkaintenziv és digitalizacidoban éllovas szektorok kerlljenek a
kozéppontba, amelyek a klimavédelem és az energiahatékonysag kritériumainak
eleget tesznek. A Green Deal*® programot nem szabad lelassitani, és a
COVID-19-okozta gazdasagi recessziobdl vald gazdasag élénkitési stratégia
megvaldsitasa (regeneracio) nem mehet a Z6ld Eurdpa felépitésének rovasara.

A francia Pascal Canfin Eurépai Parlamenti képvisel6 a Covid-19 utani
Ujjaépitésben a Zold Europat tamogatd kezdeményezését>! 200 politikus,
szakszervezeti vezet6k, NGO képviselGi és vallalati vezetGk is aldirtak, koztik
példaul az E.ON, L'Oreal, Danone, Coca Cola, H&M, Volvo, Microsoft, Renault
és az lkea. A felhivast a német, francia, belga, olasz, portugal, spanyol és
szlovak média is felkarolta. A kezdeményezés tamogatdi azt kovetelik, hogy
a korona pandémiat kovet6 Osszeurdpai rekonstrukcioban csak klimabarat
és energiatakarékos beruhdzasok tdmogatasa johessen szamitasba.

Az eurdpai gazdasagot tehat csak akkor sikeril fenntarthatéva tenni, ha
az éghajlatvaltozasokat és a kornyezeti kihivasokat minden szakpolitikai
terlleten figyelembe veszik.

A koronavirus-valsag ravilagitott arra, milyen sebezheték vagyunk, és
mennyire fontos, hogy helyredllitsuk az egyensulyt az emberi tevékenység és
a természet kozott. A biodiverzitasi és ,,a termel6t6l a fogyasztdig stratégia”?,
amelyek az eurdpai z6ld megallapodas kozponti elemei, Uj és jobb egyensuly
kialakitasat célozzak meg a természet, az élelmiszerrendszerek és a bioldgiai
sokféleség kozott. A cél az, hogy megvédjiik az emberek egészségét és jollétét,
egyuttal pedig az EU versenyképességét és ellenalld képességét is javitsuk.
Ezek a stratégidk |étfontossaguak ahhoz, hogy megvaldsuljon az a nagy ivi
atmenet, amelynek most tessziilk meg az elsé lépéseit.”>3

A felelGs vallalati tevékenység egyre fontosabb és feltlinGbb szerepet kap
a vallalatok marketing-tevekénységében,** az egyes terileteken atvallalt

50 www.ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/european-green-deal_en, www.
ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/european-green-deal_hu#taktualitdsok
(2020. 07. 15.)

51 www.tagesschau.de/inland/green-deal-103.html (2020. 07. 15.)

52 Megfizethetd aru és fenntarthaté mddon el6allitott egészséges élelmiszerek az eurdpai
polgarok szamara. Fellépés a klimavaltozas ellen; a kérnyezet védelme; a bioldgiai
sokféleség megdrzése; méltanyos gazdasagi megtériilés az élelmiszerlancon belil; a
biogazdalkodas el6mozditasa.

53 Frans Timmermans, az Eurdpai Bizottsag lGigyvezet6 alelnoke.

54 Néhany példa: Siemens Group: www.new.siemens.com/global/en/company/su-
stainability.html (2020. 10. 10.); Volkswagen Group (VW): 10-06-15_gp_MSF_BMU
(4sustainability.de) (2020. 10. 10.); REWE Group: www.rewe-group.com/de/nachhal-
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tarsadalmi célu aktivitas szamos vallalat logdéjaban is megjelenik. A cégek CSR-
stratégiaja elGsegiti az ENSZ altal 2015-ben meghatarozott célok megvaldsulasat.
Kétségtelen, hogy ezek a célok elsGsorban allamok és kormanyok szamara
kerililtek megallapitasra, azonban azok tényleges megvaldsuldsa nagyban
fligg a gazdasagi élet szereplGinek hozzaallasatdl. A stratégia ilyen médon
valo kidolgozasa lehet6vé tette, hogy a fenntarthatod fejl6dés programjaba
bekeriljenek a jovére nézve kulcsfontossagu teriletek. Példaul az alapvet6
emberi jogok tiszteletben tartasa, a kozlekedési eszk6z6k modern vezetését
biztositd technoldgidk fejlesztése, és a biztonsag. A fenttarthatd fejlédés
globalis szabvanyai alapjan felépitett belsé dontési és ellen6rzési struktura
célja, hogy a jov6ben a vallalatok a fenntarthato fejl6édés érdekében tett
|épései folyamatosak legyenek és azokat a ,,Sustainability Reporting Standards
of the Global Reporting Initiative® (GRI)” szabvanyaihoz igazitsak. Tehat egy
jol kidolgozott CSR stratégia nemcsak a munkaerGpiacon juttatja el6nydsebb
helyzetbe a véllalatot, hanem segiti a fogyasztok megtartasat és egy Uj,
kornyezettudatos vevékor megnyerését. Konnyiti az egyluttmikodést az
azonos értékek alapjan mikod6é mas gazdalkodd szervezetekkel, valamint
az etikus marketing stratégianak koszonhetGen ’lathatéva’ teszi a véllalati
torekvéseket a médidban is. A nemzetkozi klimavédelmi célokhoz illeszked6
tudatos vallalati felel6sségvallaldasnak konkrét gazdasagi hozadékai is vannak
elsGsorban a regionalis, de a globalis piaci versenyben is, hiszen a kormanyok
adékedvezményekkel jutalmazzak a kornyezettudatos cégeket, és a CSR
elényoket jelenthet allami, valamint regiondlis tdmogatasok elnyerésénél is.

tigkeit (2020. 10. 10.); Daimler Konszern: www.daimler.com/nachhaltigkeit/strategie.
html (2020. 10. 10.); Lufthansa Group: www.lufthansagroup.com/en/responsibility/
corporate-responsibility.html (2020. 10. 10.); Az eurdpai kozos vallalkozas, az Airbus
SE: www.airbus.com/company/sustainability/corporate-citizenship.html (2020. 10.
10.); Wiirth Group: www.wuerth.com/web/de/wuerthcom/engagement/nachhal-
tigkeit/nachhaltigkeit.php (2020. 10. 10.); www.wuerth.de/web/media/downloads/
pdf/nachhaltigkeit/WRTH_NHB2017_Ressourcen.pdf (2020. 10. 10.); Sanofi Group in
Deutschland: CSR-Report-2019-Sanofi-Deutschland.pdf (2020. 10. 10.); Robert Bosch
GmbH: www.bosch.com/de/unternehmen/nachhaltigkeit/ (2020. 10. 10.)
55 www.globalreporting.org/standards (2020. 06. 15.)
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Az ALLAMOK ETIKAI FELELOSSEGENEK NEHANY
KERDESE A COVID-19 JARVANY IDEJEN

REGOS FRANCISKA
doktorandusz (KRE AJK)

,Nincsenek vardzslatos megolddsai ennek

a jarvanykitérésnek, csak kemény munka a vezetéktél...”
WHO, Dr. Tedros Adhanom Ghebreyesus nyitébeszéde,
2020. oktéber 26.

1. Bevezeto

A zoonétikus betegségek nagy veszélyt jelentenek a kozegészségre. Az Uj
koronavirus, hivatalos nevén COVID-19 is el6bbi betegségek kozé tartozik,
ha igaz az az dllitas, hogy a jarvanyt egy denevér elfogyasztasa okozta. A
Nemzetkozi Egészségligyi Vilagszervezet 2020 marcius 11-én a COVID-19
elterjedését pandémiava, vilagjarvannya nyilvanitotta.! Eddig a vilagon korul-
belil 34 millié megbetegedést regisztraltak, és tobb mint 1 millidan estek a
virus aldozataul.? A jarvany gyors terjedése szinte az egész vilagon a gazdasag
megbénulasat és az egészségligyi rendszerek tulterheltségét eredményezte.
Jelentések szerint Kindban és Olaszorszagban az er6forrasok racionalizalasara
volt szlikség, mivel a korhazi ellatasra szoruld betegek szadma meghaladta az
olyan rendelkezésre 3ll6 eréforrasokat, mint példaul a Iélegeztetégép.?

Az Uj koronavirus egy sor kihivas elé allitja az dllamokat, amelyek gyors
és megfelel6 dontéseket igényelnek. Ezek mind olyan dontések, amelyek az
emberi életet és egészséget érintik. Az dllam felallitasanak els6dleges indoka,
hogy megdvja lakossagat.* Ez tobbek kozott magaban foglalja az emberi jogok
védelmét is. Az Uj koronavirus természeténél fogva szorosan kot6dik az élla-

1  WHO Director-General’s Opening Remarks at the Media Briefing on COVID-19 - 11
March 2020 https://www.who.int/dg/speeches/detail/who-director-general-s-opening-
remarks-at-the-media-briefing-on-covid-19---11-march-2020 (2020. 09. 14.)

2 John Hopkins University of Medicine, Coronavirus Resource Center https://coronavirus.
jhu.edu/map.html (2020. 09. 14.)

3 PATEL, Love — ELLIOTT, Amy — STORLIE, Erik — KETHIREDDY, Rajesh — GOODMAN, Kim —
DickEy, William: Ethical and Legal Challenges During the COVID-19 Pandemic: Are We
Thinking About Rural Hospitals? The Journal of Rural Health, 2020, 1 (4), 32-45. https://
onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/jrh.12447 (2020. 09. 18.)

4 HARREL, Alon: The Duty to Criminalize. Law and Philosophy, 2015, 34 (1), 1.
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moknak az emberi élet és egészség védelméhez fliz6d6 kotelezettségeihez. Ez
egy olyan etikai gyokerekkel rendelkez6 kovetelmény, amely megfogalmazast
nyert nemzetkozi jogi kotelezettségekben is.

A vildg orszagai jelenleg olyan globalis méretl veszéllyel allnak szemben,
amely megkoveteli az dllamok hatdrozott fellépését az emberek életének
és egészségének hatékony megdvasa érdekében. Felmeril a kérdés, hogy
milyen kotelezettségek terhelik az dllamokat egy olyan nagyméretd jarvany
elterjedésével kapcsolatban, mint az Uj koronavirus? Milyen szabalyokat allapit
meg a nemzetkozi jog? Az élethez vald jog védelme, az elvarhatd gondossag
és a jarvanyok megel6zése csak néhany ezek kozul. Vajon megfeleltek-e
vagy megfelelnek-e az dllamok ezeknek a kotelezettségeknek? Jelen irds - a
teljesség igénye nélkil — prébal kisérletet tenni arra, hogy egy képet adjon
az allamok etikai alapon nyugvé és a nemzetkozi jogban is megfogalmazasra
kertilg, a jarvanyokkal kapcsolatos kotelezettségeirdl.

2. Az dllam etikai kotelezettsége: a lakossag védelme

Rendelkeznek-e az dllamok etikai kotelezettségekkel? Az dllamoknak és mas
szervezeteknek, intézményeknek gyakran tulajdonitunk etikai, illetve moralis
feladatokat és kotelezettségeket. Amikor moralis kotelezettségeket tulaj-
donitunk az dllamnak, gyakran hivatkozunk az egyén etikai sztenderdjeinek
alkalmazhatdsagara.® Bruche szerint ennek oka, hogy az allamra — moralis
kapcsolatait nézve — mint egyének csoportjara tekintiink, és nem, mint
absztrakcidra.® Az dllam egy emberekbdl allé intézmény. Ez a kollektiv szerv
igy ugyanazoknak a tényez6knek a targya, mint amelyek meghatdrozzak és
hatassal vannak az egyének magatartdsdra.’ Az dllamok pozitiv kdtelességeit
analdgiaval lehet leirni, mint az egyének mordlis kotelességeit mas szemé-
lyek felé.® John Locke gondolatmenetét kbvetve azt feltételezhetjiik, hogy az
egyének és igy az allamok is kdtve vannak a természetes joghoz vagy moralis
kotelességekhez.®

Mik tartoznak utdbbi kotelességek kozé? Széles korben elterjedt az a nézet,
hogy az allam etikai kotelessége a lakossaganak védelme a kilsé fenyege-

5  WILLAMS, Bruche: State Morality in International Relations. The American Political
Science Review, 1923, 17 (1), 17.

6 Uo.22.

7 Uo.23.

8  HuNT, Luke William: The Global Ethics of Helping and Harming. Human Rights Quarterly,
2014, 36 (4), 2014, 801.

9 Uo.
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tésekkel szemben és allampolgarai jolétének az el6mozditdsa.’® Az allam a
tarsadalomért van és nem forditva: ahogyan Tamas Andras fogalmaz, ,az
allam és a kozigazgatas a tarsadalomért - és értelemszer(ien a tarsadalom
valamennyi tagjaért — van, nem forditva, ahogyan azt eltorzult gondolko-
dasu blrokratdk képzelik, akik poziciéjukban parancsolgatnak és otleteik
megvaldsitasa teriletének veszik a tdrsadalmat.”** A tradiciondlis felfogas
szerint az allam azért van, hogy megdvja polgarait az alapjogaik sérelmétél.*2
Az dllamnak etikai kotelezettségei vannak nemcsak mas allamok, de sajat
lakossaga, illetve polgarai felé is, amelyek szorosan 6sszefliggnek az emberi
jogokkal.®* Az allamnak pozitiv, moralis kotelességei vannak, amelyet ugy
lehet meghatdrozni, mint az allam kotelezettségei, hogy valamilyen |épést
vagy cselekedetet tegyenek.'* Ezek kdzé tartozhat a segitségnyujtas vész-
helyzetekben vagy a jélét el6mozditdsa.’>A legnyilvanvaldbb példak kozott
az életnek és az egészségnek a védelme szerepel. A természeti katasztrofak,
betegségek és jarvanyok terjedésének kezelése, mind allami feladatokban és
kotelezettségekben kerlilnek megfogalmazasra.'®

Az dllam a kdzosségek kozossége, ahogyan John Rawl megfogalmazta:
tarsadalmi egysége a tarsadalmi egységeknek.”” Hogy miért? Mert az allam
kilonleges szerepet tolt be az életiinkben: hatdssal van nemcsak a gazdasagi,
tarsadalmi életiinkre, de még a maganéletlinkre is.’® Az egész allami m(ikodés
‘altaldban véve’ a tarsadalmat érinti: emberi magatartast befolyasol, szabalyoz
és iranyit formalis valamint informalis eszkdzokkel, amelyek Utjan az emberi
gondolkodasra hat.? Ugy tekintiink ra, mint egy forrasra, amely garantalja
a jogok érvényesiilését.?° A kovetkezéképpen is fogalmazhatunk: mint aho-
gyan egy szul6 kotelessége, hogy megdvja a gyermekeit, ugy az allamnak
is kotelessége, hogy megdvja a lakossagat. Az allam etikai kotelességébdl
fakad, hogy meg kell tennie minden sziikséges |épést azért, hogy megdvja

10 LAMMER-HEINDEL, Christoffer Spencer: Does the state have moral duties? State Du-
ty-Claims and the Possibility of Institutionally Held Moral Obligations, University of
lowa, 2012 https://ir.uiowa.edu/etd/3330/ (2020. 10. 02.)

11 TaMAs Andras: A kézigazgatdsi jog elmélete. Budapest, Szent Istvan Tarsulat, 2010, 278.

12 HARREL, Alon: The Duty to Criminalize. Law and Philosophy, 2015, 34 (1), 1.

13 LAMMER-HEINDEL i. m. 25.

14 HUNTi. m. 801.

15 Uo. 802.

16 LAMMER-HEINDELi. m. 24.

17 RAwWLS, John: A theory of Justice. Harvard University Press, 1971, 527.

18 LAMMER-HEINDELi. m. 3.

19 TAMASsi. m.278-279.

20 LAMMER-HEINDELi. m. 4.
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az emberek életét és egészségét az olyan veszélyekkel kapcsolatban, mint a
jarvanyok elterjedése.

3. Az dllamok nemzetkozi jogi kotelezettségei a jarvanyokkal kapcsolatban

A nemzetkozi jogban szamos normat taldlhatunk, amelyek az emberi életet
és egészséget oltalmazzak a jarvanyokkal kapcsolatban. Ilyen az elvarhaté
gondos magatartas, a megel6zés, valamint az dllamok egyittm(ikodési és
tdjékoztatasi kotelezettsége. Tekintve, hogy az Uj koronavirus az életre és
egészségre nézve komoly veszélyt jelent, igy célszer(i el6sz6r roviden kite-
kintést tenni az élethez vald jog nemzetkozi jogi védelmére.

3.1. Az élethez vald jog nemzetkozi jogi védelme

Az élethez vald jogot ugy szoktak jellemezni, mint a legfontosabb és legalap-
vetGbb emberi jog.?! Az élethez vald jog abszolut jelleg(, korlatozhatatlan és
minden mas alapjogot megel$z.22 Az ENSZ Emberi Jogi Bizottsag Ggy hatarozta
meg, mint a legf6bb jogot, amit6l még veszélyhelyzet esetén sem megen-
gedett az eltérés.?® Az alapvets emberi jogok kozott a legmagasabb értékkel
rendelkezd jog, mivel az élet eléfeltétele barmilyen mas jog gyakorlasanak.?*
Az élethez valé jog a nemzetkoz jog egyik imperativ normaja:?®* megtalalha-
t6 szerz6désekben, a szokasban és az altalanos elvek valamint a jus cogens
kozott.26 Szamos nemzetkozi egyezmény része. Az Emberi Jogok Egyetemes
Nyilatkozata szerint ,,Minden személynek joga van az élethez, a szabadsaghoz
és a személyi biztonsaghoz.”?” Az Emberi Jogok Eurdpai Egyezménye kimondija,
hogy ,, A torvény védi mindenkinek az élethez vald jogat. Senkit nem lehet

21 KRATOCHVIL, Jan: The Right to Life in a Perspective of the Human Righst Committee and
the European Court of Human Rights, Charles University in Prague, 2006, 1. https://
papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=951225 (2020. 09. 26.)

22 SARI Janos — SoMoDY Bernadette: Alapjogok. (Alkotmdnytan 11.), Osiris Kiadd, 2008.

23 UN Human Rights Committee (HRC), CCPR General Comment No. 6: Article 6 (Right to
Life), 30 April 1982, 1. cikk, https://www.refworld.org/docid/45388400a.html (2020.
09. 26.)

24 HEeyNSs, Cristof — PROBERT, Thomas: Securing the Right to Life: A Corner Stone of the
Human Right System, 2016, https://www.ejiltalk.org/securing-the-right-to-life-a-cor-
nerstone-of-the-human-rights-system/ (2020. 09. 26.)

25 RAMCHARAN, Bertrand G.: The Right to Life in International Law. Martinus Nijhoff Pub-
lishers, 1985, 6.

26 HEYNS — PROBERT i. m.

27 EmberiJogok Egyetemes Nyilatkozata, 1948, 3. cikk.
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életétdl szandékosan megfosztani[...].”28 Utdbbihoz hasonlé megfogalmazast
taladlunk A Polgari és Politikai Jogok Nemzetkozi Egyezségokmanyaban. A 6.
cikk szerint ,Minden emberi |énynek velesziiletett joga van az életre. E jogot
a torvénynek védelmeznie kell. Senkit sem lehet életét6l onkényesen meg-
fosztani.”?® Ami elsére feltlinhet, az a negativ, tartézkodasi kotelezettség, ami
megfogalmazasra keril az el6bb idézett cikkekben. Az élethez vald jog ilyen
maodu szlik értelmezése azonban a modern vildgban mar nem fenntarthato.
Az 4llamoknak igy pozitiv kotelezettsége is keletkezik. Az Eurdpai Emberi Jogok
Bizottsaga el6bbi allaspontot fejezte ki, amikor kimondta, hogy az dllamnak
megfelel6 intézkedéseket kell tennie az élet megGrzése érdekében.3® Az Em-
beriJogok Eurdpai Birdsaga toébbszor is kimondta, hogy az allamok kotelesek
olyan intézkedéseket elfogadni, amelyek megdvjdk az emberi jogokat, illetve
kotelesek megfelel§ és ésszer(i intézkedéseket hozni az adott jog védelme
érdekében.3! LCB c. United Kingdom ligyben hozott itélete is el6bbi nézetet
tlikrozi.3? Az Emberi Jogok Eurdpai Birdsaga itéletein keresztil az 1960-as
évektdl kezdve®® pozitiv kotelezettségeket tulajdonitott az allamnak.?*

Mi a helyzet a jarvanyokkal? Az ENSZ Emberi Jogi Bizottsaganak 2018-
ban adott véleménye szerint: az élet védelmének kotelezettsége arra is utal,
hogy az dllamoknak megfelel6 intézkedéseket kell tenniik, hogy kezeljék a
tarsadalom altalanos viszonyait, amelyek kozvetlenil fenyegetik az életet
vagy meggatoljak az egyéneket a méltd élethez vald jog élvezetétdl. Ezen
altalanos koriilmények kozé tartozhat az életet fenyegets betegségek elter-
jedése is.>> Az Emberi Jogi Bizottsag szerint kifejezetten megkivant az olyan
lépések megtétele, amelyek hozzdjarulnak az élettartam noveléséhez és a
gyermekhalalozas csokkenéséhez, ideértve kiilondsen az olyan intézkedé-
seket, amelyek megsziintetik az alultaplaltsagot és a jarvanyokat.?® Az Uj

28 EmberiJogok Eurdpai Egyezménye 1950, 2. cikk.

29 1976. évi 8. torvényerejli rendelet az Egyesiilt Nemzetek Kozgy(lése XXI. tlésszakdn,
1966. december 16-an elfogadott Polgari és Politikai Jogok Nemzetkdzi Egyezségok-
manya kihirdetésérdl 6. cikk.

30 RAMCHARAN i. m. 10.

31 SHELTON, Dinah: Oxford Handbook of International Human Rights Law. Oxford, Oxford
University Press, 2015, 569.

32 LCBv. United Kingdom (14/1997/798/1001), Judgment, Strasbourg, 9 June 1998, 36. §.

33 pl. Verein gegen Tierfabriken Schweiz v. Svajc, Marckx v. Belgium Ugy.

34  SHELTON i. m. 569.

35 Human Rights Committee General Comment No. 36 on Article 6 of the International
Covenant on Civil and Political Rights, on the Right to Life, (2018) 26. cikk.

36 UN Human Rights Committee (HRC), CCPR General Comment No. 6: Article 6 (Right to
Life), 30 April 1982, 5. cikk.
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koronavirus erGsen igazolja az élethez valé jog védelmének tag értelmezé-
sének szlkségességét.

3.2. Elvarhaté gondossag

Annak megdllapitdsdra, hogy az allam teljesitette-e, megfelelt-e a jogok biz-
tositdsanak vagy védelmének kotelezettségének, a nemzetkozi birdi férumok
altaldban az elvarhaté gondossag kategoriajat szoktak segitségil hivni.’” Az
elvarhatd gondossag egy régdta fenndlld elgondolds a nemzetkozi jogban, ami
a megel6zéssel kapcsolatban mar egészen a 16. szazadig visszavezethetéen
megfogalmazasra keriilt.*® Gentili és Grotius szerint egy kozosség, vagy annak
uralkododja felel&sségre vonhaté alanydnak a blincselekményéért, ha tudott
réla és nem el6zte meg, illetve akadalyozta meg, amikor megtehette vagy
meg kellett volna tennie.*

Az allam nemzetkozi felel6sségének jogaban gyokerez6* elvarhaté gon-
dossag (due diligence) modern koncepcidja a nemzetkozi jog szamos teriiletén
megtalalhatd gy, mint példaul a nemzetkozi emberi jogok, nemzetkdzi kor-
nyezetvédelmi jog, vagy a nemzetkozi befektetési jog.** Mig egyes nemzetkozi
jogi normak konkrét feladatokat hataroznak meg, mint példaul egy vizeré6m?u
megépitése, addig mas esetekben elvarhaté gondossaggal kell eljarni: meg
kell hozni a sziikséges intézkedéseket, egyitt kell m(ikodni.*> Az elvarhaté
gondossagot a Nemzetkozi Birdsag szamos itéletében elismerte,** nem olyan
régen pedig szokasjogi min&ségét deklardlta.** Az allam gondossdga nem maga
a sérelmet okozo cselekmény miatt meril fel, hanem a hatdsagok altal adott

37 SHELTONi. m.577.

38 Uo.578.

39 VLADYSLAV Lanovoy: Complicity and its Limits in the Law of International Responsibility,
Oxford and Portland, Oregon, Bloomsbury Publishing, 2016, 35.

40 SHELTON i. m. 582.

41 CAMPBELLI Ellen — DoMmINIC, Elizabeth — STADNIK, Snezhana — YUANZHOU Wu: Due Dili-
gence Obligations of Interntional Organizations Under International Law, International
Law and Politics, Vol 50., 559. https://www.nyujilp.org/wp-content/uploads/2018/07/
NYI204.pdf (2020. 10. 01.)

42 BRUHACS Janos: Nemzetkézi Jog I. Budapest, Dialog Campus Kiado, 2014, 122.

43 PI. The Corfu Channel Case (United Kingdom of Great Britain and Northern Ireland v.
Albania) Judgment of 9 April 1949 ICJ Reports, Legal Consequences of the Construction
of a Wall in the Occupied Palestinian Territory 2004.

44 Case Conerning the Pulp Mills on the River Uruguay (Argentina v. Uruguay) Judgment,
ICJ Reports 2010, 14., 101. §.
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megel6zést szolgald valaszban rejlé hidanyossagok miatt.** Az Emberi Jogok
Amerikakozi Bizottsaga szerint egy jogellenes cselekmény, amely sérti az em-
beri jogokat, és amely kdzvetlenll nem betudhaté az allamnak, létrehozhatja
az allam nemzetkozi felelGsségét nem maga a cselekmény miatt, hanem az
elvarhaté gondossag hianya miatt, amelyet az dllamnak a jogsértés megel6-
zésében vagy a jogsértésre adott valasz soran tanusitania kellett volna.*® Az
elv szerint az dllamtdl nemcsak a jogsértéstél valo tartdzkodas elvart, hanem
az is, hogy harcoljon, vagyis megel6zzon, biintessen stb.*’

Hogyan definidlhatjuk az elvarhaté gondossagot? Fogalmanak egyik leg-
nagyobb jellemzGje a rugalmassag, megitélése mindig az adott eset 6sszes
kortilményeinek figyelembevételével torténik. Birnie és Boyle szerint Ugy hata-
rozhaté meg, mint az a magatartas, amely egy ‘j6 kormanyzastdl’ elvarhatd.*®
Leginkabb megfelel6 jogszabalyozast és kozigazgatasi ellendrzést jelent. Kiss
és Shelton megfogalmazasa szerint, a megel6zés megkivanja minden allamtdl,
hogy elvarhatd gondossaggal jarjon el, amely a kbvetkez6ket foglalja magaban:
az ésszerd, a johiszem(iség és tisztességnek megfelel6 magatartast valamint
az allam joghatdsaga vagy ellen6rzése ald es6 koz és magan tevékenységek
szabalyozasat, amelyek artalmat jelenthetnek a kdrnyezetre.* Altalanosan tgy
fogalmazhatjuk meg, mint az allam ésszer( |épéseinek az 6sszességét, amelyek
szilkségesek a jogsértések megel6zéséhez, illetve kezeléséhez.

Az elvarhaté gondossag a jelenlegi dllaspont szerint inkabb egy magatartasi
jellegli kotelezettség, sem mint eredmény kotelezettség. A Nemzetkozi Jogi
Bizottsag>® 2001-es a veszélyes tevékenységhbdl szarmazd hatarokon atterjedd
karok megel6zésérdl sz6l6 tervezetéhez flizott kommentar (Draft Articles on
Prevention of Transboundary Harm from Hazardous Activities) is ezt a nézetet
erdsiti: e szerint az elvarhatdé gondossag a forrasallam azon kotelezettsége,
hogy megel6z6 vagy karokat minimalizald intézkedéseket tegyen.*! Ez az allam

45 SHELTON 578.

46 \Veldsquez-Rodriguez v. Honduras, July 29, 1988 Inter-Am. Ct. H.R. (ser.C) No. 172. .§

47 TzEVELEKOS, Vassilis P.: Revisiting the Humanisation of International Law: Limits and
Potential, Erasmus Law Review, June 2013, No. 1. http://www.erasmuslawreview.nl/
tijdschrift/ELR/2013/1/ELR_2210-2671_2013_001_007 (2020. 10. 01.)

48 BIRNIE, Patricia — BOYLE, Alan — REDGWELL, Catherine: International Law and the En-
vironment. Third Edition, Oxford University Press, 2009, 146.

49 Kiss, Alexander — SHELTON, Dinah: International Environmental Law, (Second Edition),
Transnational Publishers, INC, Ardsley, New York, 2000, 264.

50 Az ENSZ Kozgy(ilés segédszerve.

51 A NemzetkoziJogi Bizottsag A veszélyes tevékenységekbdl szarmazé hatarokon atterjedé
kdrok megelGzésérél 2001-ben elfogadott tervezet kommentarja 154., 3 cikk 10. https://
legal.un.org/ilc/texts/instruments/english/commentaries/9_7_2001.pdf (2020. 10.02.)
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olyan ésszer(i er6feszitéseit jelenti, mint az, hogy tajékozddik az el6relathatd
veszélyekrdl, igy még id6ben megteheti a kdrok megel&zéséhez sziikséges
intézkedéseket. Az elvarhatd gondos magatartast tehat ugy lehet megha-
tdrozni, mint az a magatartas, amelyet a karok megel6zésében az dllamnak
tanusitania kell.>> Ennek elmulasztdsa az allam felel§sségét akar anyagi karok
hianyaban is létrehozhatja.>® Az allamnak a jarvanyok kezelése, valamint az
élet és egészség oltalmazdsa soran is elvarhatd, gondos magatartast kell
tanusitania.

3.3. A jarvanyok megel6zésének kotelezettsége

A megel6zés jelentGsége abban rejlik, hogy korai szakaszban koveteli meg a
cselekvést. A megel6zéssel, a megfelel6 intézkedések megtételével lehetd-
ség nyilik a kiilonb6z6 sérelmek, katasztrofak elkeriilésére, vagy legaldbbis a
bekodvetkezendd karok enyhitésére, illetve a kockazatok minimalizaldsara. A
megel6zés a legtobb esetben koltséghatékony és 6sszességében jobb meg-
oldast jelent, mint a mar kialakult helyzetek kezelése.

Az allam etikai és jogi kotelezettsége is lakossaganak védelme, tehat az
allam koteles minden sziikséges intézkedést meghozni, hogy a joghatdsagan
belll tartézkodd személyek életét megdvja.>* Ez azt jelenti, hogy az olyan
életet és egészséget veszélyeztetd jarvanyok, mint a COVID-19 elterjedésének
megelGzése, de legalabb a terjedésének és hatasainak csokkentése érdekében
minden lehetséges |épést meg kell tennie.> A megel6zést Ugy definidlhatjuk,
mint az allamoknak a kdrokozas elkerilésére tett |épéseinek a kotelezettségét.
A Gazdasagi, Szocidlis és Kulturalis Jogok Nemzetkozi Egyezségokmanya szerint
»arészes allamok altal a jog megvaldsitasa érdekében teendd intézkedéseknek
kilonosen az alabbiakra kell kiterjednitk: [...] ¢) a jarvanyos, helyileg rend-

52 Nicaragua v. Costa Rica Case Separate Opinion of Judge Dugard 2. http://www.icj-cij.
org/files/case-related/150/18868.pdf (2020. 10. 02.)

53 Nicaragua v. Costa Rica Case Separate opinion of Judge Donoghue, 3.

54 Emberi jogok Eurdpai Birdsaga: Corte Europea Dei Diritti Dell'uomo, Seconda Sezione,
Cause G.N.E Altri c. Italia, (Ricorso n. 43134/05) Sentenza (merito) Strasbourgo, 0.
dicembre 2009, 79.§ https://hudoc.echr.coe.int/engt#{%22display%22:[%220%22],%-
22languageisocode%22:[%221TA%22],%22appno%22:[%2243134/05%22],%22docu-
mentcollectionid2%22:[%22CHAMBER%22],%22itemid%22:[%22001-149207%22]}
(2020. 10. 03.)

55 Coco, Antonio — DE SOUZzA DIAs, Talita: Part I: Due Diligence and COVID-19: States’
Duties to Prevent and Halt the Coronavirus Outbreak, 2020. https://www.ejiltalk.org/
part-i-due-diligence-and-covid-19-states-duties-to-prevent-and-halt-the-coronavirus-
outbreak/ (2020. 10. 03.)
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szeresen el6forduld jarvanyos és foglalkozasi, valamint mas megbetegedések
megel6zése, gydgyitasa és ellenbrzése; d) olyan feltételek megteremtése,
amelyek megbetegedés esetén mindenki szamara biztositjak az orvosi ellatast
és kezelést.”® Az Eurdpai Szocidlis Karta is hasonlé rendelkezést tartalmaz:
az adllamoknak megfelel6 |épéseket kell tennilk, hogy amennyire lehetséges
megel6zzék a jarvanyokat, helyi jarvanyokat és mas betegségeket.”” A WHO
Nemzetkozi Egészségiigyi Rendszabalyainak céljai kozott is megtalaljuk a
megel§zést.5® Erdekes lehet még szdmunkra a Nemzetkozi Jogi Bizottsag
2016-ban létrejott, a Személyek védelme katasztrofak esetén (Protection of
Persons in the Event of Disasters) cimet viseld, szokasjogot tiikroz6 tervezete.
Bar dltaldban a katasztrofak alatt olyan kérnyezeti csapasokat értiink, mint a
cunami, foldrengés stb. azonban fogalom meghatarozdsa nem utal arra, hogy
egy jarvany ne tartozhatna tervezet hatalya ald. A 3. cikk (a) pontja szerint
katasztréfanak mindsil az olyan esemény vagy események sorozata, ame-
lyek az élet széleskor(i elvesztését, nagy emberi szenvedést és szorongast,
tomeges elmozdulast vagy nagymérték karokat, illetve kornyezeti karokat
okoz, ezzel komolyan megzavarva a tarsadalom m(ikodését.>® A Voroskereszt
példdul a jarvanyokat a természetes katasztrofak kozott tartja szamon,® mivel
a katasztrofakat a hatasuk hatarozza meg és nem pedig az eredetiik.® A CO-
VID-19 jarvany negativ, ‘zavard’ hatdsa a tarsadalomra nézve tagadhatatlan,
kdvetkezésképpen kdnnyen a tervezet hatdlya ald eshet. A tervezet el6bb
targyalt nemzetkozi dokumentumokhoz hasonldan, megel6zési kotelezettséget
ré az dllamokra: kotelesek megfeleld intézkedéseket tenni annak érdekében,
hogy ,,megel6zzék, minimalizaljak és felkésziiljenek a katasztrofakra.”®? llyen
intézkedések lehetnek példaul vészhelyzeti intézkedési tervek létrehozasa,
felszerelések és készletek tartalékolasa.®® Az élet és egészség védelme érde-

56 1976. évi 9. torvényerejli rendelet az Egyesiilt Nemzetek Kozgy(lése XXI. tGlésszakan,
1966. december 16-an elfogadott Gazdasagi, Szocidlis és Kulturalis Jogok Nemzetkozi
Egyezségokmanya kihirdetésérdl, 12. cikk 2. c) és d) pont.

57 1999. évi C. torvény az Eurdpai Szocialis Karta kihirdetésérdl, 11. cikk 3. pont.

58 WHO International Health Regulation. 2005, 1.

59 ILC Draft Articles on the Protection of Persons in the Event of Disasters, 2016, 3. cikk (a)

60 IFRC, Types of Disasters: Definition of hazard, https://www.ifrc.org/en/what-we-do/
disaster-management/about-disasters/definition-of-hazard/ (2020. 10. 03.)

61 Coco, Antonio -TALITA DE Souza Dias: Part Il: Due Diligence and COVID-19: States’
Duties to Prevent and Halt the Coronavirus Outbreak, 2020, https://www.ejiltalk.org/
part-ii-due-diligence-and-covid-19-states-duties-to-prevent-and-halt-the-coronavirus-
outbreak/ (2020. 10. 03.)

62 ILC Draft Articles on the Protection of Persons in the Event of Disasters, 2016, 9. cikk

63 ILC Draft articles on the Protection of Persons in the Event of Disasters, 2016, 9. cikk
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kében teendé |épések tehat nemcsak az élelemhez, vizhez, gydgyszerekhez és
mas, a tuléléshez elengedhetetlen feltételek elérhetéségének megteremtését
jelenti, de ide tartoznak a betegségek, jarvanyok megel6zésére, a kockaza-
tokat és a karok minimalizalasara szolgdlé intézkedések foganatositasa is. A
megel&zés nem egy egyszeri kotelezettséget jelent, hanem folyamatost: ilyen
példaul az ellenérzés vagy az informalddas, a kockazatok azonositdsa.®* Az
EmberiJogok Bizottsag szerint ilyen lehet még példaul a hatékony siirgGsségi
egészségligyi szolgdltatasok elérhet6vé tétele vagy a készenléti és vészhelyzeti
menedzsment tervek megszervezése,® illetve olyan, az egészségiigy szamara
|étrehozott szabalyozas, amely képes biztositani a betegek életének védelmét.®®

Az dllamok megel6zési kotelezettsége az Uj koronavirusra is kiterjed tekintve,
hogy egy, az életet és egészséget veszélyeztet( vilagjarvanyrdl van szd, amely
mar tobb tizezer emberéletet kovetelt meg, a tarsadalomra és gazdasagra
gyakorolt komoly hatdsairél nem is beszélve. Mit mondanak el szamunkra
az elmult id6szak eseményei? Vajon megfeleltek-e az allamok a megel6zési
kotelezettségiliknek? A virus a forrasallamot jelent6 Kinabdl viszonylag hamar
szétterjedt szinte az egész vildgon. Az orszdgok azonban 2020 januarjatdl kezdve
tudtak a veszélyekrél: egy Uj, gyorsan terjedd virus |étezésérél, amely komoly
fenyegetést jelent az emberek életére és egészségére nézve.®”” A megelGzés,
illetve az elvarhaté gondossag megkivanja az allamoktdl, hogy felkésziiltek
legyenek egy ilyen helyzet kezelésére, rendelkezzenek megfelel6 felszere-
Iéssel, tartalékokkal és intézkedési tervekkel. Az allamok kiilonb6z6 mdédon
prébaltak kezelni a helyzeteket. Itt j6l megmutatkozik az dllami feladatokkal
kapcsolatos elgondolasok kozti kiilonbségek az angolszasz és kontinentalis

1.és2.

64 BIRNIE — BOYLE — Redgwell i. m. 143.

65 Human Rights Committee General Comment No. 36 (2018) on Article 6 of the Interna-
tional Covenant on Civil and Political Rights, on the right to life, 26. cikk

66 Emberijogok Eurdpai Birdsaga: Corte Europea Dei Diritti Dell'uomo, Seconda Sezione,
Cause G.N.E Altri c. Italia, (Ricorso n. 43134/05) Sentenza (merito) Strasbourgo, 0.
dicembre 2009, 80. §. https://hudoc.echr.coe.int/eng#{%22display%22:[%220%22],%-
22languageisocode%22:[%221TA%22],%22appno%22:[%2243134/05%22],%22docu-
mentcollectionid2%22:[%22CHAMBER%22],%22itemid%22:[%22001-149207%22]}
(2020. 10. 03.)

67 STUBBINS BATES, Elizabeth: COVID-19 Symposium: Article 2 ECHR’s Positive Obliga-
tions—How Can Human Rights Law Inform the Protection of Health Care Personnel and
Vulnerable Patients in the COVID-19 Pandemic? http://opiniojuris.org/2020/04/01/
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jogrendszerek kozott. Erdekesnek bizonyul, hogy az allami beavatkozasokat
nézve az angolszasz jogrendszerekre inkabb az dvatossag volt jellemzd. Erdemes
példaként hozni az Egyesilt Kirdlysagot, amelyre a korai fellépések tekinte-
tében a hatarozatlansag volt jellemezé. Ennek oka egyrészrél az, hogy félt a
WHO tandcsait kovetni, tartva azoknak a gazdasagara gyakorolt hatasitdl,%®
masrészrél a britek alapvetéen kevésbé élnek kormanyzati megszoritasokkal a
gazdasagi és egyéb szabadsagok tekintetében.®® Ez azzal magyarazhato, hogy
az angolszdsz jog a foldbirtokosoknak, illetve a keresked6knek a Koronaval
szembeni oltalma jegyében fejlédott ki, ellentétben példaul a francidval, amely
a jogot allamhatalmi eszkdznek tekintette azért, hogy uralhassa a tulajdoni
viszonyokat, a tulajdonjog intézményét.”° Mig az angolszasz jogrendszerek az
egyéni szabadsag oltalmazdsdban a birdi fliggetlenségre helyezik a hangsulyt,
addig a kontinentalis jogrendszerek nagyobb szerepet biztositanak az allam-
nak: tobbet biz birokratikus dontésekre, a kollektiv jogokat pedig az egyéni
jogosultsagok folé helyezi, viszont a biraskodasnak alarendelt szerep jut.”* A
jarvany kezelésében, a korai, gyors lépésekben ez a fajta gondolkozdasmaddbeli
eltérés jol megfigyelhetd.

Magyarorszag viszonylag gyors és hatdrozott, a felkésziilést tdmogatd don-
téseket hozott az els6 esetek megjelenését kbvetGen, azonban nem hagyhatd
figyelmen kivil az a tény, hogy a WHO mar 2020 februarjaban kifejezetten
surgette az dllamokat arra, hogy késziiljenek fel a jarvanyhelyzetre. Jelenté-
sében kiemelten jelezte a veszélyeket: a COVID-19 egy Uj kdrokozd, amely
rendkivil fert6z6, gyorsan terjed, és oridsi egészségligyi, gazdasagi és szocialis
hatassal lehet.”> Majd amikor egyre tobb orszag jelentette, hogy COVID-19
virussal fert6zott esetet taldlt, azt tapasztalhattuk, hogy az orszagok mégsem
voltak annyira felkésziiltek a kiizdelemre: lassu |épések, kevés felszerelés
(maszk, tesztek), az egészségligyi rendszerek tulterheltsége és a tartalékok
hidnya mind ez irdnyba mutat. A WHO felhivta az dllamok figyelmét a teszte-

68 Coco, Antonio — DE SOUzA DIAs, Talita: Part Ill: Due Diligence and COVID-19: States’
Duties to Prevent and Halt the Coronavirus Outbreak, 2020. https://www.ejiltalk.org/
part-iii-due-diligence-and-covid-19-states-duties-to-prevent-and-halt-the-coronavirus-
outbreak/ (2010. 10. 03.)

69 VARGA Csaba: Jogrendszerek, jogi gondolkoddsmaddok, az eurdpai egységesiilés per-
spektivdjaban. Budapest, Szent Istvan Tarsulat, 2009, 53.

70 Uo.53.

71 Uo.53.

72 Report of the WHO-China Joint Mission on Coronavirus Disease 2019 (COVID-19),
16-24 February 2020, 18. https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/
who-china-joint-mission-on-covid-19-final-report.pdf (2010. 10. 02.)
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lés fontossagara, méghozza minden olyan esetben, amely felveti a gyanut.”?
Tobb allam azonban mégsem teljesit megfelel6en.”* Néhany orszdgban pél-
daul a gyengébb eseteket nem is tartjdk szdamon, ami az elégtelen tesztelés
és érintkezés nyomon kovetésének egyik jele.”> Mind ehhez hozzajon még a
tesztkapacitas alacsony mivolta is.”®

3.4. Egyiittm(ikodési és tajékoztatasi kotelezettség

A megel6zést, illetve a kdrok enyhitésében nagy segitséggel van az egylittmiko-
dés és a tajékoztatas vagy notifikacid. Ezt jol szemlélteti a Korfu-szoros ligyben
szllletett itélet, melyben a Nemzetkdzi Birdsag Albaniat tartotta felelésnek a
Brit hajoknak okozott karokért, mivel elmulasztotta tajékoztatni a masik felet
a vizbe lerakott akndakrol. Ezzel a Nemzetkozi Birdosag megallapitotta, hogy
Albdnia nem felelt meg a megel6zés kovetelményének.”

Bar az allamok felelSsek teriletiikon belll a kbzegészség megbrzéséért,
azonban ahhoz, hogy eréfeszitéseik hatékonyak legyenek, sok esetben
sziikséges a nemzetkozi egylittm(ikodés.”® Az egylittm(ikodési kotelezett-
ség a nemzetkozi jog elveiként szamon tartott kovetelmény, amely szamos
nemzetkozi jogi instrumentumban megtalalhatd.”® Az egyittm(ikodés elvét
az ENSZ Kozgylilésének 2625 (XXV) sz. hatarozata altaldnosan fogalmazza
meg: ,, Az dllamoknak kotelességlik, hogy tekintet nélkil politikai, gazdasagi és
tarsadalmi rendszereikben levé kiilonbségekre, egylittmiikodjenek egymassal

73 WHO Secretary-General Tedros Adhanom Ghebreyesus reiterated in his daily press
briefing on March 16, 2020.
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78 BoOzHENKO, Olha: More on Public International Law and Infectious Diseases: Founda-
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a nemzetkozi kapcsolatok kilonféle szféraiban, avégett, hogy fenntartsak a
nemzetkozi békét és biztonsagot, valamint hogy el6mozditsak a nemzetkozi
gazdasdgi stabilitast és fejl6édést, a nemzetek altalanos jolétét és az ilyen
kilonbségeken alapuld hatranyos megkilonboztetést6l mentes nemzetkozi
egyuttm(kodést.”®® A Gazdasagi, Szocialis és Kulturalis Jogok Nemzetkozi
Egyezségokmanya példdul az egyezségokmanyban elismert jogok gyakorla-
sanak biztositasa érdekében felszoélitja az dllamokat az egylittm(ikodésre.® Ez
az ENSZ Alapokmanyaval®? valamint a nemzetkozi jog elveivel is 6sszhangban
van.®® A Nemzetkozi Jogi Bizottsag Személyek védelme katasztrofak esetén
cim( tervezetének szintén az dllamok egylittmUikodését irja el6.8* A tervezethez
flizott kommentar szerint a nemzetkozi egylttm(ikodés elengedhetetlen a
személyek megdvasa érdekében. Az ENSZ Kozgy(ilése a 46/182 hatarozataban
elismerte, hogy tobb veszélyhelyzet nagysaga és id6beli hosszUsaga az érintett
allamok valaszlehetdségein tulterjedhet. Ezért a nemzetkozi egytttmikodés
a veszélyhelyzetek kezelésében kiemelt fontossaggal bir.2> A WHO szabdlyai
szerint az allamok altalanos kotelezettsége, hogy egyuttm(ikodjenek olyan
mértékben amilyen az lehetséges, annak érdekében, hogy észleljék, felbe-
csliljék és valaszolt adjanak a kdzegészségligyi vészhelyzetekre.®® Egy olyan
vildgméret(i jarvany kezelése, mint a COVID-19 megkoveteli a kdzos fellépést.
Ennek ellenére az egylittmikoddés igen gorongyds uton indult el: az USA és
Kina kozti ellentét nem sokat segitett a veszélyhelyzet kezelésében, s6t az
allamok kozti egyuttmikodés hatraltatasahoz jarul hozza.®”

Az egylttmikodési kotelezettség tobbféle formaban is megvaldsulhat,
akar mar létez6 kotelezettségek teljesitése Utjan ugy, mint példaul a tajé-
koztatasi kotelezettség. Tajékoztatasi kotelezettséget ir el6 tobbek kozott a
Nemzetkozi Jogi Bizottsag Veszélyes tevékenységekkel okozott, hatarokon tuli
karok megel6zésérdl sz6l6 tervezete is, mely megkoveteli, hogy a forrasallam

80 KovAcs Péter: Nemzetkézi Kézjog. Budapest, Osiris Kiado, 2011, 140.
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Egyezségokmanya kihirdetésérdl, 2. cikk 1.

82 ENSZ Alapokmanya 55. és 56. cikk.

83 CESCR General Comment No. 3: The Nature of States parties Obligations 2. cikk 1. pont
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85 ENSZ Kozgy(ilése a 46/182 hatarozata, Annex 5. §.

86 International Health Regulations, 2005, 44. cikk.
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www.theguardian.com/world/2020/mar/17/trump-calls-covid-19-the-chinese-virus-
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haladéktalanul értesitse az érintett dllamot a fennalld veszélyekrél és elassa
minden elérhetd relevans informacidval.2®

A jarvanyokkal kapcsolatban kilondsen fontossa valik, hogy az allamok
egymassal egylttm(ikodve, tajékoztassak egymast a veszélyekrél. A WHO
Nemzetkozi Egészségligyi Rendszabalyai szerint, hogyha az események nem-
zetkozi kozegészségligyi vészhelyzetnek adnak alapot, akkor errél az allamnak
értesitenie kell 24 éran belll a WHO-t. Ezzel egyitt informaciot kell adnia
barmilyen olyan intézkedésrél, amelyeket addig foganatositasra kertltek,
és minden relevans adatot meg kell osztania a WHO-val.?® llyen informacié
lehet példaul a megbetegedések és a haldlozasok szdma, a laboratériumi
eredmények stb.’* Az Uj koronavirus jé példdja annak, hogy mennyire fon-
tos szerepet tolt be az egylttm(ikodés és a tdjékoztatas az élet és egészség
védelmében, kilonos tekintettel a jarvanyokra. A cselekvésre rendelkezésre
allé id6 rendkivil meghatarozo a helyzet hatékony kezelésében, amit az is
jol mutat, hogy a WHO Nemzetkozi Egészségligyi Szabalyi 24 6ran beliili ta-
jékoztatast kovetelnek meg. Felmeril a kérdés, hogy Kina mennyi felelt meg
a notifikacids kotelezettségnek, vajon elvarhaté gondos magatartassal jart
el? Ha igazak a hirek, mi szerint a helyi orvosok mar november végén jelen-
tették az Uj virust, akkor el6fordulhat, hogy Kina 2019 december 31-én tett
jelentése a WHO felé elkésett volt, féleg ha szamitasba vessziik azt is, hogy
csak 2020 januar 3-an kertltek tovabbitdsra a relevans informaciok.> Erésen
megkérdGjelezhetévé valik Kina magatartasa, ha figyelembe vesszik azokat
a torekvéseket, amelyek a kialakuléban [évé jarvanyrdl szélé informaciok,
adatok leplezésére irdanyultak, mint példaul az orvosok hallgatdsra utasitdsa.”
Ez vajon mennyire tekinthetd etikus eljarasmodnak?

88 International Law Commission Prevention of Transboundary Harm from Hazardous
Activities 2001 17. cikk.

89 International Health Regulations 2005, 6. cikk 1)

90 International Health Regulations 2005, 6. cikk 2) és 7. cikk.

91 International Health Regulations 2005, 7. cikk.
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to Prevent and Halt the Coronavirus Outbreak, 2020.
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4. Zarégondolatok

A COVID-19, az uj koronavirus komoly hatdst gyakorol az emberek életére: az
egészségre, tarsadalomra és a gazdasagra. Az allam feladata, hogy megfelel
dontések és lépések, intézkedések Utjan, az elvarhatd gondossag jegyében
megovija a lakossagot. Az allamok etikai és jogi kotelezettsége, hogy a jogha-
tésagan bellil tartézkodd személyek életét és egészségét védelmezze. Tobb
nemzetkozi dokumentum is hangsulyozza a megel6zést és a jarvanyugyi
helyzetek hatasainak csdkkentésének fontossagat. A megel6zés mindig
jobb, mint a mar létrejott szituaciok orvosldsa. Egy olyan méretd és komoly
kdvetkezményeket magaban hordozé jarvany, mint a COVID-19 nemzetkozi
szint{ Osszefogast, egylttmikodést igényel az élet és egészség védelmének
hatékony megvaldsulasa érdekében. Ennek ellenére az eddigi tapasztalatok
azt mutatjak, hogy az dllamok tébbsége hezital, nincs elég eszkoz, tartalék és
hatékony jarvanykezelési rendszer vagy terv. Az elvarhaté gondos magatartas,
a megel6zés, az egylttm(ikodés és a tajékoztatas mind olyan kotelezettségek,
amelyek el6segitik a globalis méret(i, a nemzetkozi kozosséget érinté veszélyek
kezelését. Sziikséges, hogy az dllamok az emberi élet és egészség védelme
megvaldsitasa felé vezet6 Uton elvarhatd gondossaggal eljarva, a nemzetkozi
kotelezettségeik betartasaval és etikai megfontolasok Utjan a lehet6 legjobb
dontéseket hozzdak. A veszélyek valdsak: tuddsok hivjak fel a figyelmet arra,
hogy a klimavaltozasnak kdszonhetGen a jovGben egyre tobb olyan betegség
illetve jarvany kialakuldsara szamithatunk, mint a jelenlegi COVID-19. Bar a
legfontosabb teend6k kozott jelenleg a jarvany kezelésére, valamint az élet
és egészség leghatékonyabb védelme szerepel, azonban meg is kell dlinunk
és levonni a tanulsagokat arrél, hogy a jov6ben milyen magatartdssal és
milyen eszkdzokkel, jogszabalyozassal keriilhet6 el egy ilyen globalis méret(
veszélyhelyzet kialakuldsa.
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ESZREVETELEK A VALLASGYAKORLAS JARVANYUGYI
KORLATOZASAVAL KAPCSOLATBAN
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1. Bevezet6 gondolatok

A filozdéfiai mddszert hasznald jogbolcseletre legtobbszor nem Ugy szoktak
tekinteni, mint aktudlis problémakat feltaré tudomdnyra. Sokkal inkabb tekintik
az aktualis problémak elemzésére alkalmasnak a szocioldgiat, vagy a vezeté-
selméletet. Amikor a jarvanylgyi intézkedések vallasgyakorlassal kapcsolatos
vonatkozasat vizsgaljuk, tobb kérdésre el6zetesen ki kell térnilink, azért, hogy
vildgos legyen, hogy egyaltalan mit vizsgalunk. A jarvanyligyi intézkedésekkel
kapcsolatban még talan két héttel ezel6tt is azt gondolhattuk volna, hogy ez
a vizsgalédas a 2020 tavaszat érinti, azt az id6szakot, ami mdrcius elejétdl
majus kozepéig-végéig, bé két hdnapig tartott. Azonban ezeknek a soroknak
az irdsa idején (2020 szeptember elején) mar benne jarunk a koronavirus
jarvany masodik hulldmaban, igy joggal felmeriil a kérdés, hogy a kdzelmult-
ra, vagy a jelenre vonatkoznak-e elemzéseink. Itt meg kell allapitani, hogy a
jogbdlcselet —mivel filozofia eszkézrendszerével dolgozik —ahhoz hasonléan
mindig a jovére irdnyul, a jov6é gondolkodasat probalja alakitani, arra prébal
meg hatassal lenni, eszerint rendszerezi a multat, a torténeti eseményeket,
ennek érdekében vonja le kdvetkeztetéseit. A jogbdlcselet a filozéfidhoz képest
annyi specialitdssal rendelkezik, hogy a jogi aktusok allnak vizsgalddasanak
homlokterében. Eppen ezért a jogbdlcselet a multbdl indul ki, egyfajta tor-
téneti jellege van, mint maganak a jogtudomdnynak, hiszen a jogtudomany
a meghozott jogszabalyt tudja elemezni, magyardazni és vizsgdlni. A jog maga
is az élet utdn kullog olyan értelemben, hogy életviszonyok, tarsadalmi jelen-
ségek egyfajta sajatos reflexidjaként értelmezhetd. EbbSl adéddan magatdl
értet6dd, hogy jelen elemzés targya a 2020 tavaszi intézkedések, tehat a
koronavirus jarvany els6 hulldmanak tapasztalatait prébaljuk meg rendsze-
rezni egy bizonyos szempontot kiemelve, de oly médon, hogy a tanulsagokat
a jelen és a jov6 szamdra probaljuk meg levonni.

A koronavirus jarvanyhoz kapcsolédé vallasi életet érint6 korlatozasokkal
kapcsolatban vizsgalni kell azt, hogy mennyiben allami, és mennyiben egyha-
zi hatésagok intézkedéseir6l van-e szé. A kérdés alkotmanyjogi természete
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egyértelmd: az allami és az egyhazi hatdsagok kapcsolatardl, egymashoz vald
viszonyardl van sz0, egy kiélezett helyzet kapcsan.! Ennek vizsgalata azért szlik-
séges, mert a virusjarvany elsé hullamanak az értékelésében, kiilonosen az elsé
és a masodik hullam kozotti id6szakban sok, els6 hallasra megalapozatlannak
tling, szélsGségesnek tetszd vélemény jelent meg. Ennek egyik véglete az, hogy
a mai tarsadalmakban sokféle médon megnyilvanuld — keresztényildozésként
is értelmezett — ideoldgiai kiizdelem egyik megnyilvanulasa volt az, hogy az
istentiszteleteket, egyhazi szertartasokat, az azokon vald részvételt betiltottak.
Ez a gondolkodas elsGsorban nem a magyar intézkedésekkel kapcsolatban indult
el, de a gondolatra érdemes magyar vonatkozasban is reflektalni.? ElsGsorban
ennek a kérdésnek a megvilagitasa érdekében azt kell tisztazni, hogy a vallasi
élet korlatozdsanak konkrét dontését milyen hatdsag, egyhazi, vagy vilagi
hatdsag hozta-e meg. Valamint azt is vizsgalni kell, hogy az egyhazi és vilagi
hatdsagok milyen kapcsolatban voltak egymassal, mennyire miikodtek egyiitt
az intézkedések meghozatalaban.® Ugyanakkor azt is meg kell vizsgalni, hogy
a tarsadalom tobbi tertiletén milyen korlatozdsokat hoztak, és azokkal a korla-
tozasokkal mennyiben voltak 6sszhangban a vallasi életet érint6 korlatozasok.

A masodik kérdés, amit meg kell vizsgalni, hogy a kilonleges jogrend,
amely bevezetésre kerilt, hogyan érintette az allami és egyhazi hatdsagok
egymashoz valé viszonyat.* A kérdés alkotmanyjogi mivoltat a kiilonleges

1  Avallasi életnek, a vallas gyakorlasanak az allam és a jog szempontjabdl relevans része
a vallas gyakorlasanak a nyilt, nyilvdnos megnyilvanulasai. KOBEL Szilvia (szerk.): Az
dllami és a felekezeti egyhdzjog alapjai. 2. dtdolgozott kiadas. Budapest, Patrocinium,
2019, 215. (A kotet szerz8i: Antaldczy Péter, Birher Nandor, Kébel Szilvia, Ormdshegyi
Zoltan, Paczolai Péter, Rixer Adam, Szathmary Béla, Téth J. Zoltan)

2 Bundesministerium flr wirtshaftliche Zusammenarbeit und Entwicklung; Bericht der
Bundesregierung zur weltweiten Lage der Religionsfreiheit, Berichtraum 2018 bis 2019.
8-9. https://www.bmz.de/religionsfreiheit/de/der-bericht/Zweiter-Religionsfreiheitsberi-
cht.pdf?utm_source=mandiner&utm_medium=link&utm_campaign=mandiner_202010
(2020. 10. 30.)

3 Felmeril az a kérdése, hogy mennyiben lehet elemezni a jogszabdly mellett annak
bels6 forrasat, a jogalkotdsi szandékot. llyen értelemben a jogszabaly megjelenését
megel6z6 egyeztetések, targyalasok is beletartozhatnak egy jogelméleti elemzésbe. A
két szemlélet 6sszekapcsolhatd, ha éppen azt hasonlitjuk 6ssze, hogy milyen mddon
jelenik meg egy probléma az életben, és milyen mdédon jelenik meg a jogforrasban.
VO. Cservak Csaba: A jog rétegelméletének Uj megkozelitése — kiilénos tekintettel az
alkotmanybirdskodds szempontjaira. Jogelméleti Szemle, 2020/2, 121.

4 Az allam és a vallasi kozosségek egymdshoz valé viszonyat az Alaptorvény, és a 2011.
évi CCVI. torvény szabdlyozza. A torvény az ,allam és a vallasi kozosségek kilonvalt
mUkddésének alkotmanyos kdvetelményét [...] kélcsonos elénydkon alapuld elveit”
érvényesiti. KOBEL i. m. 159.
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jogrend természetének mélyebb megértése adja. A torténelmi egyhazak is
rendelkeznek sajatos jogrenddel, ennek legjellemzbbb példaja a katolikus ka-
nonjog. Az allami alkotmanyos jogrendszerben ismert kiilonleges jogrendhez
hasonld rendkivili jog ilyen értelemben nincs az egyhazi jogrendekben. Meg
kell vizsgalni, hogy az allami, és az egyhazi jogrendek alapvetéen kiegyensu-
lyozott egymashoz valé viszonya hogyan mddosul akkor, amikor az allamban
a kulonleges jogrend kerul bevezetésre.®

Mindkét felvetett kérdés igen szerteagazd és messzire vezetd elemzésekre
adna lehetGséget. Mondani sem kell, hogy jelen dolgozat terjedelme csak egy
vazlatos attekintést tesz lehet6vé. A masik ok, ami miatt nehéz ezt a kérdést
igazan atfogdan megvizsgalni, az a kortilmény, hogy a koronavirus jarvany
olyan naprol napra, 6rarol 6rara gyorsan valtozo helyzetet teremtett, amely-
ben egy ma kikdvetkeztetett gondolat holnapi érvényessége bizonytalannak
tlinhet. Eppen ezért — mint emlitettem — elsS sorban a kdzelmult eseményeit
szeretném elemezni, els6sorban a jogi aktusokon keresztiil. Ennek kapcsan
pedig szeretnék levonni néhany olyan kovetkeztetést, amelyek tulmutatnak
ezen a gyorsan valtozoé iddszakon.

2. Az dllami és az egyhazi hatdsagok egymdshoz valé viszonya a jarvanyugyi
jogi aktusok tiikrében

Amikor a jarvanyligyi intézkedések vallasgyakorlast érinté vonasait vizsgaljuk,
legszembetlin6bb kérdés, hogy hogyan viszonyul egymdashoz az allami és az
egyhazi hatdsag. A vallasi életet érint6 korlatozasok allami vagy egyhazi ha-
tésagtdl szarmaznak-e, és ezen keresztil milyennek tiinik az allam és egyhaz
egymashoz valo viszonya.® A kérdés azért érdekes, mert nemzetkozi viszony-

5  Rixer Addm 2010-ben felvetette, hogy a szekularizacié kordbbi eredményét az iszlam
terjedése fellilirhatja. ,Az iszlam terjedése és kilonosen a »fundamentalista moha-
medanizmus« politikai hatalomra jutdsa vagy a hatalom atvételére vald térekvése
all nemcsak a valldsszocioldgusok, hanem a politikatuddsok — s egyre inkdbb a jog-
tuddsok — érdekl6désének a kozéppontjaban. Az emlitett tendencidk egyébként arra
is kdvetkeztetni engednek, hogy a szekularizacio kordbban elfogadott elmélete a mai
tarsadalomnak egészében semmiképpen sem felel meg a valdsagnak.” RIXER Adam: Jog
és valsag — A mai jog valsaga — a valsag joga és az Uj természetjog. De lurisprudentia et
lure Publico, 2010/3—-4, 15-16.

6 Rixer Adam felhivja a figyelmet, hogy az Alaptdrvényben, és a 2011. évi térvényben
megnyilvanuld szabdlyozas az allam és a vallasi kozosségek egyre javuld kapcsolatarol
tanuskodik abban az értelemben, hogy a kolcsonds el6nydk keresése, és értékelése
egyre hangsulyosabb ebben a kapcsolatban. V6. RIXER Adam: A vallds fogalmardl.
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latban nem kevés fesziiltség szarmazott abbdl, hogy Ugy tlint, mintha az allam
avilagjarvanyra hivatkozva korlatozna a vallasgyakorlashoz valo jogot. JelentGs
egyhazi személyiségek is tettek ilyen tartalmu nyilatkozatot. Nyilvanvald, hogy az
ilyen jelleg(i nyilatkozatok nem tartoznak a jogelméleti vizsgalodas targykorébe,
azonban mégis érdemes egy-egy kiragadott példan keresztiil érinteni ezeket
a nyilatkozatokat, hogyha a kérdésben megnyilvanulé mogottes tarsadalmi
hangulatok sokféleségét meg akarjuk ismerni, mint a kérdés egyfajta hatterét.

Az egyik ilyen példa Carlo Maria Vigané érsek (az Amerikai Egyesiilt Alla-
mok korabbi apostoli nunciusa) nyilatkozata, amelyben figyelmezteti az olasz
plspokoket arra, hogy az allam nem illetékes donteni az istentiszteleti helyek
tekintetében. Felhivja az érsek az olasz plispokok figyelmét arra, hogy az Apos-
toli Szentszék és Olaszorszag kozott érvényben lévé konkordatum értelmében
nem a kormany, hanem a puspokok tulajdonat képezik az istentiszteleti helyek.’

A masik példa Robert Sarah biboros szeptember 12-én irt levele a plispoki
konferencidk elnckeihez. Robert Sarah biboros az Istentiszteleti és Szentségi
kongregacid prefektusa arra kéri a plispoki konferenciak elnokeit, hogy hivjak
fel a hivek figyelmét, hogy amint a korilmények lehetévé teszik, vegyenek
részt a nyilvanos liturgiakon.®

igy fogalmaz az Istentiszteleti és Szentségi kongregacio prefektusa: ,Biznunk
kell a plspokok hatarozott és okos fellépésében, hogy az allami hatésagok ne
kezelhessék a hivek szentmisén valé részvételét egyszerd »gylilekezésként, és
ne hozhassak dsszefliggésbe szdrakoztatd osszejovetelekkel. A civil hatdsagok
nem hozhatnak liturgikus szabalyokat, ez egyediil az illetékes egyhazi hatdsag
joga. [...] Ismerjék el a hivek jogat a szentaldozadshoz és a szentségimadashoz
az el6irt modok szerint. Ne esslink ezen a téren az allami hatdsagok és a
plspok rendelkezéseit meghaladd tulzdsokba. [...] A plUspokok és a Plispoki
Konferencidk altal hozott ideiglenes szabalyok hatalyukat vesztik, amikor az
élet visszatér a normal kerékvagasba.”®

A prefektus levelének idézett részei a kovetkez6 problémakra engednek
kovetkeztetni. Az els6 idézett részlet arra utal, hogy el6fordult, hogy az allami

Jogelméleti Szemle, 2011/4, 1.

7 Az Apostoli Szentszék és Olaszorszag kozott 1év6 konkordatum értelmében az 6sszes
istentiszteleti hely a plispokok és nem a miniszterelnok tulajdona” — mondta Carlo
Maria Vigano érsek az AldoMariaValli.it lapnak aprilis 29-én. Szerinte az olasz puspdki
kar ,behddolt” az allamnak”. https://gloria.tv/post/dHPzXyLUQRqgY1fito3ogaapg6
(2020. 09. 14.)

8  https://gloria.tv/post/2LsaTtiNsCknCgrj3MHhRYMHV (2020. 09. 15.)

9  https://www.magyarkurir.hu/hirek/orommel-terjunk-vissza-az-eucharisztiahoz-az-is-
tentiszteleti-kongregatio-levele (2020. 09. 16.)
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hatdsagok az egyhazi szertartasokat egyszer(i gylilekezésként értelmezték, és
egyfajta szorakozo 6sszejovetelnek, szabadidGs tevékenységnek tekintették. Az
idézett szoveg masodik mondatatdl kezd6d6 szakasza arra utalhat, hogy az allami
hatdsagok elbirasaikkal beleszéltak abba is, hogy miként végezhetik a szertarta-
sokat, és ezeket az el6irdsokat (az egyhazi hatdsagok, szolgald lelkészek) eltulozva
teljesitették.’® Az utolsé idézett mondata a prefektus levelének pedig arra utal,
hogy ha egy rendkiviili esemény, vagy rendkivili korilmény miatt ideiglenesen
Uj szabalyokat |éptetnek életbe, akkor a rendkivili esemény vagy korilmény el-
multaval az arra tekintettel meghozott ideiglenes szabalyok hatalyukat veszitik.!

A két példa csak illusztralja azt a kézhangulatot, ami sok esetben megnyil-
vanul. Mivel Olaszorszagban a koronavirus jarvany elsé hulldma el6bb meg-
jelent, mint Magyarorszagon, a vallasgyakorlast érint6 korlatozasok ott el6bb
elkezd6dtek. Ha a fent idézett két példaval illusztralt gondolatot — miszerint az
allam beavatkozik az egyhazi ligyekbe — tulzasnak is érezzik, azt érzékeltetik
ezek a nyilatkozatok, hogy ez a gondolat megjelent a korldtozasok kapcsan.

10 Ez paradoxon: egy elGirast megtartani, de eltulozva. Sajatos médon mégis elGjott a
jelenség. Ebben az az érdekes ellentmondds, hogy amely tulzdssal tartanak be egy
elGirast, akkor a magatartasnak az a része, amely az elGirdst meghaladja, nem tartozik
az elGirashoz. Maga a jelenség ezért ellentmondasos, ugyanakkor valamilyen nehezen
meghatarozhatd okbdl kifolydlag mégis jellemzé a jelenség, erre utal a prefektus le-
velének ez a része. Hogy mit is jelent pontosan ez a jelenség, és miért jon |étre adott
esetben az allam és az egyhdaz kapcsolatrendszerében (is), annak mélyebb elemzése
jelen tanulmany kereteit meghaladna. uo.

11 A prefektus levelének talan leginkdbb értelmezést kivand, mégis igen fontos része ez a
mondat, amely mintha (a felvetett probléma kényessége miatt, vagy mas okbdl) kissé
taldnyosan, homadlyosan van megfogalmazva. Az alapprobléma az, hogy egy hatdsag
vagy egy el6ljard az aldrendeltjei szamdra hoz egy intézkedést, valamilyen rendkiviili
koérilmény miatt, példaul ideiglenes jelleggel valamilyen jog gyakorldsat felfliggeszti,
vagy valamilyen olyan szabdlyt feldllit, amit normal helyzetben nem tehetne meg. A
rendkiviili korilményre hivatkozva mégis megteszi, és az ideiglenes jellegére hivatkoz-
va fogadtatja el a szabalyt. Azonban amikor elmulik a szabaly bevezetését indokold
rendkiviili helyzet vagy korilmény, a szabdly mégis hatdlyban marad. Az ideiglenesen
meghozott szabaly véglegesitésnél szoktak arra hivatkozni, hogy , hiszen m(kodik”. Ez
egy gyakran alkalmazott vezetéstechnikai eszkdz. Ennek a vezetéstechnikai eszkoznek
egy valtozata, amikor az ideiglenesen meghozott intézkedés hatalyon kivil helyezését
az intézkedd hatdsag eggyel alacsonyabb szintre delegalja, és ilyen médon nem helyezi
hatalyon kivil. Jogi szemmel nézve, egy normat ugyanannak a férumnak kell hatalyon
kivil helyeznie, amely meghozta azt. A prefektus levele azt a problémat érinti, hogy
az egyhazi életben el6fordul, hogy az ideiglenesen meghozott szabdlyt ilyen mddon
akarjak hosszabb tavon fenntartani. Ez a levélrészlet viszont arra utal, hogy egy ide-
iglenesen meghozott szabaly az azt indokold korilmény elmultaval akkor is hatdlyat
vesziti, hogyha nem helyezik formalisan hatalyon kivdil. uo.
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Mivel Olaszorszag és Nyugat-Eurdpa eldrébb jart a jarvany terjedésében, ezért
amikor ndlunk is elkezd6dtek a vallasgyakorlast érinté korlatozasok, akkor
mar lehetett szamitani ezeknek a gondolatoknak a megjelenésére.

Ezeknek a fentebb felvazolt fesziiltségeknek a fényében érdekes megvizsgalni
a magyarorszagi vallasgyakorlast érint6 jarvanyligyi intézkedéseket. Ha probléma
lényege, amelyet a fentebbi példak felvetettek abban all, hogy az allam — néhany
vélemény alapjan ugy tinik — beleszolt az egyhazi élet egyes megnyilvanula-
saiba, akkor elsGsorban azt kell megvizsgalni. hogy Magyarorszagon lehet-e
ezt megalapozottan allitani. A kérdés a magyar jogrendszer vonatkozasaban
alkotmanyjogi jelentGséggel bir, mivel az allam és a vallasi kozosségek (torté-
nelmi egyhdzak) elvalasztasa a magyar alkotmanyossag egyik kulcskérdése, és
mint ilyen, az Alaptorvényben vannak lefektetve az erre vonatkozd szabalyozas
alapelvei. Az Alaptorvény ezt a kovetkez6képpen szabalyozza:

(Szabadsag és felel6sség) ,VII. cikk (1) Mindenkinek joga van a gondolat, a
lelkiismeret és a vallds szabad megvalasztasahoz. Ez a jog magaban foglalja
a vallds szabad megvalasztasat vagy megvaltoztatasat és azt a szabadsagot,
hogy vallasat vagy mas meggy6z6dését mindenki valldsos cselekmények,
szertartasok végzése Utjan vagy egyéb mddon, akar egyénileg, akar masokkal
egylttesen, nyilvanosan vagy a maganéletben kinyilvanitsa vagy kinyilvani-
tasat mellGzze, gyakorolja vagy tanitsa. [...]

(3) Az allam és a vallasi kozosségek kiilonvaltan mikodnek. A vallasi ko-
z6sségek onalldak.”*?

Az idézet alapjan lathatd, hogy az allam elismer két jogot: a vallasi cselekmé-
nyek nyilvanos, kozosségi végzésének jogat, és a vallasi kozosségek allamtdl vald
kilonvalasztasaval egyiitt jard onallésagat. Ezt az alkotmanyos jogot sarkalatos
torvény is megerdsiti.t?

12 Az Alaptorvény Szabadas és felelGsség fejezetének VII. cikke a vallasszabadsaggal,
mint alkotmanyos szabadsagjoggal foglalkozik. A két bekezdés, amit idéztem, a jelen
irds témajaba tartozik: az (1) bekezdés a vallas szabad gyakorldasdanak jogat biztositja
alkotmanyos szinten, beleértve a nyilvanos szertartasok végzését, a (3) bekezdés pedig
az allam és a valldsi kdzosségek elvalasztasat, illetve a valldsi kozosségek onallosagat
biztositja. Ez utdbbi ez esetben azt jelenti. Ez azt jelenti a magyar alkotmanyossag
torténeti 0sszefliggésében, hogy az dllam nem szél bele a vallasi kozosségek életébe.
Ez azért fontos, mert a magyar térténelemben szamos olyan példa volt, amikor az
allamhatalom direkt beleszolt az egyhazi tigyekbe. llyen volt példaul a magyar uralko-
do fékegyuri joganak (amely abban az id6ben torvényes, és torténelmileg igazolhatd
jogintézmény volt) visszaélésszerl gyakorldsa Il. Jozsef részérél, vagy a kommunista
rezsim egyhaziildozése, amelyre kiilon felallitottak az tn. Allami Egyhazlgyi Hivatalt.

13 2011. évi CCVI. torvény a lelkiismereti és valldsszabadsag jogardl, valamint az egyhazak,
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Ennek figyelembevételével azt vizsgaljuk meg, hogy a koronavirus jar-
vany kapcsan megjelent vallasgyakorlast érinté korlatozasok tekintetében,
egy rendkivili helyzetben, hogyan valdsult meg az allami és a vallasi szféra
elvalasztasa. Amikor példaul a Magyar Katolikus Plspoki Kar jarvanyigyi
intézkedései megjelentek, és azokat kozzétették, szembe6tl6 volt az a hi-
vatkozas, miszerint az allami hatésagok rendelkezéseire figyelemmel hozzak
meg maguk a puspokok korlatozd rendelkezéseiket.** Ugyanakkor az allami
hatdsagok jarvanyligyi rendelkezéseiben nem érhet6 tetten olyan szandék,
miszerint sajat hataskorikben korlatozni kivannak a vallasgyakorlas kozosségi
és nyilvanos alkalmait.

Ajarvanylgyi jogi aktusok alatt azokat a jogszabalyokat értjik, amelyeket a
vilagjarvanyra valo tekintettel hoztak meg. Ezek torvények és rendeletek.’> A
kilonleges jogrend korébe tartozé veszélyhelyzetet a 2020. évi XII. torvénnyel
az Orszaggy(lés megerGsitette, ennek megfelel6en rendeletekkel tortént a
koronavirus jarvany elleni védekezés tételes szabalyozasa.® A veszélyhely-
zetet a Kormany 2020. marcius 11-én hirdette ki rendeletével.’” A Kormany
ezt kovetGen 2020 marcius 16-an hirdette ki a rendkivili, csoportosulasokat
korlatozd intézkedéseket. A rendelet 4.§-aban a kbvetkez6ket olvashatjuk: ,,(1)
Rendezvény helyszinén a résztvevk szamatol és a rendezvény helyszinétdl
fliggetlendl tilos tartézkodni. Gyllés helyszinén tartdzkodas tilos. (2) Nem
minGsiil rendezvénynek a vallasi kozosség szertartasa, tovabba a polgari
hazassagkotés és a temetés.”*®

Az Kormany idézett rendelete arra enged kdvetkeztetni, hogy a Kormany
nem akarta sajat hataskorében szabalyozni a vallasi élet kozosségi megnyilva-

vallasfelekezetek és vallasi kozosségek jogallasardl. Az dllam és a vallasi kbzosségek
kilonvalt mikodését az Alaptorvényre utalva a torvény bevezetdje (1.§ el6tti szakasza)
emliti. A vallasi cselekmények nyilvanos gyakorlasdnak jogat pedig az 1. § (2) bekezdése
hatarozza meg.

14 https://katolikus.hu/media/Szentsegek_kiszolgaltatasa_jarvanyveszely_idejen_A5pdf.
(2020. 09. 17.)

15 A Wolters Kluwer jogtar gyljteményben kozli a jogi aktusok 6sszességét, amelyeket
a vilagjarvanyra valo tekintettel hoztak meg. Ezek kozé tartoznak az Eurdpai Unid jogi
aktusai, torvények, kormanyrendeletek és miniszteri rendeletek. Ebben gyljteményben
a hatalyos jogszabalyok szerepelnek, de a torténeti jellegli vizsgalatokhoz is nyujthat
segitséget a gyljtemény. A nem hatalyos jogszabalyokat az azokat hatalyon kivil helyezé,
vagy felvaltd jogszabaly utaldsai alapjan kilon kell megkeresni. https://net.jogtar.hu/
veszelyhelyzet (2020. 09. 14.)

16 2020. évi XII. térvény 2. §.

17 40/2020.(111.11.) Korm. rendelet

18 46/2020.(111.16.) Korm. rendelet.
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nuldsait, hanem tiszteletben tartotta az allam és a vallasi kozosségek kilonvalt
mUikodésének alkotmanyos elvét. llyen médon meghagyta a vallasi kozossé-
gek allamon beliili sajatos 6nalldsagat. A Kormany erre irdanyuld szandékat
tdmasztja ald a kdvetkez6kben hivatkozott rendelet is, amelyet a jarvanylgyi
védekezéssel kapcsolatban meghoztak.

A Kormany kijarasi korlatozdsokat meghozd rendeletébdl kitlinik, hogy
vannak olyan tevékenységek, amelyek indokoltta teszik a lakdhely elhagyasat.
A rendelet ezt a 3. §-ban mondja ki, majd a 4. §-ban tételesen felsorolja azo-
kat a tevékenységeket, amelyek a 3. § értelmében ebbe a kdrbe tartoznak. A
taxativ felsorolas utolso tagjaként emliti a rendelet a hitéleti tevékenységet.®

A fenti megallitast tamasztja ald az a mozzanat is, miszerint a Kormany
rendeleteivel nem akart kdzvetlenil beleszdlni a vallasgyakorlasba, a hitéleti
tevékenység nyilvanos és kozosségi alkalmainak korlatozasaval. Ez azért jelentds
gesztus a vallasi kozosségek felé, mert a nemzetkozi példak nem ezt mutattak,
amint fentebb utaltunk ra. A Kormany tehat koronavirus jarvany okozta rendki-
villi helyzetben is tiszteletben tartotta a vallasszabadsag alkotmanyos alapjogat.
Azokat a korlatozasokat, amelyek a hitéleti tevékenységeket a gyakorlatban
érintették, az arra illetékes egyhazi hatosagok hoztak meg, amint azt jol lathatjuk
példaul a katolikus egyhaz esetében a Magyar Kurir honlapjan osszegydjtott,
és id6rendi sorrendben hozzaférhet6 jarvanyigyi intézkedésekben.

3. Akiilonleges jogrend kérdése az egyhazi jogrendszerekhez valé viszonyban

A fentebb kifejtett gondolatok utan roviden szeretnék kitérni egy latszélag
elméleti kérdésre, nevezetesen arra, hogy a kiilonleges jogrend, ami a jar-
vanylgyi védekezés soran bevezetésre keriilt, milyen mdédon viszonyul az
egyhazi jogrendekhez. Az elsé olvasatra elméletinek tiné kérdés gyakorlati
vetililetét az a bennfoglalt kérdés adja, hogy mennyiben van lehetGsége, vagy
lett volna lehetGsége a Kormanynak a kiilonleges jogrendben beleszélni a
hitéleti tevékenységbe, ha ez szandékaban allt volna. Ennek a kérdésnek az
alapos targyalasanal két dolgot kellene megvizsgalni: a kilonleges jogrend
és az egyhazi jogrendek természetét. Az elsé kérdést vazlatosan tudjuk csak
érinteni, a masodik kérdés targyalasat azonban e helyitt mellézzik, hiszen
az megérne egy kilon tanulmanyt.

A kulonleges jogrend az Alaptorvényben meghatarozottak szerint jelenti
a rendkivili allapotot, a sziikségallapotot, a megel6z6 védelmi helyzetet, a

19 71/2020.(111.27.) Korm. rendelet a kijarasi korlatozasrol.
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varatlan tdmadast, és veszélyhelyzetet.?’ Ez utdbbirdl volt sz6 a jarvanyigyi
védekezés sordn. A kiilonleges jogrendre vonatkozd kozos szabalyok meghata-
rozzal, hogy az alapvet6 jogok gyakorldsa felfiiggeszthetd, de meghatarozott
kivételekkel. A vallasgyakorlassal 6sszefliggd alapveté jogok eszerint felflig-
geszthetGk. A Kormany azonban feltehet6leg az aranyossag és a cél figyelem-
bevételével azt az utat valasztotta, hogy a vallasi kbzosségek sajat jogrendjikon
beliil hozzak meg a sziikséges intézkedéseket. A vallasi kozosségek azonban
nem rendelkeznek a vilagi joghoz hasonld rendkiviili jogrenddel, de a vallasi
kozosségek vezet6i hozhatnak rendkivili intézkedéseket. Ez tortént meg a
példanak felhozott katolikus egyhazban, amikor a nyilvanos Istentiszteletek
felfliggesztésérdl a Magyar Katolikus Plispoki Kar dontott. Hasonlo tartalmu
dontéseket hozott a tobbi keresztény torténelmi egyhaz, és vallasi kozosség
is, igy a Magyarorszagi Reformatus Egyhaz vezetGsége is.”!

4. Zaro gondolatok

Afentiek alapjan azt a megallapitast tehetjlik, hogy a jarvanyligyi intézkedések
kapcsan a Kormany nem kivanta sajat hataskorében korlatozni a hitéleti tevé-
kenységet.?? Amennyiben az egészségligyi valsaghelyzet korlatozasokat tett
indokoltta ezen a téren, a vallasi kozosségek vezet6i hoztak meg a szliksége
korlatozo intézkedéseket. Talan éppen azoknak a fesziltségeknek kivanta a
Kormany elejét venni, amely fesziltségek nyugat-eurdpai viszonylatban meg-
nyilvanultak? Meglehet, de taldn az is elképzelhetd, hogy a kiilénleges jogrend
bevezetésével egyltt jard tarsadalmi fesziiltségeket megprobalta a Kormany
minimalizalni. Ez a gondolat annal is valdszinlbbnek tlinik, hogyha figyelembe
vesszik a koronavirus jarvany masodik hullamat, amiben jelenleg (2020 6szén)
benne vagyunk. A kormany az els6 hulldmhoz hasonld sulyos intézkedéseket még
nem hozott, és a vallasi élet gyakorldsat sem korlatoztak a vallasi kozosségek
vezetdi oly médon, mint az elsé hullam idején.?® Persze ennek részletes elemzése

20 Alaptorvény, 48-54. cikk

21 Magyarorszagi Reformatus Egyhdz — Istentiszteletek a jarvanyligyi szabalyok betarta-
saval. Kommunikacids szolgélat — 2020. augusztus 31. https://reformatus.hu/ (2020.
09.17.)

22 Friss hir e sorok irasanak idején, hogy Kanaddban, Quebec tartomanyban, a kormany
50 f6re korldtozta a latogatdk szamat a nyilvanos helyeken, beleértve a templomokat.
A hir szerint egyetlen egyhazi szervezettel sem egyeztettek. https://www.magyarkurir.
hu/hirek/egy-kategoriaba-soroltak-isten-hazat-es-szorakozohelyeket-quebec-erse-
ke-a-korlatozasokrol (2020. 10. 7.)

23 Ausztridban a jarvanyigyi korlatozasok miatt jelent&sen visszaesett a vallasgyakorlas,
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mar nem tartozik a jogbdlcseleti vizsgalddas targykorébe, mint ahogy annak a
meggondolasa sem, hogy a jelenlegi, masodik hullam védekezésének az els6tél
kilonbo6z6 taktikaja mennyiben készonhet6 a virus miikodésérdl megszerzett
orvosi, egészséglgyi tapasztalatnak, az egészségligy felkésziiltségének, vagy
nemzetgazdasagi és egyéb tarsadalmi szempontnak.

A jarvanyuigyi valsaghelyzettel kapcsolatban felvethet6 az a kérdés, hogy
mennyiben tekinthetd ugy, hogy az dllami szervek egyfajta el6zékenységétd|
fligg az egyhazi autondmia érvényesitése. Ugy is meg lehetne fogalmazni a
kérdést, hogy az allam és az egyhaz mellérendeltségi viszonya mennyiben
tekinthet6 a pozitiv jogrend valdsaganak, és mennyiben tekinthet6 csupan
egy ideoldgiai diskurzus részének. A kérdés megkozelitésénél figyelembe kell
venni, hogy a vallasszabadsag alkotmanyos alapjog, amelynek az dllam részérdl
vald elismerése és tiszteletben tartasa tekinthet6 a jogallamisag egyik fontos
fokmérgjének. Az, hogy az allam tiszteletben tartja-e az egyhdazak, vallasi
kozosségek autondmiajat, az éppen ezért nem egy diskurzus része, hanem
egy olyan alapjog biztositasa, amely elengedhetetlenil hozzatartozik a jog-
allamisag fogalomkoréhez. Amennyiben azonban — torténelmi tavlatokban
gondolkodva — mégis egy diskurzus részeként tekintlink az egyhdzak auto-
nomiajanak biztositasara, akkor ra kell mutatni arra, hogy ez egy mélyebb és
szélesebb korU diskurzus, amelynek témaja az allam és a személy egymashoz
vald viszonya. Itt tehat arrdl van sz, hogy az dllam hogyan tartja tiszteletben
polgdrainak, mint személyeknek a személyiségikbél fakadd autondmiajat,
és ennek megfelel6en hogyan biztositja és védi a személyi autonémiaval
osszefliggd jogokat. Ugy gondolom, hogy a vallasi kozosségek autondmidja
ezen belll van, ezért ezzel a kérdéssel egyitt értelmezhet6.*

A személy szabadsagdaba tartozik az autondmiabdl fakadd jogok gyakor-
lasa, ugyanakkor kotelezettségként jelenik meg az autonédm szabad személy
szamdra a mas személyek autonémidjanak és szabadsaganak tiszteletben
tartasa. Ehhez kell, hogy megfelel6 keretet adjon az allam torvényes rendje.
Ennek a torvényes keretnek a szabalyai valdban lehetnek egy diskurzus témai,
amely diskurzusban a tarsadalomfilozofiai és jogbolcseleti szempontokat a
maguk torténeti kontextusaban célszerl érvényesiteni.

egyes templomok szinte teljesen elnéptelenedtek, ugyanis a hivék egy része a korla-
tozasok felolddsa utdn sem tért vissza a templomba. https://www.magyarkurir.hu/
hirek/elkerulhetetlen-a-vallasgyakorlas-visszaszorulasa-egy-osztrak-pasztoralpszicho-
logus-szerint (2020. 10. 11.)

24 Marguerite A. PEETERS: A polgdr és a személy. https://m.blog.hu/ka/katolikusvalasz/
marguerite_a_peeters_a_polgar_es_a_szemely.pdf (2019. 04. 12.)
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Az allami jogrend egyrészt védi az egyén autondmiajabol ered6 szabadsagat,
és ennek megfelelGen jogokat ismer el, és azok gyakorlasat biztositja és védi,
masrészt a mas személyek autondm szabadsaga védelmében kotelezettségeket
ir elg, korlatokat allithat fel. Ezen bellil értelmezhet6 az autondm személyek,
és a személyek altal 1étrehozott k6z6sségek szabadaga.?®

Az, hogy a kormanyzati hatalom jogszer(ien korlatozhatja a lelkiismereti
szabadsag egyes kozosségi megnyilvanulasait, ez a magyar jogrendszerben
kizardlag a kilonleges jogrend sajatossaga. Az, hogy a tavaszi jarvanyugyi
korlatozasokkal kapcsolatban a kormany tiszteletben tartotta a vallasi ko-
z6sségek autondmidjat, annak a fényében értelmezhet6 gesztusként, hogy
a kilénleges jogrend alapjan a kormany rendeleteivel egyes alapvets jogok
gyakorlasat felfliggesztheti.?® Az alapvetd jogok biztositasa azonban fontos
része a jogallamisagnak. Az, hogy a kormany a vallasi kbzosségek tekintetében
a direkt korlatozasok helyett egyfajta konzultativ utat valasztott a jarvanylgyi
biztonsag létrehozdsahoz, mindenképpen olyan gesztusérték(i megnyilvanulas,
amelybdl arra a szemléletre kovetkeztethetlink, miszerint az alapvet6 jogok
szabad gyakorlasa olyan tényezG, amely a jogallamisagot, és ezaltal magat
az adllamot mindenkor erdsiti.
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Glossa luridica

A Kadroli Gaspdr Reformadtus Egyetem
Allam- és Jogtudomdnyi Kardnak dllam- és jogtudomdnyi folyéirata

Szerkesztési szabalyok

A tOrzsszoveget Calibri bet(itipussal, 12-es betlimérettel, normal sorkozzel,
nullas térkozzel, bekezdés el6tti és végi sorkoz nélkiil, sorkizarva kell irni.

Cim:
A CiM VEGIG KISKAPITALISSAL, KOZEPRE ZART
Alcim normal szedéssel, kozépre zart

ALATTA A SZERZO NEVE (,,DR.” VAGY MAS ELOTAG NELKUL, KIVETEL AZ IFJ. STB.)
KISKAPITALISSAL, KOZEPRE ZART
Szerzd neve alatt titulusa és (zardjelben) intézménye kurzivdlva (vezetdi
megbizds nélkiil)

Példaul:
ACTIO COLLECTIVA EUROPAE ANTE PORTAS
Eurdpai kollektiv igényérvényesités a kapuk eldtt

UDVARY SANDOR
egyetemi docens (KRE AJK)

A torzsszoveg tagolasa:

A sz6veg tagoldsa kizardlag arab szamozassal, félkovér betlivel szedve torténik,
kurzivalas kerllendéd. A tagolas mélysége legfeljebb 4 egység lehet (pl. ,2.2.3.1.
A Kuria idevago hatarozatai” még megengedett). Az automatikus szamozast
kérjik kikapcsolni.

A bekezdéseket csak ENTER valasztja el, behuzas, tabuldtor hasznalata
kerilend6. Amennyiben azonos bekezdésen belil szeretne Uj sort kezdeni,
sortorés alkalmazandé (shift+enter). A bekezdések végsé formajukat a tordelés
soran nyerik el.
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A torzsszovegben a kiemelést a kurzivalassal lehet jeldIni, minden mas stilus
(aldhuzas, félkoveér, KISKAPITALIS) hasznélata a térzsszdvegen beliil keriilends.

Szakirodalmi hivatkozas:

A cikkben végjegyzet nem haszndlhato, kizardlag folyamatos (arab) szamozasu,
10-es betliméretli labjegyzetek hasznalhatdk. A cikkhez irodalomjegyzék
nem csatolhato.

Kényv idézése:

SzeERzO VEZETEKNEVE KISKAPITALISSAL, utoneve normal betlvel: Az idézett kényv
teljes cime kurzivdlva [Tobbkotetes mi esetén a teljes cim utan zardjelben kell
utalni a kétet szdmdra rémai szammal (pl. I. kotet), sziikség esetén annak cimével.].
Megjelenés helye, kiadd neve, a megjelenés éve, oldalszam (barmilyen oldalra
vald tovabbi utalas, pl.: p., pp., 0., old., oldal sz6vegszer( haszndlata nélkil!).
Példaul: SzLADITS Kéaroly: Magyar Magdnjog (I. kétet. Altaldnos rész —
Személyi Jog). Budapest, Grill Karoly Konyvkiadévallalata, 1941, 271-273.
Kalfoldi szerz6 esetén a szerz6 csaladi neve all eldl, ezt koveti keresztneve
(uténeve). llyenkor a két név kozott vesszé all. Ha idegen nyelvi a kézirat,
és magyar szerz6 magyar muvére utal, a vezetéknév all eldl, majd vessz6vel
elvalasztva jon a keresztnév. Utébbi hdrom szabdly a tanulmdnykétetben,
illetve folydiratban megjelend irdsokra utalds esetén is irdnyado. A kiadas
helye utdn sziikség esetén a (kiadas orszaga) zardjelben megadhatd.
Példaul: JONES, Craig: Theory of Class Actions. Toronto (Canada), Irwin Law
Inc., 2003, 14-15.
Az oldalszamok kozott kiskotGjel (-) hasznalata szikséges.

Idézés tanulmanykotetben szerepld cikkbél:

SzERzB VEZETEKNEVE KISKAPITALISSAL, keresztneve normal betivel: Az idézett
tanulmany teljes cime kurzivdlva. In: A TANULMANYKOTET SZERKESZTOJENEK
VEZETEKNEVE KISKAPITALISSAL, utdneve normal bet(ivel (szerk.): Tanulmanykotet
cime normal betlivel. Megjelenés helye, kiadd, a megjelenés éve, oldalszam.

Példaul: UbvARY Sandor: Class Action — az 6rd6gtél vald? In: BARTA Judit —
WOPERA Zsuzsa (szerk.): Kodifikacids tanulmanyok a polgdri jog és a polgari
eljarasjog témakorében. Miskolc, Novotni Alapitvany, 2011, 262-277.

Idegen nyelven megjelent mi esetén a szerkesztésre utalds is az adott
nyelvhez igazodjon. Leggyakrabban: (ed.), (eds.), illetve (Hrsg.).
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Cikk folydiratbdl:

SZERZO VEZETEKNEVE KISKAPITALISSAL, utdneve normal betlivel: Az idézett
cikk teljes cime (,In” nélkal!). Folydirat cime kurzivval, a megjelenés éve/a
folydirat lapszama, oldalszam. A megjelenés évét kbvetGen — tipikusan egyes
nem magyar folydiratok esetében — megadhato az évfolyam- és lapszam is:
év, évfolyam (lapszam) formaban.

Példaul: ALEXANDER, Larry: A unifying theory? Impossible. Denver University
Law Review, 1995/7, 1007-1010. vagy ALEXANDER, Larry: A unifying theory?
Impossible. Denver University Law Review, 1995, 72 (7), 1007-1010.

A folydiratok altaldanosan (esetleg hivatalosan) hasznalt roviditései a
jegyzetekben nem haszndlhatok. (pl. JTK a Jogtudomanyi Kézlony helyett
nem lehet).

Internetes hivatkozas:

Az URL megjeldlésével és a letoltés id6pontjanak megjelolésével torténik a
hivatkozas
Példaul: www.echr.coe.int/Convention/webConvenHUN.pdf (2016. 03. 17.)

Ismételt hivatkozas:

Mar idézett m(ire hivatkozas: SZERZO VEZETEKNEVE KISKAPITALISSAL i. m. +
oldalszam

Példaul: VEKAS i. m. 233.

Ha mar a szerz6 tobb mivére tortént hivatkozas, akkor a hivatkozott mu
megjelenésének éve zardjelben kiegésziti az el6bbit — pl. VEKAS (1994) i. m. 233.

Ha egy szerz6nek azonos évben tobb mdve is megjelent, melyek hivatkozasra
kertlnek, bet(jellel tesziink kiilonbséget (ezt az els6, teljes hivatkozasnal mar
jelezni kell):

igy els6 alkalommal ALEXANDER, Larry: A unifying theory? Impossible. Denver
University Law Review, 1995/7, 1007-1010. [a tovabbiakban: ALEXANDER (1995a)]

Ezt kovetGen ALEXANDER (1995a) i. m. 1008.

Ha a kovetkezd labjegyzet ugyanabbdl a m(ibél szarmazik: Uo. 34.

Labjegyzet mindig nagybetlivel kezd6dik, a végén pont zarja le, vo., Id.,
pl. réviditéseket haszndlhatjuk (a nagybet(s kezdés és a ponttal vald lezaras
nem érvényesil internetes hivatkozasnal). Az op.cit., ibid., cf.,, e.g. és egyéb
roviditések a magyar nyelv(i tanulmdanyokban keriilenddk.
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Idegen szoveg idézése:

Az idézet elején és végén nyomdai idézdjelet hasznalunk: tehat ,idézet” és
nem ,idézet”. Ha nem pontosan Ugy kezdenénk az idézetet, ahogy az az
eredetiben szerepel, akkor a korrekciora szogletes zardjelet hasznalunk: ,[l]
dézet”. Ugyanigy jarunk el, ha az idézetbdl kihagyunk részeket ([...]), vagy
ha értelemzavarod részt korrigalunk. Az idézeten belili idézet jel6lése a
hagyomdnyos mddon, Un. ludlabbal torténik (,,a »clear and present danger«
elve alapjan...”).

Labjegyzetben torténd idézés esetén a labjegyzetszévegben idéziink,
anélkil, hogy megtornénk a labjegyzetszoveget (nem kell tehat Gj bekezdés).

Az idézetet sehol nem kell kurzivalni.

Példaul: ,,[Mivel] a partok a politikai rendszer meghatarozé részei, helyénvalo,
hogy az altalanos rendelkezések kozott [...] szél réluk az Alkotmany. [...] [A]
partok mas alkotmanyokban [is] az allami szervek és az alapjogok fejezetein
kivll, vagy a szuverenitashoz, vagy a valasztdjoghoz illeszkedve szerepelnek.”

Kiemelés:

Nem dupla, hanem szimpla idézéjellel, pl. ‘jogrend’ (és nem ,jogrend”)
Kiemelhetd: egy-egy fontos sz0, sajatos értelemben hasznalt sz9, idegen

sz0, altalanosan haszndlt jogi alapelv.

Kurzivalas:

Akkor alkalmazzuk, ha hangsulyozni akarunk valamit (az idézetet 6nmagdban
még nem kurzivaljuk).
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